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RESUMO

Pretende o presente artigo, discutir a importancia da masculinidade positiva para a existéncia de um
mundo mais equanime, seguro, dotado de igualdade de género e consequentemente antimachista,
provido de respeito e diversidade, lastreado pelos Direitos Humanos. Para tanto, utilizou-se como
metodologia a pesquisa bibliogréafica, trazendo a tona posicionamentos de tedricos sobre o tema, tais
como Berth (2019), Bourdieu (2005), Connell (2013), Machado (2016), Medrado (2008), Kimmel
(1998), Welzer-Lang (2001), bem como, a pesquisa documental acerca da masculinidade positiva,
evidenciando os efeitos nocivos — e muitas vezes letais — do machismo na sociedade e a urgente
necessidade de sua desconstrucdo. Constatou-se que o estimulo a pratica da masculinidade positiva,
como meio de crescimento, evolucdo e libertacdo do homem, promove o abandono de praticas
machistas e ultrapassadas, fortalecendo o debate em torno de uma sociedade igualitaria, ndo

violenta, que defende, pratica, difunde e respeita os direitos das mulheres em todas as instancias.
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ABSTRACT

This article aims to discuss the importance of positive masculinity for the existence of a more equitable
world, safe, endowed with gender equality and consequently anti-machista, provided with respect and
diversity, backed by human rights. To do so, the methodology used was bibliographic research,
bringing to light the positions of theorists on the subject, such as Berth (2019), Bourdieu (2005),
Connell (2013), Machado (2016), Medrado (2008), Kimmel (1998), Welzer-Lang (2001), as well as
documentary research on positive masculinity, showing the harmful — and often lethal — effects of male
chauvinist in society and the urgent need for its deconstruction. It was found that the stimulus to the
practice of positive masculinity, as a means of growth, evolution, and liberation of men, promotes the
abandonment of chauvinistic and outdated practices, strengthening the debate around an egalitarian,

non-violent society that defends, practices, disseminates, and respects women's rights in all instances.
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1 INTRODUCAO

Em tempos de cada vez mais ataques aos direitos das mulheres, com o
aumento substancial inclusive do cometimento de crimes de toda natureza —
incluindo-se lamentavelmente os casos de feminicidio — emerge mais que
urgentemente a necessidade da participagdo masculina na luta antimachista e pela
equidade de géneros. Nesse sentido, a pauta acerca do exercicio da masculinidade
positiva, contribui para a existéncia de um mundo dotado de mais igualdade entre
homens e mulheres, provido de respeito, diversidade e lastreado pelos Direitos
Humanos.

No Brasil e no mundo, a centralidade da tomada de decisdes em poder dos
homens tem um motivo ja bem conhecido, que é a questéo do patriarcado. Segundo
Netto (2017) o patriarcado é o dominio social ou uma estrutura de poder social
centralizada no homem ou no masculino, ou seja, € uma estrutura bastante comum
na sociedade humana, mas € contestada por diferentes grupos sociais em varios
momentos da historia, devido a pouca ou nenhuma acéo que impde as mulheres.

Deste modo, o patriarcado associa a biologia a cultura, no sentido de
diferenciar os papéis sociais baseados em papéis sexuais, consequentemente
gerando, entre outras desigualdades, o fato de que em geral, cargos de maior
importancia cultural sdo destinados a homens, enquanto cargos de importancia
familiar, ou considerados inferiores, sao relegados as mulheres.

As desigualdades em espacos de poder entre homens e mulheres ainda sao
latentes e, trata-se de um problema muito antigo. Para Lima (2015), a igualdade de
direitos precisa estar atrelada a igualdade de oportunidades materiais e simbdlicas,
sendo, ainda segundo a autora, a desigualdade simbdlica ainda mais dificil de
combater, ja que ela envolve educacao, habitos, costumes e um sistema de coercéao,
dominacéo e exploracdo que beneficia os homens.

Beauvoir (1949, p. 207 apud LIMA, 2015), jA chamava a atencao para esse
fato, em sua luta por igualdade de géneros, ressaltando que “a histéria nos mostrou
gue os homens sempre detiveram todos os poderes concretos; desde 0s primeiros
tempos do patriarcado, julgaram util manter a mulher em estado de obediéncia; seus
cédigos estabeleceram-se contra ela; e assim foi como ela se constitui

concretamente como o outro”.



Nesta seara, destaca-se o estimulo a pratica da masculinidade positiva, como
meio de crescimento, evolucao e libertacdo do homem, com abandono de praticas
machistas e ultrapassadas, fortalecendo a promoc¢&o do debate em torno de uma
sociedade igualitaria, que pratique, defenda, difunda e respeite os direitos das
mulheres em todas as instancias.

Dados do Férum Brasileiro de Seguranca Publica (2021), organiza¢do ndo
governamental, apartidaria, e sem fins lucrativos, dedicada a construgdo de um
ambiente de referéncia e cooperacdo técnica na area da seguranca publica,
apontam que casos feminicidio, que é o assassinato de uma mulher pelo simples
fato de ser mulher, qualificadora do crime de homicidio, inserida no cédigo penal
desde a promulgacdo da Lei 13.104/2015, ocorrem a cada seis horas e meia no
pais, tendo se acentuado no periodo do isolamento social obrigatério, em funcéo do
agravamento da pandemia de COVID-19.

Os direitos das mulheres sdo fundamentais no rol dos direitos humanos,
dentro dos quais, devem estar engajados para a sua preservacao toda a sociedade,
inclusive o homem, ja que proteger as mulheres € essencial para alcancarmos
prosperidade, desenvolvimento sustentavel, governanca e responsabilizacdo
inclusivas, bem como, justica social, paz e seguranca.

E evidente, de conhecimento geral e urgente, a necessidade da promoc&o de
reflexdes e mudancas nos modelos ultrapassados de masculinidades, tendo em
vista seus reflexos perversos na geracdo de violéncia de género, de modo que
investir na masculinidade positiva, torna o homem ferramenta de combate ao outrora
romantizado e naturalizado machismo, contribuindo diretamente para a diminuicéo e
extincdo aos atentados sofridos por mulheres no Brasil.

As inquietacdes e o desejo do aprofundamento da pesquisa sobre o tema em
tela urgiram quando da participagao na disciplina “Masculinidades Positivas”, dentro
do presente curso, a partir de quando passei a questionar-me se minhas proprias
acOes como hétero-cis-normativo, contribuiriam para um mundo mais equanime
entre homens e mulheres, ja que ndo basta ndo ser machista, nés homens, também
temos que ser antimachistas, combatendo todas as suas espécies de todas as
maneiras possiveis.

No Brasil, h4 o discurso bastante recorrente de diversos setores da
sociedade, sobre a visivel influéncia do patriarcado nas relagbes de género, e, ainda

que as acbes em prol do combate as desigualdades sejam timidas, parte da



sociedade discute e cobra medidas acerca da necessidade urgente da producéo de
meios para que tais desigualdades sejam banidas, contribuindo, consequentemente,
deste modo, para um mundo mais equanime.

Corroborando com o quanto dito por Pereira e Silva (2017, p. 1), “no que
confere ao alcance da igualdade de género, homens e meninos devem se tornar
parceiros igualitarios na elaboracéo e implementacao de uma visdo e de uma pratica
comuns de justiga histérica, politica e social com as mulheres”, de modo que tais
desigualdades sao, na verdade, um problema de homens de mulheres e nao
somente de mulheres, como 0 senso comum sugere, tendo em vista que, uma
sociedade igualitaria e justa, é boa para todos que nela vivem.

Desta forma, a questao que norteou a presente pesquisa foi acerca de, qual a
importancia da masculinidade positiva, para a existéncia de um mundo mais
equanime, dotado de igualdade de género e, consequentemente antimachista e
mais seguro para a mulher, promovendo o respeito e a diversidade, lastreada pelos
direitos humanos?

O objetivo geral do presente trabalho é o de discutir a importancia da
masculinidade positiva, para a existéncia de um mundo mais equanime, dotado de
igualdade de género e, consequentemente antimachista, promovendo o respeito e a

diversidade, lastreada pelos direitos humanos, tendo, por objetivos especificos:

a) Discutir as praticas da masculinidade positiva como ferramentas para a
promocéo da igualdade de género e combate a violéncia contra a mulher;

b) Entender a masculinidade positiva, como meio de libertacdo de homens de
praticas machistas e ultrapassadas;

c) Discorrer sobre a construcdo de uma sociedade que pratique e respeite 0s

direitos das mulheres.

2 REVISAO DE LITERATURA

Para Pereira e Silva (2017) as masculinidades positivas podem ser aquelas
que se diferenciam e que negam sistematicamente todas as formas e
consequéncias de expressbes e reproducfes de machismos, que sdo o0 que

oprimem, violam e coisificam, as mulheres e as minorias sexuais as imposi¢coes de



um mundo patriarcal. Ribeiro (2017), destaca que as desigualdades s&o criadas pelo
modo como o poder articula essas identidades e s&o resultantes de uma estrutura
de opressao que privilegia certos grupos em detrimentos de outros:

[...] no sentido de haver uma deliberada agcdo no sentido de dificultar o
acesso e negar a producéo intelectual dos grupos historicamente oprimidos.
Essa ignorancia advém do fato de as classes dominantes perpetuarem a
manutencdo das desigualdades e lutarem de todas as formas contra a
perda da hegemonia do discurso Unico. (BERTH, 2019)

Segundo Lehnen (2015 apud MACHADO, 2016), até meados do século XX, a
masculinidade tradicional, naturalizada pela sociedade, baseou-se em modelos de
virilidade que, fundamentalmente, tinham como pressupostos a forgca fisica, a
poténcia sexual e o autocontrole, potencializando-se em episodios de violéncia

simbdlica e ndo simbdlica que garantiam o dominio masculino na sociedade:

Sobre os processos de dominagdo masculina, esta surge evidentemente
como uma ideia de masculinidade, construida socialmente, que considera a
forca, a agressividade, como virtudes do homem, enquanto as emocdes e
sentimentos sdo considerados fraquezas tipicas das mulheres, sendo que
notadamente esse conceito deturpado faz mal ndo apenas as mulheres,
mas aos homens que por vezes sofrem ao se perceber fora do padrdo
estabelecido como o ideal. (BAHIA, 2019)

Para Bartky (1990), a predominancia de homens em determinada area e a
presenca minoritaria de mulheres fazem com que diferenciacdes decorrentes do
simples fato de a mulher ter um corpo — e, portanto, uma presenca diferente —
ocorram. Nesse sentido, Netto (2017), ressalta ainda que o patriarcalismo, forma de
construcdo social baseada no patriarcado, € uma estrutura social de poder que
institui uma desigualdade entre homens e mulheres, com o0s primeiros exercendo

dominacé&o sobre as segundas e estruturando sua ac¢ao no social:

[...] teriamos que levar em conta o papel do Estado, que veio ratificar e
reforcar as prescrigcbes e as proscri¢cbes do patriarcado privado com as de
um patriarcado publico, inscrito em todas as instituicdes encarregadas de
gerir e regulamentar a existéncia quotidiana da unidade doméstica. Sem
falar no caso extremo dos estados paternalistas e autoritarios, realizacdes
acabadas da visdo ultraconservadora que faz da familia patriarcal o
principio e modelo da ordem social como ordem moral, fundamentada na
preeminéncia absoluta dos homens em relacdo as mulheres, dos adultos
sobre as criancas e na identificacdo da moralidade com a forga, da coragem
com o dominio do corpo, lugar de tentacdes e de desejos, 12 os Estados
modernos inscreveram no direito de familia, especialmente nas regras que



definem o estado civil dos cidaddos, todos os principios fundamentais da
visdo androcéntrica. (BOURDIEAU, 2012, p. 45)

Aponta Grossi (1995, p. 6) que uma das principais definicbes da
masculinidade na cultura ocidental para o género é que o masculino € ativo e ser
ativo, no senso comum a respeito de género, significa ser ativo sexualmente, o que

para muitos significa penetrar o corpo da/o outra/o:

Para os homens, a obtencdo de uma compreensdo mais profunda a
respeito de si proprios, especialmente no nivel das emogdes, constitui uma
chave para a transformacdo das relacdes pessoais, da sexualidade e da
vida doméstica, de modo que as praticas de género dos homens levantam
importantes questdes de justica social, considerando-se a escala da
desigualdade econdmica, a violéncia doméstica e as barreiras institucionais
a igualdade das mulheres. (CONNELL, 1995, p. 186)

Ainda conforme Grossi (2004, p. 29), ao pensar nas relacdes de género e no
processo de constituicdo de identidade masculina, torna-se inevitavel abordar a
tematica da dominacdo masculina e a consequente subordinacdo feminina.
Corroborando com o quanto dito, nesse sentido, Bourdieu (2012) afirma que
dominac&o masculina esta de tal maneira ancorada em nosso inconsciente que nao
a percebemos mais, de tal maneira afinada com nossas expectativas que

dificilmente conseguimos rep6-la em questao:

O principio da inferioridade e da exclusdo da mulher, que o sistema mitico-
ritual ratifica e amplia, a ponto de fazer dele o principio de divisdo de todo o
universo, ndo é mais que a dissimetria fundamental, a do sujeito e do
objeto, do agente e do instrumento, instaurada entre o homem e a mulher
no terreno das trocas simbdlicas, das rela¢des de producdo e reproducéo
do capital simbdlico, cujo dispositivo central € o mercado matrimonial, que
estdo na base de toda a ordem social: as mulheres s6 podem ai ser vistas
como objetos, ou melhor, como simbolos cujo sentido se constitui fora delas
e cuja funcdo é contribuir para a perpetuacdo ou o aumento do capital
simbdlico em poder dos homens. (BOURDIEAU, 2012, p. 55)

Connell (1995, p. 191) elenca que as masculinidades estdo constantemente
mudando na histéria, de modo que a ideologia popular frequentemente representa o
género como aquilo que ndo muda: o estavel e “natural” padrdo que subsiste sob o
fluxo geral e desta forma, o padrdo agora frequentemente chamado de
“masculinidade tradicional”’, e vinculado a “familia tradicional”, é, na verdade, uma

forma de género historicamente recente, um produto claro do mundo moderno:



A discusséo das questdes relacionadas a género suscita a consideracao de
que as desigualdades observadas entre homens e mulheres ndo se
restringem as caracteristicas biolégicas e naturais, mas resultam de longos
processos histéricos e culturais que permeiam essas relagfes. Assim,
entende-se que a construcdo da histéria dos homens ndo pode ser
analisada de forma distinta da historia das mulheres, tal como os discursos
sobre masculinidades e feminilidade (GONTIJO, MEDEIROS, 2009).

Vasconcelos et al (2016, p. 187), alertam que as diferentes construcdes
acerca das masculinidades, com a coexisténcia de “concepcbes tradicionais” e
contemporaneas no modelo de ser homem, estéo relacionadas as experiéncias de
vida dos individuos.

Deste modo, a partir de tais conceitos engessados sobre o ser masculino e
feminino, originarias do patriarcado, essas tais “concepcgdes tradicionais” revestem-
se na verdade de postura predominantemente machista, tendo como consequéncia,
a sociedade desigual e violenta para a mulher, que desde sempre, apesar das

inimeras tentativas de mudanca.

2.1 A PRATICA DA MASCULINIDADE POSITIVA COMO FERRAMENTA PARA A
PROMOGCAO DA IGUALDADE DE GENERO E COMBATE A VIOLENCIA CONTRA
A MULHER

A violéncia contra a mulher no Brasil & crime. A Lei Federal n.° 11340/2006,
conhecida como Lei Maria da Penha, criou mecanismos para coibir e prevenir a
violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Tal regramento legal, em
consonancia com a Constituicdo Federal do Brasil, traz como principais objetos, o
fato de que toda mulher goza de direitos fundamentais inerentes a pessoa humana,
sendo-lhes asseguradas as oportunidades e facilidades para viver sem violéncia,
preservando sua saude fisica e mental.

A Lei Maria da Penha foi criada com o fito de assegurar as mulheres as
condi¢cBes para o efetivo gozo de seus direitos, subjugados pela violéncia e pelo
machismo, entretanto, somente a letra da lei — ainda que com punicdes severas —,
nao tem sido suficiente para mudanca de paradigmas. Nesse contexto, a
masculinidade positiva atuaria como mais uma ferramenta de apoio, conscientizando
homens sobre principios de igualdade e ndo violéncia, garantindo as mulheres,

melhores e mais dignas condi¢des de vida.



Bourdieu (2012, p. 45), evidencia em sua fala, que na sociedade, a
dominagcdo masculina encontra, assim, reunidas todas as condi¢bes de seu pleno
exercicio. Ainda segundo o autor (2012, p. 45), a primazia universalmente concedida
aos homens se afirma na objetividade de estruturas sociais e de atividades
produtivas e reprodutivas, baseadas em uma divisdo sexual do trabalho de produgéo

e de reproducao bioldgica e social, que confere aos homens a melhor parte.

E frequentemente associada a caracteristicas como forga, virilidade,
agressividade, dominacdo, entre outras. Esses valores, associados a uma
suposta natureza da masculinidade, encontram a sua justificagdo em
condutas irracionais e sexistas como a violéncia doméstica, discursos
homofobicos e atitudes machistas que persistem na vida quotidiana e nas
relagdes sociais. (JANUARIO, 2016, p. 13)

Connell (2005, p. 77), nos apresenta o conceito de masculinidade
hegemonica, definida como uma configuracéo de pratica de género a qual incorpora
a resposta atualmente aceita para o problema da legitimacdo do patriarcado. Por
sua vez, a masculinidade positiva pode ser compreendida justamente como a que
nao corrobora com a “legitimagcéo do patriarcado”, como feito pela masculinidade
hegemonica. O patriarcado, como ja dito, garante (ou é levado a garantir) a posicao
dominante dos homens e a subordinacado das mulheres.

A violéncia contra a mulher € mais uma das consequéncias do machismo,
tendo em vista que machismo e violéncia caminham a par e passo. Para Acari (2017
apud Hoshino, 2017), enquanto as meninas continuarem sendo ensinadas a serem
mais submissas e passivas e meninos autorizados a serem agressivos e com
comportamento predatério, criamos um ambiente propicio para as violéncias”, deste
modo, educar meninos e meninas desde cedo a uma criacdo equanime, reveste-se
do perfil de pratica de masculinidade positiva.

Coimbra (2017 apud Hoshino, 2017), pondera que romper com a ideia de que
o homem tem direito sobre o corpo da mulher é uma pratica de masculinidade
positiva, que se contrapde as masculinidades baseadas no patriarcado. Ainda
conforme Coimbra (2017 apud Hoshino, 2017) exercer uma paternidade consciente
e mais libertaria, a discusséo gira em torno de coisas basicas, como evitar a divisao
entre brinquedos de meninos e de meninas.

Fica evidente portanto que a ado¢do de uma postura pautada pela prética da

masculinidade positiva desde cedo, reveste-se de medida eficaz, colaborando para



uma sociedade mais equanime, com homens e mulheres se reconhecendo como
iguais e, principalmente, se respeitando uns aos outros, o que sem duvidas,
impactaria efetivamente para a reducdo dos altissimos indices de violéncia contra a

mulher, os quais apresentaremos mais adiante.

2.2 A MASCULINIDADE POSITIVA, COMO MEIO DE LIBERTACAO DE HOMENS
DE PRATICAS MACHISTAS E ULTRAPASSADAS

Aos 14 anos de idade fiquei 6rfdo de pai e a partir dali, entdo aos 36 anos,
minha mae passou a ser a responsavel, sozinha, pela criacdo e sustento meu e de
minhas duas irmés, respectivamente com 12 e 8 anos de idade. Sobretudo nas
primeiras semanas apos a partida de meu pai, ndo foram poucos de seus amigos
que ao irem nos visitar, me pegavam literalmente pelo braco e diziam: “Vocé agora é
o homem da casa!”, depositando sobre meus ombros uma “responsabilidade” do
“ser macho” e, principalmente, ignorando completamente a figura da minha mae

como verdadeira “Chefa de Familia”:

A igualdade de género e o empoderamento das mulheres sdo uma
exigéncia ética inadiavel de praticamente todas as sociedades nha
atualidade. Correspondem a um desafio politico global para envolver
também homens e meninos na remocdo das barreiras sociais e
culturais as quais impedem que as mulheres atinjam todo o seu
potencial, e que a elas seja reconhecida e proporcionada a mesma
humanidade dos homens. Ajudar homens e mulheres a modelarem,
junta(o)s, novas e mais humanizadas relagbes e sociedades — sem tantas
injusticas, violéncias e desigualdades essenciais — requer, no entanto,
diversas e progressistas abordagens politicas e educacionais. (PEREIRA,
SILVA, 2017, p. 1, grifo nosso)

Minha mée, a professora Eunice Pereira dos Santos, foi uma mulher a frente
do seu tempo. Sem saber, ela jA me criara, ainda que dentro de sua simplicidade, de
uma forma equanime em relacdo as minhas irméds, antimachista e
consequentemente dentro de um viés que hoje eu tenho consciéncia se tratar de
uma masculinidade positiva. Em nossa casa, onde eu e minhas irmas dividiamos as
tarefas domésticas, enquanto nossa mae ia trabalhar, nunca houve divisdo sobre o
que “caberia a meninos e meninas”, de modo que eu fui educado a lavar, passar e
cozinhar, da mesma forma em que minhas irméas aprenderam a carregar blocos nas

construgdes, pilotar um carrinho de mao ou trocar o pneu de um carro.
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Em linhas gerais, segundo Connell e Messerschmidt (2013), a masculinidade
positiva € aquela que tenta romper com os esteredétipos que a sociedade impde ao
homem enquanto macho, de que este dever ser “masculo”, “viril” e (como
consequéncia), violento as minorias, com destaque a figura das mulheres, em
fungéo, sobretudo, do patriarcado.

Deste modo, concordando com o afirmado pelos autores, percebemos 0s
impactos positivos (de libertacdo) da criacdo e orientacdo familiar a que tivemos
acesso, a partir da forma de agir e pensar sobre o ser feminino como iguais que
somos. Ter sido objeto deste tipo de criacdo me fez agir positivamente, em
contraponto ao que me era “cobrado pela sociedade” quando fiquei 6rfao de pai, ou
seja, que ao invés de transitar por uma masculinidade positiva, minha postura
tivesse sido a do “macho viril”’, o “centro das atencbes do lar”’, muito embora eu,
como ja relatado, tivesse apenas 14 anos e a provedora do lar fosse, l6gico, a minha

mae.

2.3 A CONSTRUCAO DE UMA SOCIEDADE QUE PRATIQUE E RESPEITE OS
DIREITOS DAS MULHERES

Conforme Hoshino (2017) os padrbes estimulados de comportamento,

~

juntamente a assimetria de poder entre homens e mulheres, se materializa nos
nameros alarmantes de denuncias de violéncia fisica e sexual contra mulheres,
sendo que os homens sdo a maioria esmagadora dos autores de tais abusos e

violéncias:

A mudanca positiva a propésito das masculinidades — e do que
socialmente lhes consubstancia ante a igualdade, ou nado, de privilégios e
concessdes frente as diferentes identidades de género — pode ocorrer por
diversos fatores e situacdes: como, por exemplo, no trabalho
imprescindivel de reabilitacdo social de homens que agrediram
ocasionalmente as suas companheiras, ou na determinacdo de
diretrizes pedagogicas fundamentais, das politicas didético-
curriculares, em todos os niveis educacionais, para a promo¢ado da
igualdade de género e o enfrentamento dos diversos tipos de violéncia
contra as mulheres e os sujeitos LGBTT. (PEREIRA; SILVA, 2017, p. 20,
grifo nosso)

Se a masculinidade foi e é construida a partir de questdes culturais,
histéricas, econdmicas, ela pode ser desconstruida e se pautar em outros

parametros que permitam uma convivéncia saudavel e pacifica, levando os homens
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a sua autoaceitacdo, a se preocuparem com o seu verdadeiro bem-estar, sua salude
fisica e emocional de forma a contribuirem para uma sociedade com equidade de
género e que avance quanto ao fim da violéncia contra as mulheres e outros grupos.
(OLIVEIRA, 2020).

Concordando com o autor, entendemos que um futuro equanime, justo,
diverso, respeitoso e de paz jamais sera alcancado se nao for possivel que ocorra a
chamada desconstrucdo do homem, com a adoc¢éao dos conceitos de masculinidade
positiva, aliada a mudanca de postura em face das novas geracfes, também
baseadas em tais conceitos.

Oliveira (2020) considera também, que o papel de uma criacéo libertadora e
feminista também €& fundamental para os meninos por estarem formando sua
personalidade. As mudancas de comportamento comeg¢am na tenra infancia. Assim
sendo, ha que se ter, paralelamente, a aceitagdo do homem de que a masculinidade
positiva € o caminho mais viavel, para que tenhamos igualdade de género e fim da
violéncia, bem como, em paralelo, ha que se nutrir as novas geracdes com tais

conceitos, para que desde cedo tenhamos novos multiplicadores desta maxima.

3 METODO

Para Saunders, Lewis e Thornhill (2009, p. 3, apud BIROCHI, 2015, p. 38), “a
metodologia se refere a teoria sobre como a pesquisa deve ser realizada” e deste
modo, quanto aos objetivos, a presente pesquisa, tem natureza exploratéria, a qual,
segundo Birochi (2015, p. 49), “é importante para ajudar a formar o esquema geral
da pesquisa, assim como, para refinar o uso dos instrumentos de coleta de dados,
bem como documental’, a qual, ainda segundo o autor, procura restringir seu
processo de coleta de dados a utilizacdo de documentos, escritos ou néo escritos.

Destaca ainda Birochi (2015, p. 49), que “as pesquisas exploratérias sao
importantes para ajudar a formar o esquema geral da pesquisa, assim como,

também, para refinar o uso dos instrumentos de coleta de dados”:

O esquema auxilia o pesquisador a conseguir uma abordagem mais
objetiva, imprimindo uma ordem logica ao trabalho. Para que as fases da
pesquisa se processem normalmente, tudo deve ser bem estudado e
planejado (MARCONI; LAKATOS, 2010, p. 141 apud BIROCHI, 2015, p.
49).
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Quanto a abordagem, o presente trabalho traz caracteristicas das pesquisas
gualitativas com recortes quantitativas, ais quais, segundo Birochi (2015, p. 56),
“procura combinar os procedimentos metodoldgicos anteriores para a coleta e a

interpretacédo de dados”:

[...] uma pesquisa sobre o desempenho académico de estudantes de
escolas publicas podera, em uma primeira etapa, coletar e interpretar dados
estatisticos consolidados a partir do site do INEP/MEC; e, posteriormente,
realizar entrevistas semiestruturadas com alguns estudantes, com a
finalidade de compreender em profundidade e com riqueza de detalhes
determinadas informagfes insuficientemente tratadas no procedimento
anterior, tais como: entender a rotina de estudos desses estudantes,
conhecer a influéncia do papel da familia na sua formacdo (os apoios
recebidos ou as obrigagbes requeridas), e a necessidade de
complementacgdo de renda da familia através de trabalhos realizados pelos
estudantes para ajudar os pais. (BIROCHI, 2015, p. 56-57)

Moreira (2002 apud Oliveira, 2011, p. 26-27) enfatiza que “a diferenca entre a
pesquisa quantitativa e a qualitativa vai além da simples escolha de estratégias de
pesquisa e procedimentos de coleta de dados, representando, na verdade, posi¢cdes
epistemoldgicas antagbnicas”. Para Oliveira (2011, p. 27), “é essencial que a
escolha da abordagem esteja a servico do objeto da pesquisa, e ndo o contrario,
com o propdsito de dai tirar, o melhor possivel, os saberes desejados”.

Conforme Malhotra (2001), Lavile & Dionne (1999 apud Oliveira, 2011, p. 27),
“as abordagens qualitativas e quantitativas devem ser encaradas como
complementares, em vez de mutuamente concorrentes”. Em suma, a metodologia
utilizada neste trabalho, serd a pesquisa bibliografica, trazendo a tona
posicionamentos de tedricos sobre o tema, bem como a pesquisa documental,

acerca da masculinidade positiva e seus efeitos a sociedade.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

O ano de 2020 foi marcado pelo inicio da pandemia de COVID-19 e além das
milhares de mortes mundo afora causadas pelo contexto da doenca viral,
acentuaram-se 0s casos de violéncia contra a mulher. Segundo dados do Anuéario
Brasileiro de Seguranca Publica de 2021, no ano de 2020 o pais teve 3.913 (trés mil,

novecentos e treze) homicidios de mulheres, dos quais 1.350 (hum mil trezentos e
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cinquenta) foram registrados como feminicidios, média de 34,5% do total de
assassinatos.

Acreditamos que, muito embora os dados ora apresentados sejam
estarrecedores, estes, ainda encontrem-se sub-notificados em fungédo da pandemia
e do isolamento social, ou seja, tais informacdes sdo apenas uma parte do que
realmente acontece, ja que muitas ocorréncias, em funcdo do isolamento social

recente, sequer chegaram aos canais oficiais de denuncia.

Grafico 1 - Taxa de homicidios femininos e feminicidios, por UF. Brasil (2020)
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Fonte: Anuério Brasileiro de Seguranca Publica (2021)

O gréfico 1 em destaque, aponta que as policias civis dos estados
classificaram como feminicidio, 34,5% dos assassinatos de mulheres em 2020. Em
nameros absolutos, conforme o Anuario (2021), os dados apontam que 1.350
mulheres foram assassinadas apenas por sua condicdo de género, ou seja,
morreram por serem mulheres, sendo que nos demais casos, ou seja, 2.563, estas
foram assassinadas por outros motivos diversos, totalizando 3.913 (trés mil
novecentos e treze) mulheres assassinadas no pais em 2020, inclusos 0os numeros
do feminicidio.

Observa-se que as maiores taxas de feminicidio estdo em Mato Grosso com
taxa de 3,6, Roraima e Mato Grosso do Sul, ambos com taxa de 3 por 100 mil
mulheres, e Acre com taxa de 2,7. As menores taxas estdo no Ceara, que ficou com
0,6 mortes por 100 mil mulheres, Rio Grande do Norte com 0,7 por 100 mil
mulheres, Sado Paulo e Amazonas com taxa de 0,8 por 100 mil mulheres.
(ANUARIO, 2021).
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A lei 13.104/2015, que tipifica o feminicidio, afirma que se considera que o
crime foi praticado contra a mulher por razdes da condicdo de sexo feminino em
duas hipéteses, a primeira, quando o crime envolve violéncia doméstica e familiar e
a segunda, quando envolve menosprezo ou discriminacao a condi¢cdo de mulheres.

Deste modo, os reflexos do machismo ficam ainda mais evidentes, quando
dados do Anuério (2021), indicam que 81,5% das vitimas foram mortas pelo parceiro
ou ex-parceiro intimo e se considerarmos também demais vinculos de parentesco,
nota-se que 9 em cada 10 mulheres vitimas de feminicidio, morreram pela acdo do

companheiro ou de algum parente muito proximo:

Gréfico 2 - Feminicidios e demais mortes violentas intencionais

de mulheres — relacgéo entre vitima e autor — Brasil (2020)
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Fonte: Anuério Brasileiro de Seguranca Publica (2021)

Com relacéo ao perfil das vitimas dados do Anuario (2021) demonstram que
entre as mortas por feminicidio, ha uma distribuicéo igualitaria entre as faixas de 18
a 24 anos (16,7%), de 25 a 29 anos (16,5%), 30 a 34 anos (15,2%), 35 a 39 anos
(15,0%). Com relacdo aos demais homicidios de mulheres, ha uma maior
concentracdo entre meninas e mulheres jovens, com 8,8% das vitimas com 12 a 17
anos no momento da morte, 22,1% entre 18 e 24 anos e 15,3% de 25 a 29 anos,

totalizando metade das vitimas como jovens (49,8%):
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Gréfico 3 - Vitimas de Feminicidio e demais mortes violentas
intencionais de mulheres, por faixa etaria — Brasil (2020)
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Fonte: Anuério Brasileiro de Seguranga Publica (2021)

N&o ha como se falar em violéncia contra a mulher e feminicidio, sem que
facamos o recorte racial, ja que, conforme demonstrado no grafico 4 abaixo, os
efeitos lesivos e fatais sdo do machismo, maiores dentro deste publico.

Segundo o Anuario (2021), 61,8% das vitimas de feminicidio entre 2016 e
2020 eram negras, 36,5% brancas, 0,9% amarelas e 0,9% indigenas. Ja entre as
vitimas dos demais homicidios femininos, 71% eram negras, 28% eram brancas,
0,2% indigenas e 0,8% amarelas, demonstrando que além dos efeitos letais do

patriarcado, se a mulher for negra, seus riscos de morte sédo potencializados:

Gréfico 4 - Vitimas de Feminicidio e demais mortes violentas

intencionais de mulheres, por raga/cor - Brasil, 2016-2020
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Fonte: Anuério Brasileiro de Seguranca Publica (2021)

Outro fator importante, sobretudo num periodo em que o préprio governo
federal brasileiro, numa postura absurdamente armamentista estimula a populagéo a

se armar, esta relacionado pelo instrumento empregado para o cometimento dos
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crimes, sejam eles de feminicidio ou ndo. Muito embora especificamente com
relacdo ao feminicidio as maiorias das ocorréncias registradas tenham sido por
utilizacdo de “arma branca” (facas, tesouras e afins), a arma de fogo se faz nos

demais casos, trazendo perigo a toda a populacao.

Gréfico 5 - Feminicidios e demais mortes violentas

intencionais de mulheres, por instrumento empregado — Brasil (2020)
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Fonte: Anuério Brasileiro de Seguranca Publica (2021)

Como demonstrado, aponta o Anuario (2021), que enquanto armas de fogo
respondem por 64% dos demais assassinatos de mulheres, semelhante a média
nacional, as maiorias dos crimes de feminicidio ocorrem com a utilizacdo de armas
brancas como facas, tesouras, canivetes, pedacos de madeira e outros
instrumentos, no percentual de 55,1%.

Os dados apresentados pelo Anuério (2021) reforcam a tese de que este tipo
de violéncia que hoje culmina com o que chamamos de feminicidio, ocorre
principalmente em decorréncia de violéncia doméstica, sendo o resultado final e

extremo de violéncia sofrida pelas mulheres.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A violéncia contra a mulher, seja por crimes de feminicidio ou qualquer outro,
constitui uma das mais graves formas de violacdo dos direitos humanos e se da,
prioritariamente em grande parte, pela construcdo histérica de papéis de género,
gue impdem a homens o suposto “poder patriarcal” e as mulheres uma persona de

“submissdo e medo”.
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Deste modo, durante muito tempo a dominagcdo do homem sobre a mulher foi
utilizado como justificativa para tais praticas despreziveis, o que ainda se reflete
atualmente, pois nossa sociedade ainda guarda essa logica machista e patriarcal
construida ao longo do tempo.

E evidente, que os altos indices de violéncia contra a mulher apresentados
pelo Anuério Brasileiro de Seguranca Publica (2021), evidenciam a necessidade
urgente do investimento em acdes que visem uma transformacao cultural nos
homens, para que estes abandonem a postura patriarcal e adotem a masculinidade
positiva como maxima, com fins a existéncia de uma sociedade justa e respeitosa,
para homens e mulheres.

Desenvolver os principios da masculinidade positiva numa sociedade
patriarcal como o Brasil ndo é uma tarefa facil, porém, os indices de violéncia
apresentados no ano de 2020 (que certamente, infelizmente se reproduzirdo iguais
ou superiores em 2021) demonstram que esta medida deve ser urgente, em virtude
da proximidade/consequéncia entre machismo e violéncia, com destaque a violéncia
doméstica, ja que € importante para obtermos avanc¢os, entendermos e aceitarmos a
situacdo de machismo, da violéncia e da opressdo hoje ainda existentes e
trabalharmos, a partir disso.

No decorrer do presente trabalho, fica evidente que a adoc¢do dos principios
da masculinidade positiva, a nosso ver, se faz necessaria desde a infancia, como
sugestdo de abordagem tanto familiar, quanto educacional, junto a escola formal
e/ou qualquer espaco pratico e de conhecimento. Para Saffioti (2001 apud
PEREIRA, 2017), trabalhando-se apenas uma das partes das relagdes violentas,
nao se redefinem essas relacfes, sejam elas maritais, filiais ou as que envolvem
outras personagens. Ha, pois, que se investir institucionalmente na mudanca ndo s6
das mulheres, mas também dos homens.

E dever do Estado, pais e da sociedade educar os filhos e filhas, alunos e
alunas dessa nova geracdo, a tratarem homens e mulheres com igualdade em
direitos e deveres, sem distincao, afinal eles serdo pais, maes e gestores publicos
de amanha. Face ao exposto, com base no pesquisado, € possivel perceber que
vivemos num pais muito desigual, violento e perigoso as mulheres, de modo que a
pauta acerca do exercicio da masculinidade positiva, contribui para a existéncia de
um mundo dotado de mais igualdade entre homens e mulheres, provido de respeito

e diversidade, lastreado pelos Direitos Humanos.
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