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RESUMO

Esta pesquisa analisa o impacto social de HIV na Guiné-Bissau na visdo dos estudantes
guineenses no estado de Ceara, Brasil, no ano 2009-2015. Na base disso, tem como interesse
entender esses impactos dentro da sociedade guineense a partir do olhar dos estudantes
moradores de Caucaia, Fortaleza, Anténio Diogo, Redencao e Acarape. A pesquisa teve 0 seu
percurso metodologico, procurando informacdes em diversas fontes escritas e orais, através
das revistas, comentarios e artigos. Em seguida, foram realizadas entrevistas
semiestruturadas na base dos questionarios entregues aos alunos no sentido de entender o
ponto de vista e posicionamento individual de cada guineense perante a pesquisa. No mesmo
ambito, a nossa pesquisa revela algumas informac6es histéricas de HIV que contribuem para
0 aumento das taxas de prevaléncias, principalmente entre as pessoas mais vulneraveis e
pobres segundo a historia de Guiné-Bissau. Da mesma forma foram mencionados os conflitos
politicos e civis que marcaram a histéria de HIV no pais, sem esquecer de que os dados
estatistico demonstrardo que os primeiros casos foram descobertos em Guiné-Bissau s entre
0s anos de 1985 e 1986, de acordo com relatorio feita em hospital nacional Simdo Mendes.
Assim, o trabalho fala ainda da intervencdo dos organismos internacionais, sociedades civis,
movimentos sociais, Organizagdo Mundial da Saude, Nac¢Ges Unidas e instituicbes nédo
governamentais no combate ao preconceito e discriminacdo contra os pacientes de HIV em
Guiné-Bissau.

Palavras-Chave: Aids. Preconceito. Vulnerabilidade e direito.



ABSTRACT

This research analyzes the social impact of HIV in Guinea-Bissau in view of Guinean
students in the state of Ceard, Brazil, in the year 2009-2015. On the basis of this, it is
interested in understanding these impacts within the Guinean society through the eyes of
students living in Caucaia, Fortaleza, Antonio Diogo, Redemption and Acarape. The study
had its methodological approach, looking for information on various written and oral sources,
through magazines, reviews and articles. Then they were conducted semi-structured
interviews on the basis of questionnaires given to students in order to understand the point of
view and individual positioning of each Guinea before the search. In the same context, our
research reveals some HIV historical information that contribute to the increase in prevalence
rates, especially among the most vulnerable and poor people according to the story of Guinea-
Bissau. Likewise they were mentioned political and civil conflicts that marked the HIV
history in the country, without forgetting that demonstrate statistical data that the first cases
were discovered in Guinea-Bissau between just 1985 and 1986, according to made report in
national Simao Mendes hospital. Thus, the work still speaks of the intervention of
international organizations, civil society, social movements, the World Health Organization,
United Nations and non-governmental institutions to combat prejudice and discrimination
against HIV patients in Guinea-Bissau.

Keywords: AIDS. Prejudice. Vulnerability and right.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho analisa o impacto de HIV na Guineé-Bissau na visdo dos estudantes
guineenses residentes no Ceard, entre 2009 e 2015. O recorte de pesquisa abrange as cidades
de Fortaleza, Caucaia, Redencéo, Acarape e Antonio Diogo em decorréncia da forte presenca
de estudantes guineenses nessas localidades.

Guiné-Bissau fica situada na costa ocidental do continente africano, estendendo-
se por uma area de 36.125km. E banhada pelo oceano atlantico e faz fronteira ao norte com
republica de Senegal, no sul e leste com republica de Guiné Conakry. O pais tem
aproximadamente um milh&o e seiscentos mil habitantes distribuidos em mais de oitenta ilhas
e cinco areas de marinha protegidas, situada na parte insular ou continental. A Guiné-Bissau
fez parte da colbnia portuguesa, e tendo como lingua oficial o portugués. A chegada dos
portugueses se deu em 1446 pelo grande navegador portugués, Nuno Tristao.

O pais pertencia ao império ultramarino chamado Guiné portuguesa e, com 0
tempo, depois da colonizacdo se tornou livre e independente em 1974 com o nome da
republica de Guiné-Bissau. O sistema da representacdo politica vivido no pais é baseado no
modelo semi-presidencialista onde a presenca do primeiro-ministro e do presidente da
republica sdo indispensaveis aos poderes constitucionais.

A diversidade cultural e étnica esta entre as maiores riquezas que 0 pais tem, bem
como a diversidade linguistica tradicional, incluindo o crioulo como lingua comum. O clima é
tropical e chuvoso, por duas estacfes de seca e chuva. Guiné-Bissau é conhecida, nacional e
internacionalmente, como uma das economias mais basicas sendo produtora de castanha de
caju, arroz, cereais e legumes, em diferentes lugares do seu territério nacional (Augel,2007,
p.49-50).

De acordo com tema o objetivo geral é analisar os impactos de HIV na Guiné-
Bissau a partir da visdo dos estudantes guineenses no Ceara. Enquanto que o objetivo
especifico é tentar entender qual é a visdo dos estudantes sobre o HIV, e quais sdo 0s seus
impactos no sistema da representacdo social dos estudantes a partir das localidades de
Fortaleza, Caucaia, Redencdo, Acarape e Antbnio Diogo. Assim, 0 NOSSO percurso
metodologico se da na procura de informagdes em diversas fontes, escritas e orais, através de
entrevistas, levantamentos de questionarios por um trabalho semiestruturado e procurando
informagdo através de livros, revistas, artigos ou comentarios.

Os capitulos estéo divididos em trés partes. O primeiro capitulo busca debater os

conflitos militares, sociais e politicos como situacdo que conduzia 0 aumento de HIV no pais,
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analisando também a forma de propagacdo da doenga, principalmente nas pessoas mais
vulneraveis.

O segundo capitulo visa tentar compreender como 0s movimentos se engajam no
cenario do HIV, em lutas sociais, bem como compreender quais as percepcdes das
organizagdes internacionais sobre o HIV e, de que forma contribui a Organizacdo Mundial da
Saude, analisando as politicas publicas de sensibilizacdo sobre o combate do HIV na Guiné-
Bissau. No terceiro e ultimo capitulo buscamos perceber uma visdo sobre o conhecimento
do HIV na base de um trabalho semiestruturado, baseado nos questionarios entregues,
compreendendo a partir dos proprios estudantes guineenses que nos permitirdo fazer uma
analise de como é que as pessoas entendem o HIV socialmente, como se manifesta e quais sdo

as medidas que devem ser tomadas para prevencao e precauc¢do da doenca.

No comeco do sec. XX, os habitantes da selva africana tinham o costume de se
embrenharem pela densa mata em busca da carne dos macacos. Durante a caca
muitos macacos apresentavam resisténcia e mordiam os seus futuros predadores.
Logo que conseguiam abater um exemplar, esses cacadores colocavam o animal
morto e ensanguentado em suas costas. N&o raro, 0 sangue do primata abatido
entrava em contato com as feridas daquele cagador africano. (SOUSA, S/D)

Nesse sentido, 0 nosso propdsito é de compreender as origens da AIDS na vida
humana, buscando articular objetivamente as informacdes no campo social-histérico sobre o
assunto de HIV na Guiné-Bissau, analisando também esses fatos historicos do ponto de vista
desses autores para poder ter um posicionamento melhor sobre o assunto. Assim, essas
reflexdes e contribuicdes historicas dos autores vao nos ajudar a entender a histdria de HIV na
Guiné-Bissau, desde o0 aparecimento dos primeiros casos e de que forma se propagou na nossa
populacdo, principalmente as mais vulneraveis. Esses relatos histéricos fizeram com que a
nossa curiosidade para entender a epidemia da HIV em suas diferentes formas de transmissdo

na Guiné-Bissau, se tornasse grande.

Aparentemente, o HIV-1e o HIV-2 passaram a infectar o0 homem hé poucas décadas;
alguns trabalhos cientificos recentes sugerem que isso tenha ocorrido entre anos 40 e
50. O virus da imunodeficiéncia simia (SIV), que infecta uma subespécie de
chimpanzés africanos, é 98%similar ao HIV — 1, sugerindo que ambos evoluiram de
uma origem comum. Por esses fatos, supdem-se que o HIV tinha origem africana.
(LOURDES, S/D).

A trajetéria do nosso trabalho tem a importancia de estudar os desafios
enfrentados pelas pessoas portadores de HIV e quais sdo os direitos a protecdo dessas pessoas

gue vivem com HIV na Guiné-Bissau. E temos como nosso objetivo, inserir no contexto da

epidemia de HIV compreendendo seus impactos a partir da visdo dos estudantes guineenses
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no Ceard. A pesquisa também visa contribuir com a producdo e o desenvolvimento
académico, relacionada ao estudo sobre HIV, entendendo os percursos historicos do virus e a

sua forma de contaminacéo durante a historia da humanidade.

Em 2010, o mundo registrou os 30 anos da epidemia da AIDS, ja que em 1981
foram notificados os primeiros casos da epidemia que causava imunodeficiéncia
severa e efetiva especialmente entre homens gays. Mas foi em 20 de maio de 1983
que o cientista Luc Montagnier, do instituto Pasteur, na Franca, isolou pela primeira
vez o virus causador da doenca, uma historia que ficou marcado pela rivalidade com
0 americano Robert Gallo estd ligado ao instituto nacional de cancer. (
DESCOBERTA DO VIRUS DA AIDS PELO FRANCESES COMPLETA 30
ANOS, 2013).

Sendo assim, percebemos que HIV é uma doenca altamente contagiosa que a cada
dia mata muitas pessoas em diferentes lugares do mundo e se torna uma das principais
preocupacOes dos estados mundiais e da prépria comunidade internacional em geral. Essas
razdes nos provocaram a vontade de conhecer e estudar o HIV no nosso pais de origem,
levando em consideracdo a nossa realidade social vivida em relacdo a doenca, objetivando
realizar o nosso trabalho em alguns municipios e cidades do Ceara, nas localidades onde
habitam estudantes guineenses. Uma das preocupagfes fundamentais da nossa pesquisa €
fazer uma avaliacéo do prejuizo desses impactos no pais e quais sao as emergéncias nacionais
e internacionais a respeito desses impactos na Guiné-Bissau. Podemos afirmar também que a
ciéncia perante a historia do HIV deu uma grande contribuicdo social para a humanidade,
guando descobriram véarios mecanismos que facilitam e ajudam o homem no combate e
prevencdo da infeccdo de HIV. Como académicos a nossa tarefa também vai partir através da
nossa reflexdo e compreensdo de uma elevada quantidade de casos de HIV no mundo e por
que os maiores casos de HIV sdo verificadas na Africa e nos paises mais pobres do terceiro
mundo. Foi nessa ocasido que realizamos a nossa pesquisa sobre HIV em Guiné-Bissau, nos
baseando na nossa compreensdo social através de alguns dados histéricos escritos por alguns

autores.
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2 RESUMO DA SITUACAO DAAIDS NA GUINE-BISSAU

O presente capitulo busca debater os acontecimentos que marcaram a historia da
AIDS na Guiné-Bissau e da prépria forma da propagacédo da infeccdo de HIV em diferentes
periodos da histdria da sociedade guineense. Segundo a informacdo do SECRETARIADO DA
CPLP/ONUSIDA-BRASIL (p.67, 2010) os primeiros casos da infecgdo pelo HIV em Guiné-
Bissau foram detectados em 2009-2015, sendo que eram infeccGes de tipo HIV 2. Podemos
dizer que a populacdo guineense antes de ter conhecimento da referida doenca, passava por
varios sofrimentos e mortes, numa época em que nao existia os estudos desenvolvidos para a
descoberta da doenga AIDS. HIV se tornou uma das maiores preocupagdes do governo e da
sociedade civil em geral, porque desde o golpe militar dos anos 80 o pais tem passado por
uma fase de instabilidade politica e ndo esta preparado a altura de combater uma doenca de
grande dimensdo como HIV que antes da sua chegada em Guiné provocou o grande

catastrofes.

Considerando apenas o virus HIV-1, observa-se que a regido de Gabu, Bafata,
Tombali, Quinara e Bissau apresenta as maiores taxas de prevaléncia, e que nas
primeiras quatro parece haver uma tendéncia de aumento durante os ultimos quatro
anos, enquanto no capital a prevaléncia se manteve relativamente estavel.
(SECRETARIADO DA CPLP/ONUSIDA-BRASSIL,2010, p.69).

De acordo com a realidade em que vivemos em relacdo aos dados da prevaléncia,
percebemos uma grande diferenca existente entre cidade de Bissau e as restantes regiGes do
pais na forma de lidar com a prépria doenca. Os dados estatisticos da taxa de prevaléncia
podem aumentar, diminuir e ficar também estaveis conforme a propagacéo da doenca. Por um
determinado momento, podem tornar varidveis. Da para perceber que na capital as pessoas
sdo mais esclarecidas para lidar com a doenca, de modo que a maioria dos casos de AIDS
sempre recebem diagnosticos por um grande apoio dos centros de salde comunitario, e as
campanhas de sensibilizacdo de alguns projetos ligadas a saude, que poderiam influenciar
bastante por uma taxa de prevaléncia estavel no capital. Ao passo que nas zonas regionais
existem grandes dificuldades de lidar com a AIDS por causa da prépria falta de informacéo e
sensibilizagdo ou por desconhecimento e ignoréncia sobre a doenga. Pode estar ai, a origem
do aumento das taxas de prevaléncias e casos de HIV nessas regides. Nos anos 80 e 90
aumentaram as taxas de prevaléncias lapsicas por causa das imigracdes das pessoas fora do

pais, criando grandes impactos no controle da doenga. Varios pacientes estavam em
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tratamentos, outros sdo diagnosticados e algumas imigraram para procurar melhores

condigdes de vida.

2008 e 2009, foram refeitos estudos que visam mensuram conhecimentos, atitude e
comportamentos relacionados ao HI /sida, assim como a prevaléncia do HIV e de
algumas DST entre profissionais de sexo. 175 profissionais do sexo foram
investigados, dos quais 83 estavam na capital 92 de quatro das outras regides.
(SECREARIADO DA CPLP/ONUSIDA-BRASIL,2010, p.70)

As profissionais de sexo existem em todo territério nacional de Guiné-Bissau, de
modo que elas estdo sempre se movimentando de um lugar para outro em busca de melhores
condicdes de vida, procurando também pessoas com dinheiro para se envolver, no sentido de
ter mais condi¢fes materiais. Em alguns momentos a situacdo acontece quando cOnjuges
procuram satisfacdo sexual fora da sua propria casa, recorrendo a profissionais de sexo, mas
sem prevencdo. Na cidade de Bissau existe maior niumero dos profissionais do sexo em
relacdo as outras regides, por causa da grande mistura das populacdes nacionais estrangeiras
no centro da cidade. Nesse caso a pratica de prostituicdo torna-se geral entre os cidaddos
nacionais e estrangeiros, como existem também diversos lugares que influenciam as praticas
de prostituicdo entre quais sdo: motéis, varios restaurantes e residéncias pessoais. Enguanto
que nas regides rurais ndo existem grandes influéncias desses lugares de prostituicao e, via de
regra, estas zonas nao favorecem os profissionais do sexo para realizarem suas préaticas, por
falta dos desenvolvimentos econdmicos sociais e comerciais. Nem todo profissional do sexo
passa por um bom controle de salude, algumas por falta da informacao ou por conta propria
situacdo econdmica e de vida, mas existem varios que se protegem e controlam seus corpos
em todo o tempo. Outra situacdo lamentavel que ocorre é quando os pais perdem controle da
sua propria familia por falta de meios financeiros para sustenta-la conduzindo, muitas vezes, a
situacOes de delinquéncia e prostituicdo dos filhos.

Dentre 0s quais que tiveram relagdes sexuais ocasionais nos ultimos 12 meses, cerca
de 59%dos individuos com idade entre os 15 e 49 anos utilizaram preservativos
durante essa relacdo. Os homens e os individuos que vivem no meio urbano
utilizaram duas vezes mais o preservativo. Quando questionados sobre o habito de
utilizacdo do preservativo durante as relagfes sexuais ocasionais, 40%dos inquéritos
responderam que nunca o utilizaram, enquanto que 28/ utilizaram no as vezes

somente 32/ afirmaram usar sempre. (SECRETARIADO DA CPLP/ONUSIDA-
BRASIL,2010, p.74,)

No pais, varios casos de sexo ocasional sdo verificados em lugares nao
apropriados, que podem ser praias, clubes e outros lugares. Através do consumo de alcool e

outras drogas, conduzem as pessoas principalmente da camada mais juvenil para uma pratica
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sexual sem nogéo, de acordo com os seus estados emocionais. Devido a grande concentragio
de populagdes vindas de diferentes localidades do pais para o centro da cidade em raz&o das
festas populares, como o carnaval, podem ocorrer muitos encontros casuais ensejados pelo
préprio clima do ambiente. As festas e cerimonias tradicionais, intercambios culturais e
religiosos, sdo ocasides que podemos levar em conta como momentos propicios para relagdes
sexuais ocasionais. Falamos isso porque através desses encontros as pessoas se misturam para
fazer novas amizades e paix0es, no qual pode acontecer qualquer tipo de acdo ou contato
entre as pessoas sem prevencdo com risco da infeccdo da HIV.

Assim afirmou CASSAMA que “durante a estadia de Missang, teriam sido
registrados varios casos de gravidez precoce e também incidéncia de doencas sexualmente
transmissiveis, como infeccdo pelo virus HIV no seio da camada juvenil feminina” (2012).
Antes do golpe de estado de 12 de abril, ante a instabilidade politica causada, foram
contratadas tropas estrangeiras no pais pelo governo de Carlos Gomes Janior, Primeiro-
Ministro naquele momento, em parceria com o presidente interino Raimundo Pereira. O
objetivo do envio das tropas era manter a seguranca politica nacional ao favor do governo
legitimo. Assim, os soldados estrangeiros, especificamente os angolanos, aproveitavam a
situacdo da crise no pais e se envolviam com as meninas, principalmente as mais vulneraveis
e menores, provocando um grande aumento na incidéncia de casos de HIV e gravidez
precoce.

Mas a grande preocupacao da sociedade juvenil guineense aquela altura era a luta
pela forma de prevencdo da doenca nas zonas onde residiam os soldados estrangeiros. Porque
ja tinha algumas antecedéncias no 7 de junho de 1998. Depois da chegada dos soldados
senegaleses e de Guiné-Conakry no pais, o indice de HIV estava muito alto e assim ficou por
muito tempo. Até podemos dizer que no decorrer do conflito militar e politico de 7 de junho,
varios programas e projetos internacionais que apoiavam pacientes com HIV, fecharam as
portas e congelaram varios financiamentos por causa da instabilidade politica. Isso levou um
grande aumento de casos da infeccdo da HIV nos hospitais e em alguns centros de saude
pubicos ou privados, por falta de apoio financeiro e medicamentos para 0s pacientes.

Segundo PADRAO “sio apontados como exemplos, a mutilagio genital, o
casamento precoce com os maridos relativamente mais velhos, a poligamia e o aleitamento de
criancas orfas por outras mulheres chamadas maes sociais” (2013). As préaticas da mutilagdo
genital feminina sdo situag0es que ocorrem na maioria das vezes nas zonas rurais, por

responsaveis de varias comunidades tribais em Guiné-Bissau. Nessas praticas, sempre é usado
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algum instrumento de corte para realizar a circuncisdo de grande nimero das meninas daquela
comunidade.

Com o tempo os processos da mutilacdo podem provocar a infec¢do da AIDS e
das outras doencas entre essas meninas, através de um mesmo instrumento de corte. Além
disso, 0 casamento precoce, na sua maioria tradicional, apresenta uma grande influéncia na
sociedade guineense. Podemos notar isso nas meninas que sdo levadas ao casamento ainda
como menores de idade, com homens mais velhos, seja por causa da situacdo econémica da
familia ou por relacdo familiar com a outra familia, seja por questdo também de boa relacdo
com a vizinhanga. Quem acaba por sofrer com isso sdo as meninas que, com pouca
experiéncia sobre relacionamentos, séo obrigadas a viver sob o risco de serem machucadas ou
de serem infectadas por doencas sexualmente transmissiveis, como a AIDS.

No pais, a poligamia é uma das situacbes que podem conduzir facilmente a
infeccdo da HIV. Antigamente ter muitos filhos e mulheres representava a possibilidade de
dispor de uma boa méo de obra para os chefes das familias, mas essa situacdo tinha também
suas consequéncias, como grandes chances de infeccdo da AIDS. Os filhos e mulheres
ajudavam produzir boas economias domésticas, muito mais ainda nos trabalhos agricolas e
nas plantagdes dos cereais e legumes. Hoje em dia tomou novas formas da representacéo
social, que as pessoas praticam como um modelo de vida. Os homens com mais de uma
mulher podem ser condutores de infeccdes sexualmente transmissiveis para suas mulheres.
Existem mulheres que vivem em sintonia na mesma casa do marido, numa harmonia e
entendimento trocando matérias de trabalhos doméstico que, de qualquer jeito, uma pode
transmitir as outras a infeccdo da AIDS através do corte do corpo. Verificamos muitos casos
das criancas com HIV e percebemos que a maioria dessas criancas sdo, em sua maioria, orfas.
Muitas sdo adotadas e criadas pela madrasta ou méaes sociais, nesse aspecto eles passam a ser
sustentadas por um leite que ndo pertence a mae bioldgica e, assim, facilmente podem ser

contaminados pelo virus da AIDS por causa de seu fraco sistema imunoldgico.

102 mil infectados num pais de 1,7milhdes de habitantes: os ndmeros preocupam
primeiro Carlos Gomes Junior, que prometi dedicar uma atencdo especial ao HIV
sida. Para o chefe do governo guineense, a melhor arma é< a educacdo e a
formacéo>. (BARBOSA,2010)
De fato a educacédo ou a formacdo sdo dois mecanismos fundamentais que podem
influenciar fortemente uma boa construcdo da sociedade e o modo de agir e entender a forma
de lidar com a doenca AIDS. Quando a pessoa tem uma formacgdo educacional, torna mais

facil lidar com qualquer tipo de doenca através de informacédo e conhecimento sobre qualquer
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acontecimento ligado a sociedade. Na cidade de Bissau as pessoas sdo mais esclarecidas, se
encontra também maior indice de alfabetizacdo, as prdprias campanhas de sensibilizacdo
atuam com muito mais forca, tornando as pessoas mais esclarecidas em relacdo as zonas
rurais.

Nas zonas rurais vimos que, por causa dos elevados indices de analfabetismo,
ocorrem casos de HIV em alta quantidade. Ao mesmo tempo, podemos dizer que uma boa
parte das pessoas nao sabe lidar com os parceiros e poucos tém conhecimento sobre HIV. As
pessoas que vivem nas comunidades rurais apresentam uma certa dificuldade por ndo terem
boa formacdo educacional, em razdo das dificuldades econémicas do pais ou da falta da
administracdo financeira do governo, levando a condic6es que dificultam a criacdo de escolas
e centros de formacdes.

As proprias pessoas gque vivem nessas zonas migram para cidade de Bissau para
poder ter acesso a uma boa educacdo e formagéo, essas consequéncias afetam as pessoas mais
vulneraveis que vivem nas zonas rurais, por causa também de pouca participacdo nas
campanhas de sensibilizacdo, pouca colaboracdo da sociedade civil e do Ministério da saude
publica.

Bissau (Agéncia Fides) -um dramético apelo urgente para a necessidade de enviar a
Guiné-Bissau medicamentos para tuberculose e HIV/AIDS, mas também para o
envio de pessoal técnico competente, que “contribua para a avaliacdo da atual

situagdo sanitaria do pais” foi langado pelo Bispo de Bissau, Dom José Camnate Na
Bissing. (FIDES, 2012)

A contribuicdo religiosa contra o HIV na Guiné-Bissau apds o golpe de estado 12
de abril, tinha uma dimenséo tao forte, na base disso, a populacdo confiava muito no apoio
das comunidades religiosas para a resolucdo dos varios problemas sociais. O financiamento e
a maioria da verba que o pais recebia do apoio ao programa de AIDS foram cortados pelos
parceiros internacionais. O governo legitimo do primeiro-ministro Carlos Gomes Janior tinha
uma forte colaboracdo com 0s parceiros internacionais para o investimento no pais em
diferentes programas de saude e educacdo, que atingia quase todas as regides do pais. E entre
aqueles que se beneficiavam desses grandes apoios a maioria é de pacientes com HIV ou os
mais vulneraveis entre homens, mulheres e criangas 0rfas, principalmente os que vivem nas
zonas bem distantes dos postos sanitarios.

Era em razdo disso que a preocupacao era grande para o Bispo de Bissau, por
causas dos aumentos significativas da infeccdo de HIV, sem que houvesse qualquer tipo de
apoio no momento. Vimos que as comunidades internacionais e seus parceiros ndo aceitavam

nenhuma colaboracdo com o governo golpista. Foi através disso também que enfraqueceu
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bastante a presenca méxima dos técnicos competentes nos diferentes hospitais do pais no qual
temos os hospitais de Cumura, hospital nacional Sim&o Mendes e Ralph Laurent. Podemos
até perceber que um dos maiores programas internacionais dos médicos sem fronteiras que
apoiava a luta contra o HIV, percorria todas as regides do pais oferecendo medicamentos,
sensibilizando as pessoas e vacinando as criangas contra outras doencas, enfraqueceu bastante

por causa da instabilidade politica vivida no pais.

A transmissdo sanguinea associada ao uso de drogas injetaveis € um meio muito
eficaz de transmissdo de HIV, devido ao uso compartilhado de seringas e agulhas. A
transmissdo mediante transfusdo de sangue e derivados é cada vez menos relevante
nos paises industrializados e naqueles que adotaram medidas de controle da
qualidade de sangue utilizado, como é o caso de Brasil. (LOURDES, S/D).

Foi a partir dessa reflexdo que pudemos perceber que a prépria transmissao
sanguinea ocorre de uma forma semelhante ao uso de drogas injetaveis e podem ser a situacao
muito imediata da transmisséo de HIV. A situacdo acontece quando a pessoa apresenta um mal
estado de salde e precisa de sangue para poder sobreviver, passam por uma doagdo através
das pessoas do mesmo grupo sanguineo, onde ocorre o risco de ser contaminada. E muito facil
perceber que o compartilhamento de seringas e agulhas pode facilitar a contaminacdo, seja
mediante o sangue infectado, seja através dos instrumentos contaminados. Na realidade
podemos compreender também que muitos doadores de sangue no momento da transfusédo
sanguinea ndo passam pelo teste de HIV, assim levando facilmente os riscos da infeccéo para
outra pessoa.

Além da infeccdo, que ocorre através da transmissdo sanguinea, destacamos outra
forma de contaminacdo que pode atacar os profissionais de saude através dos instrumentos de
corte usados e contaminados pelo sangue dos pacientes portadores de HIV. Afirmamos isso
porque em Guiné-Bissau existem muitos casos em que varios profissionais de saude se
arriscam ao exercer suas careiras profissionais em suas residéncias pessoais fazendo
tratamentos e cuidando dos pacientes ganhando dinheiro como trabalho extra.

Este tipo de tratamento meédico na residéncia pessoal, as vezes, € muito
complicado, porque comprometeram vérias vidas e provocaram diversas mortes de pessoas no
pais. Por causa do péssimo tratamento médico, falta de medicamento suficiente, o préprio
profissional de salde pode ser contaminado por virus através da corte do seu corpo com 0
mesmo material usado no paciente portador de HIV. Na realidade podemos compreender
também que nos periodos dos anos 1990 até 1998 em Guine-Bissau, muitos doadores de
sangue no momento da transfusdo sanguinea nao passavam pelo teste de HIV, assim levando

facilmente os riscos de infec¢do da doenca para outra pessoa. Mais hoje em dia é muito dificil
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doar sangue sem passar no teste de HIV. Por causa de forte controle que o Ministério da saude
publica de Guiné-Bissau faz em colaboragdo com os hospitais publicos ou clinicas privadas.

Acrescentando ainda a ideia de que as drogas injetaveis ocorrem de forma
semelhante como se ocorre a transfusdo de sangue em Guiné-Bissau. As drogas injetaveis
oferecem uma das formas de transmissdo de HIV, sendo que na realidade, seus consumidores
na Guiné-Bissau sdo poucos, devido a alta vulnerabilidade e pobreza entre os viciados em
drogas. A maioria dos viciados em drogas em Guiné-Bissau consomem maconha em todo
territorio nacional, por falta de condi¢cdo econdmica, enquanto aqueles que consumem drogas
injetaveis sdo verificadas entre as pessoas com boas condi¢des econdmicas para sustentar tais
vicios, de modo que na sua maioria sdo imigrantes, filhos de imigrantes ou traficantes de
drogas.

Finalmente, o primeiro capitulo nos traz algumas abordagens histéricas do HIV
em Guiné-Bissau, em diferentes tensdes politicas e sociais registradas na histéria do pais. E a
partir dessas abordagens, compreendemos que existem vérias situacGes sociais que podem
provocar HIV através da convivéncia e das relacdes cotidianas entre as pessoas da mesma
nacionalidade ou com a outra nacionalidade dentro de Guiné-Bissau. A propria consequéncia
de algumas praticas culturais tradicionais e religiosas que as vezes sdo realizadas e
legitimadas ilegalmente por algumas etnias, em certas circunstancias provocam o aumento das
taxas de prevaléncias de HIV em todos os lugares do pais. De acordo com a analise
percebemos de que o governo de Guiné-Bissau, para combater o HIV, ndo mobilizou-se
somente no campo politico e cultural, mais também no campo religioso e educacional, em

colaboracdo com o0s paises-parceiros.
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3 MOVIMENTOS SOCIAIS E INSTITUICOES NAO GOVERNAMENTAIS, NACOES
UNIDAS E O.M.S NO COMBATE DE HIV EM GUINE-BISSAU

O Projeto Saude Bandim foi fundado em 1978, resultado de uma colaboragéo entre
Ministério de Saude Publica, o Laboratério Nacional de Salde Publica e uma
instituicdo sueca, o “SAREC”. Mais tarde juntou-se ao projeto uma instituicdo da
Dinamarca, chamada “Danish Epidemiology Science Statents Serum Institut.”
Formado por um grupo interdisciplinar de antrop6logos, médicos e nutricionistas...
(FUNDACAO OSVALDO CRUZ-ESCOLA NACIONAL DE SAIDE,2002, P.64)

As instituicbes ndo governamentais sempre tiveram uma forte influéncia no
combate a AIDS no pais. Na base disso podemos mencionar algumas delas, como o caso do
projeto de salde Bandim, projeto Associacdo Ceu e Terra, e projeto ANDERLIGA.
Geralmente, estes projetos funcionam em colaboracdo com a sociedade civil através de
campanhas de sensibilizacdo na cidade de Bissau e em outras zonas regionais que constituem
0 pais. As campanhas do combate ao HIV na Guiné-Bissau sempre ocorrem atraves de
informacdes, por um trabalho feito em equipe de técnicos e profissionais na area de salde que
fazem parte desses projetos, onde as informagbes passam pelo radio, nos postos de saude
publicos e privadas, com a contribuicdo do governo nas atividades e algumas palestras,
organizag0es nas ruas, escolas e outros lugares.

Destaca-se 0 projeto de salde de Bandim, porque vé-se que entre 0s projetos
presentes no pais, ele foi um dos projetos mais dindmicos no apoio a populacdo em diferentes
areas de saude. A sua atuacdo na area de salde sempre teve grande sucesso até hoje,
continuando com o interesse de ajudar a populacdo em geral, a partir das campanhas de
vacinacdo recenseamento populacional, oferecendo medicamentos e camisinhas para a

prevencdo de HIV na medida do possivel, por uma boa qualidade de satde para a populacéo.

3.1 Associacdo Céu e Terra programa de transmissao vertical

Apds a descoberta de HIV na Guiné-Bissau através da transmissao vertical em
1987 houve uma grande intervencao do estado guineense no combate ao HIV no pais, embora
0 estado tivesse poucos recursos financeiros e materiais para enfrentar a doenca AIDS, na
altura. “Ao passar 17 anos de combate a doencga, se deu também uma emergéncia forte na
criagdo de um grande projeto interno chamado projeto Associacdo Céu e Terra, pelos médicos
cubanos e padres italianos em 2001”. Este projeto tem como objetivo principal apoiar o estado

na luta pela prevencdo da AIDS, com um programa ligado a transmisséo vertical na cidade de
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Bissau inclusive nas zonas mais vulneraveis do pais. Tem também como iniciativa “ajudar o
estado na formacéo de capacitacdo dos profissionais de salde, oferecimento de medicamentos
do combate a doenca AIDS com a importancia de dar uma boa qualidade de salde para a
populacédo de Guiné-Bissau”.

Uma das mais importantes tarefas do projeto Associacdo Céu e Terra no pais, Sao
verificadas na forma de criagéo junto a sociedade civil, de um sistema de monitoramento de
controle das mulheres gravidas, para poder obter os resultados de casos de HIV provocados
pela transmissao vertical em todo territério nacional. De modo que as mées e criangas mais
vulneraveis e 0s recém-nascidos com pouca assisténcia sanitaria, se encontram nas zonas mais
distantes e rurais do pais. Nesse ambito que o projeto Associacdo Céu e Terra se engaja
também nas areas de pouca assisténcia médica sanitaria, com intuito de apoiar os moradores
que vivem nessas areas mais pobres e vulneraveis. (SANE, 2014, p.29-30-31)

No continente africano a maioria dos paises é considerada pobre, enquanto que
minorias sdo mais desenvolvidas em termos da dependéncia econdmica, politica ou
financeira. Assim, vimos que por causa da extensdo e da diversidade cultural e politica
africana, conduziam por varios anos uma grande dificuldade de prevencdo do combate a HIV
no continente africano. Guiné-Bissau se coloca nesse contexto como uma desses paises
africanos menos desenvolvidos, dependente dos paises desenvolvidos. Podemos dizer que a
Guiné-Bissau perante diferentes fases da sua historia administrativa, era administrada de uma
forma errada. Este fato conduziu o enfraguecimento do poder do Estado e levou o pais a uma
“dependéncia politica econdmica dos outros paises” (Sane, p.22, 2014) com intuito de

combater o HIV na Guiné-Bissau.

A “ONG associacdo céu e terra associagdo Céu e Terra” sendo a principal instituigdo
no pais nessa luta para evitar que mais criancas sejam infectadas, proporciona as
mulheres gravidas soropositivas melhores qualidade de vida e chance de evitar
novas infecgBes, protegendo seu filho. Ela constitui um I6cus relevante de trabalho
no pais, sendo assim, requer-se analisar seu desempenho, principalmente, no que se
refere a diminuigdo de transmissao vertical do virus da AIDS, ou seja, analisar como
foi a atuacdo do programa da prevencdo da transmissdo vertical por ela atendida,
durante o periodo de quatro ano, com inicio do protocolo da triplice terapia com os
antirretrovirais e amamentacdo exclusiva. (SANE,2014, p.37)

O projeto Associacdo Céu e Terra aposta também nas novas dinamicas das
evolucdes cientificas sobre o uso de tratamento antirretrovirais para ajudar a combater o virus
de HIV nas mulheres gravidas. Essas novas dindmicas emitidas pelo projeto Associa¢do Céu e
Terra para o tratamento de HIV, foram mencionadas como novos metodos de tratamento que

muitos paises desenvolvidos no mundo hoje usam para o tratamento de melhorias de condicéo
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de vida das pessoas diagnosticadas como soropositivas. Vimos que o HIV é uma doenga que
ataca 0 nosso sistema imunolégico, enfraquece os nossos globulos brancos e faz com que
estejamos vulneraveis diante de qualquer tipo de doenca.

Por isso que os antirretrovirais tém um papel fundamental para nossa salde, que é
de ajudar a produzir glébulos brancos, proteger o nosso sistema imunolégico e estancar o
virus de HIV nos pacientes, com uma recomendacdo médica sobre a forma de alimentar e
fazer qualquer tipo de atividade que ndo va fazer mal a sua saude. Também tem outras
funcGes como, ajudar proteger as mulheres que sdo consideradas soropositivas perante sua
gravidez, protegendo os filhos ainda na barriga através dos medicamentos. Assim que a
crianga nasce vai ficar afastada da mée e, em todas as fases do crescimento da crianga, vai ser
por uma amamentacdo exclusiva com o acompanhamento médico para boa melhoria de
condicdo de saude. Foi nesse ambito que o projeto Associacdo Céu e Terra combate, com
apoio do governo esforcando cada vez mais para diminuir 0s aumentos de casos de HIV nas
mulheres gravidas e protegendo as criangas que podem correr o risco de HIV na barriga da
maée.

O projeto ANDERLIGA em colaboracdo com CNJ e com apoio da Secretaria
Nacional de Luta Contra SIDA, levou a cabo a campanha de sensibilizagdo sobre IST/HIV
SIDA em nivel de sector de Bolama. Assim ele explicou que a campanha era fortemente
apoiada por algumas associagcdes de base com fortes contribuices da sociedade civil, tendo a
importancia de educar e sensibilizar os jovens nas regides de Bolama. O objetivo principal €
de formar os jovens através de seminarios de capacitacdo dos jovens educadores, para que
eles possam contribuir bastante nos seus trabalhos junto a comunidade local. Além disso
podemos dizer que as associacfes presentes no pais, como as mais destacaveis que
conhecemos, sdo denominados como RENAJ (Rede Nacional de Juventude) e CNJ (Conselho
Nacional de Juventude). Os dois funcionam em colaboracdo mutua e com 0s moradores em
diferentes localidades do pais, com o interesse de criar um plano estratégico em conexdo com
diversas institui¢cdes ndo governamentais, como maneira de facilitar os moradores e as pessoas
mais vulneraveis em termos de atendimentos sanitérias.

Estas associa¢es servem também no pais como nucleo ou emissor de informacéo
entre o estado e a populacdo perante uma situacdo econémica, ou diante de uma mao politica
sanitaria que afeta os moradores em diferentes sitios. No outro &mbito as associagdes
promovem também debates académicos entre 0s bairros e em todas as regifes do pais na
forma das palestras, discussdes e opinides marcadas e assistidas através de diferentes 6rgaos

de comunicacéo social.
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Podemos destacar que este trabalho feito pelo projeto ANDERLIGA em conex&o
com CNJ na regido de Bolama, € a forma de demonstrar que as associac¢des e a sociedade civil
sempre estdo presentes nas lutas sociais no combate de HIV em diferentes circunstancias.
Uma das coisas importantes a destacar € de que a maioria dos membros de associagdes no
pais se sintam como ativistas a trabalhar com todo orgulho, a trabalhar com todo o amor e
carinho para ajudar o povo de Guiné-Bissau, mesmo com pouco dinheiro e pouca condigdo de
apoio do governo. (SANHA, 2009, p.12-13)

Na base da cooperacdo entre Guiné-Bissau e Brasil houve um encontro realizado
pelo governo de Maranhdo com a participacdo de alguns ativistas de sociedade civil e
movimentos sociais guineenses, onde foram abordados temas como a AIDS nas pessoas
consideradas profissionais de sexo no Brasil. A importancia desse encontro é criar planos e
estratégias com o interesse de desconstruir o preconceito contra as pessoas consideradas
profissionais de sexo no Brasil. Por outro lado, vimos também que o grande interesse da
participagdo dos lideres ativistas dos movimentos sociais guineenses nesse encontro era
compreender e visualizar novas formas sociais e cientificas do combate ao HIV, com o
objetivo de aplicar as novas dindmicas que foram recebidas no Brasil e, que essa dindmica
fosse aplicada no pais, principalmente as pessoas mais vulneraveis que sofrem preconceito e
descriminacao, justamente em razdo de serem profissionais de sexo. Na Guiné-Bissau muitas
pessoas confundem os profissionais de sexo como sendo, necessariamente, portadores do
virus HIV. A situacdo que leva muitos profissionais de sexo a sofrerem preconceito se da por
causa da sua situacdo de vida. Ldgico que o HIV é uma doenca que nédo identifica categoria
social, seja qualquer pessoa independentemente do que vocé é pode ser um portador de virus
de HIV. Dizemos isso porque muitas pessoas costumam associar HIV com pobreza,
discriminando as pessoas mais pobres ou 0s que vivem nos bairros e regibes mais precarias do
pais, como pessoas potencialmente soropositivas.

Ao aproveitar este encontro cooperativista, 0 movimento social apresenta seus
diversos interesses e vontades de apresentar e informar a sociedade em geral sobre a forma
como se propaga o virus de HIV em diferentes circunstancias no ser humano. Assim,
explicando também a forma de saber lidar com os pacientes soropositivos, e como é que essas
pessoas devem ser tratadas perante a sociedade, para poder evitar o preconceito, ma
compreensdo e discriminacao dentro da sociedade guineense. (ANTONIO ALY SILVA, 2015)

Em Guiné-Bissau existe um elevado indice de pessoas vulneraveis que vivem com
HIV e recebem péssima assisténcia médica sanitéria. Essa situagdo gerou uma emergéncia

para as contribui¢Oes das Nac¢des Unidas sobre um plano estrategico de apoiar HIV em Guiné.
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Assim a emergéncia do apoio das Nac¢des Unidas ndo estd direcionada sé para Guiné-Bissau,
mas também para a maioria dos paises africanos com baixa renda e alta taxa de
vulnerabilidade, pobreza e fraca condicdo econémica.

Os programas das Nag6es Unidas constantemente lutam através das campanhas de
sensibilizacdo em diferentes meios de comunicagdo com o interesse de mobilizar o fundo
global para poder financiar e apoiar Guiné-Bissau no combate ao HIV, em diferentes formas
que sdo: oferecimento de quantidade de preservativos e financiamento de institui¢cdes publicas
ou privados, lhes oferecendo transportes para facilitar os trabalhos dos centros de saude
existentes no pais. Podemos dizer que em Guiné-Bissau segundo a realidade vivida por varias
épocas da historia do pais, visto que devido a crise politica e a falta de uma boa administracéo
financeira sdo situa¢fes que na maioria das vezes dificultam as Nac¢Ges Unidas aplicarem seus
projetos dentro da sociedade guineense.

A Organizacdo Mundial da Saide em colaboragdo com Nagdes Unidas aposta na
criacdo de um nucleo de reconhecimento das pessoas soropositivas que foram excluidas da
sociedade e que essas pessoas sejam aceitas dentro da prépria sociedade. O nucleo visa
também a importancia de colaborar com a propria populacdo entre homens, mulheres e
criangas, através de projetos e campanhas de sensibilizacdo financiadas pelas Na¢des Unidas e
a Organizacdo Mundial da Saude, com objetivo de esclarecer a populagdo sobre o HIV dentro
do capital e nas demais regides. E assim para que as Nagdes Unidas e a Organizacdo Mundial
da Salde tenha mais ou menos uma estatistica das pessoas contaminadas e que precaucdes
sejam tomadas perante tal situacio. (OBSERVATORIO DOS PAISES DA LINGUA OFICIAL
PORTUGUESA, 2015).

As autoridades guineenses sdo muito atenciosas em atender os interesses das
pessoas mais vulneraveis e pobres, garantindo direito igualdade, seguranca, e$ucacéo, saude e
alimentacdo sem discriminacao social. Porque essas pessoas sofrem muito perante a sociedade
e, além do mais, ainda entre esses fatores como desigualdade de género, violéncia sexual,
casamento forcado e mutilagdo genital, sdo praticas que chama atencdo pela urgéncia da
intervencgdo das Nagdes Unidas no combate ao HIV na Guiné-Bissau.

A partir dessas circunstancias entendemos que as mulheres e criancas sofrem
muito mais perante esta situacdo de desigualdade social. Nesse ambito as NacGes Unidas
buscam enfrentar essas grandes dificuldades pela qual passa um grande nimero de pessoas na
sociedade, prejudicadas pelas acBes contra os direitos humanos que podem levar o individuo a
infeccionar-se com o HIV. Através disso percebe-se também que na base dessa contribuicéo,

as Nacdes Unidas em colabora¢do com o governo do pais, procuram promover a melhoria de
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condicdo para programa de salde de combate ao HIV, que vai atender toda a populacdo em
geral.
Antigamente na Guiné-Bissau, HIV era mal visto pela sociedade como uma
doenca sem cura, até os mais velhos consideravam que a doenca de tercado poderia ser a
doenca que originava HIV. Em tempos passados, de acordo com a histéria do pais, muitas
pessoas soropositivas foram isoladas e excluidas, afastadas do mercado de empregos e lugares
de lazer, sem ter tanto direito de frequentar lugares publicos, as pessoas desconsideravam
socialmente, assim conduzindo lentamente a morte psicologica dessas pessoas. A
discriminacdo era tdo forte perante a concepg¢do das pessoas, e muitos achavam que se
conversavam oOu Se conviveram com 0S soropositivos poderiam ser contaminadas. Por isso
gue as Na¢bes Unidas promovem grandes encontros e debates através de varios programas de
salde no sentido de desconstruir a HIV na mente das pessoas na sociedade guineense,
sabendo lidar e entender a doenca como uma situacdo que pode ser resolvida em algumas
circunstancias sem conduzir a morte da pessoa. De acordo com afirmagéo de (UNRIC, 2015)
Em sua pesquisa, Van Rompéey identificou uma ligacdo entre os tratamentos de
tuberculose e de sida. Para ela, as novas tecnologias de diagndsticos podem
contribuir também para o combate a doenga: vé-se que, em pessoas que tém

tuberculose, a prevaléncia do virus da sida ¢ mais alta. NOVAS TECNOLOGIAS
ACELERAM E REFINAM DIAGNOSTICOS DE TUBERCULOSE, 2012.

Podemos destacar este assunto na base da compreensdo do texto, que realmente
essas novas tecnologias podem ajudar mais facilmente a combater HIV nos pacientes de
tuberculose. E muito claro que a tuberculose desde a sua descoberta no mundo até hoje, esta
causando problemas e aumentando casos dos pacientes de HIV, principalmente nos paises
menos desenvolvidos onde se encontram as populagdes mais vulneraveis. Foi nessa
compreensdo também que podemos apontar a Guiné-Bissau como um dos paises com grande
dificuldade de lidar com as vitimas de casos de HIV provocada pela tuberculose.

A situacao preocupante de infec¢do de HIV provocado pela tuberculose levou uma
grande colaboracao do governo do pais junto ao Ministério de saude publica a adotarem novas
tecnologias para uma campanha de combate ao HIV na Guiné, justamente nas zonas onde se
encontram grandes pacientes internados vitimas de tuberculose. A maioria dos casos vitima de
HIV diagnosticados ou ndo diagnosticados se encontra no hospital de Cumura e hospital
Ralph Laurent situado no pais. A luta do governo para combater HIV a partir do tratamento de
tuberculose foi basicamente nesse &mbito, fazendo com que a populagéo fique ciente e saiba
prevenir-se contra tuberculose no sentido de diminuir a dimensdo da propagacao do HIV na

populacdo. Estes dois hospitais citadas tém um papel fundamental no pais, como no caso
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especifico de hospital de Cumura, que ajuda o governo no combate ao HIV através das suas
filiagBes com as congregacdes missiondrias, que financiam também esse hospital.

O gasto financeiro na tabela indicada, € uma justificativa que representa
Guine-Bissau em diferentes circunstancias, recebem apoios das instituicbes nao
governamentais, das Nagdes Unidas, governo brasileiro, organizacdo mundial de saude e
outros governos. Estes apoios foram basicamente para fechar as lacunas ou para ajudar o
governo do pais a cobrir as despesas dos referidos programas do combate de HIV em Guiné-
Bissau. O governo por sua vez tem como seu papel saber compartilhar estes financiamentos
distribuindo-os num sistema de gerenciamentos e na compra dos equipamentos de trabalho e
medicamentos suficientes para servi¢o do estado na area de saude.

Devido aos apoios também que o pais recebe, a propria tabela nos ajuda explicar
que no ano de 2008 os financiamentos foram distribuidos de uma forma melhor por um
sistema de prevencgdo de combate ao HIV em relagdo a 2009. Embora se encontre algumas
dificuldades nos seus gerenciamentos e na falta de recursos humanos suficientes para
gerenciar programas de tratamento de HIV, foi considerada ainda melhor do ano 2009. O
préprio levantamento de dados e pesquisas feitas por algumas instituicbes nao
governamentais, como ENDA e Projeto de Salde Bandim, demonstra que em 2008 houve
uma grande participacdo da populagéo, principalmente profissionais de sexo, no programa de
tratamentos e aconselhamentos e prevencdo do HIV em Guiné-Bissau segundo
(SECRETARIADO DA CPLP/ ONUSIDA-BRASIL,2010, p.77-78-79)

Tabela 1 — Gastos no combate ao VIH/SIDA por categoria, 2008 e 2009, Guiné-Bissau

Fonte 2008 2009
Prevencao 41% 25%
Tratamento e cuidado 26% 27%
Orféos e criancas vulneraveis 1% 2%

Construcéo de capacidade de

. 23% 24%
gerenciamento
Treinamento/Recursos Humanos 0% 1%
Protecdo social e servigo social 0% 0%
Meio-ambiente e de_senvolwmento 504 9%
da comunidade
Pesquisa 5% 3%
Total 100% 100%

Fonte: UNGASS, 2010
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Para concluir este segundo capitulo, percebemos que o governo do pais, as Na¢Ges
Unidas, bem como sociedades civis e instituicbes ndo governamentais, tiveram grande
sucesso nas lutas sociais e politicas no combate de HIV na Guiné-Bissau. Na verdade essas
lutas sdo enfrentadas com dificuldades, como na realizacdo de atividades e doacdes de
medicamentos para o paciente, por razdo de que 0s programas as vezes sao pouco financiados,
além disso, podemos dizer também que o prdprio governo do pais nos dias de hoje, solidariza
com as novas dindmicas tecnologicas em colaboracdo com o0s outros paises mais
desenvolvidas, capacitando os jovens para ajudar a combater HIV no pais em diferentes

programas sociais atingindo todas as populacdes de Guiné-Bissau em geral.
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4 VISOES DE ESTUDANTES GUINEENSES SOBRE O CONHECIMENTO DE HIV
NA GUINE-BISSAU A PARTIR DO ESTADO DO CEARA, BRASIL

De acordo com essa pesquisa, este capitulo vem demostrar a forma com que sdo
feitos os trabalhos de campo e as dificuldades encontradas perante todo o percurso da
pesquisa. Em primeiro lugar salienta-se que, mediante o trabalho, foram encontrados grandes
dificuldades na recolha de informacbes para alcancar dados da pesquisa. No decorrer do
trabalho de campo € feita a passagem porta a porta nos varios lugares citados onde se
encontram morando estudantes guineenses, diga-se de passagem que com dificuldades
enormes. Principalmente em Fortaleza e Caucaia, a maioria dos estudantes trabalham e
estudam, sendo esses alguns dos motivos que levaram essas pessoas a ndo disporem de tempo
para atender todas as preocupacdes ligadas a pesquisa. Na realidade, a maior facilidade na
recolha de informacGes do trabalho foi em Redencdo, Acarape e Antonio Diogo, por motivo
de que todos os alunos que moram nesses lugares estudam na Universidade Federal da
Integracdo Internacional Lusonia Afro-Brasileira — UNILAB, ao mesmo tempo compartilham
0 mesmo lazer de um momento a outro.

Os questionarios que foram entregues sdo quarenta e cinco no total
equitativamente entre homens e mulheres e sdo recolhidos até no final do trabalho de
campo, vinte e sete no total, que na sua maioria sdo 22 homens e 5 mulheres. E em todos
esses numeros de pessoas que responderam 0s questionarios, seis pessoas ofereceram-se
voluntariamente em colaborar para que 0s seus nomes sejam identificados sem nenhum
problema neste trabalho. A razdo da diferenca dos nimeros dos homens maior em relagdo as
meninas, tem a ver com pouco tempo de algumas meninas, segundo elas afirmam. Disseram
também que tinham muitos trabalhos de casa e de faculdade para fazer, motivo que as levou
que ficassem sem tempo para responder os questionarios. As vezes perde-se 0s questionarios
com a pessoa 0 que nos leva a ter fraca presenga feminina e poucos questionarios que nao
correspondem 0s nUMeros que sdo entregues.

Em relacéo a primeira questdo, que trata do conhecimento dos estudantes sobre
o HIV, percebe-se que a maioria das pessoas a quem foram entregues 0s questionarios, tem a
nocdo sobre a doenca, na medida que cada qual deu a sua opinido correta sobre este primeiro
ponto. E quase todos também responderam que o HIV é uma doenga sexualmente
transmissivel, que provém das relagcdes sexuais sem preservativos, transfusdo de sangue com
agulhas contaminadas, que também ataca 0 nosso sistema imunoldgico e, por outro lado, pode

ser provocada pela transmissao vertical.
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Na base dessa primeira questdo, trazemos a reflexdo de uma pessoa, 0 NOsso
amigo Samuel Soares Mendes Pereira morador de Caucaia, de nacionalidade guineense, 30
anos, graduado em enfermagem no instituto FATENE em Caucaia. Na sua contribuicéo, falou
que: “O HIV é uma doenca sexualmente transmissivel e pode ser também transmitida através
de transfusdo sanguinea e materiais de perfusdo cortante.”

A partir da analise sobre essa primeira questdo, podemos dizer que as formas de
transmisséo citadas pelas pessoas, sdo as vias principais por onde se pode contrair a doenca de
uma pessoa para outra, mais em outro sentido, o HIV também é uma doenca que pode ser
contaminada atraves das pessoas do mesmo sexo, e outras formas ainda que levam o
enfragquecimento do nosso sistema imunologico.

A0 passo que na segunda questao, a pergunta colocada é se o HIV existe ou ndo
existe, sendo que para todas as pessoas que colaboraram nessa segunda questdo, s6 existem 6
alunos que duvidaram da existéncia de HIV e, portanto, ndo tém certeza se existe ou né&o.
Uma delas afirmou claramente que HIV néo existe e o restante dos 21 acreditam na existéncia
de HIV como uma doenca sexualmente transmissivel que cada dia provoca catastrofes no
mundo. Baseando na explicacdo dessas seis pessoas citamos quatro delas, dois homens e duas
mulheres, que néo séo identificadas, apontando em primeiro lugar Marcos, 21 anos, guineense
e morador de Redencdo, que esta cursando Letras. Na sua fala apontou que: “pessoalmente
ndo posso afirmar a existéncia de HIV ou ndo, porém pelo que é apresentado a nossa
sociedade, é que ele existe, agora para contrariar o assunto, preciso de fundamentos e provas
suficientes a contrariar”.

Ao mesmo tempo, Guilhermina, guineense de 23 anos, moradora de Acarape,
aluna de Letras em UNILAB afirmou que: “Nédo tenho certeza da existéncia de HIV, mas
segundo a Organizacdo Mundial de Saude a SIDA existe.” Sendo assim, no decorrer do
momento da pesquisa, Bernarda, guineense de 30 anos, moradora de Anténio Diogo e
cursando bacharelado em humanidades, por sua contribuicdo destaca que: “Ha muitas davidas
em relacdo a existéncia de HIV, ¢ dificil encontrar ou conhecer alguém doente de HIV.”

Em seguida afirmando também o outro amigo conhecido por Hércules, morador
de Redencéo de 19 anos de idade cursando bacharelado em humanidade em UNILAB,
perante suas consideragdes: “Nao ha a existéncia de HIV, se HIV tinha existido vamos ter
conhecimento de como surgiu. Além de mais vai ter cura.” E como 0s nimeros s&o maiores
em relagdo aos que recusarem a existéncia da doenca AIDS, por isso é trazido as falas de
algumas pessoas para referenciar a pergunta, assim, o amigo vizinho Jesus N’batna

guineense, 25 anos de idade, cursando Enfermagem e morando em Acarapé numa zona
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chamada Séao Francisco, explica que: “Se o HIV n&o existia, ndo teria esse nome de HIV, mais
como ele existe por que é dada esse nome, e ainda muitas pessoas morem no mundo por sua
causa.”

De acordo com César, morador de Redencdo, 31 anos, guineense e cursando
Letras, o HIV existe e ele mesmo, certa vez, tinha visto um portador dessa doenca
submetendo-se aos tratamentos no centro de saude em Bissau. E segundo a explicacdo de
Naiana moradora de Redencdo de 24 anos de idade curso de administracdo publica,
chamando a atencédo na sua explicacdo de que: “Os avan¢os da medicina tém sido comentados
quase em todo o globo terrestre sobre o HIV, porém ndo h4 como negar a menos que prove o
comentario, como diz a lenda cientifica.” Do mesmo modo que Pedro, morador de Acarape
centro, guineense, 22 anos de idade e cursando Enfermagem, demostrou em suas visdes sobre
HIV que: “A literatura fala e traz muitas evidéncias do aumento de HIV-SIDA, além disso
existem casos que até vivenciamos.”

Na reflexdo perante essa segunda questdo, vimos que é normal que qualquer
pessoa independentemente do sexo, pode ter a divida de existéncia de HIV por falta de
esclarecimentos, falta de informacdo ou pela maneira de entender de cada ser humano. Mas
antes disso, seria muito bom levarmos em consideracdo que a doenca AIDS desde ja é
reconhecida cientificamente e internacionalmente em quase todo lugar do mundo, como uma
doenca distribuidora que a cada dia mata muitas pessoas. Por outro lado, 0 mais recomendavel
é prevenir, em vez de duvidar da sua existéncia.

Na terceira questdo, a pergunta fala das prevencées e precaugdes que devem ser
tomadas para prevenir HIV na Guine—Bissau. Assim entendemos que quase todo mundo na
Guine Bissau tem conhecimento e nocdo sobre as prevencgdes e precaucdes que devem ser
tomadas para evitar a doenca HIV, SIDA. A maioria recomenda 0 uso de preservativo em
qualquer ato de relacdo sexual principalmente com o parceiro fiel, e tomar cuidado com
materiais de perfusdo cortante, demostrando também a outra forma de prevencao através das
campanhas de sensibilizacdo e palestras, com a contribui¢do das midias, do governo do pais e
das comunidades locais.

Segundo Sana Eteki Mboumena Mane, morador de Antdnio Bezerra, bairro
de fortaleza, guineense de 37 anos de idade e graduado em administracdo de empresas e pos-
graduado em processos gerenciais de projeto no Instituto ATENEU: “As prevengdes e
precaucdes devem ser tomadas através do uso de camisinha e através também das
sensibilizacbes e da mobilizagdo da populacdo da sociedade, com a contribuicdo da

comunidade em geral inclusive a familia. Para que isso acontece, é preciso um grande
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trabalho que pressupde muita sinergia de todos a todas.” Nessa mesma questdo Lucas,
morador de Redencéo, 26 anos de idade, estudante de agronomia, nacionalidade guineense,
contribuiu dizendo que: “E muito bom evitar de relagdo sexual sem preservativo, evitar
também o uso dos materiais cortantes, tipo lamina faca e gilete.”

Em continuacdo do raciocinio voltou de novo a explicar o amigo Jesus N batna
estudante de enfermagem, guineense de 25 anos e morador de Acarape em S&o Francisco,
mencionou que: “A primeira coisa que precisa de ser feita ¢ a conscientiza¢dao, onde as
pessoas devem saber que realmente o HIV existe, a partir dai outras medidas devem ser
tomadas como uso de camisinha nas relagdes sexuais.” Assim apontou outro estudante de
UNILAB chamado Bebeto, morador de Redencdo, 18 anos, guineense e cursando
engenharia, que: “Os métodos mais eficazes para haver a preven¢do dessa doenga s@o: o uso
de preservativo, fidelidade e abstinéncia sexual, apesar que, ha estudos que recusa de que uso
de preservativo nao é cem por cento confiavel.”

Achamos muito importante, na base da nossa reflexéo, e é interessante tambem as
reflexdes desses alunos presentes nessa questdo, porque na maioria das vezes muitas pessoas
ndo levam em consideracdo a existéncia da doenca, contribuindo numa situacdo de néo
prevenir. Por isso precisamos ser muito fortes a respeito desse assunto, lutando em parceria
com o governo do pais no apoio de informacdo atingindo todo o territorio nacional. De fato,
existem lugares e regides na Guine—Bissau em que as pessoas poucos ouviram falar de HIV,
por isso que devemos tomar cuidado com quem vamos nos envolver, procurando uma pessoa
fiel para poder ter mais controle da sua salde. Uma iniciativa que deve ter sua influéncia
dentro de familia de cada um de nds em Guiné-Bissau, no sentido de criar uma educacdo de
uma saude sexual reprodutiva para acompanhar os menores em toda sua fase de evolucéo,
sem esquecer também de que o governo deve dar seu maximo possivel para que maioria dos
desejos e preocupacdes de saude da populacéo se resolvem nas medidas que for necessario.

No que diz respeito a quarta questao, a pergunta vai falar basicamente sobre a
forma que HIV se manifesta e em que faixa etaria se atinge com maior numero de casos.
Nesse ambito, a maioria das pessoas demostraram que a forma de propagacdo ou
manifestacdo da doenca, consiste na perda de cabelo, emagrecimento, constantes dores no
corpo, que na sua maioria se encontram nas faixas etarias de jovens e adolescentes a idosos,
de 15 a 45 anos. Além do mais, € mencionado trés pessoas com nomes pProprios
identificados, e os outros seis com nomes ficticios, que falaram sobre esse ponto. Assim
logo o Nicolau da Costa morador de Caucaia nacionalidade guineense, 30 anos de idade

graduado em Enfermagem na instituicdo do ensino faculdade Terra Nordeste —FATENE no
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proprio lugar onde mora. Perante a sua fala, dizendo que: “O HIV se manifesta através do
emagrecimento fraqueza dor de cabeca, para ele a faixa etaria mais atingida sdo jovens
adolescentes ¢ mulheres gravidas.”

Da mesma maneira voltou a comentar também o amigo estudante graduado em
Faculdade Terra Nordeste FATENE, Samuel Mendes Pereira morador de Caucaia
nacionalidade guineense,30 anos de idade. Segundo Samuel: “O HIV se manifesta através do
emagrecimento excessivo, queda de pele e febre, acomete mais nas faixas etaria de jovens e
camada vulneraveis.” Em seguida respondeu Herculano morador de Redencéo de 23 anos e
guineense, cursando bacharelado em Humanidades, que nas suas consideragfes destacou que:
“Os primeiros fendmenos observaveis para HIV sdo febre, diarreia prolongada sem causa
aparente e fraqueza. E as faixas etarias com maior nimero de casos ¢ a camada juvenil.”

Em determinados momentos, o aluno guineense cujo nome é Arnaldo, morador
de Redencéo, 21 anos de idade, fazendo curso de bacharelado em Humanidades na UNILAB,
explica que: “O HIV se manifesta como as outras doengas, dores de corpo, cabega, dores de
musculos, dor de garganta e manchas na pele que podem levar muito tempo para se
desaparecer.” A fala do aluno chamado Mariano, morador de Ant6énio Diogo, guineense
cursando Enfermagem na UNILAB, 25 anos de idade, afirma que: “O HIV se manifesta na
diminuicdo drastica de massa corporal, por outras palavras emagrecimento rapido e perda de
estimulo. As faixas etarias mais atingidas séo verificadas entre a populagdo adulta e jovens,
geralmente entre 20 a 40 anos de idade das camadas mais desfavorecidas da sociedade,
digamos que as pessoas de baixa renda, camada em que se encontra a populacdo em maior
atividade sexual em troca de uma para outra, que na maioria sao desempregados e pobres.”

Segundo Jesus N’batna, guineense, morador de Acarape na zona de Sao
Benedito, 25 anos de idade, curso de Enfermagem na UNILAB, nessa questdo afirma que: “O
HIV ataca ou mata todas as células que defendem o nosso organismo e qualquer doenca pode
nos atingir facilmente. As faixas etarias de adolescentes como uma camada que a doenca
atingia mais facilmente em determinadas situagdes.” Enquanto que na visdo de Florentino
morador de Antdnio Diogo nacionalidade guineense 27 anos de idade estudante do curso de
ciéncia da natureza e matematica, dizendo que: “Quando a pessoa se adoeceu com muita
frequéncia, perde muito peso, é necessario que se suspeite, e salientar que os sintomas séo
inespecificos. Acredito que os adolescentes sdo pessoas de faixas etarias mais acometidas.”

Sendo assim que o Diamantino morador de Redencéo nacionalidade guineense
de 29 anos de idade curso de bacharelado em humanidade, em suas palavras destacou que:

“As faixas etdrias mais afetadas sdo: os menos esclarecidos, que na verdade também toda
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faixa etéria estéd susceptivel a essa doenca, mais por serem poucos informados, acabam sendo
mais infetados.”

Segundo as reflexbes ocorridas no texto relativamente a essa quarta questédo,
acabamos de entender de acordo com essa reflexdo que o HIV se propagam por diferentes
formas de sintomas, de modo como de forma como estd explicado por seguintes pessoas.
Quando enfraquece 0 nosso sistema imunologico, pode facilitar a entrada facilmente de um
qualquer tipo de doenca que pode causa a pessoa até a morte.

Certamente que os adolescentes jovens e criancas podem ser infetados muito mais
rdpidos nessas faixas etdrias. Porque em determinadas situacdes os jovens podem ser
vitimados por aventuras sexuais, ignorando na maioria das vezes 0 uso de preservativos para
uma préatica sexual sem seguranca. Enquanto quer as criancas podem ser contaminadas no
momento da transmissdo vertical, por causa da fraca sistema imunoldgica que apresenta. Ao
passo que os adolescentes sdo camadas muitos inconscientes e podem ser contaminados de
qualquer material cortante, usados e jogados num lugar pablico qualquer ou lugares de lazer.

Assim a quinta questdo nos traz as reflex6es de diferentes pessoas mediante a
pergunta que trata da categoria e posi¢do social em que se encontram as pessoas SOropositivos
em Guiné-Bissau. Na base disso constata-se que 0s 27 estudantes perceberam a nossa questao,
embora tivessem algumas dificuldades na forma de perceber e responder a pergunta, o que
nos dificulta também um pouco em fazer andlise na fala dessas pessoas. A maioria diz que as
pessoas soropositivas muitas vezes sdo excluidas, maltratadas, isoladas e afastados da
sociedade, enquanto que os demais que tiveram dificuldade em responder essa questdo, dizem
que ndo tém conhecimento. Outro disse que ndo sabe dizer, e o Ultimo disse também ndo sabe
explicar. Assim traz-se a reflexdo de oito pessoas, entre eles, cinco com nomes ficticios e
trés séo nomes préprios de pessoas identificadas.

Segundo a reflexdo de Cecilia moradora de Acarape, guineense de 28 anos de
idade, curso de bacharelado em Humanidades, informou que: “O HIV tanto rico ou pobre séo
alvos dessa contaminacao, afirmando isso segundo a citacdo de banco de dados nacionais de
salde em Guiné—Bissau”. Ao passo que na compreensdo de Sana Eteki Mboumena Mane,
morador do bairro Antdnio Bezerra, em Fortaleza, 37 anos de idade graduado em
Administracdo de empresas e pos-graduado em Processos Gerenciais de projetos no Instituto
ATENEU, em suas afirmag¢des falou que: “As categorias que sdao consideradas soropositivas
em Guiné-Bissau s3o: os jovens e criangas que sdo excluidos socialmente”. Além disso,
falando também do outro lado, o estudante de UNILAB chamado Juvinaldo Canja morador

de Redencdo de 25 anos de idade nacionalidade guineense de curso de Engenharia de
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Energia, em suas contribui¢des demostrou que: “Essas pessoas soropositivas na maioria das
vezes ndo sdo reconhecidas das sociedades, o que deixam mais isoladas”. Do mesmo modo
mencionou Venancio Fernando Sanca também morador de Fortaleza bairro Anténio
Bezerra, nacionalidade guineense de 28 anos de idades, estudante de enfermagem no instituto
ATENEU. Segundo as suas explica¢des dizendo que: “Na Guiné-Bissau a pessoa soropositiva
é vista com um olhar diferente tendo em conta o nivel da preocupacédo sobre esta doenca, leva
muitas pessoas a terem ma impressao da pessoa infetada”.

Por outras palavras as ideias apontadas pelo Nandinho morador de Redencéao
nacionalidade guineense de 23 anos de idade curso de enfermagem, falou que: “As pessoas
consideradas soropositivas, sdo vistos na sociedade guineense como prostitutas, além de
serem muitos isoladas e afastados da sociedade”. Em sentidos opostos, destacou outro
estudante do curso de enfermagem de nome Constantino morador de Acarape
nacionalidade guineense 30 anos de idade, afirmando que: “As pessoas portadoras de HIV em
Guiné-Bissau, sdo desprezados, maltratados, e eles ndo tem oportunidade em qualquer que
seja sociedade”.

Sem esquecer as afirmacfes de Boaventura, morador de Redencdo, guineense
de 25 anos de idade, curso de Agronomia, em suas consideragdes fala que: “As pessoas
soropositivas se ocupam socialmente as categorias de marginais sem lembrar que a doenga é
sexualmente transmissivel, mas dada as condicfes fisicas dos pacientes, muitos abandonam
sua familia, parentes”. De ac