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Os homens fazem a sua propria histéria,
mas nao o fazem como querem... a
tradicdo de todas as geragbes mortas
oprime como um pesadelo o cérebro dos

Vivos.

(Karl Marx)


http://pensador.uol.com.br/autor/karl_marx/

RESUMO

Este estudo analisou de que forma os trabalhadores ferroviarios da via permanente no
Estado do Ceara, adoecidos em decorréncia de acidentes do trabalho, enfrentaram
subjetivamente as transformacgdes advindas do adoecimento funcional. Trabalhadores
ferroviarios, que até o momento das mudancas laborais exerciam a atividade de artifice
de via permanente, hoje exercem outras fungbes na Companhia Cearense de
Transportes Metropolitanos — METROFOR. Utilizou-se neste estudo o método da
oralidade, através do resgate das memorias socialmente compartilhadas destes
individuos e ainda apoiou-se no materialismo histérico-dialético buscando, neste
campo, a compreensao das formas e os meios de producao social destes individuos. O
estudo ora apresentado tem uma abordagem qualitativa na busca de captar todas as
contradigbes, que foi o objetivo deste trabalho. A analise se realizou através das
informacgdes prestadas em entrevistas a um grupo de trabalhadores adoecidos e
mudados de fungao. O ambiente de analise se constituiu dos locais onde hoje a maioria
destes trabalhadores adoecidos e mudados de funcdo desenvolvem outras atividades
fora da realidade vivida no passado. Grande parte da histéria da ferrovia se realizou
pelas maos destes trabalhadores, sendo necessario entender os limites e
possibilidades, depois de adoecidos e reabilitados, em uma nova realidade social.

Palavras-chave: Adoecimento. Ferrovia. Via Permanente. Sociabilidade.



ABSTRACT

This study evaluated how the railway workers of the railroad in the state of Ceara,
sickened because of occupational accidents, subjectively faced changes resulting from
the functional illness. Railway workers, that by the time of labor changes exercised
workers activity of the railroad, now have other functions in Companhia Cearense de
Transportes Metropolitanos — METROFOR. The method used in this study was orality,
through the recover of socially shared memories of these individuals and also supported
in the historical and dialectical materialism, seeking in this field to understand the ways
and means of those individuals’ social production. The study presented now has a
qualitative approach aiming to capture all the contradictions, which was the objective of
this work. The analysis was performed using the information provided in interviews with
a group of diseased workers who changed function. The analysis environment consisted
of where today most of these workers sickened and who had changed function develop
other activities outside the reality experienced in the past. Much of the history of the
railroad was held by the hands of these workers, therefore it is necessary to understand
the limits and possibilities after sickened and rehabilitated in a new social reality.

Keywords: lliness. Railway. Railroad. Sociability.
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1 INTRODUGAO

Este estudo norteia-se pela compreensao real de como o mundo do trabalho
na sociedade capitalista é contraditério na vida dos trabalhadores ferroviarios. E
condicdo natural nas relagdes sociais contemporaneas a produgao da existéncia pelo
trabalho assalariado, que nos obriga a venda da forga de trabalho como determinante
de nossa sobrevivéncia. Neste modelo social vigente, realizamos tarefas que, em algum
momento, poderdo afetar a nossa saude e condicdo de trabalho estando todos,
portanto, vulneraveis ao adoecimento e suas consequéncias fisicas e psiquicas. Desta
forma, a maioria das relagdes sociais se baseia nas multiplas maneiras em que o
trabalho se configura. Nas diversas formas que o homem moderno dispbe para se
evidenciar no mundo, subjetiva e objetivamente, é pelo trabalho assalariado que grande
parte da forga trabalhadora mundial encontra seu espacgo e se posiciona na sociedade
capitalista. (MARX e ENGELS, 2007; LEONTIEV, 2004)

Uma dessas contradi¢gdes na relacédo capital versus trabalho diz respeito ao
processo em que se desenvolvem os casos de reinsercdo dos trabalhadores
metroferroviarios do Estado do Ceara nas atividades das organizagdes ap0s passarem
por programas de readaptagcdo funcional em virtude de adoecimento causado por
acidentes do trabalho ou por doencas profissionais. Esta foi a questdo principal que
motivou o pesquisador a fazer esta analise, ao perceber o constante adoecimento
dessa categoria profissional ao longo das ultimas trés décadas e as rejeigbes que o0s
trabalhadores sujeitos a essas condigbes enfrentam no retorno as suas atividades
laborais, tendo como fonte de pesquisa o caso dos trabalhadores nas atividades de via
permanente metroferroviaria do Estado do Ceara.

Interessante ressaltar como o sofrimento desses trabalhadores passa
despercebido dos seus companheiros e como isso acarreta um sutil afastamento deles
do convivio daqueles que passaram a ser seus novos colegas de trabalho, dificultando
sobremaneira sua socializagdo nesse ambiente.

A convivéncia com esses trabalhadores e os relatos que estes apresentam
sobre os problemas que enfrentaram e alguns ainda enfrentam, evidenciam que o

adoecimento no trabalho provoca limitagcbes que vao muito além do ambiente de
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trabalho, causando reflexos negativos no relacionamento familiar e social, o que afeta
sua qualidade de vida. Neste aspecto o individuo se conduz socialmente com alguns
estigmas. Sobre isso Minayo-Gomez (2004) fala que, “o processo de adoecimento
conduz, como resultado final, a configuragédo da identidade de trabalhador-doente”.

Esta situacdo mostra que se faz necessario um olhar mais atento de todos os
atores envolvidos no processo resultante do adoecimento dos trabalhadores para que
se possa perceber e entender todas as demandas advindas deste fato.

Apresentou-se como problema deste estudo a necessidade de mostrar quais
impactos o adoecimento no trabalho causa aos trabalhadores da via permanente das
empresas metroferroviarias do Estado do Ceara e, para isso, definiu-se como objetivo
geral identificar e analisar as situagdes geradas pelo adoecimento no trabalho dos
artifices de via permanente nas empresas metroferroviarias do Estado do Ceara e as
contradi¢cdes advindas deste processo de adoecimento.

Ante o acima exposto e tomando por base as reflexdes de Marconi e Lakatos
(1982, p. 25) sobre a adequagao de um problema para a validade de um estudo, nas
quais refere-se a relevancia como um dos seus critérios de valor ao afirmar que “a
solucdo do problema deve ser capaz de trazer conhecimentos novos”, consideramos
que este estudo se mostra relevante ao permitir a analise dos numeros apresentados
pelos 6rgdos governamentais e pelas organizagdes internacionais sobre o numero de
acidentes do trabalho em escala mundial mas, também, porque expde os percalgos
sofridos pelos trabalhadores das empresas metroferroviarias do Estado do Ceara ao
adoecerem em fungao da execucao de suas atividades laborais e serem submetidos a
processo de reabilitagdo funcional, langando uma luz sobre um tema que nunca recebe
destaque ou mesmo € citado em discussdes sobre 0os males que o modelo capitalista
de producao causa aos trabalhadores.

A escolha do adoecimento dos trabalhadores metroferroviarios como objeto
deste estudo foi influenciada pela convivéncia por quase trés décadas do pesquisador
com trabalhadores que passaram e passam pelo desgastante processo de reinsergao
nas atividades das organizagdes apos sofrerem acidentes do trabalho, o que lhe
permitiu obter relatos pormenorizados das situacdes vivenciadas, fato que o levou a ter

o interesse despertado pelo tema e se dedicado a conhecé-lo em profundidade.
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Para buscar atingir o objetivo geral proposto, tragou-se como objetivos
especificos:

— Perceber, na subjetividade dos trabalhadores adoecidos pelo trabalho, as
diversas maneiras de ser, enquanto individuos que passaram por um processo de
mudanc¢a do seu ambiente laboral decorrente desse adoecimento.

— Verificar como os processos de adoecimentos na ferrovia interferem e
transformam as relagdes daqueles trabalhadores, seja no aspecto profissional ou nas
relagdes familiares.

— Procurar contribuir para uma reflexdo dos atores envolvidos diretamente
no processo de readaptacido, dando possibilidades de novas dinamicas no processo de
recuperacao dos trabalhadores adoecidos e reinsercéo social deles.

Necessario se fez na busca de se alcangar os objetivos deste estudo o
entrelacamento de saberes, buscando interdisciplinarmente trabalhar com os varios
olhares do conhecimento cientifico e empirico, numa aproximacgao das varias disciplinas
que abordam a perspectiva humana no trabalho. Para analisar um assunto tao
complexo como o adoecimento pelo trabalho e suas contradigdes, é necessaria uma

relagdo com as demais dimensdes do conhecimento cientifico, para Frigotto (2011),

A necessidade do trabalho interdisciplinar na produgéo do conhecimento néo é
prerrogativa apenas das ciéncias sociais. Todavia nelas, sem duvida, mostra-se
mais crucial, j@ que o alcance de uma maior objetividade (sempre relativa,
porque histdrica) somente se atinge pelo intercambio critico intersubjetivo dos
sujeitos que investigam um determinado objeto ou problematica.

E nesse contexto, o estudo desenvolveu-se na tentativa de compreensao do
movimento transformador da histéria de vida destes trabalhadores, de como percebem
o mundo real e suas possibilidades abstratas, para compreender como estas pessoas
se percebem neste mundo apds o adoecimento, e para encontrar as diversas maneiras
de como os trabalhadores se constroem socialmente e resolvem seus conflitos e
interesses, sendo necessario localiza-los historicamente dentro do contexto ferroviario,
seja na dimenséao de fazedores da historia ou para entendimento da mesma.

Ainda sobre a importdncia do trabalho interdisciplinar na busca de
compreensao das partes para o possivel entendimento do todo complexo, E. P.

Thompson (2001) nos fala da necessidade de interagir com outras disciplinas na busca
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dos objetivos da pesquisa. Buscando alargar as possibilidades de entendimento do
sujeito, e dos fatos que estao intrinsecos dentro de um determinado contexto historico.

Possibilitou-se desta maneira que um conjunto interativo de saberes se
aliassem para contribuir na consecugéo dos objetivos desta pesquisa.

Usamos como referencial teérico o liviro O CAPITAL — CAPITULO V —
Processo de Trabalho e Processo de Valorizacdo, de Karl Marx, como também a sua
obra, A ldeologia Alema, para um dialogo com alguns conceitos necessarios para a
conclusao deste estudo, buscando-se uma compreensao real das condigdes em que se
desenvolvem os trabalhos dos artifices de via permanente e as situagdes pelas quais
passam os trabalhadores dessa fungdao que adoecem e sdo submetidos a processos
contraditorios de suas relagdes sociais por ndo terem mais condigdes fisicas de
continuarem a desempenhar suas fungdes iniciais.

Sobre o aspecto metodoldgico, este estudo tem como base uma pesquisa
qualitativa, apoiado em entrevistas com os trabalhadores de via permanente. Sobre isso
Deslandes (2006, p.64) pondera que: “tomadas no sentido amplo de comunicagao
verbal e no sentido restrito de coleta de informacdes sobre determinado tema cientifico
[...] ela tem o objetivo de construir informacdes pertinentes para a pesquisa’.

No uso da Histdria oral como elemento esclarecedor dos fatos histéricos,
nele nos apoiamos como meétodo que busca encontrar nos relatos destes trabalhadores
historias que ficam escondidas em suas memorias e que fazem parte de suas vidas, e
que muitas vezes nado aparecem nos numeros da burocracia estatal vigente. Neste
trabalho a real compreenséo s6 pode ser percebida, se conseguirmos estar dentro do
mundo destes homens, por isso tentei tornar-me parte das relagbes estabelecidas.
Portelli (1997), recomenda que se elimine a relagdo de poder entre pesquisador e
pesquisado, e assim pode-se transformar a pesquisa em um experimento de igualdade.
Nao é facil a busca de um mundo negado, em que as relagbes sempre se pautam na
hierarquizagdo dos individuos no campo do trabalho e da empresa.

Na analise metodolégica a que nos propomos, penetramos na histéria e nas
memorias destes trabalhadores que, ao longo de uma vida entranhada pelo trabalho,
nos mostraram fatos subjetivos muito importantes para esta pesquisa. Juca (2003, p.

16) nos fala que:
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A memoria é considerada de acordo com a dimensao social que representa,
uma realidade onde se mesclam o individual e o coletivo, possibilitando uma
compreensao diferenciada daquela transmitida pela documentacao tradicional.
Além do mais, ela permite revelar aspectos ou espagos sociais outrora
esquecidos ou relegados, fazendo brotar as lembrangas daqueles que se
consideravam excluidos do processo historico.

Iremos assim perceber que o método da oralidade, se apropria da
subjetividade, ndo esquecendo o mundo objetivo, e todas as suas possibilidades de
compreensao. Ecléa Bosi (1987, p. 333), nos fala em seu livro “Memoria e Sociedade”,
tratando das memodrias da classe trabalhadora, da importancia real de buscarmos

naqueles individuos, o passado que da vida ao presente:

Por muito que deva a memdria coletiva € o individuo que recorda. Ele é o
memorizador e das camadas do passado a que tem acesso pode reter objetos
que séo, para ele, e s6 para ele significativos dentro de um tesouro comum.

O método possibilita dar voz a estes trabalhadores de modo que, por muitas
vezes, 0 seu sofrimento e suas contradigdes ndo constam nos relatorios médicos, pois

como Freitas (2001, p. 53) destaca:

A Histéria Oral possibilita novas versdes da Histéria ao dar voz a multiplos e
diferentes narradores. Este tipo de projeto propicia sobretudo fazer da Histdria
uma atividade mais democratica, a cargo das proprias comunidades, ja que
permite produzir histéria a partir das proprias palavras daqueles que vivenciam
e participaram de um determinado periodo, através de suas referéncias e
também do seu imaginario. O método da Histéria Oral possibilita o registro das
reminiscéncias das memoarias individuais, a reinterpretacdo do passado, enfim,
uma histdria alternativa a histéria oficial.

Como observador das vivéncias e dos trabalhos realizados por estes
profissionais nas ultimas décadas, e tendo a possibilidade de estar perto quando da
execucao de suas atividades e assim de certa maneira podendo compreender a
dindmica do trabalho realizado na Via Permanente, foi possivel a este pesquisador a
construcdo dos elementos que despertaram as inquietacbes necessarias para
realizacao deste trabalho.

Deste modo, o presente estudo foi estruturado apresentando os elementos
introdutérios ja supracitados para contextualizagdo do trabalho desenvolvido, e os

demais principios estruturais se apresentam nos capitulos da seguinte forma:



18

No primeiro capitulo, fazemos uma apresentagao das graves situagdes a que
estao expostos os trabalhadores brasileiros no que concerne aos acidentes do trabalho,
tomando como fonte de referéncia as estatisticas dos 6rgdos governamentais e de
organizagdes internacionais que se ocupam dessa questdo, comprovando que o0s
problemas por que passam os trabalhadores da via permanente no Estado do Ceara
sao apenas um palido reflexo do quadro catastrofico do que ocorre com os
trabalhadores no Brasil e no mundo.

No segundo capitulo, procuramos desenvolver a compreensdo da ferrovia,
sua histdéria e a sua colaboragdo para as transformacdes ocorridas durante a
estruturacdo do capitalismo, reconhecendo sua importancia histérica no
desenvolvimento do mundo contemporéaneo, sem deixar de observar as suas
contradigbes, suas fases memoraveis, como também, o seu declinio em alguns
momentos.

No terceiro capitulo, trataremos do corpo, do mundo do trabalho e do
adoecimento, analisando epistemologicamente alguns conceitos para melhor
compreensao deste estudo, onde faremos um dialogo pertinente com as defini¢cdes
tedricas de Marx e Engels, em especial na sua principal obra, O Capital, que trata em
profundidade sobre o conceito de trabalho e, ainda, com outros autores em relagdo aos

seus estudos sobre o corpo e o adoecimento.
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2 O ADOECIMENTO PELO TRABALHO NO BRASIL NAS ESTATISTICAS OFICIAIS

Neste momento da pesquisa, apds nos apropriarmos de varias informagdes,
ficamos muito incomodados ao percebermos uma dura realidade da classe
trabalhadora no Brasil: pessoas que, acometidas pelo adoecimento, silenciosamente
carregam consigo marcas invisiveis, que muitas vezes passam despercebidas no
mundo das relagdes sociais.

Individuos que s&o pressionados por um mercado de trabalho cada vez mais
competitivo, onde somente aqueles que possuem a virtude da saude e do saber podem
desfrutar do que ha de melhor nesta sociedade. E nosso desejo aprofundarmos uma
reflexdo a respeito deste assunto tdo delicado.

Assim, ao analisarmos o processo de adoecimento dos trabalhadores
ferroviarios na funcado de Artifice de Via Permanente, suas possibilidades e limites,
tendo em vista todas as contradigdes estabelecidas nas relacbes do trabalho com o
adoecimento, necessitamos compreender que caminhos percorre este trabalhador
precarizado, na construcdo de novas possibilidades sociais apds adoecidos e
estigmatizados.

Neste movimento encontramos numeros preocupantes de uma realidade
invisivel, nunca falada ou repercutida pela midia convencional. Numerosas sédo as
campanhas publicitarias na midia televisiva, que tratam de diversos temas ligados a
area da saude, com recursos principalmente dos governos em suas diferentes escalas
e que, em nenhum momento trata de uma questdo desta relevancia que envolve
milhdes de trabalhadores no Brasil. Deste universo de anénimos que nao sao vistos por
estas campanhas, fazem parte milhdes de brasileiros, que tém sua saude diariamente
afetada no desempenho das atividades laborais, de modo que podemos incluir
efetivamente nestes casos os trabalhadores metroferroviarios do Ceara e, com mais
efeito, os artifices de via permanente.

Os numeros mostram uma realidade que beira o caos, dado a violéncia
praticada contra um significativo numero de trabalhadores que ficam entregues a um

sistema perverso, que maltrata e humilha a classe trabalhadora.
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Senao, vejamos as constates greves de peritos, a rigor deflagradas por falta
de condi¢cdes e constante estado de precarizacdo, como exposto na matéria de um

jornal de cobertura nacional:

Meédicos peritos do INSS anunciam volta ao trabalho a partir do dia 25. Associacao diz,
porém, que sera retomado apenas o atendimento essencial. INSS diz buscar
rapida regularizagdo do atendimento a populagédo. Depois de quase 140 dias de
greve, os meédicos peritos do Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) decidiram
retornar ao trabalho, a partir da préxima segunda-feira (25), segundo a associagao
nacional da categoria. A entidade informa, no entanto, que sera retomado apenas o
atendimento aqueles que ainda ndo se submeteram a pericia médica inicial..(G1,
2016)

Sao estes profissionais peritos médicos que analisam as solicitacbes de
beneficios apds os acidentes de trabalho, e o retorno as atividades laborais. Fica claro
desta forma, como o trabalhador apés anos de producédo passa efetivamente por

transtornos de varias naturezas. Sobre esta situagao diz Lara (2011, p. 78 — 85):

Poucos esforgos foram feitos no sentido de minimizar as condigbes de
sofrimento no trabalho; em contrapartida, muito se pensou no avango da
produtividade do capital. No ambito das politicas sociais, o Estado, pautado no
ideario neoliberal, abandonou os mecanismos de seguridade social: muitos
trabalhadores adoecidos e acidentados encontram dificuldades para serem
atendidos pela politica publica, ou mesmo para ter o simples reconhecimento de
suas condi¢gdes de adoecimento como doenga ocupacional.

Deixando, portanto, muitas vezes o trabalhador numa condigdo ainda mais
precarizada, numa verdadeira contradicdo da sociedade capitalista, em que o individuo
produz uma riqueza pelo trabalho e este mesmo trabalho lhe tira varias possibilidades
de realizar-se por ele.

Fica patente o descaso com o assunto pela falta de atualizacido dos numeros
destes acidentes, sempre feitas com um ano de atraso, isso em plena era digital, em
que os nimeros sdo informados em tempo real. E como se estes trabalhadores fossem
maquinas a espera de consertos e os numeros destas baixas ndo precisassem ser
atualizados. Iremos expor adiante alguns numeros preocupantes, de como os acidentes
de trabalho no Brasil tragicamente afetam a classe trabalhadora. O Anuario Estatistico
da Previdéncia Social (AEPS) — 2014, elaborado conjuntamente pela Coordenacgao-
Geral de Estatistica e Atuaria da Secretaria de Politicas de Previdéncia Social/MTPS e

pela Divisao de Informagdes Estratégicas — DIIE/DATAPREV, divulgado em margo de


http://g1.globo.com/tudo-sobre/inss
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2016, nos mostra um quadro preocupante em relacdo a quantidade de acidentes do

trabalho em nosso pais:

Tabela 1 — Quantidade de acidentes do trabalho no Brasil

31.2- Quantidade de acidentes do trabalho, por situacao de registro & motivo, segundo as Grandes Regides e Unidades da Federagdo - 2012/2014

(continuz)

QUANTIDADE DE ACIDENTES DO TRABALHO
: Com CAT Regisirada
GRAMDESREGOESE | :
UNDADES DA FEDERAGAO Tt Hotvo Sem CAT
T01E| bl i Duan;& do Hegls"m
Tipico Trajeto Tabalho
2012 1AM 6202 252 103040 16698 167782
BRASL 2013 725,664 Xy 1913 112183 11182 161.960
20 0413 550061 9 11555 1557 145075

Fonte: Anuario Estatistico da Previdéncia Social — 2014

Os dados desta tabela revelam numeros estarrecedores, onde se mostra
que, segundo dados obtidos das Comunicagées de Acidentes do Trabalho (CAT)
levados ao conhecimento do MTPS, nos anos de 2012 a 2014 os acidentes do trabalho
no Brasil superaram a marca dos 700.000 casos por ano. Poder-se-ia dizer que de
2013 para 2014 houve uma redugdo de 3% no numero de acidentes, mas isso,
convenha-se, € um numero irrisério para um pais que se propde ser uma das maiores
economias mundiais.

Esses acidentes, além de causarem uma reducdo na forca produtiva da
nagcdo, ainda impactam negativamente nos gastos previdenciarios, por conta da
elevacdo do numero de beneficios acidentarios concedidos, e no sistema de saude,
responsavel pelo tratamento das vitimas.

Ressalte-se que esses sao os numeros oficiais, ndao representando o
panorama completo pois, existe ainda uma imensa maioria de brasileiros que néo
fazem parte das estatisticas oficiais por n&o estarem integrados ao sistema

previdenciario federal oficial (trabalhadores informais, militares, pessoal estatutario, etc.)
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€ que, ao se acidentarem, ficam invisiveis nas estatisticas governamentais, isso sem
falarmos nos acidentes sofridos por trabalhadores segurados para os quais ndo sao

emitidas CATs pelos empresarios.

Grafico 1 — Distribuigao de acidentes do trabalho segundo as grandes regides —
2014

SUDESTE
53.9%

NORTE
4.4%

NORDESTE
SUL 12,2%

22,3%

CENTRO-OESTE
7.2%

Fonte: Anuario Estatistico da Previdéncia Social — 2014

Analisando comparativamente os dados apresentados no grafico acima,
obtidos do AEPS, com os dados sobre o PIB por regido do Brasil, fornecidos pelo IBGE,
em relacao ao ano de 2014, vé-se uma certa uniformidade na relacao participacdo no
PIB versus numero de acidentes do trabalho registrados, excegéo feita a Regidao Sul,
cuja participagéo no PIB foi da ordem de 16,2% sendo que o numero de acidentes do
trabalho atingiu a marca dos 22,3%.

Fica a duvida, porém, se essa distribuicdo mais ou menos equitativa na
correlacdao PIB x acidentes do trabalho é real ou decorre de subnotificacbes dos

acidentes de trabalho em algumas regides.

Tabela 2 — Obitos decorrentes de acidentes do trabalho, por regiao - ano 2014

REGIAO NUMERO DE OBITOS PERCENTUAL
NORTE 173 6,21
NORDESTE 404 14,52
SUDESTE 1.303 46,82
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SUL 551 19,80
CENTRO-OESTE 352 12,65
TOTAL (BRASIL) 2.783 100,00

Fonte: Anuario Estatistico da Previdéncia Social — 2014

A analise dos dados desta tabela forgcosamente se inicia com a propria
manifestacdo do MTPS sobre como foi feita a contagem dos oébitos de trabalhadores

vitimas de acidentes do trabalho, registrada no AEPS-2014, que assim expressa:

A contagem dos o6bitos, a partir do Cadastro de Beneficios, envolve algumas
particularidades. A correta mensuragéo deve considerar os obitos de segurados
que possuiam dependentes e, portanto, geraram pensdo por morte, mas
também os daqueles que morreram e, por ndo possuirem dependentes, néo
geraram qualquer tipo de beneficio. No primeiro caso, dados completos estao
disponiveis no SUB. No segundo caso, s6 podem ser obtidos dados parciais, ja
que a rotina de captacao do dado indicativo de morte decorrente de acidente do
trabalho depende da comunicagdo do 6bito por meio da CAT. (AEPS-2014, p.
546)

Os numeros apresentados falam por si sé e mostram de forma clara a grande
contradicdo nas relacdes de trabalho: trabalha-se para viver e se morre trabalhando.
Quase oito trabalhadores segurados morrem por dia no Brasil, segundo o registro
oficial, embora 0 mesmo reconheca que estes dados sao parciais. Se a magnitude dos
numeros oficiais causa espanto, o que seria dito se fossem computados em conjunto os
dados dos 6bitos de trabalhadores ndo segurados, 0s quais sd0 a maioria em nosso
pais?

Ao comentar as estatisticas relativas ao ano de 2012, que apresentou o
numero de 2.731 mortes por acidente do trabalho, o Desembargador do TRT da 42
Regidao (RS), Coordenador do Programa Trabalho Seguro, Dr. Raul Z. Sanvicente,

assim se pronunciou:

A realidade é ainda mais grave, pois a Previdéncia consegue registrar apenas
os casos de trabalhadores com carteira assinada, que representam 50% da
populagdo economicamente ativa. O que acontece no mercado informal, ou até
mesmo com autdénomos, ndo é contabilizado. Nas relagdes precarizadas de
trabalho, o indice de acidentes deve ser ainda maior.

A grande quantidade de acidentes, adoecimentos e Obitos demonstra a

necessidade de buscarmos, com a maior brevidade, estabelecer politicas que possam



24

atender a este numero alarmante de trabalhadores acidentados e adoecidos no Brasil.
No triénio 2012, 2013 e 2014, foram mais de dois milhdes de trabalhadores envolvidos
em adoecimento pelo trabalho. Individuos que em algum momento estardo vulneraveis
as diversas formas de sofrimento, mais que isso, seus corpos serdo transpassados
pelas dores, agonias e limites que o adoecimento causa.

Chocam pela crueza os dados apresentados pela Organizagao Internacional
do Trabalho (OIT) a respeito da morte dos trabalhadores no mundo, exigindo séria
reflexdo de todos os setores envolvidos sobre essa triste realidade:

Doencgas profissionais sao principais causas de mortes no trabalho

GENEBRA (Noticias da OIT) — As doengas profissionais continuam sendo as
principais causas das mortes relacionadas com o trabalho. Segundo estimativas
da OIT, de um total de 2,34 milhdes de acidentes de trabalho mortais a cada
ano, somente 321.000 se devem a acidentes. Os restantes 2,02 milhdes de
mortes sdo causadas por diversos tipos de enfermidades relacionadas com o
trabalho, o que equivale a uma média diaria de mais de 5.500 mortes. Trata-se
de um déficit inaceitavel de Trabalho Decente.

A auséncia de uma prevencado adequada das enfermidades profissionais tem
profundos efeitos negativos ndo somente nos trabalhadores e suas familias,
mas também na sociedade devido ao enorme custo gerado, particularmente no
que diz respeito a perda de produtividade e a sobrecarga dos sistemas de
seguridade social. A prevencdo € mais eficaz e tem menos custo que o
tratamento e a reabilitagdo. Todos os paises podem tomar medidas concretas
agora para melhorar sua capacidade de prevengdo das enfermidades
profissionais ou relacionadas com o trabalho.

Como acontece todos os anos, o Programa da OIT sobre Seguranga e Saude
no Trabalho e Meio Ambiente elaborou um relatério que serve para aprofundar
o tema. Este ano, faz-se um apelo aos governos, organizagbes de
empregadores e de trabalhadores para colaborar no desenvolvimento e na
implantacdo de politicas e estratégias nacionais destinadas a prevenir as
enfermidades profissionais.

Seguranca e Saude no Trabalho

2,02 milhdes de pessoas morrem a cada ano devido a enfermidades
relacionadas com o trabalho.

321.000 pessoas morrem a cada ano como consequéncia de acidentes no
trabalho.

160 milhdes de pessoas sofrem de doengas nao letais relacionadas com o
trabalho.

317 milhdes de acidentes laborais ndo mortais ocorrem a cada ano.

Isto significa que:

A cada 15 segundos, [no mundo] um trabalhador morre de acidentes ou
doencgas relacionadas com o trabalho.

A cada 15 segundos, 115 trabalhadores sofrem um acidente laboral.

Os paises em desenvolvimento pagam um prego especialmente alto em mortes
e lesbes, pois um grande numero de pessoas estda empregada em atividades
perigosas como a agricultura, a construgao civil, a pesca e a mineragao.
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Sobre os numeros da OIT, é necessaria uma critica a postura deste 6rgao
internacional, que em nenhum momento se contrapde ao sistema capitalista. No que se
refere ao adoecimento pelo trabalho, esta observagdo é realizada com bastante
coeréncia no trabalho de Franco (2013, p. 247), ao analisar as contradigbes da saude
dos trabalhadores HIV+, ao afirmar que:

Como vemos, infelizmente, sendo a OIT copatrocinadora do Programa Conjunto
das Nagbes Unidas sobre HIV/Aids — UNAIDS, ndo observamos em momento
algum ao procedermos a analise, nenhuma critica ao mundo do trabalho

mediante a radical critica ao modelo de desenvolvimento capitalista em voga na
atualidade.

Um olhar mais atento aos fatos e a manifestacao da OIT, que relaciona estes
acidentes em maior numero aos paises em desenvolvimento, expde que sao estes
paises onde o capital se apropria com maior ansia da forga de trabalho para a produgao
de seus lucros e vantagens. Nao somente os trabalhadores da via permanente do
Ceara, mas uma grande massa de trabalhadores esta exposta diariamente ao
adoecimento. Sobre esta situagao diz Lara (2011).

O trabalho, no modo de producédo capitalista, € determinado pelo processo de
produgao, no qual acidentar e adoecer sao resultantes de relagdes sociais em
que o trabalhador torna-se apéndice da maquina. O trabalho que deveria gerar
prazer, felicidade, na ordem do capital, causa fadiga, doencgas, acidentes,
sofrimentos fisicos e mentais. Muitos acidentes de trabalho, quando néo
matam, podem deixar mutilacbes e dependéncias.

Diante dos numeros até aqui expostos, ja seria evidente uma clara
necessidade de buscarmos uma melhor compreensio do adoecimento pelo trabalho e
suas contradicbes no mundo do capital. Estruturas complexas estdo na base deste
modelo que retiram do homem um dos bens primordiais para seu desenvolvimento
social e profissional: a saude.

No esclarecimento do que acima expomos, podemos citar o trabalho
realizado por uma equipe de técnicos da Fundacentro/Servico de Estatistica e
Epidemiologia (SSE), que consta no boletim da Fundacentro com o titulo Acidentes de
trabalho no Brasil em 2013: comparagao entre dados selecionados da Pesquisa

Nacional de Saude do IBGE (PNS) e do Anuario Estatistico da Previdéncia Social
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(AEPS) do Ministério da Previdéncia Social, realizada numa parceria com o Ministério
da Saude e o IBGE.

Este trabalho mostra a real situacdo da classe trabalhadora no Brasil,
estando incluidos neste cenario os trabalhadores metroviarios do estado do Ceara. Em
levantamento feito junto ao setor de recursos humanos do METROFOR, nos foram
apresentados numeros que expressam o grande problema que as atividades
ferroviarias causam aos seus trabalhadores, sendo vejamos: hoje ha 13 trabalhadores
mudados de fungdo e 7 (todos anteriormente eram artifices de via permanente) com
restricdes médicas por conta do adoecimento resultante dos acidentes do trabalho.
Além desses, 11 trabalhadores foram aposentados por invalidez.

O conteudo do trabalho define a dificil situagdo em que se encontram
aqueles que estdo desassistidos pelo sistema oficial burocratico brasileiro, o qual
registra apenas os acidentes de trabalho registrados através da CAT, que definida pela
Lei Geral da Previdéncia Social (Lei 8213 de 1991), e ndo pelo Ministério do Trabalho.
A Previdéncia social ampara apenas aqueles que tém vinculo empregaticio, com
amparo na CLT. No sistema do Seguro de Acidente do Trabalho (SAT), a notificagao
deve ser feita pela empresa a que o empregado esta vinculado, mas podendo outros
atores fazerem esta comunicacdo, como o médico que o atendeu ou o sindicato de
base.

Quando no Brasil falamos de algo oficial, nds relacionamos a aquilo que vem
do Estado. Temos que lembrar que o mundo do trabalho esta para além da forma como
o estado o idealiza. J& nos falava Marx (1982) sobre toda sua complexidade. E no
trabalho que se realiza o mundo social e o modo capitalista de existir, e € justamente
neste mundo invisivel que o Estado ndo percebe, ou ndo quer perceber, que vamos
encontrar suas contradicoes.

No artigo elaborado pelos técnicos da Fundacentro, intitulado “Acidente de
trabalho no Brasil em 2013: comparacao entre dados selecionados da Pesquisa
Nacional de Saude do IBGE (PNS) e do Anuario Estatistico da Previdéncia Social
(AEPS) do Ministério da Previdéncia Social”, evidencia-se que o mundo real dos
acidentes de trabalho tem outra dimensao, aquela que se realiza na vida das pessoas,

na vida real e social cotidiana, de individuos que nado fazem parte das estatisticas
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oficiais, daqueles que sofrem as mazelas do adoecimento sem serem vistos.

Encontramos na opinido dos pesquisadores da Fundacentro (2013, p. 2-3)
referéncia a pouca confiabilidade nos numeros apresentados como oficiais, ao
afirmarem que “admite-se que a informacgao existente sobre os acidentes ocorridos em
todo territério nacional € pouco confiavel, seja no que concerne a quantidade ou no
tocante aos aspectos qualitativos das estatisticas desses eventos”.

A invisibilidade do adoecimento pelo trabalho fica demonstrada ao
analisarmos os dados das tabelas do AEPS, registro oficial das ocorréncias de
acidentes do trabalho, confrontando-os com os dados exibidos pela Fundacentro no seu
boletim, demonstrando a discrepancia dos numeros apresentados pelo anuario em
comparagao com os numeros do IBGE/PNS, que apresentam a ocorréncia de 7 vezes
mais acidentes de trabalho que os registros oficiais apontam, conforme tabela:

Tabela 3 — Distribuicdao de pessoas com 18 anos de idade ou mais estimadas na
pns que referiram ter sofrido acidente de trabalho nos ultimos 12 meses e numero
de acidentes de trabalho registrados na previdéncia social, segundo sexo, em

2013
SEXO PNS %  Previdéncia %  Razao
Total 4.948.000 100,00  717.911 100,00 6,89
Masculino 3493.000 70,59 494.746 6891 7,06
Feminino 1455.000 2941 223152 308 6,52

Fonte; IBGE (2013), MPS (2013)

A PNS apontou quase sete vezes mais pessoas (6,89) que referiram terem
sofrido acidentes de trabalho do que os dados sobre acidentes registrados pela

Previdéncia, o que significa em termos percentuais, 589% a mais de acidentes.
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Tabela 4 — Distribuicao de pessoas com 18 anos ou mais de idade estimadas na
pns que referiram ter sofrido acidente de trabalho nos ultimos 12 meses e numero
de acidentes de trabalho registrados na previdéncia social, segundo faixa etaria,

em 2013
Faixa Etaria (anos) PNS Yo Previdéncia % Razao
Total 4.948.000 100,00 717.911 100,00 6,89
18a29 1.676.000 33,87 248.689 34,64 6,74
30a39 1417000 28,64 220.061 30,65 6,44
40 a59 1.572.000 31,77 234.579 32,68 6,70
60 anos ou mais 283.000 572 14.582 2,03 19,41

Fonte: IBGE(2013)

Os dados e analises aqui apresentados demonstram como o mundo social
do trabalho no capitalismo é contraditério: na medida em que estimula a compra, o
comercio, a aplicacdo no mundo do capital, esconde numeros relativos aos problemas
sociais gerados pelas relagdes de trabalho que afetam de modo negativo uma enorme
massa de trabalhadores. Ressalte-se que no momento das pesquisas da Fundacentro
ainda estavamos no Brasil com indices de empregabilidade considerados altos para os
niveis internacionais. Levando em conta a fase de recessao atual pela qual passa a
economia, em que a informalidade alcanga numeros elevados, colocando assim mais
trabalhadores longe dos olhos do sistema oficial, temos certeza que essas

discrepancias seriam ainda maiores.
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3 HISTORICO DAS FERROVIAS E SUA RELAGAO COM O CAPITALISMO

Ao longo dos ultimos trés séculos 0 mundo passou por grandes mudangas,
principalmente na construgdo de novas possibilidades de convivio social, como também
na expansado das diversas areas do conhecimento. O homem cria e recria novas
oportunidades, preocupado principalmente com a transformagcdo de um mundo
artesanal, para um mundo industrializado.

Esta transformacao implica num permanente processo de apropriacdo da
natureza para satisfazer suas necessidades e desejos, no qual o homem transforma-se
em mercadoria, passa a negociar sua for¢ga de trabalho para garantir sua existéncia,
passa a ter que se locomover para oferecer esta mao de obra. Criou-se entdo um
modelo de exploragdo da natureza que produz excedentes, gerando a necessidade de
levar mercadorias e pessoas cada vez mais longe e, a0 mesmo tempo, encurtar
distancias. Nesse contexto, as cidades precisam estar ligadas para permitir o
fornecimento com rapidez e confiabilidade de grandes volumes de matérias-primas para
as fabricas e, depois, o transporte dos produtos acabados para os mercados
consumidores, além de possibilitar o deslocamento da massa trabalhadora. Criam-se
cidades-dormitérios, para onde grandes contingentes humanos sao deslocados para
descansarem, desocupando as cidades onde executam sua lida diaria nas fabricas.

Neste processo de transformacbées em que passa nossa sociedade,
procurando cada vez mais produzir técnicas para se desenvolver, surgem
continuamente novos modos de produgdo que, ao longo da histéria, vém
proporcionando novas relagdes sociais a partir da acumulacao e apropriagao do que se
produziu, forcando a grande massa de trabalhadores a se sujeitarem a expropriagdo de
sua unica possibilidade de existéncia, a for¢ca de trabalho. A esse respeito, Marx (p.
470-471) nos fala que:

Os homens néao sao livres arbitros de suas forgas produtivas — base de toda sua
histéria — pois toda forga produtiva € uma forca adquirida, produto de uma
atividade anterior. Portanto, as forgas produtivas sdo o resultado da energia
pratica dos homens, mas essa mesma energia estd determinada pelas
condicbes em que os homens se encontram colocados, pelas forgas produtivas
ja adquiridas, pela forma social anterior a eles, que eles ndo criaram e que é
produto da geragdo anterior. O simples fato de que cada geragédo posterior
encontre forgas produtivas adquiridas pela geragéo precedente, que lhe servem
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de matéria-prima para a nova produgdo, cria na histéria dos homens uma
conexao, cria uma histéria da humanidade, que é tanto mais a histéria da
humanidade porque as forgas produtivas dos homens e, por conseguinte, suas
relagdes sociais adquiriram maior desenvolvimento.

O homem, por meio da criacdo das maquinas para uma nova maneira de
viver, vai produzir as maiores mudangas da nossa sociedade, como também todas as
suas contradigdes no campo das relagdes do homem com o meio ambiente e com o
préprio homem. Uma das principais criacbes do homem, que veio a mudar radicalmente
os paradigmas vigentes a época em relacdo a tempo e espago, foi a locomotiva.
Utilizando a inveng¢ao da maquina a vapor, as locomotivas passaram a ocupar papel de
destaque no cenario da Revolugao Industrial. As ferrovias cruzaram cidades e paises,
aproximando pessoas que, antes do seu advento, estavam reprimidas em suas
demandas por mobilidade. As transformacgdes criadas pelas ferrovias na histéria do
homem sao assim descritas por Drucker (2000, p. 2):

A estrada de ferro foi o elemento verdadeiramente revolucionario da revolugao
industrial, pois ndo apenas criou uma nova dimensao econémica, como também
transformou rapidamente aquilo que chamaria geografia mental. Pela primeira
vez na histéria, as pessoas tinham mobilidade real. O horizonte das pessoas

comuns se ampliou, também pela primeira vez. Elas se deram conta que estava
ocorrendo uma transformacgao fundamental na mentalidade.

Conforme Segnini (1982, p. 15), as ferrovias foram escolas na formagéo de
habitos de trabalho, melhor dizendo, de uma concepcg¢ao capitalista de trabalho a qual,
de acordo com os estudos de alguns pesquisadores do incipiente modelo capitalista,
como Taylor, Fayol e Weber, pregavam métodos que buscavam sempre aumentar a
produtividade e, consequentemente, o lucro. Tomando a obra de Weber para reforcar
esse posicionamento, Segnini (1982, p. 12) assevera que “Lobrot, discorrendo sobre a
escola burocratica, nos mostra como ela planeja para a docilidade, organizando o
espaco, controlando o tempo, instaurando a vigilancia e a avaliagao periddica,
produzindo uma coletividade ansiosa por diregao”.

O papel desempenhado pelas ferrovias nos primérdios da implantacéo e
formatacao das organiza¢des norte-americanas é destacado por Chandler (1969, p. 128
— 129), quando este autor, ao tratar da histéria da estratégia das empresas do pais

referéncia do sistema capitalista, divide-a em quatro fases, assim expressando:
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A primeira fase [acumulagdo de recursos] nasceu nos anos apos a guerra civil
americana (1865), quando ocorreu a grande expansdo de construcdes
ferroviarias, a qual, por sua vez, criou o mercado para ferro e ago e o moderno
mercado de capitais. Esse periodo se caracteriza pelo rapido crescimento
urbano, resultado da migragéo rural e da imigragcéo europeia. Por volta de 1880,
qualquer empresa poderia atingir por estrada de ferro um crescente mercado
urbano.

Esta afirmacgao é corroborada por Lima e Pereira (2007, p. 22) quando estes

autores asseveram que:

O objetivo essencial da expanséo ferroviaria nos paises capitalistas era deter o
monopolio comercial pelo resto do mundo. A necessidade de um meio de
transporte compativel para expandir a sua produgédo também levou a industria a
produzir em larga escala. (...) Assim, consistia este transporte, até meados do
século XX no mais importante e difundido nos paises capitalistas, cuja
relevancia é considerada até hoje, especialmente na Europa e Estados Unidos.

Antes do surgimento das ferrovias no mundo, os meios de transportes
utilizados para deslocamento de pessoas e cargas se valia da tragdo animal. Desde a
mais remota antiguidade até o inicio do século XIX, o cavalo era a forca motriz do
desenvolvimento. Considerando, por exemplo, a constru¢gdo das piramides, ocorrida ha
cerca de 2.500 anos antes de Cristo e as guerras napolednicas nos primeiros anos do
século XIX, quando toda a movimentacao de material foi feita na base da forga bruta,
temos um gigantesco periodo da histéria humana que foi interrompido com o advento
da locomotiva.

O criador da locomotiva foi o inglés George Stephenson que, utilizando-se da
maquina a vapor inventada por James Watt, péde criar um mecanismo capaz de
realizar tracdo. A data marcante da histéria das ferrovias é o dia 27 de setembro de
1825 quando a “Locomotion”, uma locomotiva construida por Stephenson, em
associagdo com seu filho, correu entre Darlington e Stockton, na Inglaterra, num
percurso de 51 quildmetros transportando 600 passageiros e 60 toneladas de carga,
utilizando-se da estrada de ferro pioneira por eles construida.

Rapidamente o transporte ferroviario se popularizou em todo o mundo, tendo
sido construida no Peru, no ano de 1849, a primeira ferrovia da América do Sul.

Observando a situacdo vivida hoje por trabalhadores ferroviarios,
notadamente aqueles que participam da implantacdo da ferrovia e da manutencéo da

sua malha viaria, em confronto com a expanséo das empresas que, segundo os autores
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acima, chegaram a esse patamar gragas as condi¢des estruturais proporcionadas pelas
ferrovias, vé-se uma contradicédo histérica: os homens que participaram do processo de
estruturagdo das empresas, das quais muitas foram gigantes da economia mundial, sédo
relegados a situag¢des vexatorias quando, adoecidos, ndo veem respeitados os anos de
esforcos e sacrificios que dedicaram a empresa.

No Brasil, a histéria das ferrovias esta ligada a figura do empreendedor Irineu
Evangelista de Sousa, Bardo de Maua. Gragas aos seus esforgos e iniciativa, a primeira
ferrovia brasileira, batizada de Estrada de Ferro de Maua, cuja extensdo era de 14,5
km, foi inaugurada no dia 30 de abril de 1854, ligando a praia da Estrela, na Baia de
Guanabara no Brasil bitolas variadas, se ndo impedindo, pelo menos dificultando o
trafego de mercadorias e passageiros de norte a sul através das ferrovias existentes.

Esta ma estruturagdo da malha ferroviaria € um dos fatores que determinam
a timida participacao das ferrovias no cenario nacional dos transportes. A esse respeito,

Carvalho (1973, p. 29) assim afirma:

Nosso sistema ferroviario foi construido em parte pela iniciativa particular, e em
parte pelo préprio governo, principalmente o Federal. Cada organizagdo seguiu
a orientacdo de fazer os tragados o mais econémico possivel, a fim de se
amortizar o capital empatado. Enquanto as estradas tinham pequeno curso, ndo
se apresentou inconveniente na adocado de tal critério. Quando, porém, as
linhas férreas foram sendo prolongadas e interligadas, o inconveniente de maus
tracados e da diversidade de bitolas se apresentou e as linhas de pequena
capacidade de trafego passaram a sofrer a concorréncia do veiculo auto-motor,
que sendo anti-econdmico para distancias muito grandes, podem concorrer com
elas devido ao mau tragado das ferrovias. Ase empresas passaram a ser
deficitarias e procuraram transferir as estradas para a Administragdo Federal,
com indenizagédo do valor das mesmas. Deste modo, o Governo Federal teve
que arcar com a responsabilidade de administrar uma série de estradas
deficitarias de maus tragados e com material rodante e de tragdo antiquado a
Raiz da Serra, em Petrépolis.

No ano de 1858, foram inauguradas a Estrada de Ferro D. Pedro Il, no Rio
de Janeiro, que mais tarde se chamaria Estrada de Ferro Central do Brasil, e a Estrada
de Ferro Recife ao Sao Francisco, em Pernambuco e, nos anos seguintes, as estradas
de ferro se disseminariam por varios estados do Brasil.

O tracado atual das ferrovias brasileiras mostra claramente que elas foram
sendo implantadas sem um planejamento central que atendesse as reais necessidades

de transporte do pais. Desta forma, surgiram ferrovias onde havia interesse regional e
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forgca politica e econbmica que viabilizasse o projeto. Isto fez com que tenhamos
ferrovias desconectadas umas das outras, sem a possibilidade desta maneira, de uma
integracdo nacional o que, com certeza, viabilizaria o transporte de pessoas e
mercadorias, como acontece no resto do mundo.

Assim, em 16 de marco de 1957, o Governo Federal sancionou a Lei de n°
3.115, determinando a constituicdo da Rede Ferroviaria Federal Sociedade Anbnima
(RFFSA), uma sociedade de economia mista, com a finalidade de administrar, explorar,
conservar, ampliar e melhorar o trafego das dezoito estradas de ferro da Unido a ela
incorporadas.

A RFFSA operou cerca de 80% do total de linhas férreas do Brasil
destinadas ao transporte e passageiros e cargas, atendendo diretamente 19 Estados e
se estendendo do Maranh&o ao Rio Grande do Sul, tendo ocorrido sob a sua gestao, a
interigacdo das ferrovias brasileiras com as ferrovias argentinas, uruguaias e
bolivianas.

Em 22 de fevereiro de 1984, o Governo Federal, através do Decreto n°
89.396, instituiu a Companhia Brasileira de Trens Urbanos (CBTU), na forma de
Sociedade de Economia Mista Federal, como subsidiaria da RFFSA, encarregando-se
da operagao dos trens de passageiros urbanos.

Em 1992, o Governo Federal, aplicando os principios da politica neoliberal
que advoga, dentre outras medidas, a privatizagdo das empresas estatais, sob o
argumento falacioso de que a iniciativa privada é mais competente para gerenciar as
empresas, incluiu a RFFSA no Programa Nacional de Desestatizacéo.

Este processo de privatizacdo da RFFSA iniciou em 1996, com a privatizacao
da Malha Oeste e finalizou em 1998 com a arrematacdo da Malha Paulista. O leildo da
Malha Nordeste, que incluia as ferrovias do Estado do Ceara, ocorreu em 18/07/1997, a
qual foi arrematada pela Companhia Ferroviaria do Nordeste (CFN), que iniciou sua
operacao em 01/01/1998. Esse processo resultou na liquidacdo da RFFSA a partir de
07/12/1999. A RFFSA foi extinta mediante a edigdo da Medida Provisoria n°® 353, de 22
de janeiro de 2007, estabelecida pelo Decreto n° 6.018, de 22/01/2007, sancionada pela
Lein® 11.483.
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Todo este processo, fruto de uma politica como ja dita neoliberal, espoliou de
forma violenta toda a estrutura ferroviaria existente até aquele momento, trazendo
grandes transtornos a toda a categoria e precarizando mais ainda as formas e maneiras
de ser do pessoal ferroviario.

A ferrovia chega ao Ceara depois de quase cinquenta anos se tomarmos
como referéncia a sua implantagao na Inglaterra. Mesmo com este atraso, os cearenses
assistem ao surgimento das estradas de ferro como propulsoras do desenvolvimento.
Nascem aqui os caminhos de ferro.

Na busca de ligar a regidao serrana aos portos, objetivando o escoamento da
producao, tivemos duas iniciativas na perspectiva de implantacdo do sistema ferroviario
no Ceara, que foram pioneiras.

Segundo Memoria (1923), todo o empreendimento necessario para
construgéo da primeira ferrovia em solo cearense, a Estrada de Ferro de Baturité (EFB),
s6 foi possivel gragcas aos esforcos dos senhores Tomaz Pompeu de Sousa Brasil
(Senador Pompeu), o bacharel Gongalo Batista Vieira (Bardo de Aquiraz), o coronel
Joaquim da Cunha Freire (bardo de Ibiapaba), o negociante inglés Henrique
Brocklehurst e do engenheiro civil José Pompeu de Albuquerque Cavalcante, que
tinham como objetivo construir uma estrada de ferro que ligasse Fortaleza até a Vila de
Pacatuba, com um ramal até Maranguape, a fim de realizar com rapidez o escoamento
da produgéo daquela regido serrana até o Porto da capital. Ao ser assinado o contrato
com o Governo Provincial, porém, no dia 25 de julho de 1870, estabeleceu-se como
ponto final daquela ferrovia a cidade de Baturité, com vistas a exportacao do café ali
produzido, pois que, naquele momento, prescindia de formas mais eficazes de
transporte da producdo. Assim, foi constituida a empresa para esta empreitada, tendo
sido denominada de S.A Companhia Cearense da Via-férrea de Baturité, passando a
estrada a ser chamada de Estrada de Ferro de Baturité.

Os trabalhadores contratados para este feito s6 conseguiram montar as
primeiras linhas em 1° de julho de 1873 e ja em 14/09/1873 o primeiro trecho
construido, com uma extensdo de 7,2 km, entre Fortaleza e Arronches (hoje,
Parangaba). Este trecho foi liberado para circulagdo, assim proporcionando a viagem

inicial da primeira locomotiva (maria-fumaga) do Ceara: a “Fortaleza”. Ha que se
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registrar que a inauguracgao deste trecho s6 ocorreu em 29/11/1873. A estagao central
foi inaugurada em 30/11/1873, as estacbes de Mondubim e Maracanau foram
inauguradas em 14/01/1875 e a de Pacatuba em 09/01/1876.

No periodo de 1877 a 1879, o Ceara foi assolado por uma terrivel seca,
trazendo problemas diversos para o Estado. Dentre os muitos, o mais grave foi a perda
da vida de cerca de 200.000 pessoas. Neste cenario catastrofico, as obras da EFB
sofreram paralisagdes, tendo em vista a grande dificuldade financeira da companhia, o
que impediu a execugdo das obras complementares da via-férrea e,
consequentemente, a sua extensao.

Buscando formas de atender as demandas advindas do flagelo da seca e de
proporcionar minimamente 0s meios necessarios para reduzir toda uma miséria
instalada no sertdo cearense, além de realizar o envio de alimentos de primeira
necessidade para suprir as caréncias advindas daquela situacdo de penuria dos
flagelados aglomerados no litoral, o Governo Imperial, através do decreto n® 6.918, de

1°/6/1878, encampou a Companhia da EFB.

Foto 1 — Trabalhadores na implantagcao da ferrovia realizando a colocagao de

trilhos na base da forga bruta

i JIia iy i

Fonte: FERREIRA, Benedito Genésio ; A Estrada de Ferro de Baturité 1870 — 1930(livro).
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No mundo real, na medida em que os homens se relacionam, nao podemos
esquecer a permanente busca de apropriagao pelos detentores dos modos de
producdo, daqueles desprovidos de qualquer coisa a ndo ser sua for¢ca de trabalho. Ja
nos falava sobre isso Marx (1988) e, neste momento histérico, Memoéria (1923, P. 44)
contribui na compreensao destas relagbes de poder ao narrar a mensagem enviada
pelo Conselheiro Jodo Lins Vieira Cansanc¢ao de Sinimbu a sua majestade o Imperador
D. Pedro II:

Tirar vantagem da propria desgraga, empregando em trabalhos uteis tantos
bracos ociosos; estabelecer um systema de servigo que sobre assegurar a essa
populagdo meios de subsisténcia, alimente seu amor ao trabalho mediante
razoavel gratificagao.

Aos trabalhos relacionados a via permanente, configura-se ontologicamente
a aplicacao de trabalhadores que se encontram em situagao de fragilidade econémica,
0 que demanda na perspectiva destes trabalhadores pouca ou nenhuma
especializagdo, o que para a implantagdo do capital € parte fundamental de sua

estruturagdo. A esse respeito, Lamounier (2008) afirma que:

Os trabalhadores na construgao precisavam de pouca habilidade além de “bater
0 prego com um martelo [...] era universalmente considerada a mais inferior e
ardua forma de trabalho” (DUCKER, 1983, p. 4-5). Até o final do século XIX, as
ferramentas principais utilizadas na construgdo de ferrovias eram a p3,
picaretas e polvora.

Ressalte-se que nos idos de 1870, assim como parte das atividades de hoje,
as tarefas de limpar o caminho por onde passaria a ferrovia, retirando mato e
aplainando o terreno, transporte e colocacdo de pedra, dormentes e trilhos era feito
com base na forca bruta, isto €, com o esforgco unico dos homens.

Procurando fazer uma aproximacao real das condi¢cdes destes trabalhadores
ao longo da histdria, em qualquer que fosse o trajeto implementado, ao pesquisarmos
sobre o desenvolvimento das ferrovias no Brasil, tendo como recorte as atividades dos
trabalhadores da via permanente, encontramos situagdes que configuram, ou reiteram,
o carater desumano que muitas vezes no trabalho se apresentam.

A ferrovia Madeira Mamoré, em Rondonia, por exemplo, aparece como uma
das primeiras iniciativas para a expansado ferroviaria no Brasil, dentro de uma

perspectiva desenvolvimentista da regido norte. As primeiras tentativas de constru¢ao
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acontecem em 1862 e em 1877, e foram frustradas. Somente em 1907 foi inaugurado o
primeiro trecho, sendo inaugurada definitivamente em 1912.

Esta ferrovia ficou conhecida como a “ferrovia da morte” pela grande
quantidade de trabalhadores de quarenta nacionalidades, adoecidos e mortos durante a
sua construgdo, os quais, segundo numeros oficiais totalizam 1.552 vitimas, mas
existem indicagdes de que esse numero possa chegar a casa dos 6.000 trabalhadores
que perderam suas vidas na implantacao dessa ferrovia. Ela adquiriu caracteristicas
miticas, onde se diz que cada trabalhador morto corresponde a um dormente colocado.
Sua implantagdo revela claramente que a precarizagdo ou a pauperizagdo das
atividades exercidas pelos trabalhadores da via permanente naquele espaco, contribuiu
de forma definitiva para entendermos as contradicdes atreladas as ideias de

desenvolvimento.

Foto 2 — Trabalhadores na construcao da ferrovia
Madeira — Mamoré no trecho pantanoso de Abuna

Fonte: amantesdaferrovia.com.br; Foto — EF Madeira-Mamoré (1909-1912) por Dana B. Merril

A respeito dessas condigdes vexatérias, os depoimentos tomados de

homens que foram trabalhadores da via permanente nao deixam duvida de quao nocivo
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€ esse trabalho para a saude dos trabalhadores. Embora haja maquinario nos dias de
hoje para facilitar essas tarefas, nem sempre o mesmo pode ser empregado, conforme
explica o Senhor B ao ser indagado como eram as atividades que desempenhava
quando entrou para a ferrovia, em 1989:

Pesadas, bem pesadas.... Na nossa época nao tinha o que tem hoje, como o
munck [guindaste instalado em caminhdo]. Até tinha, mas a gente néo
trabalhava (com ele), era o pessoal antigo. Trilho, por exemplo, a gente pegava
trilho de 12 metros, trilho 45. Vocé sabe por que: 45 é por que era o peso de
cada metro. Era 45 quilos, 12 metros vezes 45 quilos. A gente pegava em baixo
daqueles aterros, pegava na méo, pegava e tinha que levar mesmo (...)
Carregava dormente na mao... Carregamos e descarregamos muito caminhao,
ali naquela usina do Couto Fernandes. Ali mesmo carreguei muito
dormente.(sic)

Estas afirmacgdes séo reforcadas com o depoimento de outro ex-trabalhador

da via permanente, Senhor A, adoecido e deslocado para outra atividade na empresa:

O servigo era tdo pesado que eu nao conseguia dormir de dor no espinhago e
tudo era bragal mesmo. (...) Esse pessoal quando eu entrei [para a ferrovia, em
1984] eles eram do tempo da ignorancia. Eles ndo eram nem concursados. O
feitor fazia com eles o que queria, assim em termos de mandar. A gente dizia
que tava doente e eles ndo acreditava; dizia que era manha. (sic)

Ou ainda nas declaragdes do Senhor E, ex-trabalhador da via permanente
igualmente adoecido pelo esforgo despendido em suas atividades laborais, a respeito

da duragao da sua jornada de trabalho na via:

Era comum, eu tava na manutencdo dos AMV. As vezes eu tava em casa meia-
noite, ai chegava o pessoal pra me pegar. Tu pensa que quando terminava [0
servigo] ia pra casa? Tinha que continuar trabalhando no dia seguinte. Assim
era dificil. Chuva, meu filho, era dificil: vocé levava cada queda. A gente botava
a alavanca pra afastar o dormente e escorregava; vocé ia junto.... caia com
alavanca e tudo. (sic)

Ainda dentro do contexto de miséria em que se encontrava a populacao
sertaneja, durante o periodo da seca, em 1878, o Governo Imperial determinou a
encampacao da EFB e a construgdo de outra importante ferrovia cearense: a Estrada
de Ferro de Sobral (EFS), cujo objetivo era ligar o porto de Camocim a cidade de Sobral
e, segundo Oliveira (1994), “salvar o povo faminto, proporcionando trabalho a milhares

de emigrantes”, vitimas da terrivel seca que se abatia sobre o Ceara.
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Em 1881, foram inauguradas as estagbes de Camocim e Granja e a de
Sobral em dezembro de 1882, entregando-se ao publico o trecho total construido, numa
extensao de 128,92 quildbmetros.

No ano seguinte, iniciaram-se estudos para prolongamento da EFS até a
cidade de Ipu e, posteriormente a EFS rumou para alcancar os sertdes do Estado do
Piaui.

A exemplo da EFB, as dificuldades financeiras impediram a continuidade
daquela empreitada, tendo sido determinado seu arrendamento para a iniciativa
privada, a qual se mostrou impotente para cumprir as obrigacdes contratuais a que
estava sujeita. Assim, tanto a EFB como a EFS passaram novamente para o controle
estatal, agora unificadas sob a denominagédo de Rede de Viagcédo Cearense.

Em 1977, o Ministério dos Transportes autorizou a Superintendéncia
Regional da RFFSA no Ceara a paralisar totalmente a operacgao ferroviaria do ramal
Sobral — Camocim a partir do dia 1° de setembro daquele ano.

Lamentando este fato, Silva (1999) assim expressa:

Hoje, nao mais existem sequer os trilhos que serviram outrora a EFS no trecho
Sobral — Camocim: foram arrancados e vendidos. O que resta da histéria
daquela importante ferrovia sdo os prédios de algumas estagdes e pontes por
onde circulavam trens que transportaram, por tanto tempo, as esperangas de
desenvolvimento de uma regido inteira de nosso Estado.

Na modernidade das ferrovias no Ceara, temos que em 1° de janeiro de
1988, a CBTU, através da Geréncia de Trens Urbanos de Fortaleza (GTU/FOR), que
posteriormente, viria a ser a Superintendéncia de Trens Urbanos de Fortaleza
(STU/FOR), assumiu a administracdo do transporte ferroviario de passageiros da
Regiao Metropolitana de Fortaleza, desmembrando da RFFSA pessoal, instalagdes e
material rodante para cumprir seus objetivos em territério cearense. O quadro de
pessoal oriundo da RFFSA que passou a compor o quadro de pessoal da CBTU foi
transferido através de sucesséo trabalhista.

Em 01/07/2002, a Companhia Cearense de Transportes Metropolitanos
(Metrofor), uma sociedade de economia mista estadual, assumiu a operagao do sistema
de trens urbanos de Fortaleza, antes realizada pela CBTU-STU/FOR, sendo transferido

para o Estado do Ceara todos os bens pertencentes ao acevo patrimonial da CBTU-
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STU/FOR e o seu quadro de pessoal foi, novamente, transferido por processo de
sucessao trabalhista, desta vez saindo da esfera do Governo Federal para o Governo
do Estado do Ceara.

Dadas as condi¢des de execucgao e implantagao de novos trechos pela nova
empresa, METROFOR, observamos que os trabalhadores ferroviarios da via
permanente permanecem sob as mesmas condigbes de precarizagao na execugéo de
suas atividades, como se pode ver na construgao do Metré do Cariri, na Cidade de
Juazeiro do Norte no Ceara.

Foto 3 — Construgao do Metro do Cariri

Fonte: Arquivo pessoal do Sr. Antonio Carlos(2009)

Hoje, o Metrofor praticamente aposentou as velhas locomotivas. No
transporte dos passageiros estdo sendo utilizados os Veiculos Leves sobre Trilhos
(VLT), fabricados em Barbalha — Ceara, no trecho compreendido entre Fortaleza e
Caucaia e, também, no Cariri e em Sobral e os Trens — Unidades Elétricas (TUE),

fabricados na ltalia, entre Fortaleza e Pacatuba, passando por Maracanadu.
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4 MEMORIAS DO CORPO EM ADOECIMENTO NO MUNDO DO TRABALHO DOS
METROFERROVIARIOS DO CEARA

Neste mundo de relagcbes e mediacdo com o Trabalho, opera um fator
fundamental para que estas ocorram: a saude. Sem saude, o0 homem nada mais é que
um fardo a ser suportado nesta sociedade.

Para entendermos o processo historico de desenvolvimento da humanidade
dentro de uma perspectiva marxista, no qual o homem transforma e ¢é
permanentemente transformado, em todas as dimensdes sociais em que ele esta
inserido. O trabalho tem o papel fundamental na constru¢do da evolugcdo humana.
Numa relagao direta entre homem e natureza, criando meios e objetos para transforma-
la, dando assim sentido ao existir humano e todas as relagbes sociais necessarias a
sua existéncia. Na sua principal obra, O CAPITAL — Capitulo V — Processo de Trabalho
e Processo de Valorizagado, Marx (1988, P. 142) evidencia claramente os fundamentos
do “processo de trabalho”, e diz que:

Antes de tudo, o trabalho € um processo de que participam o homem e a
natureza, processo em que O ser humano com sua propria agao impulsiona,
regula e controla seu intercambio material com a natureza. Defronta-se com a
natureza como uma de suas forgas. Pbe em movimento as forgas naturais de
seu corpo, bracos e pernas, cabeca e maos, a fim de apropriar-se dos recursos
da natureza, imprimindo-lhes forma util a vida humana. Atuando assim sobre a
natureza externa e modificando-a, ao mesmo tempo modifica sua propria
natureza. Desenvolve as potencialidades nela adormecidas e submete ao seu
dominio o jogo das for¢as naturais. Ele nao transforma apenas o material sobre
o qual opera; ele imprime ao material o projeto que tinha conscientemente em

mira, o qual constitui a lei determinante do seu modo de operar e ao qual tem
de subordinar sua vontade.

Deste modo o homem ao romper com seu estado de dependéncia da
natureza, e passa a estabelecer conscientemente o movimento da Histéria humana, e
todas as suas transformacdes. Trabalho exercido de forma consciente, e projetado com
uma finalidade, que busca objetivamente na sua agédo sobre a natureza um resultado
que venha a suprir suas necessidades. Neste intercambio com a natureza de mutuas
transformacdes, o resultado sera sempre novas possibilidades na sua existéncia,
produzindo assim formas de realizar-se individualmente como também coletivamente.

Sempre manejando os meios naturais para alcangar esses objetivos.
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Neste ato transformador, em que o homem apartando do mundo natural se
humaniza, composto de uma consciéncia, comega a produzir sua existéncia de forma
unica e exclusiva, diferenciando-se dos demais animais existentes na natureza, ja que o
trabalho realizado, € algo que ja esta pronto, fruto da sua cabega e ndo de forma

instintiva. Marx sobre isso fala que:

Pressupomos o trabalho sob forma exclusivamente humana. Uma aranha
executa operagdes semelhantes a do teceldo, a abelha supera mais de um
arquiteto ao construir sua colmeia. Mas o que distingue o pior arquiteto da
melhor abelha é que ele figura na mente sua construgao antes de transforma-la
em realidade. No fim do processo do trabalho aparece um resultado que ja
existia antes idealmente na imaginacdo do trabalhador. Ele n&do transforma
apenas o material sobre o qual opera; ele imprime ao material o projeto que
tinha conscientemente em mira, o qual constitui a lei determinante do seu modo
de operar e ao qual tem de subordinar sua vontade (MARX, 1988, pg. 142-143).

Sao estes alguns dos movimentos onto-histéricos do trabalho em MARX, que
nos revela a necessidade continua do homem produzir sua existéncia, em uma
permanente busca para suprir suas necessidades basicas. Sendo portanto o trabalho,
um ato unicamente humano e realizador de sua sociabilidade.

No trabalho, o0 homem ao alterar a natureza, acaba por alterar sua propria
natureza, estabelecendo novas formas de relacionamento, com ele e com os outros
individuos, e novas formas de sociabilidade. Dai fica claro que o trabalho é fundamental
na mediacido das relagcdes entre os homens, e que sdo estabelecidas em qualquer
instancia da vida social.

Dados os primeiros passos para entender o ser humano a partir da ruptura
com a natureza pelo trabalho, percebendo-se como ente consciente, que realiza de
forma livre sua existéncia com seus objetivos reais. Vai ser portanto, nesta dinamica
que o homem realiza nas suas a¢gdes o mundo social e o individual da sua existéncia. O
entendimento onto-histérico do trabalho e as bases destas relacbes estdo bem
inteligiveis nas obras de Marx e Engels(1988), de acordo com, Betania, Ayres, Terceiro
e ximenez, (2010). Esse desenvolvimento e constru¢gdo da vida social levam o homem
permanentemente a desenvolver mecanismos cada vez mais sofisticados para

producdo das suas necessidades, é nesse desenvolvimento das for¢cas de producgao, e
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a partir destas, é que surgem na Histdria as diversas formas de relagdes sociais para

Marx,(1982) que nos diz:

A histéria nada mais é do que a sucessdo de diferentes geragdes, cada uma
das quais explora os materiais, os capitais e as forgcas de produgéo a ela
transmitidas pelas geragdes anteriores; ou seja, de um lado prossegue em
condigdes completamente diferentes a atividade precedente, enquanto, de outro
lado, modifica as circunstancias anteriores através de uma atividade totalmente
diversa.

Ele observa que, ao longo da Histéria as sociedades se desenvolveram
materialmente pelo trabalho e os movimentos resultantes dele, no uso das ferramentas
e objetos, transformando a natureza, estabelecendo vinculos entre si. Assim o
desenvolvimento das for¢as produtivas de suas estruturas, e os sistemas politicos e
econdmicos, todos derivam das relagdes primarias com o trabalho. Entdo para Marx a
Historia tem como pressuposto substancial o trabalho. A histéria para ele se realiza na
praxis humana, no mundo real das relagdes sociais. E € na producdo de sua existéncia,
que ele se encontra com todas as suas contradi¢des. A historia dos homens se constroi

no mundo real, diz Marx (1982):

Ndo se parte do que os homens dizem, representam ou imaginam, nem
tampouco do homem predicado, pensado, representado ou imaginado, para
chegar, partindo daqui, ao homem de carne e 0sso; parte-se do homem que
realmente atua e, partindo de seu processo de vida real, se expde também o
desenvolvimento dos reflexos ideoldgicos e dos ecos deste processo de vida
(...) Tao logo se expde este processo ativo de vida, a historia real deixa de ser
uma colecao de fatos mortos, ainda abstratos, como o é para os empiristas, ou
uma acao imaginaria de sujeitos imaginaveis como o é para os idealistas
Portanto, os movimentos histéricos dos homens nao sido independentes,
mas subordinados ao movimento real do mundo do trabalho e suas praticas, o qual se
faz constituidor das normas e atividades sociais e culturais, em que o homem
independentemente de sua vontade se articula de diversas formas no mundo, e assim
estabelece ou demarca historicamente sua trajetéria.
A Histéria e o desenvolvimento das atividades humanas estdo diretamente
relacionadas ao processo do trabalho, haja vista que ao longo da sua existéncia, e na

busca de suprir suas necessidades, o homem usa o seu corpo para produzir meios de
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existir, em um movimento permanente, onde ele nega sua realidade e a partir da
negacéao, produz uma nova realidade.

Em relagdo aos usos de seus corpos como objeto e, ao mesmo tempo,
ferramenta na execucgao destas atividades, podemos refletir na definicdo de corpo que
fala Vigarello (1981):

Sim, pois, na verdade, o corpo falado é algo unificado; de onde vem a
dificuldade de responder a questdo “o que € o corpo?”. O corpo € um objeto
multiplo, que pode representar dimensbes bastantes diferentes da vida, tais
como a sensibilidade, a expressdo ou uma verdadeira mecénica ligada ao
trabalho. Ele evoca numerosas imagens, sugere multiplas possibilidades de
conhecimento. Além disso, o corpo € sempre algo inabarcavel. Todavia, desde
que se saiba que ele ndo é um objeto homogéneo, é importante estuda-lo pois,
em muitos casos € por meio dele que nds revelamos como o mundo é
construido.

Dentro de uma perspectiva de uso destes corpos nas atividades dos
trabalhadores ferroviarios da via permanente, € notorio o adoecimento por lesdes por
esforgo repetitivo/doencas osteomusculares relacionadas ao trabalho (LER/DORT),
doencgas adquiridas nas atividades ergonomicamente pesadas, ndo podendo estes
trabalhadores realizar de outra forma suas atividades, deixando assim, suas marcas
nas vidas destes trabalhadores. Ainda dentro desta perspectiva de seus usos, Vieira

(2010) nos remete a este corpo da seguinte forma:

O ser humano se faz presente no mundo e marca seu lugar na natureza, age,
interage, relaciona-se e se comunica, expressa seus sentimentos, percebe tudo
0 que existe, compreende o que esta a sua volta por meio de seu corpo. O
corpo € o eixo da relagdo com o mundo, o lugar e o tempo nos quais a
existéncia toma forma através da fisionomia singular de um ator. Nele reside o
processo natural da vida. E também o corpo que une a subjetividade do
perceber e a objetividade do exprimir. [...] O corpo é o ponto de vista do sujeito
sobre o0 mundo, meio pelo qual a pessoa pode viver e realizar seus projetos. O
ser humano é(existe) em seu corpo, e é por meio deste que “transforma as
ideias em coisas”. Se o corpo é considerado simbolo da existéncia, & porque a
realiza; o corpo é o espelho do ser de cada um. Somente por intermédio do
corpo a pessoa humana se torna parte real do mundo e experimenta todas as
sensagdes, ativas e passivas.[...]JA existéncia humana, portanto, é corporal,
assim como espiritual. O corpo ndo é apenas o invélucro da alma e do espirito
humanos, mas parte indispensavel da pessoa humana, de sua estrutura, que é
espirito-corporal.
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No uso do corpo para o trabalho, entendido como algo subjetivo na busca de
um objetivo ou um fim e realizado para si, caracterizador de espagos sociais, onde o
individuo assalariado se reifica pela condi¢do do vinculo empregaticio dentro da ordem
capitalista, conforme Ramos, Titone e Nardi (2008), dentro desta mesma ordem, fica
facil imaginar a angustia e sofrimento daqueles que estado despossuidos do trabalho e
de seus corpos nas sociedades capitalistas.

O trabalho e o corpo (trabalhador) sdo os fatores determinantes na
construcdo das relagbes sociais, ndo podendo estar estes desvinculados do mundo
social, constituidor de uma identidade que lhe atribui significados simbdlicos e um
espago demarcado no espaco pessoal e familiar. “A escolha de uma profissdo ou
mesmo a empresa para exercé-la, tera significados importantes em sua trajetéria como
individuo social”. (SOUSA e FAIMA,2007)

A Histéria vai nos revelar aspectos historicos e sociais intrinsecos no
processo de adoecimentos, que fazem parte de uma construcdo contextualizada das
transformagdes sociais advindas pelo adoecimento na vida dos trabalhadores da
ferrovia cearense. A doenga, que ao longo da historia sai da perspectiva do individuo,
se amplia na demarcacdao de fatos historicos, conforme sintetizam Nascimento e
Silveira (2004):

Entre diferentes grupos sociais existem diferengcas marcantes no sofrer ou no
modo de reagir as doengas.[...] Assim como a histéria, a doenga, como
fendbmeno social, também é uma construgdo. Concorrem para a doenca
diversos elementos cientificos, sociais e politicos, temporal e espacialmente
estudados.|...]

A vida se manifesta através da saude e da doenca, particularizadas em cada
individuo, pois é subjetivamente que estes conceitos se concretizam, no processo de
saude — doenca realiza-se de forma permanente e contraditéria na vida destes
individuos, ao tempo em que se trabalha para suprir as necessidades basicas, dentre
elas a saude, adquire-se neste mesmo movimento o adoecimento.

Para compreensao deste conceito, temos que ter como base o que foi dito
em 1946 pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS), logo apdés a segunda guerra
mundial, e conforme a VIII Conferéncia Nacional de Saude, realizada no Brasil em

1986, que diz:
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A Organizagdo Mundial da Saude define a saide como um completo bem-estar
fisico, social e mental e ndo apenas auséncia de doengas, conceito esse que
evoluiu, pois saude, em sua concepgado ampliada, € o resultado das condicdes
de alimentagdo, moradia, educagdo, meio ambiente, trabalho e renda,
transporte, lazer, liberdade e, principalmente, acesso aos servigos de saulde,
conforme a VIl Conferéncia Nacional de Saude, realizada no Brasil, em 1986.

Nao encontramos na vida destes trabalhadores adoecidos nenhum destes
aspectos definidos como Saude pela OMS, que efetivamente se torna um conceito
altamente contraditério no mundo organizado socialmente pelo capitalismo. No discurso
apresentado pelos profissionais metroferroviarios no desenvolvimento de suas
atividades, e ao longo de sua vida profissional, seria possivel afirmar que estes
individuos ainda ndo tiveram a oportunidade de gozar deste estado.

Na Historia, encontramos como definicdo do conceito de saude desde a
antiguidade o que estabeleceu Galeno, na sua teoria das latitudes da saude, que era
dividida em estado neutro, e ma saude. Para ele estas dimensbes poderiam ocorrer
juntas ou isoladamente, assim nove combinagdes foram possiveis na antiguidade como
determinantes do adoecimento, e assim usadas durante mais de mil anos no ocidente.

Ainda na antiguidade, acreditava-se na possibilidade das doengas serem
ocasionadas por elementos naturais ou sobrenaturais. Neste momento historico, a
compreensao das doencgas era feita através da filosofia religiosa. Na Idade Média ainda
era o carater religioso o causador das doengas. Ao final deste periodo, foram atribuidas
diversas causas para o adoecimento.

No periodo renascentista, surge o modelo empirista com uma nova proposta,
e dela surgem as ciéncias basicas, que vao buscar os motivos dos contagios e suas
causalidades. O empirismo influenciou e ainda influencia a medicina moderna, na busca
de um estado biolégico normal, que direciona sua ateng&o para o corpo e a doenga,
exigindo assim complexos de alta tecnologia e caros sistemas de saude.

A multicausalidade das doencas s6 vai aparecer na modernidade como
causa do adoecimento e das doengas atribuidas ao agente etiolégico, ao hospedeiro e
ao meio ambiente. Entretanto, os fatores agiam separadamente. Ainda no século XX,
os problemas psiquicos passam a ser considerados como causadores de doencas.
Entdo, o homem passa a ser visto como um ser bio-psico-social, de acordo com Barata
(1985).
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Contemporaneamente, se estabelecem outras maneiras de pensar a saude.
Estas possibilidades encontramos no trabalho de Backesl, Rossal, Fernandes, Becker,
Meirelles, Santos (2009), que se apresenta da seguinte forma:

Dessa maneira, a atengdo a saude, hoje, requer uma mudanga na concepgao
de mundo e na forma de utilizar o conhecimento em relagdo as praticas de
saude, voltando o seu enfoque especialmente para a promocdo da satde. E
muito mais do que uma aplicagao técnica e normativa, ou seja, a promogao da
saude esta relacionada a potencializagdo da capacidade individual e coletiva
das pessoas para conduzirem suas vidas frente aos multiplos condicionantes da
saude. Isto significa que é preciso estar atento aos acontecimentos da
realidade, os quais nos mobilizam para intervir de forma mais efetiva,
especialmente nos contextos vulneraveis.

Nos primeiros anos da minha atividade profissional, era comum observar
quando os trabalhadores da manutencado da via permanente saiam pela manha para o
trecho ferroviario, todos em cima de um caminh&o cheio de ferramentas, que era o meio
utilizado para o transporte destes trabalhadores até o local onde desenvolveriam suas
atividades laborais. Sobre esta situacdo, ao conversamos sobre as dificuldades de
trabalho na via permanente, o Sr. E. me disse [...]%, meu amigo A, fazendo o transporte
de material junto com eles, o caminh&o freou e os dormentes imprensaram ele, iSso era
constante. E no ramal do Mucuripe, que era uma cagcamba...”.

Trabalho sempre relacionado a um grande esforgo fisico, diariamente as
turmas de trabalhadores se deslocavam para a linha norte, em direcdo ao municipio de
Caucaia, e outra para a linha sul, na direcdo de Maracanau, para executarem suas
tarefas, quase sempre expostos a atividades de risco. O adoecimento esteve sempre
presente, devido ao ambiente insalubre e de constante perigo e vulnerabilidade daquele
contexto ao qual os trabalhadores estavam expostos. Podemos citar algumas praticas
na execugao da funcao de artifice de via que se define oficialmente em um documento
obtido junto ao SESMT do METROFOR, no laudo pericial de insalubridade de um
trabalhador do servico de manutencdao da via permanente, o qual, em sintese, se

apresentada seguinte forma:

— Cédigo da Atividade — 60.21-6;

— ldentificagdao do Funcionario — F...

— Descrigao do ambiente de trabalho — Trecho em via-férrea ao nivel do solo,
a céu aberto, composto do leito em brita com trilhos assentados sobre
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dormentes de madeira, ventilagao e iluminagao naturais.

— Fungdo - Artifice de via permanente: Executar servigos de nivelamento,
alinhamento, lastreamento, correcdo de curvas e bitolas da via-férrea; executar
sob supervisao, manutencgéo de aparelhos de mudancas de via (AMV); executar
servigos de abertura de valetas, capina e rogadas, limpeza de valetas, drenos e
bueiros, relacionados a via permanente, operar maquinas de via permanente,
tais como; méaquina de bater/arrancar pregos, maquina de serrar/furar trilho,
manusear e aplicar materiais, tais como; trilhos, dormentes, lastro, executando
quando necessario, as operagdes de carga e descarga; executar servigos de
sinalizagao de linha.

Acompanhar estes trabalhadores durante suas jornadas me fez compreender
parte da dindmica social usada por eles na execucao dos trabalhos da via permanente.
Durante a realizacao deste estudo procurei trazer a luz as memérias vividas no passado
por estes trabalhadores, memoadrias que resgatam momentos de gldrias e sofrimentos,
de tempos vividos e marcados na historia de vida de cada um. Lembrangas do tempo
em que diziam ter saude e dos grandes feitos na ferrovia, mas, também, dos trabalhos
insalubres, penosos, de esforco fisico com riscos a saude. Foram momentos de boas
lembrancas, alegres em alguns instantes e tristes em outros, por conta das recordacoes
das dificuldades enfrentadas no desempenho de suas atividades.

Durante a conversa, sempre indagava do que lembravam do inicio quando
comecgaram a trabalhar na ferrovia e seus relatos sempre se referiam as dificuldades
dos servicos e principalmente sobre os casos de adoecimento que acometiam os
trabalhadores. Senti, na fala de alguns destes trabalhadores, o quanto é dificil ser um
trabalhador doente, desenvolver suas atividades apds retornar do adoecimento,
depoimentos muitas vezes tomados de uma revolta intima com a situacao vivida. Sobre

esse aspecto, assim relatou o Sr. P:

Se eu nao trabalhar ai é que minha saude vai la pra baixo, nem dinheiro pra
comprar remédio eu tenho, com esse salario, com esse salario do INSS? Pior, a
pessoa tem que se obrigar a trabalhar pra se manter, sinceramente eu vou dizer
pra vocé eu queria me aposentar e ter um salario digno pra mim dizer, agora
que eu trabalhei me quebrei fiquei foi pior, continuo trabalhando doente do
mesmo jeito.

Procurando perceber todo o movimento nos modos de produzirem-se
socialmente pelo trabalho e como eram realmente desenvolvidas suas atividades,
durante as conversas com estes trabalhadores, perguntei ao Sr. B, sobre a ronda

itinerante e ele me fez a seguinte narrativa:
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[O servigo da] Via permanente era tdo pesada, que fazer a ronda de 25 km em
cima das pedras era um descanso, era como se fosse uma folga... era um alivio
quando a gente estava escalado para a ronda, pois sabia que no outro dia da
ronda as costas ndo estavam forgadas, ndo ia t& pegando peso ia s6 andar,
mas isso ainda me acarretou outros problemas. Eu tenho umas pontinhas de
0SSO hos pés, porque a gente andava em cima das pedras em um chéo
irregular, a gente tinha que verificar tudo as linhas, os aterros da via, carregava
ainda uma marreta, uma chave, e quatro parafusos. Usava a mareta pra bater
0s grampos que tivessem altos, a chave era para acochar os parafusos e se
precisasse trocava os parafusos.

Era atribuicdo da via permanente a limpeza das valas, que muitas vezes
estavam entupidas de lama e outros dejetos e tinham que ser limpas antes do periodo
invernoso. Ainda contribuia para piorar esta situagédo o fato de grande parte das casas
ao longo da via jogarem seus esgotos e uma grande quantidade de lixo dentro da faixa
de dominio, o que demandava uma grande quantidade de trabalho em condi¢des
insalubres para sua retirada, o lixo que era jogado proximo as valas que eram para a
drenagem das aguas no periodo inverno e entupia as valas. Tratando desse assunto o

Sr. B ainda nos fala:

A via era pra tudo, fazer limpeza de vala num inverno forte, vixe!l Uma vez
pegamos aquela vala na estagdo do Sdo Miguel com lama acima do joelho,
tudo que tivesse tinha que desobstruir, porque se ndo a agua invadia os trilhos
e o trem ndo passava, nossa meta era deixar o trem passar, [...].

Ao longo dos anos participei de muitos eventos, em que estes trabalhadores
se sujeitavam a jornadas ininterruptas, desgastantes, que demandavam o uso
necessario dos servicos destes ferroviarios. Podemos citar, dentre estes,
descarrilamentos de trens, abalroamento de trens, troca de AMV's, retirada de animais
mortos por atropelamento e outros infortunios, os quais demandavam as vezes muitas
horas continuas de trabalho, pois era uma exigéncia a liberagdo das linhas ferroviarias.
Tanto o esforgo fisico como o desgaste psicologico para execugao das atividades na via
permanente eram muito grandes por parte destes trabalhadores, conforme esclarece o

Sr. P:

Era noites e dias trabalhando, quando tinha esses acidentes. Na verdade, pra
ver os filhos tinha era Zé: quando chegava tavam dormindo e quando eu saia
tavam dormindo ainda. Vamos supor, vocé trabalhava sua jornada normal,
trabalhava o dia todinho e emendava com a noite e tinha que voltar cedo... Era
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terrivel, servico pesado. So fazia por que era o jeito. Tinha que trabalhar pra
sustentar a familia e educar os filhos, era trabalho escravo mesmo.

Era basico na via-férrea a troca de trilhos e dormentes com equipamentos e
técnicas ultrapassadas que datavam do inicio do século XX. Este tipo de servigo era
essencialmente bragal, em condicbes muitas vezes inadequadas, 0 que sempre

contribuiu para o adoecimento destes trabalhadores, segundo palavras do Sr. B:

Tinha um servigo de urgéncia numa estagcdo, se eu ndo me engano era em
Araturi. Ai tava eu e um rapaz que tinha entrado comigo também, inclusive ele
ja tava com problema também, ele teve problema primeiro do que eu. Ai
tivemos que mandar um macaco que chamamos de macaco de curvar trilho, ele
era pra curvar trilho, quebrar trilho, era uma peca toda de ferro. Como vocé ja
viu, na Via ndo tem nada maneiro, e so tinha eu e ele... n&o tinha outra pessoa
e ele ndo podia pegar peso, porque ele ja tava com problema devido ao
trabalho. (...) ai eu tive que pegar s6... botei em cima de um carrinho de mao e
trouxe até o trem e quando fui botar no trem ai eu senti, senti aquela dor e a dor
foi esquentando as costas, ai fiquei por ali € noutro dia amanheceu bem pior. Ai
eu vim no Doutor A e ele pediu um raio-X. E ele me disse: “vocé tem um
problemazinho na coluna”, e desse problema eu passei mais de quatro anos
afastado.

Um dos servigos que eu considerava mais perigosos, realizados pelo pessoal
da via permanente, era a limpeza da via (remogdo de mato) com material quimico,
dispersado no ambiente através de bombas instaladas em tanques ferroviarios ou de
forma manual, sendo aspergido pelos préprios trabalhadores com bombas borrifadoras.
Este trabalho era feito normalmente a noite ou quando ndo havia circulagao de trem.

Sobre esta atividade, me fala com um ar de revolta o Sr. P;:

O servigo era bragal... E outra coisa: a capina quimica, a gente saia, mas so
podia sair depois das paradas do trem. Vocé saia em cima de trole e passava a
noite todinha jogando veneno e ele vindo pra sua cara. Era a noite todinha. Ai
vocé pergunta: porque vocé ia? Primeiro o salario era la em baixo e a gente
tinha que fazer hora extra pra ganhar um sustentozinho... era obrigado. Era,
vocé era empregado e ndo podia dizer que ndo vai. Se vocé tivesse doente,
tudo bem, mas se nao tivesse tinha que ir de qualquer maneira.

Apos adoecerem e nao terem mais condigdes de continuar realizando as
atividades pesadas da via permanente, estes trabalhadores simples, acostumados aos
afazeres bragais e as praticas de forca ao ar livre passavam a realizar afazeres
administrativos, dentro de ambientes fechados, normatizados e com tecnologias
estranhas as suas antigas atividades. Passam a enfrentar desafios no ambiente de

trabalho, tanto para se socializar quanto para se enquadrarem nas novas atividades,
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enfrentando assim todas os problemas estabelecidos pelo adoecimento na vida social.

Sobre elas, o Sr B. nos conta sobre os conflitos surgidos:

Ter, tem. Quando eu tive as primeiras crises, nem todos acreditaram, fica
aquela diferenga, como as minhas crises eram fortes o Doutor A achou melhor
afastar. E ele gostava de falar com o chefe e pedia pra botar a gente num
trabalho mais maneiro, mas na via nédo tem nada maneiro, mas tem aqueles
caras que nao gostam: porque fulano ta nisso e eu ndo t6?

Para estes trabalhadores adoecidos, a mudanca de funcdo se torna um
processo doloroso, em todos os estagios do processo de readaptacéo, conforme alguns
relatos obtidos de trabalhadores que enfrentaram este drama. Ao discorrer sobre toda a
desorganizagao causada por este fendmeno aos seus corpos, Le Goff (1974, p. 144)
fala que “a doenca é quase sempre um elemento de desorganizagdo e reorganizagdo
social; a esse respeito ela torna frequentemente mais visiveis as articulagbes essenciais
do grupo, as linhas de forga e as tensées que o transpassam.

Esta situacdo sofrida de ter seus corpos mutilados ou limitados em
decorréncia das atividades relativas ao trabalho e também pelo adoecimento, fica

patente nas declara¢des do SR. P. ao relatar as circunstancias da sua vida atual:

Depois de trinta anos, hoje mesmo eu t6 sentindo dor na perna, é terrivel, séo
as mesmas dores, e agora ta pior ainda, é que a gente vai ficando velho, e vai
ficando limitado, tem também que a vida da pessoa, a rotina mudou tudo, teu
modo de ser, salario mudou tudo.

Passam esses trabalhadores a enfrentar o processo de readaptacao em
novas fungdes que é exigido pelo 6rgao governamental de Previdéncia Social (INSS) ou
pelo setor médico da empresa, que aplica a estes trabalhadores restrigdes médicas na
execucdo de suas atividades, apds passarem por diversas fases de exames e
constatacdo da incapacidade para retornarem a antiga funcdo. Ainda sobre a

precarizagao por que passa estes trabalhadores nos diz o Sr. P:

O INSS era pra me pagar uma redugéo de produtividade, e ndo me pagaram.
Botei na justica e nada... t6 prejudicado.[...] Agora que eu trabalhei e me
quebrei, fiquei foi pior... continuo trabalhando doente do mesmo jeito.

Os casos de afastamento por motivo de adoecimento decorrente da atividade
profissional ou acidente de trabalho, devem estar enquadrados dentro dos conceitos e
definigdes estabelecidas pelo Ministério do Trabalho e Assisténcia Social (MTPS), que

sdo apresentados da seguinte forma:
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Define-se como acidente do trabalho aquele que ocorre pelo exercicio do
trabalho a servico da empresa ou pelo exercicio do trabalho dos segurados especiais,
provocando lesdo corporal ou perturbagao funcional, permanente ou temporaria, que
cause a morte, a perda ou a redugdo da capacidade para o trabalho. Consideram-se
acidente do trabalho a doenca profissional e a doenga do trabalho. Equiparam-se
também ao acidente do trabalho: o acidente ligado ao trabalho que, embora nao tenha
sido a causa unica, haja contribuido diretamente para a ocorréncia da leséo; certos
acidentes sofridos pelo segurado no local e no horario de trabalho; a doencga
proveniente de contaminacao acidental do empregado no exercicio de sua atividade; e
o acidente sofrido a servico da empresa ou no trajeto entre a residéncia e o local de
trabalho do segurado e vice-versa.

Os principais conceitos tratados neste capitulo sdo apresentados a seguir:

Acidentes Devido a Doenga do Trabalho— sdo os acidentes ocasionados
por qualquer tipo de doencga profissional peculiar a determinado ramo de atividade
constante na tabela da Previdéncia Social;

Incapacidade Temporaria— compreende o0s segurados que ficaram
temporariamente incapacitados para o exercicio de sua atividade laborativa em funcéo
de acidente ou doencas do trabalho. Durante os primeiros 15 dias consecutivos ao do
afastamento da atividade, cabera a empresa pagar ao segurado empregado o seu
salario integral. Apds este periodo, o segurado devera ser encaminhado a pericia
médica da Previdéncia Social para requerimento do auxilio-doenca acidentario —
espécie 91. No caso de trabalhador avulso e segurado especial, o auxilio-doenga
acidentario é pago a partir da data do acidente.

Incapacidade Permanente— refere-se aos segurados que ficaram
permanentemente incapacitados para o exercicio laboral. A incapacidade permanente
pode ser de dois tipos: parcial e total. Entende-se por incapacidade permanente parcial
o fato do acidentado em exercicio laboral, apds o devido tratamento psicofisico-social,
apresentar sequela definitiva que implique em reduc¢ao da capacidade. Esta informacéao
€ captada a partir da concessao do AEPS — 2014 < Secao IV « Acidentes do Trabalho
545 beneficio auxilio-acidente por acidente do trabalho, espécie 94. O outro tipo ocorre

quando o acidentado em exercicio laboral apresentar incapacidade permanente e total
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para o exercicio de qualquer atividade laborativa. Esta informacao € captada a partir da
concessao do beneficio aposentadoria por invalidez por acidente do trabalho, espécie
92.

Nessa compreensdo fica, portanto, o trabalhador refém de toda uma
burocracia estatal para que possa ter direito a algum tipo de beneficio ou assisténcia.
N&o precisa procurar muito para encontrar alguém que ja tenha enfrentado dificuldades
na busca destes direitos quando adoecidos.

Para elaboragdo deste trabalho académico realizamos entrevistas com
alguns trabalhadores adoecidos e transferidos de sua fungdo devido ao adoecimento.
Nestas abordagens iniciais tivemos a oportunidade de observar algumas contradicoes
que se registraram na vida destes trabalhadores da via permanente da estrada de ferro
no Ceara.

Ao pesquisarmos, fomos buscar nos setores do METROFOR dados que
pudessem elucidar esta realidade vivida pelos trabalhadores metroferroviarios. O
servico meédico se encontra hoje terceirizado, o que dificultou em grande parte o
apanhado de informagdes sobre os adoecimentos destes trabalhadores. A RFFSA foi
liqguidada e a CBTU fechou o escritério em Fortaleza. Os funcionarios que atendiam
estes servidores nao estdo mais trabalhando no setor e as pessoas que la estdo nao
fizeram parte das historias destes trabalhadores.

O Setor de Via permanente foi totalmente terceirizado. Os trabalhadores que
hoje nele se encontram apenas auxiliam administrativamente as atividades de
manutencao da via.

Na busca de informagdes, encontrei um dos encarregados da via
permanente que foi oriundo da RFFSA, passou pela CBTU e hoje se encontra no
METROFOR, trabalhando no canteiro de obras do Couto Fernandes, que era o antigo
mestre de linha, Sr. A.

Na sua fala percebemos as grandes dificuldades vividas no passado pelos
trabalhadores da via permanente. Fiz algumas indagagbes sobre as turmas que
estiveram sob sua responsabilidade e perguntei especificamente pela turma do
concurso de 1989, quando eu também entrei na ferrovia. Ele relatou que dos 22

trabalhadores da via que entraram através de concurso naquele ano, a maioria em
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torno de 70% a 80% passou por processo de adoecimento pelo trabalho no

desempenho das atividades na via permanente e ainda me disse:

Meu pai foi da via permanente; era Mestre de Linha. Era tudo muito dificil como
hoje... O trabalho era dificil, as ferramentas s&do praticamente as mesmas. Ficar
doente era comum. Pegar trilho, dormentes, fazer linhas era muita atividade. A
ferrovia tinha que funcionar. Uma vez, passei quinze dias fazendo reparos na
linha da Pacatuba a Redencéo... Era um trabalho duro.

Importante destacar que, embora aqui em nosso Estado haja duas
organizagdes sindicais disputando o direito de ser a entidade representativa da
categoria ferroviaria, nos termos do que determina o artigo 6°, inciso Il, da Constituigao
Federal, ndo houve, em nenhum momento da histdria ferroviaria cearense, uma politica
sindical voltada a atender especificamente as situagdes de dificuldades de socializagao
experimentadas pelos trabalhadores que, apds terem sido vitimados por acidentes de
trabalho, tém determinada sua reinsercdo na empresa em atividades diferentes
daquelas para as quais foram contratados. Ressalte-se que existe apoio de um dos
sindicatos para os trabalhadores tratarem de questdes judiciais ligadas ao acidente,
porém, em se tratando do processo de ressocializacdo dos trabalhadores em suas
novas fungdes, ha um vacuo a ser preenchido principalmente pela empresa, mas que
também tem espacgo para uma possivel acdo do sindicato nesse processo, de modo a
agilizar as medidas que venham proporcionar aos trabalhadores menos conflitos e
traumas na mudancga de funcéo.

Neste estudo percebemos também como as pessoas adoecidas, em grande
numero, se escondem para ndo evidenciar um mal tdo presente na nossa sociedade
capitalista, onde o0 medo prevalece e os trabalhadores acuados pela possibilidade da
substituicdo sédo reféns de um modelo de sociedade perverso que cria distancias entre
aqueles que deveriam unir-se para mudar esta realidade. Nesta perspectiva, foram
varias as tentativas de ouvir trabalhadores que trazem consigo estas marcas, mas

evitam falar sobre elas.
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5 CONCLUSAO

Para compreendermos todo o processo de adoecimento nas atividades dos
trabalhadores ferroviarios de via permanente no Estado do Ceara, se fez necessaria a
compreensdao dos momentos histdricos e sociais em que se desenvolveram
materialmente estas atividades, dentro de um recorte determinado de tempo e espaco e
sua construcao historica, no caso dos metroferroviarios, os ultimos 30 anos.

Ao analisarmos as condi¢gdes materiais as quais estes individuos estiveram
expostos ao longo de sua vida no ambiente ferroviario, na fungéo de artifice de via
permanente, condicdes estas que lhes foram impostas, vem da explicagdo de Marx
(1982) a compreenséo da forma que as atividades desenvolvidas historicamente por
estes homens, que muitas vezes foram obrigados a entregar seus corpos para serem
mutilados, sem outras possibilidades na realizacdo de suas vidas como seres sociais,
quando ele nos fala a respeito de como se materializa esse processo, dizendo-nos que
a necessidade de producdo da vida material e social, tais como, vestir, comer e suprir
outras necessidades, somente se realiza na sociedade capitalista pelo trabalho.

No resgate das memdarias socialmente compartilhadas destes trabalhadores,
encontramos varias evidéncias que colaboram definitivamente para a compreensao de
todas as transformacgdes sofridas na vida destes individuos, sua construgcédo de vida, e
daqueles que socialmente sdo parte destas relagbes. A execugao de tarefas ligadas
diretamente a ambientes insalubres, perigosos ou penosos, colocavam-nos
permanentemente sob condi¢bes de adoecimento, na tentativa de cumprir aquilo que o
sistema social capitalista coloca como atribuicdo do trabalho. Sobre essas condigdes,
Marx (1988) nos fala de como o trabalhador é roubado, pelo capitalista, das condigdes
e dos meios de protecao da sua pessoa fisica e que estas condicdes sao nocivas a
saude no processo de producio.

Os relatos rememorados destes trabalhadores demonstram com clareza toda
a vulnerabilidade a que estes trabalhadores estdo expostos diante de um sistema que
cada vez mais cobra a realizacdo do cumprimento de metas a serem executadas.
Assim, sejam jornadas ininterruptas ou grandes esforgos desenvolvidos nas longas

jornadas de trabalho, tudo corrobora para perceber as contradicbes a que estéo
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expostos estes trabalhadores, se pensarmos que estas contradicbes se encontram em
varias possibilidades de suas realizagbes enquanto individuos ativamente econémicos.
Podemos estabelecer que uma das maiores contradicbes na perspectiva destes
trabalhadores seria a de, ao realizar-se pelo “trabalho” pela necessidade de existir
socialmente, encontram nele todas as possibilidades de negacdo de existéncia
saudavel ao “adoecer”’, o que para Marx (1982), estariam diretamente ligadas aos
modos de producgdo e as relagdes a partir delas.

Nas diversas abordagens com os profissionais envolvidos no processo de
adoecimento, encontramos nas suas narrativas as varias contradicoes que se realizam
no adoecimento pelo trabalho dos artifices de via permanente. Falas que muitas vezes
externam algo de indignagdo pelas suas condi¢cdbes de homens adoecidos e,
principalmente, que pelo adoecimento externam as diversas limitagcbes ao qual estédo
expostos na realizacido das tarefas cotidianamente.

A mudanca de funcgao foi para estes trabalhadores, na nossa analise, um dos
fatores causadores de muita angustia e que causam subjetivamente uma das
contradicbes estabelecidas, pois, ao mudarem de fungdo pelo adoecimento, nem
sempre sao recebidos da forma que os mesmos idealizavam nesta mudancga. As
memorias destes trabalhadores reforcam este entendimento quando falam com um
certo constrangimento das situagdes por eles enfrentadas. Perceber o mundo novo, um
ambiente de trabalho estranho e a construcéo de novas relagdes para execugao destas
atividades, tem uma carga muito grande de angustia e sofrimento durante todo o
processo de readaptacao, desde o momento do acidente até o encaminhamento do
INSS determinando o seu retorno para desempenhar outras fungdes na empresa.

Dentro das varias possibilidades de enxergarmos nas relagdes em que se
encontram o trabalhador versus trabalho e de seus conflitos estabelecidos nas
contradicbes do mundo do capital, e mais, entendendo como se da o adoecimento e as
transformacgdes adquiridas ao longo de todo este processo, poderemos, a partir de um
olhar solidario ou melhor comunitario, possibilitar a estes trabalhadores especificamente
e a outros milhares ou milhdes de trabalhadores novas possibilidades de enfrentarem
com mais dignidade todas estas dificuldades estabelecidas a partir do mundo do

trabalho.
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Portanto, explicita-se a necessidade de repensarmos as politicas publicas ou
privadas que envolvem a saude do trabalhador, que estd muitas vezes para além da
percepcao oficial do estado, como também o desenvolvimento de ag¢des que
proponham mitigar os efeitos do adoecimento dentro das corporagdes, para que os
individuos adoecidos pelo trabalho, quaisquer que sejam as circunstancias em que este
fato ocorreu, possam no seu cotidiano laboral terem respeitadas todas as possibilidades
de se realizarem profissionalmente e nas suas relagdes sociais.

Conclui-se, entdo, que os objetivos deste estudo foram alcangados se nessa
percepgao analitica observarmos as condigdes a que estes trabalhadores ao longo da
historia foram expostos como trabalhadores da via permanente, condicbes a que se
fala, estritamente ligadas ao mundo do trabalho numa perspectiva marxista em que,
para se constituirem como seres sociais, se expuseram a condi¢des desgastantes na
execucao de seus trabalhos, situacdes que lhes trouxeram independentemente de suas
vontades o adoecimento, que carrega em si suas diversas contradigdes.

Foi justamente no ato de adoecer pelo trabalho que estes trabalhadores
passaram a enfrentar diversas dificuldades, expressadas em suas falas, fosse nas
relagdes de trabalho ou no convivio familiar, com imitacdes impostas ao movimento
natural da vida, nos fazeres mais simples do cotidiano.

Ficam demarcadas neste estudo, as varias contradicdes que o mundo do
capital impde aos trabalhadores de todo o mundo, estando, portanto, vulneraveis aos
mais diversos tipos de adoecimento no desenvolvimento de suas funcdes laborais,
sendo necessario um aprofundamento nas questdes relativas a saude do trabalhador
que possa, de alguma forma, resgatar as minimas condi¢ées de dignidade da vida
humana. Como disse Marx (2009) no manifesto sobre o trabalho em uma nova

possibilidade social,

“é a sociedade que regula a producédo geral e me possibilita fazer hoje uma
coisa, amanha outra, cacar de manha, pescar a tarde, pastorear a noite, fazer
critica depois da refeigao, e tudo isso a meu bel-prazer, sem por isso me tornar
exclusivamente cagador, pescador ou critico”.

Analisando os nUmeros dos acidentes de trabalho no Brasil, encontramos

uma realidade que demonstra como o mundo do capital se articula e desta forma acha



58

no Estado um parceiro ou, como dizia Marx (2009) no manifesto comunista, o Estado
nada mais € do que um gestor dos seus interesses, ficando isto claramente evidenciado
quando o Estado brasileiro se nega a enxergar um numero consideravelmente alto de
trabalhadores que passam por processos de adoecimentos pelo trabalho.

Ao finalizarmos este trabalho, vemos que 0os numeros expressos nos indices
oficias do governo brasileiro, ao se referirem a acidentes e adoecimentos pelo trabalho,
nao deixam duvidas sobre o grande contingente de brasileiros que se tornam invisiveis

diante do sistema oficial e, portanto, contraditoriamente excluidos do mundo do capital.
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ANEXO A - Glossario dos termos ferroviarios

AGULHA - Conjunto de pecas moveis e paralelas entre si, partes integrantes do
aparelho de mudanga de via ou chave, e cujo deslocamento leva o trem ou veiculo a
passar de uma via para outra.

ALINHAMENTO - Consiste nas operag¢des necessarias a colocacao das filas de trilhos
em conformidade com a projec¢ao horizontal do eixo da linha em planta.

ALMA - Parte do trilho, compreendida entre o boleto e o patim.

APARELHO DE MANOBRA — E toda a aparelhagem que permite movimentar as
agulhas, dando passagem para uma outra via.

APARELHO DE MUDANCA DE VIA [AMV] - E um conjunto de pecas colocadas nas
concordancias de duas linhas para permitir a passagem dos veiculos ferroviarios de
uma para outra. Também denominado de “CHAVE”, compde-se das seguintes partes
principais: agulhas, contra-agulha ou “encosto da agulha”, aparelho de manobra, trilhos
de enlace ou de ligacdo, “coragao” ou “jacaré”, calgos, coxins e contratrihos.

ATERRO - Massa prisméide de terra que se coloca sobre o terreno natural visando
alcangar determinada altura com a face superior da massa. Na ferrovia ou rodovia, essa
face superior constitui a plataforma ou leito da estrada.

BARRA DE TRILHO — E o tamanho em que os trilhos s&o fornecidos. Normalmente em
comprimento de 12; 18; e 24 metros.

BITOLA — E a distancia entre as faces internas dos boletos dos trilhos, tomada na linha
normal a essas faces, 16 mm abaixo do plano constituido pela superficie superior do
boleto.

BITOLA ESTREITA — Aquela inferior a 1,435 m.
BITOLA LARGA — Aquela superior a 1,435 m. — No Brasil, é a bitola de 1,600 m.
BITOLA METRICA — Aquela igual a 1,000 m.

BITOLA MISTA — Via férrea com trés ou mais trilhos, para permitir a passagem de
veiculos com bitolas diferentes.
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BITOLA STANDARD (internacional) - Aquela igual a 1,435 m, oficialmente adotada pela
Conferéncia Internacional de Berna, em 1907.

BOLETO - Parte superior do trilho, sobre a qual deslizam as rodas dos veiculos.

BRITA — E a denominacdo dada as pedras quebradas nas dimensées determinadas
pelas normas técnicas.

BUEIRO - Sao constituidos por tubos de concreto, ferro fundido, ago galvanizado ou
ainda tubos plasticos (rib loc, Armco e outros). Sua vazdo é determinada em fungéo
bacia hidrografica e da precipitacdo anual na regido, podendo ser simples (uma segao
de vazéo), dupla (duas seg¢bes de vazao), tripla, etc.

CAPINA — Ato de destruir a vegetagao na plataforma da via-férrea.

CAPINA MANUAL - Aquela que se executa, com ferramentas manuais.
CAPINA MECANICA — Aquela que se executa com equipamentos mecanicos.
CAPINA QUIMICA — Aquela que se executa com produtos quimicos.

CHAVE DE BOCA - Ferramenta usada para apertar e desapertar a porca do parafuso
da tala de jungéo.

COLOCACAO DE PLACA DE APOIO - Sdo as operacbes necessarias a entalhacio
dos dormentes novos, quando necessario, reentalhagdo dos antigos visando o perfeito
assentamento das placas, incluindo a retirada da pregacgao velha, fechamento dos furos
com tarugos, nova furagdo e fixagdo completa do trilho sobre a placa de apoio
colocada.

CONCESSAO - Ato do Poder Politico delegando a terceiros a construgéo, uso e gozo
de uma via-férrea, e em cujo contrato se estabelecem as vantagens e obrigagdes do
concessionario, inclusive o gozo do direito de desapropriagao, por utilidade publica, dos
imoveis necessarios a concessao, isengado ou redugao de direitos alfandegarios e de
impostos, condicdes de encampacao, reversido e caducidade de contrato etc.

CORTE - Escavacao feita no terreno natural para preparo do leito da ferrovia, rodovia
ou arruamentos e sua colocacdo em nivel preestabelecido. Nas ferrovias ou rodovias,
em geral, o corte antecede ou sucede ao aterro que se constréi com as retiradas dos
cortes adjacentes.
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DORMENTE - Pega de madeira, concreto, concreto protendido ou ferro, onde os trilhos
sao apoiados e fixados e que transmitem ao lastro parte dos esforcos e vibracdes
produzidos pelos trens.

DORMENTE DE CONCRETO - Feitos em concreto armado. Podem ser de concreto
protendido, bi-bloco (concreto e ago) e polibloco.

DORMENTE DE MADEIRA - Feitos de madeira, atendem a especificagcbes em que sao
fixadas as qualidades da madeira, dimensdes, tolerancia, etc.

ESTRUTURA DA VIA PERMANENTE - Conjunto de obras destinadas a formar a via
permanente da linha férrea.

FAIXA DE DOMINIO (faixa da estrada) - Faixa de terreno de pequena largura em
relagdo ao comprimento, em que se localizam as vias férreas e demais instalagdes da
ferrovia, inclusive os acréscimos necessarios a sua expansao.

FEITOR DE LINHA — Chefe direto de uma turma de trabalhadores incumbida de
determinado servigo.

FERRAMENTA DE VIA PERMANENTE: - Ferramenta normalmente usada nos
trabalhos de conservacao da via permanente da ferrovia.

FERROVIA (estrada de ferro) - Sistema de transporte sobre trilhos, constituido de via-
férrea e outras instalagdes fixas, material rodante, equipamento de trafego e tudo mais
necessario a condugao segura e eficiente de passageiros e carga.

FIXACAO — Dispositivo para fixar os trilhos, mantendo a bitola da via e impedindo e/ou
reduzindo o caminhamento dos mesmos.

FIXACAO COM PLACA DE APOIO - Fixacao feita com a interposi¢éo, entre o trilho e o
dormente, da placa de apoio.

GARFO - Ferramenta com dentes longos, usada no manuseio de pedras britadas.
GRAMPO - Acessorio de fixagao dos trilhos.

GUINCHO: - Aparelho para levantar pesos, mover vagdes executando tarefas analogas
as do guindaste.
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INFRA-ESTRUTURA - Parte inferior da estrutura. Nas pontes e viadutos, sdo os
encontros e os pilares, considerando-se 0 vigamento como superestrutura. Na via
permanente, a infraestrutura € tudo que fica da plataforma para baixo, formando o trilho,
dormente e lastro a superestrutura. — Conjunto de obras destinadas a formar a
plataforma da ferrovia e suportar a superestrutura da via permanente. « INSPETORES.: -
Empregados que percorrem diariamente a linha para verificagdo do seu estado,
fazendo pequenos reparos, tendo em vista a seguranga do trafego. Essa incumbéncia
geralmente é dada ao pessoal das Turmas de Conserva, também conhecidas como
rondas.

LASTRO - Parte da superestrutura ferroviaria, que distribui uniformemente na
plataforma os esforgos da via-férrea transmitidos através dos dormentes, impedindo o
deslocamento dos mesmos, oferecendo suficiente elasticidade a via, reduzindo
impactos e garantindo-lhe eficiente drenagem e aeragéo.

LIMPEZA DO CORTE - Consiste na retirada de pedras soltas ou perigosas para a
segurancga da linha, bem como da vegetagao, terra solta do corte e acerto do talude.

LINHA (linha férrea) - Conjunto de trilhos assentados sobre dormentes, em duas filas,
separadas por determinada distancia, mais acessérios de fixacdo, aparelhos de
mudanga de via (chave etc.) e desvios, onde circulam os veiculos e locomotivas,
podendo ainda, num sentido mais amplo, incluir os edificios, pontes, viadutos, etc., - Via
férrea ou conjunto de vias férreas adjacentes, em que se opera o trafego ferroviario.

LOCOMOTIVA — Um veiculo impulsionado por qualquer tipo de energia, ou uma
combinagao de tais veiculos, operados por um unico dispositivo de controle, utilizado
para tracdo de trens no trecho e em manobras de patios.

LOCOMOTIVA A VAPOR: - E a locomotiva acionada por intermédio de cilindro, émbolo,
bielas e manivelas, com o vapor produzido na caldeira da locomotiva.

LOCOMOTIVA DIESEL — Acionada com motor ou motores diesel, com transmissao
elétrica (diesel elétrica) ou hidraulica (diesel hidraulica).

LOCOMOTIVA ELETRICA — Acionada com energia produzida em fonte central e
recebida pelo contato do pantoégrafo da locomotiva com o fio trolley (locomotiva
diretamente elétrica).

MACACO DE CURVAR TRILHO — E um macaco especialmente construido para curvar
ou retificar trilho.
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MACACO DE JUNTA — Macaco de tipo especial para afastar ou juntar as extremidades
de trilhos ou de barras de trilhos, na via-férrea.

MACACO DE TRILHO — Macaco de tipo especial para curvar ou retificar trilho.

MACACO DE VIA - Macaco especial, com unha, usado no algamento da via
permanente.

MADEIRA BRANCA - E aquela de menor peso por metro cubico (leve), pouca
resisténcia e durabilidade, em comparacdo com as madeiras de lei.

MADEIRA DE LEI — E aquela que, para determinado tipo de construgdo, apresenta as
caracteristicas ideais de resisténcia mecanica e durabilidade, combinadas, conforme o
caso, com as de beleza e cor. Em geral, sdo assim compreendidas as madeiras
pesadas, isto €, as de peso especifico superior a meia tonelada por metro cubico.

MAQUINA DE VIA PERMANENTE — Maquina usada nos trabalhos mecanizados de via
permanente.

MARRETA DE PREGACAO — Marreta com dupla cabeca e cabo longo, usado para
cravagao de grampo ou de prego de linha no dormente de madeira.

MATERIAL RODANTE — Compdem-se de material de tragdo, carros de passageiros,
vagdes para mercadorias, animais, bagagens, etc.

MESTRE DE LINHA - Trabalhador especializado, que superintende os servigos de um
distrito, ou seja, varias turmas, diretamente subordinado ao residente.

NIVELADORA — Equipamento que efetua o nivelamento da via.

NIVELAMENTO CONTINUO - Consiste nas operacdes de colocagdo da superficie de
rolamento da linha na devida posicdo em perfil.

NIVELAMENTO DA VIA FERREA — Colocacéo ou reposicdo da superficie de rolamento
da via na devida posi¢cao em perfil.

OFICINA DE VIA PERMANENTE - Oficina em que se executam a constitui¢ao,
reconstrugdo, montagem, reparagdo e renovagao de equipamentos, ferramentas e
utensilios da via permanente.
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PA DE BICO — P& pontiaguda usada na colocagdo e remocdo do lastro ou na
movimentagao de solos ou outros materiais.

PARAFUSO - 1) Acessorio de fixagao das talas de jungéo aos trilhos.

PARAFUSO DE CABECA DE MARTELO - Parafuso especial de fixacao de trilho e
acessorios em dormentes de concreto do tipo patenteado por “Roger Sonneville” (RS).

PASSAGEM DE NIVEL [PN] - E o cruzamento de uma ou mais linhas com uma rodovia
principal ou secundaria, no mesmo nivel.

PATIO — Grande area de terreno, mais ou menos nivelada. Areas externas em torno
das estacdes, oficinas, depdsitos etc., onde se colocam desvios. — Area de esplanada
em que um conjunto de vias é preparado para formacédo de trens, manobras e
estacionamento de veiculos ferroviarios e outros fins.

PE DE CABRA (alavanca) - Alavanca com uma das extremidades achatadas, curvada e
chanfrada em “V”, usada na retirada de prego de linha.

PESO DO TRILHO - Peso, em quilograma, de um metro de trilho (kg/m).

PLACA DE APOIO - Placa metalica padronizada interposta e fixada entre o patim do
trilho e o dormente de madeira, para melhor distribuicdo dos esforcos e melhor fixagcéo
do trilho ao dormente.

PREGO CABECA DE BARATA - Prego de linha cuja cabega lembra a forma da cabeca
de barata.

PREGO CABECA DE CACHORRO - Prego de linha cuja cabega lembra a forma de
cabeca de cachorro.

PREGO DE LINHA — Prego robusto, de secdo geralmente quadrada, tendo uma das
extremidades em gume e a outra com cabecga apropriada a fixagdo do trilho ao
dormente de madeira, com ou sem placa de apoio.

PUA — Ferramenta constituida de um arco com giro completo, em cuja extremidade se
ajusta a broca de furar madeira.

RAMAL - Trecho de linha que se destaca da linha tronco (principal) da estrada. - Linha
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férrea que se deriva de um tronco ferroviario.
ROCADA (rogagem) - Derrubada da vegetagao na faixa da estrada.

RONDA - Servico da via permanente, para verificacdo de ocorréncias que ponham em
risco a circulacao dos trens.

RONDANTE - Trabalhador que executa a ronda.

SOCA (socadora) - Operagao que € efetuada para adensar o material do lastro sob o
dormente.

SOCA MANUAL — Aquela que é feita com a soca (ferramenta).
SOCA MECANICA — Aquela que é feita por meio de martelete operado individualmente.

SOCA PARA LASTRO - Ferramenta com uma extremidade pontiaguda e outra com
formato especial e apropriada para compressdo do lastro sob o dormente, por
percussao.

SOCADORA — Maquina que soca o lastro, ndo dispondo de macacos de nivelamento a
ela acoplados.

TALA DE JUNCAO [TJ] - Peca de aco ajustada e fixada, aos pares, por meio de
parafusos, porcas e arruelas, na junta dos trilhos para assegurar continuidade da
superficie tedrica de rolamento da via.

TALUDE - A face inclinada de um corte ou aterro — Superficie inclinada de um aterro,
de um corte ou de lastro.

TALUDE DO CORTE (rampa do corte) - Superficie lateral do corte que se estende da
plataforma a crista.

TRADO: - Ferramenta empregada na furagdo de dormente, possuindo uma rosca
(mosca) em uma extremidade e na outra o olho a que se ajusta um brago para se
imprimir a broca movimento rotativo.

TREM - Qualquer veiculo automotriz ferroviario, uma locomotiva ou varias locomotivas
acopladas, com ou sem vagdes e ou carros de passageiros, em condi¢gdes normais de
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circulagao e com indicacao de “trem completo”.
TREM DE LASTRO - Trem destinado ao transporte de material de lastro.

TREM DE TRILHO - Trem especial ou adaptado, que efetua o lancamento e/ou a
retirada de trilhos ou barras de trilhos, mediante operagcdes mecanizadas.

TRILHO [TR] - Barras de ac¢o, de formato especial, assentada em fila dupla sobre
dormente, nas quais circulam as rodas dos carros e locomotivas.

— Perfilado metalico da secao transversal semelhante ao duplo T, com caracteristicas
de viga, que suporta e guia as rodas do veiculo ferroviario e constitui a superficie de
rolamento da via.

TROLE DE LINHA — Pequeno veiculo, acionado manualmente, rebocado ou motorizado
(trole-motor), que se desloca sobre via-férrea, normalmente para efetuar transporte de
pessoal, ferramenta, utensilio e material de turma.

TURMA DE CONSERVA - Pessoal incumbido da conservagao do trecho da linha. A
turma é chefiada por um feitor, subordinado ao mestre de linha.

TURMA DE LINHA (linha de via permanente) - Grupo de trabalhadores que efetua
servigos conjuntos sob diregcéo unica, na via permanente.

TURMA DE VIA PERMANENTE — Equipe de homens a qual cabe manter e reparar a
via permanente em determinado setor da estrada.

VALETA — Vala de pequena secgao transversal que coleta e escoa aguas superficiais.

VIA FERREA (via) - Duas ou mais fiadas de trilhos assentados e fixadas paralelamente
sobre dormentes, de acordo com as bitolas, constituindo a superficie de rolamento.

VIA FERREA PERMANENTE — Conjunto de instalacdo e equipamentos que compdem
a infra e a superestrutura da ferrovia.

(Fonte: http://www.alaf.int.ar/publicaciones/glossario.pdf)
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