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1. INTRODUCAO

O presente trabalho € um projeto de pesquisa ao qual objeto situa-se em
torno de perceber nos discursos médicos, os modos de violéncias urbanas, e suas
afetagcbes a saude mental. Buscando refletir os métodos e os caminhos para a
proposicdo de realizacdo uma pesquisa sobre os sentidos e as experiéncias dos
profissionais da medicina psiquiatrica do CAP’S (centro de atencéo psicossocial)

geral de Messejana, a fim de compreender os sentidos dos profissionais
sobre a violéncia como fator de adoecimento psicoldgico.

Partindo da preocupando com as interpretacdes dos médicos psiquiatras em
tratar os pacientes da unidade acometidos por doencas mentais relacionadas aos
fendmenos de violéncia uma vez que a teoria social, antropolégica e psicologica déo
conta das percepcbes sobre os marcadores de fatores sociais de adoecimentos
psiquico associados a violéncia e Percebendo que, o CAP’S de Messejana € uma
unidade que recebe pacientes com muitos marcadores de vulnerabilidades sociais,
os profissionais, bem como seus sentidos e experiéncias podem ser um motor de
demonstracao social dos fatores de violéncias na cidade.

Desse modo, cumpre indagar, como as Violéncias criminais estruturais
urbanas poderdo ser sentidas como fator de adoecimento mental dos seres
humanos? Essa questdo pode ser um marcador para possiveis indicadores sociais
refletidos por meio dos tratamentos médicos realizados no CAP’S, portanto, se
propor a tentar perceber como os psiquiatras compreendem, visualizam e observam
os fenbmenos sociais de violéncia com a salude mental, é por hora a construcao do
objeto de pesquisa e, com isso, indiretamente sera possivel também notar um dado
aproximado da quantidade de pessoas que foram atendidas pelos médicos
entrevistados na unidade.

Tendo em vista os crescentes marcadores sociais de violéncias criminais
urbanas nas regides em que sao cobertas pelo atendimento psiquiatrico do CAP’S
de Messejana, bem como a observacédo/desnaturalizacdo dos fendmenos de
violéncia e suas associa¢cdes com o adoecimento mental, uma reflexdo empirica dos
espacos de vivéncia dentro da cidade, viabilizou o motor de reflexdo sobre essa

parte da cidade composta de violéncias criminais presentes no cotidiano das



comunidades, entendendo que o local de busca e ajuda psicoldgica é também um
espaco de informacdes sociais.

Portanto, busca-se planejar uma pesquisa para retratar essa interpretacao
segundo a visdo dos profissionais da unidade como sendo uma representacdo dos

marcadores de vulnerabilidades e portanto de violéncias criminais urbanas.



2. JUSTIFICATIVA

Pensar em planejar um estudo sobre a dinamica de atendimento médico de
um Centro de atencéo psicossocial, que por sua vez faz atendimento de uma regiao
com muitos marcadores de vulnerabilidades sociais e com muitas manifestacdes de
violéncia, pode ser um campo de producédo de conhecimento sobre a sociabilidade
desse determinado contexto e mais ainda, refletir como um fenémeno social
majoritario, de violéncia é presente na sociabilidade das regides.

Atualmente, em Fortaleza, o atendimento de algumas demandas psicoldgicas
sdo realizadas entre 14 CAP’'S sendo 6 gerais e os demais divididos entre
atendimentos infantis e ao tratamento de alcool e drogas. O CAP’S que o projeto
intentara estudar € o de Messejana, localizado na Rua: Manoel Castelo Branco,
ndamero 200. La séo realizados atendimentos de todas as classes de transtornos
mentais e sdo oferecidos servico de médicos psiquiatras, psicologos dentre outros
servicos destinados ao acesso a saude mental.

Os médicos que fazem atendimentos sdo 0s responsaveis por identificar e
diagnosticar as doencas. Longe de querer dar explicagbes e diagndsticos de
doencas, 0 nosso objetivo € entender como a psiquiatria entende os fenbmenos de
violéncia. A lei 10.216, de 06 de abril de 2001, que trata sobre a protecdo e o0s
direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais, fala que é necessario que
pesquisas cientificas que envolvam um cunho diagndstico e terapéutico, seja feita
apenas com o consentimento dos pacientes, e familiares.

Em tal circunstancia de pesquisa que ndo envolverdo pacientes nem as
terapias, pode-se perceber que ha minimamente exequibilidade em seus processos.
A mesma lei diz que é responsabilidade do estado fazer politicas publicas para a
promocdo de acdes de saude mental e a participacdo efetiva dos familiares e da
sociedade civil em geral no processo de tratamento em unidades de salde mental.

Esses modelos de atendimentos dos CAP’S surgem na tentativa de dar
atencao social ao sujeito e suas singularidades. Em um estudo realizado em todos
os CAP’S do Ceara, (GODOQY, et al. 2007) evidenciaram que as singularidades dos
sujeitos se materializam na experiéncia social com as unidades estudadas,
pensando dessa forma se faz oportuno construir pesquisas com perspectiva social
sobre essas singularidades, que visem refletir essas experiéncias do uso dessas

unidades.
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Em dados encontrados em um Blog da unidade é informado os tipos de
atendimentos que séao feitos na instituicdo, séo disponibilizadas informacdes de julho
de 2011, mas que podem servir como base para um breve entendimento do que se
busca colher diante do atual cotidiano/contexto. O resultado informa que 5 a 10%
dos usuérios da unidade séo idosos, 0 que se aproxima como 0 que pretendemos
coletar nessa pesquisa, uma vez que observacdes empiricas demonstram um
contingente de pessoas idosas, indo buscar ajuda psicolégica na unidade, devido
fenbmenos trauméticos de violéncias.

As experiéncias sociais de individuais do meu cotidiano, me fizeram perceber
uma realidade e desnaturalizar tal realidade. Consegui observar nos arredores da
comunidade situada no bairro Messejana, conhecida por “carrapicho” um
contingente de pessoas em situagcfes de mudanca de comportamento logo apos
fenbmenos trauméaticos. Parte dai a vontade de compreender as experiéncias
médicas dentro de uma unidade de tratamento de salude mental, que atende tal
regido suas visdes sobre essa circunstancia.

A principio a vinda para a Universidade me possibilitou um olhar reflexivo
sobre tais acontecimentos, por isso, o curso de bacharelado em humanidades, me
proporcionou uma reflexdo teodrica e metodolégica para apontar esses
questionamentos relativos a violéncia e o adoecimento mental nessa regido.

Tais questdes de violéncias observadas situam-se em torno de: assassinatos
com muita violéncia, decapitacdo e exposicdo dos restos mortais em locais publicos,
carbonizacdo de corpos de vitimas de assassinatos dentro de veldrios, chacinas
feitas por policiais, assassinatos frequentes entre grupos rivais, temor em ser
atingido por balas perdidas, violéncias nas abordagens policiais aos moradores,
brigas violentas com mortes marcadas por barbarie entre grupos rivais, ameacas e
etc.

O fendbmeno social “violéncia” esta cada vez mais presente dentro das
relacfes e estruturas sociais. Nado é de hoje que a violéncia tem ganhado espaco
para as discussodes e percep¢des de suas causas e consequéncias, concomitante ao
advento das relacdes liquidas e ao modo de organizacdo social, das/nas cidades,
conforme pensa, (MAGNANI, 2002) é possivel pensar que a vida nas cidades sao
formadas sobre uma logica de constituicdo de confianca e desconfianga, e portanto

pela légica do medo. Pois segundo (BAUMAN, p.6, 1999), “Poderiamos dizer que a



inseguranca moderna, em suas Varias manifestacbes é caracterizada pelo medo
dos crimes e dos criminosos”

As violéncias criminais das cidades vem cada vez mais sendo notada, e tem
cada vez mais ganhando espac¢o nos modos de relacdes sociais sendo possivel vir a
captar que as relacdes com as violéncias criminais podem ser notadas a partir da
liquidez e que por isso passa a ser naturalizada e pensada em formato de redes e
de dindmicas de sociabilidade, porque faz parte de um conjunto de regras de
comportamento e de condi¢céo de classe social.

Nesse mesmo sentido, de classe, podemos perceber que a violéncia esta
sendo colocada dentro dos modos de sociabilidade, a partir de I6gicas de totalidade
e configuradas de diferentes formas e em diferentes contextos, conforme pensa
(ARENDT, 1970). Essas possibilidade de disseminacdo das violéncias estdo em
todos os locais e todos os espacos, sendo propagados por meio do uso de poder.

Todavia, as violéncias frente a uma dada realidade social pode ser fendbmeno
de consequéncia de uso de poder, e a partir dai, pensar as violéncias em regides
com marcadores de vulnerabilidades sociais nos induz a perceber que elas séo
configuradas a partir das experiéncias dos sujeitos que dividem aqueles espacos
urbanos entre si e/ou de outros sujeitos que vem de fora para ambos abusando do
uso de poder.

Contudo, perceber as violéncias e o poder dentro dos espacos de
sociabilidade do meio urbano, sobretudo naqueles com maior indice de instabilidade
social, sdo urgentes e necessarios porque possibilita retratar esses modos de
sociabilidade como agente causador de danos ao psiquismo humano e com isso vir
a pensar que as violéncias sao (re)produzidas, configuradas e mutaveis de acordo
com a realidade de cada territério ou localidade.

Consequentemente, essas acoes refletem o cotidiano de atendimento de um
centro de atencéo psicossocial, bem como, os sentidos dos profissionais da unidade.
Logo, isso pode ser dados sociais de grande importdncia para se pensar e
guestionar os modo violentos de viver na cidade. Isso academicamente, possibilita
uma ampla rede interdisciplinar de estudos, que visem compreender fenémenos de
estruturas sociais desses territorios, e da dinamica de uso poder e as consequéncia
aos psiquismo que séo travadas dentro desses espacos urbanos, com isso, tais
discussbes serdo de constante preocupacdo: sociolégica, psicolégica e

antropoldgica.



Por que pensar a violéncia como estrutura social e relativizar esses
fenbmenos ao processo de adoecimento mental? As estruturas urbanas de
reproducao das violéncias estruturais estdo diretamente associadas a mudancas de
comportamento. Para entender isso, (CUNHA, 2000) em sua Obra psicodiagndstico
esta sempre elucidando que o individuo passa a assumir comportamentos
caracteristicos de cada tipo de transtornos, tais comportamentos objetivam chegar
em uma condicdo aguda, o que nos leva a pensar que conduz o individuo a
procurar ajuda.

Quando alguém desenvolve certos tipos de comportamentos caracteristicos
de doencas mentais € 0 momento que o leva a procurar ajuda psicolégica, partindo
dessa suposicdo, de condicdo aguda de doenca mental, e a busca pela ajuda em
um equipamento de saude publica, imediatamente esse equipamento bem como os
profissionais, sdo de extrema importancia para levantamentos de dados sociais
sobre a unidade e o contexto social de atendimento que € realizado.

A partir de um pensamento sobre a relevancia social, em realizar uma
reflexdo sobre os contextos de violéncia criminal urbana da regido em que é
atendida pela unidade tal reflexdo sera importante porque trard levantamento de
dados sociais sobre as violéncias e suas afecbes ao psiquismo associando as
percepcdes as estruturas sociais de violéncia desses locais e a partir dai podera se
introduzir uma discussdo sobre a producdo de politicas publicas que formulem a
construcdo de redes para o fortalecimento no atendimento de pessoas vitimas desse
fendbmeno.

N&o se faz muitos esforcos para entender que tal fendmeno social que visa
ser estudado, €é importante porque marcadores de vulnerabilidades e o
convencimento de que podem ser Uteis para a dindmica urbana e social de um dado
contexto. As discussdes sobre territério e saude mental podem oferecer dados e
informacdes de grande valor académico pois possibilitara uma reflexdo da sociedade
em que se esta inserido, e isso se da no sentido mais empirico das reflexbes sobre
as percepcoes.

As tentativas de tornar um objeto de estudo como fonte de informacgbes
sociais € uma forma digna de se perceber a relevancia académica uma vez que
academicamente, a teorizagdo dos objetos empiricos é no sentido de perceber a

mudanca de reflexdo da realidade social, e a vontade de teorizar as discussdes



percebendo uma necessidade se trabalhar a interdisciplinaridade como fator de
entendimento e reflexao social.

Essa perspectiva interdisciplinar reverbera ainda mais uma discussédo sobre
as diversas formas tedricas, e portanto, académicas de se viver nas cidades e com
isso, pode-se pensar que a relevancia académica do projeto de pesquisa € vir a
futuramente propiciar uma discussédo tedrica e interdisciplinar, sobre os modos de
vida violentos, via observacdo das percepcfes dos médicos.

Pensar o territério urbano de forma interdisciplinar, associado os fenémenos
de violéncia criminal e salde mental se faz logo necessario e urgente refletir sobre
as politicas publicas que podem vir a ser construidas para contemplar essas redes
de fenbmenos sociais que envolvem muitos agentes do poder do estado bem como
as pessoas vitimas e beneficiarias das acdes do estado em decorréncia das
diversas formas de cristalizacdo das criminalidades violentas nesses determinados

contextos.



3.0BJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

Investigar o cotidiano de atendimento do CAP’'S de Messejana, com énfase em
entender o que compreendem os medicos psiquiatras sobre o tratamento de

pessoas vitimas de violéncias criminais urbanas.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Realizar um levantamento a cerca da quantidade de pessoas vitimas de
violéncias atendidas no CAP’S de Messejana;

e Compreender a distribuicdo interna da unidade no atendimento a pessoas
vitimas de violéncias criminais do meio urbano que esse CAP’S atende;

e Observar o cotidiano, compreender a logica de atendimento registrar

compreensdes médicas sobre a experiéncia em tratar tais pessoas.



4. FUNDAMENTACAO TEORICA

Com a finalidade de apresentacdo das pesquisas que sao de fundamental
importancia para entendimento dos modos de organizacédo urbanas, e dos modos de
constituicdo cultural do meio urbano, sobre as formas de (re)producéo de violéncia e
por fim sobre os CAP’S. Apresentaremos conceitos que sao de basilares para 0s

apontamentos iniciais na formulacdo do objeto.

A tomada de partida de percepcao sobre como as vidas se organizam sobre
uma Otica de estrutura social bem como da dindmica de atendimento médico de uma
unidade de saude publica €, um significado sobre sensibilidade da cidade e de seus
protagonistas, nesse sentido de sensibilidade, um tedrico chamado Henri Lefebvre,
em seu texto o direito a cidade diz que a estrutura social esta presente na cidade,
portanto é nesse ponto que ela se torna sensivel, ou seja € nesse ponto que ela
pode ser sentida, o que significa uma ordem ou modo de vida, porque ela traz a tona
0 proprio modo de vida na cidade.

Inversamente a cidade é um pedaco do conjunto social, porque as contém e
incorpora na matéria sensivel as instituicbes e ideologias, como pensa, (LE
FEBVRE, 1991). Assim, esse pedaco de conjunto social nos faz pensar sobre a
formacao de um fator mais amplo sobre as vidas das cidades e sobre as percep¢des
e as categorias sociais e de sociabilidade, sobretudo de sociabilidade violenta.

Os processos de entendimento das cidades marcam uma necessidade
de se refletir sobre os fenbmenos de segregacdes sbcio espaciais, pois como muito
bem pensa (BAUMAN, 2009) as formas de producdo de segregacao das cidades e
por consequéncia da vida nas cidades é fundada sobre uma perspectiva de
conotacéo vertical ao qual pde em evidéncia o crescimento do via dos mais ricos, ou
seja, a proposta de crescimento urbanistico € formada na légica capital de quem
mais tem acesso ao mercado de consumo. Entretanto, 0os outros seios sociais de
pessoas gque menos passam a desenvolver outra experiéncia de se viver nas
cidades, por sua vez séo colocadas dentro de sistema de protecao social.

N&o se faz muitos esforgos para perceber que isso por sua vez pode ser um
agente de contribui¢cdo para o crescimento de violéncias, sobretudo das criminais. A

dicotomia de experiéncias entre as divisbes sociais e econdmicas dos modos vida



das e nas cidades (MAGNANI, 2002), expressam um olhar diferente de acordo com
a realidade de cada contexto.

A tomada de decisdo de entrevistar a percepcdo dos meédicos sobre 0s
sujeitos adoecidos é puramente uma interpretacdo tedrica e metodolégica muito
destinada a entender os modos de vida das cidades, pois trard uma percepcao da
experiéncia de relatos pensando a dimensdo de uma andlise dos modos de
sociabilidades da vida das cidades segundo uma interpretacdo que pode ser tomada
por via das suas visualizacdes sobre a violéncia a partir de suas experiéncias no
CAP’S.

Nesse sentido que se aproximamos da pratica dessa dicotomia entre o0s
modos de perceber das/nas cidades. Suas experiéncias de observar e tratar de
perto e de dentro (MAGNANI, 2002) esses modos de sociabilidade podem
apresentar discursos que perpassam as categorias de andlises econémicas de
segregacdes socio espacial.

Perceber que haverd uma diferenca entre as classes sociais dos médicos que
atendem e dos pacientes que procuram a unidade, sdo importantes porque podem
ser feitos mais uma vez dialogados com o que pensa (BAUMAN, 2009) sobre a
divisdo econbmica dos espacos urbanos, nesse processo entre localizacbes e suas
dindmicas econbmicas € que podemos perceber segundo que: “Em algumas
analises, a dindmica da cidade é creditada de forma direta e imediata ao sistema
capitalista” (MAGNANI, 2002, p.14).

Entrando em uma discussdo sobre a vida na metrépole e as suas
relacdes com os fendmenos de vida mental, ja pode-se tirar uma conclusao coerente
sobre essas relacdes, a vida na cidade é feita de forma complexa e modificadora de
comportamento. Logo, mudanca de comportamento, partindo de uma visdo mais
sociolégica pode ser entendida como pensa, (SIMMEL, et al, p. 12, 1979) ao
destaca que a vida mental na cidade € marcada por:

A base psicoldgica do tipo metropolitano de individualidade consiste
na intensificacdo dos estimulos nervosos, que resulta da alternacdo
brusca e ininterrupta entre estimulos exteriores e interiores. O
homem é uma criatura que procede a diferenciacdes. Sua mente é
estimulada pela diferenca entre a impressdo de um dado momento e
a que a precedeu. Impressdes duradouras, impressdes que diferem
apenas ligeiramente uma da outra, impressdes que assumem um
curso regular e habitual e exibem contrastes regulares e habituais —
todas essas formas de impressdo gastam, por assim dizer, menos
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consciéncia do que a rapida convergéncia de imagens em mudanca,
a descontinuidade aguda contida na apreensdo com uma Unica vista
de olhos e o inesperado de impressdes sUbitas

Tendo em vista essas formas de se pensar as agfes meta-psicologicas
do modo de organizacdo na vida urbana, essas condicfes impde pensar como a
vida na cidade é marcada por acdes naturais do nosso comportamento que s&o
diferentes de outras regides que nao sao marcadas pelas organizacdes urbanas, ou
seja, uma regido que ndo é urbanizada é portanto uma regido que venha a afetar
diferentemente nossos sentidos sensoriais, e assim 0 modo de organizacao
econbmica da vida na cidade faz uma formacao sensorial da mente (SIMMEL, et al.
1979).

Dentre as muitas formas de constituicdo do homem urbano, uma
variante possivel é pensar que a vida na cidade possibilita a constru¢cdo de um uma
funcdo metapsicologica que visam a protecao frente as correntes e discrepancias,
conforme pensa (SIMMEL, et al. 1979).

Entrando na discussdo sobre as formas de violéncias criminais urbanas e
sobre o processo, de cristalizacdo ou seja, de permanéncia da violéncia como ideal
de absorcdo para o inconsciente, e para a processo de formacdo sensorial da
mente, com pensa (SIMMEL 1979) bem como as perspectiva inconsciente ao qual
€ por hora, um das abordagens ted6rica que mais se aproximam da realidade em
gue se deseja estudar e que mais pode-se aproveitar para que possa ser construida
uma percepcao da violéncia.

Para tanto a discussdes sobre violéncia e medo na cidade, uma vez que a
violéncia € um fenbmeno associado ao medo, pois parte do medo dos crimes e
portanto de quem pratica o crime, se faz extremamente urgente reverberar as
palavras de Zygmund Bauman sobre o0 modo como a dindmica de medo opera sobre
uma otica de infracdo das violéncias e nesse sentido ele resume com “Poderiamos
dizer que a inseguranca moderna, em suas varias manifestacfes, € caracterizada
pelo medo dos crimes e dos criminosos” (BAUMAN, 2009, p. 2).

As violéncias e a relagdo com o psiquismo se forma sobre a 6tica de desejo,
infragcéo e limitagcdo. Ou seja, a infracdo das normas culturais (leis) e, sobretudo um
processo de construcdo do inconsciente e da linguagem como fendmeno de
filogenético do processo de entendimento/producéo das violéncias propagada por

aqueles que a praticam, aqueles que sofrem, e 0s que reproduzem. Assim, a
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filogénese da violéncia € consolidada na perspectiva da cristalizacdo como fator de
desejo de onipoténcia para fendmenos psicologicos de formacdo da violéncia por
meio da fantasia, como pesam (GUERRA; CARVALHO, 2004).

Assim, para um entendimento mais amplo sobre os entendimentos das
formas de violéncias a fim de apresentar fundamentacdo tedrica sobre os
fenbmenos de violéncia dentro da cidade, aqui serd apresentado alguns estudos a
mais relevantes sobre esses processos.

A violéncia dentre as muitas formas de se constituir, uma delas pode
surgir como efeito de cristalizacdo da fantasia de onipoténcia, ao qual se da na
dimensdo em construcdo de formas de organizacdo do inconsciente. Ela pode
também ser sentida praticada e reproduzida, por meio de um determinismo biolégico
pelo qual é responsavel em assumir formas de sociabilidade violenta.

Percebendo que existem algumas lacunas que deixam a possibilidade de
pensar a violéncia como fator de transmissédo genética, e que podem ser associadas
diretamente ao comportamento humano, refletir sobre o determinismo bioldgico para
fatores de violéncias criminais € importante. Para o preenchimento dessas lacunas,
da interpretacdo bioldgica de alguns fenbmenos de violéncia social, (FLORES, p.1,
2002), fala que: :

Estudos recentes mostram que no nivel teérico, o descaso em
relacdo a importancia de abordagens genéticas e darwinianas da
violéncia deixam lacunas nos modelos causais utilizados. No
exercicio pratico da resolugdo de problemas sociais, a excluséo
dos aspectos biolégicos, como a relevancia de certos estados
mentais nas condutas violentas, leva a auséncia de recursos de
salde e assisténcia social, na sociedade para auxiliar individuos
predispostos a comportamentos violentos a lidarem com suas
circunstancias.

A dicotomia entre as grandes areas do conhecimento cientifico fazem
explicacbes conforme os modos metodoldgicos de entendimento das sociabilidades,
segundo suas visdes, acima foi elucidado em breves palavras a proposta da biologia
de entendimento dos comportamentos violentos. em contraste a isso podemos
entender por meio da sociologia outros modos de compreenséao da violéncia.

Em seguida farei uma analise, onde podemos associar os modos de
conhecimentos distintos que objetivam a mesma questdo: a violéncia. Podemos

perceber que o determinismo biolégico associado ao desenvolvimento social deve
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ser compreendidos de formas divergentes, mas que podem ser aproveitados para
uma melhor, compreenséo dos fenémenos.

Pode-se compreender que as violéncias por serem objetos de constantes
buscas por reflexdes de diferentes formas de saberes, podem ser interpretada de
muitas formas, e os modos de associa-las pode nos da uma boa resposta para a
futura compreensdo que queremos chegar pois, uma compreensao mais
interdisciplinar dos fendbmenos de violéncia, podem favorecer entendimentos que
visem seguir uma ldgica de pensamento sobre os fendmenos psicologicos e sociais
gue perpassam sobre um reflexdes em campos distintos, que no entanto dialogam.

Porém, vale reverberar que, aproveitar o entendimento do determinismo
biolégico para entender as violéncias criminais, pode ser também uma porta de
entrada para a discussao e dialogo com fenbmenos meta-psicolégicos, que voltam a
perceber a violéncia como efeito de cristalizacdo da fantasia de onipoténcia.

Isso porque, a (re)producdo das violéncias, como efeito de cristalizacdo da
fantasia de onipoténcia, perpassam uma dimenséo psicologica do inconsciente mas
perpassa caracteristicas bioldgicas ao qual € individual e coletiva ambas como efeito
de fendmenos psicoldgicos, conforme pensam, (GUERRA, CARVALHO, 2004).

Dessa forma, a violéncia criminal pode se encontrar em ambitos do
desenvolvimento histérico comportamental da formacdo do inconsciente. Nessa
perspectiva de entender a mola cultural que impulsiona a humanidade para a ordem
de seus comportamentos violentos.

Essas percepcdes possibilitar4 perceber por meio do discurso médico essas
nuances culturais psicologicas e bioldgicas do comportamento humano. Nesse
sentido de cultura e fator de violéncia um autor, atribui a alguns tipos de violéncias
com caracteristicas ou comportamentos agressivos, como sendo presentes no
psiquismo humano e entendidos enquanto forma de sociabilidade natural dos seres

humano, o autor fala que:

A principal licdo dos estudos bioarqueoldgicos é de que a violéncia
interpessoal e uma rara igualdade na histéria humana. Ndo ha
nenhuma forma de organizacdo social, de modo de producéo ou de
condicbes ambientais que tenha permanecido livre de violéncia por
muito tempo. (FIORES, p. 199, 2002).

13



Ainda nesse mesmo sentido, o autor fala que € nesses termos de linhagem
biol6gica que opera esse mecanismo para o funcionamento do psiquismo e que ha
também momentos que podem ser vistos em associacdo das experiéncias sociais,
com 0s mecanismos biolégicos de violéncia, assim, no trecho do texto (FLORES,

1999, p. 201) o autor fala que:

N&o parece possivel que existam fenbmenos sociais que ndo sejam
mediados pelas mentes dos individuos que compdem o grupo social.
N&ao existem mentes que ndo ocorram fora dos cérebros. Por isso é
perfeitamente valido, do ponto de vista cientifico, analisar os
fendbmenos nestes niveis, tanto como em niveis de maior
complexidade — estes, os preferidos de Rose (1997) e por Minayo e
Sousa (1998). Mesmo que o processo de causa da violéncia seja
eminentemente social, como uma guerra por exemplo, o
entendimento dos processos que se seguiram, no desenrolar do
conflito, deve levar em conta os modelos de funcionamento da
mente. A raiva, o medo e 0s demais recursos de processamento do
cérebro dispdem de determinaréo as respostas dos individuos neste
ambiente

Por conseguinte, esses modelos de perceber as violéncias nos modos de
operar psicolégico, essa linha de fatores: biolégicos, psicolégicos, culturais e sociais,
podem direcionar uma aproximacao com o que se procura ao formular enquanto
objeto de pesquisa nesse projeto, entendendo que esses modos tentaram ser
compreendidos via modos de organizacdo urbana, a cidade é também objeto de
interpretacdo social, cultural e psicolégica.

Perpassando agora para as discussfes que se aproximem do objeto para
realizar juncdes, ou seja, as articulagcdes possiveis no quesito violéncia urbana Se
faz necessario para podermos compreender como podem ser feitas essas
articulacées perceber que os fenémenos de violéncias urbanas ndo sdo as mesmas
em todos os contextos urbanos ou em todos os lugares do mundo.

E preciso entender que ha diferencas das violéncias urbanas entre os paises,
e até mesmo entre os bairros. Em investigacoes feitas em grandes escalas, por meio
do estudo de (MECE, 1999), ao qual comparava o Brasil com a Franca, pode d& um
direcionamento, fim de fazer comparagcdes para melhor compreender as
divergéncias entre as localidades.

Podemos perceber por meio desse estudo que as violéncias urbanas na

Franca de forma majoritaria existem devido as rebelides da sociedade contra o
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estado nas regides periféricas do pais, sendo o alvo o governo, enquanto o Brasil de
uma forma macro ha violéncias por falta de regulacdes no seio de uma sociedade
gue estda em processo de abertura politica, econdmica e cultural, proporcionando
assim as formas de sociabilidade violenta, conforme pensa (MECE, 1999)

Pensar alteridade de locais pode ser um fator de importancia ao desenvolver
a andlise sobre um territorio, pois possibilitard entender modos de organizagédo
cultural de violéncias diferentes, e com esse exercicio € proporcionado uma leitura e
reflexdo de acordo com a realidade em voga.

Perceber que as questdes de violéncia nas cidades podem ser um fator
socioeconémico e também cultural. As formas de percepgdo podem ser afetadas de
acordo com a realidade de cada regido, ou seja, perceber que as experiéncias
sociais em dada realidade surgem devido um sentido de administracdo estatal e
administragao privada dos ambientes s&o divergente e devem ser assimiladas para
interpretacdo de acordo com sua realidade.

Esse exercicio de contraste é fundamental, pois da uma a possibilidade de se
fazer uma auto-reflexdo cultural pondo em maior evidéncia as percepcdes. Ao
mesmo tempo, esse contraste ndo foge aos didlogos com as propostas
psicoldgicas, sociais e bioldégicas dos processos mentais de composi¢cdo do
psiquismo e suas cristalizacdes nas acdes violentas. O contraste fica mais evidente

guando ele fala:

Nas favelas de S&o Paulo, mais instaveis, a constituicdo de uma
economia ilicita gera disputas “comerciais” entre clientes e
fornecedores, concorrentes e o0s que “atrapalham” (militantes,
testemunhas); rixas e confusbes que sdo resolvidas por meio de
armas, milicias, e até mesmo de cumplicidades com com certos
elementos das forcas policiais. Em outras palavras, as violéncias
interpessoais e criminais nas favelas aparecem menos como efeito de
uma falta de socializacdo no seio de uma populagdo desenraizadas
(referencia feita por Norbert Elias) do que como produto da falta de
um monopdlio da violéncia legitima por parte do estado, assim como
entendia Warx weber. Enquanto no Brasil a violéncia urbana é antes
de tudo um violéncia anti-institucioal, no Brasil ela € uma violéncia
criminal. Mas trata-se de uma outra relagdo como estado: de uma
lado o estado francés que ndo cumpre as promessas de integracdo
social e nacional, de outro o estado brasileiro que néao oferece
garantias fundamentais. (MECE, p.179, 1999).

Podemos agora entender que o estado € um modo de producéo de violéncia

mesmo que ndo seja em vias diretas, como 0 autor elucida no texto. Assim,
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compreender as violéncias urbanas perpassam por essas questdes de divisdes de
classes e agentes sociais estatais ou nao estatais, bem como a producdo de
violéncias criminais.

Outro grande fator, € o modo de reproducdo das violéncias, ou seja, a forma
como se (re)produz, bem como se constitui 0 imaginario midiatico da violéncia,
nesse sentido a violéncia cristaliza-se e toma corpo de forma a ser constituida em
um imaginario e se solidifica no processo de compartilhamento coletiva das
sociabilidades violenta desses contextos midiaticos, conforme pensa (MACE,
1999).

Assim, sendo esse universo midiatico, principalmente o da televisdo brasileira
pode chegar a causar espantos severos a saude mental, pois suas formas de (re)
producdo da violéncia ganham objetividade, com proposta de difusdo desses
trabalhos que é apresentar atividades policiais e reproducdo direta das barbéaries
realizadas ostentando suas eficiéncias para combater ou mesmo para realizar
violéncias criminais, e bem como apresentar vitimas chocadas das diversas formas

de violéncias, assim (MACE, p.186, 1999) fala ainda que:

De qualquer modo, a hegemonia, deste tipo de programa, tanto na
televisdo quanto no radio pode ser interpretada com sinal de uma
dupla falta: falta de responsabilidade politica em relagdo a
significacdo social da violéncia e a falta de investimento intelectual
numa oferta televisiva abandonada ao populismo.

Passando para uma articulacao sintomatica, que se aproxima com 0 universo
de pesquisa almejado, a proposta de entender os sintomas psicoldgicos das vitimas
de violéncias, ou mesmo daquelas que assistem ou presenciam as violéncias
urbanas, é abordado por (FIKS e JUNIOR, 2009), no sentido de entender qual o real
significado e ou danos causados ao psiquismo por meio das reproducdes de
violéncias, das quais sdo vivenciadas culturalmente estabelecidas, e se repercutem
de modo singular no desenvolvimento agudo de cada transtorno.

Ja percebendo as dimensdes de formacdo sensorial e psicologicas que 0s
sujeitos que vivem a cidade e suas experiéncias com as violéncias com o modo de
vida dos moradores de regides que sao atendidas pelo CAP’S de Messejana
possuem experiéncias singulares em seus modos de sentir as reacdes psicologicas

ao meio em que estao inseridos.
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O CAP’S vem a ser de forma mais ampla um espaco de sociabilidade, e ao
mesmo tempo um espacgo de atencdo a esses fendmenos psico-sociolégico dos
seus usuarios, assim, pode-se deduzir que o CAP’S de Messejana, pode ser uma
fonte de informacdo sobre as demandas das constituicbes sensoriais mentais de
seus usuarios que sdo residentes de regides marginalizadas e compostas
constantemente de violéncias criminais. Por isso, pode-se por hora elencar o
cotidiano de um CAP’S como um espaco de demonstracao social.

Nesse ponto, estamos buscando formular um objeto de pesquisa dentro do
CAP’S, que sédo os médicos, mas é inegavel que o proprio espago de sociabilidade
do CAP’S é de fundamental importancia para o entendimento da visdo médica. Para
tanto, um trabalho realizado em um territorio urbano de Salvador - Bahia, com a
finalidade de compreender a melhora dos pacientes quando estdo em
relacionamentos interpessoais dentro e fora do CAP’S, apontam que a sociabilidade
dos sujeitos podem ser agentes de melhora do quadro em que estdo quando estao
em contatos interpessoais dentro da unidade.

E nesse ponto podem ser feitas relacbes com um estudo em que esse
projeto intentara estudar ao qual visa compreender as percepc¢des médicas sobre
tratar os pacientes vitimas de violéncia urbana, em uma unidade que segue um
modelo de tratamento caracteristicos dos CAP’S, essas relagdo com a percepcéo de
(SANTOS, NUNES, 2011) sobre a melhora dos paciente quando estdo em relacdes
interpessoais no ambiente do CAP’S é importante no sentido de perceber que essa
dindmica de atendimento que ndo € realizada por hospitais psiquiatricos sdo de
muita importancia para consolidacdo de um modelo de equipamentos que mais
deem conta de uma realidade social e do territério em que € estudado, para tanto
(SANTOS, NUNES , 2011 p. 722) diz que

A relacdo com o territorio € certamente um dos fatores que
problematizam o universo cultural, simbdlico e estético desses
sujeitos. Se o territério se faz no uso - os “usos” feitos pelos usuarios
nao deixa davidas de que no territério destes estdo o CAPS, a
vizinhanga e as instituicdes, como a Previdéncia Social

O estudo que acima foi elencado, vem com o sentido de podermos notar as
semelhancas de marcadores sobre a condicdo de classe dos usuarios CAP’S de
Messejana, a fim de perceber que o espago de constituicdo dos CAP’S em geral é
uma resposta do estado para uma preocupacado frente a condigdo psicoldgica dos

sujeitos que por ventura podem procurar ajuda nesse espago, € a0 mesmo tempo
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um informador social, porque pelo fato de poder ser constituido por sujeitos com
marcadores de vulnerabilidades pode ser um local de representagdo social e de
muitas informacdes e percepcoes.

Nesse mesmo sentido de representacado social, outro estudo similar, realizado
no CAP’S geral que atende a Regional IV em Fortaleza Ceara, aponta para os
processos de adoecimento mental e sobre a necessidade de se entender toda uma
dindmica social que envolvem as condicdes dos pacientes, profissionais e
familiares de pacientes para entdo serem feitas analises das circunstancias sociais
da unidade e para tanto falam que: (BRASIL, JORGE e COSTA, 2008, p.337)

Os sujeitos da pesquisa, de modo geral, percebem a relacdo afetiva
entre 0s sujeitos que interagem no CAPS. Os sentimentos
manifestos foram: acolhimento, apoio, bom tratamento, bom
atendimento e ajuda. Cuidar em salde mental envolve sentimentos
de interacao entre usuarios/familia e trabalhadores de satde mental,
gue permanecem ligados por elos afetivos, com a formacdo de
vinculos. O trabalho do CAPS facilita essas relacdes, valoriza o
aspecto social, a participacdo e a ressocializacdo das pessoas. Outro
ponto de saliéncia acerca do cuidado em saude mental diz respeito &
participacdo da familia, revelando, com base nos resultados, o grupo
familiar como relevante para a reabilitacdo do doente mental.

Nestes contextos apresentamos aqui uma tentativa de textos que venham

corroborar para uma ajuda na leitura teérica do objeto que vem sendo construido e

visa ser pesquisado.
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5. METODOLOGIA

Os métodos a serem utilizados para realizar a pesquisa que devera ser
pensado de forma interdisciplinar. Tentaremos apontar meios para a futura
execucao da pesquisa com métodos voltados para a observacdo dos fendbmenos de
violéncias criminais urbanas e para o ambiente do CAP’S bem como métodos a fim
de perceber os sentidos dos médicos psiquiatras para o0 tratamento de pessoas
adoecidas, vitimas dos fenébmenos de violéncias criminais urbanas.

E importante elucidar que a realizacdo dessa pesquisa tera um caracter
qualitativo, porque tentara levantar hipoteses a partir da coleta de dados de um
universo bem detalhado, que sdo os médicos da unidade. Logo, esse método que
orienta a pesquisa qualitativa, sera o que melhor orientara a pesquisa, uma vez que
a preocupacao ndo serd em numeros e sim em compreender um grupo social e suas
percepcdes sobre um dado fenémeno.

Vale ressaltar que a pesquisa qualitativa ndo segue uma légica cartesiana.
Segundo o pensamento, de (GERHARDT; SILVEIRA, 2009). A pesquisa qualitativa
€ oposta ao modelo positivista de producédo de conhecimento, e nesse contexto sera
um método que ira contemplar a tentativa de busca por esses dados. Assim,
buscaremos realizar uma analise mais detalhada no discurso dos médicos. Para
realizar essa analise do discurso médico, outros métodos de pesquisas que também
deverdo ser realizados antes de se chegar aos médicos, logo, sera preciso entender
o contexto geral do CAP’S.

Outro meio possivel de metodologia para conseguir colher dados do contexto
geral, sera a observagao simples, tanto do contexto do CAP’S, quanto para os
contextos das regides urbanas que o CAP’S de Messejana atende. Entendo que o
pensamento das metodologias sdo captar amostras sociais e produzir
aprofundamentos interpretativos sobre a captacao realizada, conforme pensa (GIL,
2010).

Ainda sobre essa proposta de observacao simples, do CAP’S é importante
reverberar que o objetivo central ndo serd o entendimento via observacdo simples
do espacgo do CAP’S, no entanto essa pratica sera importante, pois possibilitard uma
analise ampla do cotidiano da unidade, mesmo entendo que a observacdo do
cotidiano pode ser um formato especifico de se fazer pesquisas, e que ja pode dar
muitos resultados esse método trard possibilidades apenas para reflexdo sobre a

organizacdo do local, a fim de quando chegar no objetivo central da pesquisa, que
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no caso, sdo os discursos médicos ja serd possivel uma leitura maior sobre todo a
dindmica da unidade.

E inegavel que compreensdo dos contextos ndo venham a elucidar muito
sobre a construcdo de hipotese referente ao objetivo geral da pesquisa, contudo
entende-se que tal observacdo simples, sera por hora um método inicial muito
importante porque dird muito respeito apenas nos primeiros acessos a unidade,
pois desde o0 momento de construcéo do projeto esse método ja esta presente.

Na execucdo da pesquisa, a observagcdo simples sera um método de muito
auxilio, por possibilitar a facilitacdo da interpretacdo do contexto em que os médicos
estdo inserido, logo a compreensao desses espacos por meio da observagao
simples sdo importante porgue possibilita pensar novos métodos, segundo o
pensamento de (GIL, 2010, p. 101) “ Neste procedimento, o pesquisador € muito
mais um espectador do que um ator” esse exercicio dara maior flexibilidade. Ainda,

para que essa perspectiva figue mais clara (GIL, 2010, p. 102) fala que:

A observacéo simples é muito Gtil quando é dirigida ao conhecimento de fatos
ou ou situagdes que tenham certo cracter publico, ou que pelo menos néo se
situem estritamente no Aambito das condutas privadas. E pois, muito
apropriada para o estudo das condutas mais manifestas das pessoas na vida
social, tais como: habitos de compra, de vestuario, de conveniéncia social, de
frequéncia a lugares publicos e etc.

Desta maneira a observacdo simples, perceber os sentidos de médicos
psiquiatras sobre as experiéncias em tratar pessoas vitimas de violéncias urbanas
requer pensar também o contexto geral do CAP’S.

Em seguida, a esse mapeamento geral da instituicdo, a pesquisa buscara
realizar entrevistas com os médicos da instituicdo. A proposta sera realizar
entrevistas semi estruturadas, com os profissionais da unidade. Com elaboracéao dos
guestionamentos durante a orientacdo da pesquisa. Dessa forma as entrevistas
individuais, como cada médico da instituicdo podem ser dados mais complexo sobre
as suas experiéncias, com 0s sujeitos, e porque esse meétodo € por sua vez uma
eficiente forma de trabalho para o diagnosticos de problemas humanos, conforme
pensa (GIL, 2010).

A entrevista semiestruturada é por sua vez a que mais dialoga com a
proposta de entender a logica de raciocinio médico sobre o comportamento humano,

diante das violéncias criminais urbanas e com isso perceber suas informacfes como
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sendo suscetiveis de dados para poder classificar/ interpretar fendbmenos sociais
(GIL, 2010). E portanto, é nesse sentido, de preocupag¢do com a interpretacdo
meédica que se buscara realizar a pesquisa via entrevista semiestruturada pois esse
meétodo € de facil acesso e ndo exige uma dimensdo mais ampla de preparo do
pesquisador para conseguir levantar os dados sociais, conforme pensa (GIL, 2010).

Na metodologia de analises das violéncias criminais urbanas, poder&do ser
realizadas reflexbes via observacdo simples e também outros métodos com
perceber os modos de relacdes dos sujeitos com as cidades, no sentido de ver suas
experiéncias (nas) cidades, como pensa, (MAGNANI, 2002) ao apontar os caminhos
etnograficos para entender as cidades diante dessa perspectiva, assim, o contrario
das experiéncias (nas) cidades é a experiéncias (das) cidades.

Entender que o0s sujeitos que habitam as cidades, configuram suas
experiéncias nelas, ou seja, (nas) cidades, o olhar (das) cidades apontam um
caminho metodoldgico para se pesquisar cidades. Serdo feitos um olhares (das)
cidades, pois a experiéncia, (nas) cidades s6 podem ser sentidas por aqueles que
vivem 0 universo que se deseja estudar, portanto quem olha de fora fara uma
observacéo (das) cidades, conforme pensa (MAGNANI, 2002).

Nesse contexto que é tedrico, e ao mesmo tempo € metodoldgico pois aponta
meios de observar as experiéncias empiricas do meio urbano, pode-se concluir que
para a pesquisa seja desenvolvida sera necessario uma interpretacdo da vida das
cidades como fator de constru¢do das analises do meio urbano em que se deseja
estudar, assim € necessario perceber que ha um apontamento importante sobre

essas urbanas que sao propostas por (MAGNANI, 2002, p. 19) onde fala que:

Um desafio para todos os quem tém a cidade contemporéanea como tema de
estudo é, pois, o de construir modelos analiticos mais econémicos que
evitem o risco de se reproduzir, no plano de um discurso interpretativo, a
fragmentagdo pela qual as grandes metropoles sao muitas vezes
representadas na midia, nas artes plasticas, na fotografia e em intervencgées
artisticas no espaco publico,

Esses apontamentos tedricos/metodoldgicos acerca do cotidiano do CAP’S de
Messejana, sobre a percepgdo meédica dos profissionais da unidade sobre
adoecimento mental em decorréncia da violéncia e sobre as violéncias urbanas,
buscaremos nessa metodologia entender a logica de formacdo das praxis (pratica
social) em construcdo da cidade, conforme pensa, (LEFEBVRE, 1991), ao

direcionar a pensar a cidade por via de suas transformacdes sociais.
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