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APRESENTACAO

1. OBJETIVO

1.1. Tema

O futebol como inclusdo social.

1.1.1. Delimitacéo do tema

= Projeto social de futebol com adolescentes em Aracoiaba-CE: o futebol
como fator de incluséo social.

1.2. Objetivo geral
» Investigar através do futebol a inclusdo social, como estd sendo

trabalhada no municipio de Aracoiaba através de um projeto social com adolescentes de

escolas publicas.

1.2.1. Obijetivos especificos

= Investigar o projeto social em Aracoiaba como meio de compreender 0

processo de inclusdo social através do futebol;

= Analisar como a préatica esportiva pode promover o desenvolvimento
fisico e a saude dos adolescentes que frequentam a escolinha de futebol no municipio de

Aracoiaba;

= Estudar as estratégias necessarias como meio de inclusdo social de

adolescentes de escolas publicas do municipio de Aracoiaba.



2. JUSTIFICATIVA

O trabalho sobre o futebol é de extrema importancia, em que passou a
desencadear um processo educativo por meio do futebol para os adolescentes do
municipio de Aracoiaba, de forma a contribuir tanto para os jovens de escolas publicas
de Aracoiaba como para toda a sociedade, e para que outros trabalhos académicos
possam contribuir para esse processo de socializacdo através de projetos sociais de
futebol, e isso é importante porque os adolescentes estdo enxergando o futebol como
meio de inclusdo social e de socializacdo de maneira que eles passaram a se inserir
nessa educacdo através do projeto social ofertado pelo municipio de Aracoiaba.

O projeto social de Aracoiaba surgiu como base para que esses jovens possam
ter oportunidade apds a exclusao pelos meios educativos e pela a sociedade, que nao se
recusam a recorrer a esses fatos que até entdo passaram a excluir os adolescentes de
forma desumana por ndao compreender aquele ambiente que estd ao seu redor, dessa
maneira, 0 projeto social se apresentou como recurso para promover a incluséo social
desses jovens que de certa forma sdo abandonados por entidades que deveriam
desenvolver mais projetos sociais de cunho educativo e mais politicas publicas nesses
ambientes e na sociedade.

Em nossa pesquisa, teremos como objetivo principal investigar através do
futebol a incluséo social, como esta sendo trabalhada no municipio de Aracoiaba atraves
de um projeto social com adolescentes de escolas publicas.

O trabalho desenvolvido através do projeto social de futebol de Aracoiaba busca
promover a inclusdo social, os professores sdo responsaveis pelo processo educativo
que esta sendo estabelecido e pelas as atividades que estdo a disposicdo dos atletas
dentro do projeto social, e passa a disponibilizar através do futebol a salde desses
adolescentes por meio das atividades fisicas que esta sendo passada pelos os professores
de educacdo fisica, que tem toda uma formacdo académica para trabalhar
adequadamente aquele projeto que esta sendo proposto no momento. Dessa forma, a
importancia foi despertada nos adolescentes do municipio de Aracoiaba, 0 seu interesse
pelo projeto social, que veio como recurso para promover a inclusdo social e a
profissionalizacdo desses jovens, que € muito significante para que esses adolescentes
passassem a serem incluidos nesses programas de educacao, promovido pelo o projeto
social de futebol de Aracoiaba.

A pesquisa é importante porque através do projeto social de Aracoiaba, podemos



observar como os professores formados em educacéo fisica estdo desenvolvendo o seu
trabalho dentro do projeto social, para recuperarem e levantarem a alta estima dos
adolescentes que estdo frequentando o projeto social, e a importancia de promover a
inclusdo social através do futebol e de garantirem o acesso desses adolescentes nos
programas educativos, e que foi despertado neles os interesses e a determinacédo e o seu
compromisso com as atividades disponibilizadas pelo o projeto social de Aracoiaba.

No entanto, as politicas publicas sdo de extrema importancia para que esses
adolescentes passassem a sair de uma situacdo precaria de pobreza e de excluséo que
eles se encontravam, para uma realidade na qual eles passaram a se encontrar dentro dos
programas de educacdo que passou a garantir os seus direitos de educagdo, salde,
esporte e lazer, despertando assim a confianca dos jovens em acreditarem nos
programas educativos e nos meios de profissionalizacdo e socializacdo. No entanto,
tirando os adolescentes das ruas e de tudo aquilo que a exclusdo social Ihes ofereceu,
submetendo a esses jovens as piores situa¢des de vida na qual a sociedade passou a vé-
los como empecilhos, isso é muito importante para garantirem a incluséo social desses
adolescentes do municipio de Aracoiaba nos programas de educagdo, porém essa
incluséo social passou a ser possivel através do projeto social de futebol de Aracoiaba.

Para isso, trabalhamos com a seguinte problematizacdo: Como esta sendo
trabalhada a inclusdo social através de um projeto com adolescentes de escolas publicas
no municipio de Aracoiaba?

Acreditamos que a inclusdo social estd sendo promovida no municipio de
Aracoiaba através de um projeto social com uma escolinha de futebol nas escolas
pablicas. Essa ag¢do tem favorecido o desenvolvimento social dos jovens da regido.

A proposta é que por meio do projeto social de futebol do municipio de
Aracoiaba e das aulas ministradas pelos os professores de educacéo fisica, passamos a
analisar como o projeto social esti sendo importante para direcionar esses adolescentes
nos caminhos e nos espacos de representacdes, em que eles passaram a se identificarem
e a se inserirem para uma educacdo que ndo exclua mais sim que possa da oportunidade
através dos programas educativos e dos projetos sociais, que vem sendo desenvolvida
para garantir a esses jovens o acesso a educacdo e aos meios de profissionalizagéo e
socializagdo, sendo promovida a inclusdo social para esses adolescentes de escolas
publicas do municipio de Aracoiaba.

O tema do nosso trabalho é o futebol como inclusédo social, mais especificamente

0 projeto social de futebol com adolescentes em Aracoiaba-CE: o futebol como fator de



incluséo social, o principal objetivo é investigar o projeto social através do futebol, e
analisar como a pratica esportiva pode promover o desenvolvimento fisico e a saude dos
adolescentes que frequentam a escolinha de futebol no municipio de Aracoiaba,
podendo estudar as estratégias necessarias como meio de inclusdo social de
adolescentes de escolas publicas.

Em nossa metodologia, realizaremos o seguinte percurso: a observacdo do
projeto de forma presencial com o intuito de saber como ocorrem as atividades. Em
seguida, faremos um apanhado tedrico dos autores que trabalhnam com essa tematica
para embasar nossas reflexdes. Por fim, realizaremos entrevistas com os alunos e um
professor para observar mais de perto a influéncia do projeto em suas vidas.

E importante compreendermos que através da pesquisa e da proposta
desenvolvida pelo projeto social de futebol, e pelas entrevistas com os adolescentes
possamos enxergar 0 quanto o trabalho desenvolvido pelos professores de educacao
fisica que tem toda uma formacéo académica e uma estrutura sobre o assunto estudado,
estdo habilitando o processo de inclusdo social através do futebol no municipio de
Aracoiaba com adolescentes de escolas publicas, e isso é importante porque sdo
professores formados que estdo trazendo conhecimentos académicos em que
trabalharam com as diversas situacdes na qual esses jovens se encontravam, por isso é
importante terem uma formagéo e conhecerem a realidade desses adolescentes na
escola, na familia e na sociedade para poderem lhes da com os diversos tipos de
situacbes em que esses adolescentes se encontravam, com o intuito de promover a

inclusdo social.

3. OBJETO DE ESTUDO

3.1. Problemas

3.1.1. Problema geral
= Como estd sendo trabalhada a inclusdo social através de um projeto com

adolescentes de escolas publicas no municipio de Aracoiaba?

3.1.2. Problemas especificos
3.1.2.1. Como esta sendo compreendido o processo de inclusdo social, através



do futebol com alunos de escolas publicas no municipio de Aracoiaba?

3.1.2.2. Como o projeto social com escolinhas de futebol esta beneficiando o
desenvolvimento e a saude de jovens, mudando a perspectiva de vida dos adolescentes

do municipio de Aracoiaba?

3.1.2.3. Como o meio de inclusdo social esta sendo estudado, para promover a

incluséo social no municipio de Aracoiaba através de uma escolinha de futebol?

3.2. HipoOteses

3.2.1. Hipotese geral

» A inclusdo social esta sendo promovida no municipio de Aracoiaba através de
um projeto social com uma escolinha de futebol nas escolas pablicas. Essa agdo

tem favorecido o desenvolvimento social dos jovens da regido.

3.2.2. Hipoteses especificas

3.2.2.1. Aincluséo social estd sendo desenvolvida por meio de um projeto social
com adolescentes de escolas publicas no municipio de Aracoiaba. Essa iniciativa tem

ajudado os jovens de Aracoiaba em seu desenvolvimento escolar, familiar e social.

3.2.2.2. Através da pratica esportiva, 0s jovens passam a desenvolver uma
melhor perspectiva de vida, adquirido no projeto social com a escolinha de futebol. O

projeto social tem promovido a satde desses jovens de Aracoiaba.

3.2.2.3. A inclusdo social esta sendo realizada através de um projeto social, com
uma escolinha de futebol que esta promovendo a igualdade social. O projeto social esta

desenvolvendo a inclusdo social desses adolescentes no municipio de Aracoiaba.



4. REFERENCIAL TEORICO

O projeto social no municipio de Aracoiaba surgiu com o intuito educativo, com
0s objetivos de incluir e inserir os alunos através do futebol na educacédo, apesar das
dificuldades e dos obstaculos que estdo presente na sociedade, e que ultrapassa as
geraces como forma de exclusdo social, e que desvia os adolescentes da escola para o
mundo da criminalidade, do alcoolismo, das drogas, e seguido da violéncia, em um
ambiente que é desfavoravel a esses adolescentes do municipio de Aracoiaba.

O projeto social e a préatica da atividade fisica se apresentam como forma de
despertar os interesses dos adolescentes de Aracoiaba nas atividades fisicas repassadas
continuamente no projeto social de futebol, porque o esporte promove a incluséo social
desses alunos, trazendo um bem esta psicologicamente e fisicamente que desperta e
envolve os jovens a praticar o esporte. Dessa maneira afirma Zaluar (1994), que “O
esporte aparece como atividade alternativa dominante a rua. O suposto € que as criangas
e jovens gostam do esporte ¢ que, portanto, participardao dos projetos.” (p.286).

Por meio dessas perspectivas é evidente que o projeto social vai despertar nos
adolescentes de Aracoiaba um maior interesse diante das atividades ofertadas dentro do
projeto social como de inclusdo social na educagdo. De acordo com Zaluar (1994), os
adolescentes gostam do esporte por isso que a inclusdo por meio do futebol se tornara
mais conveniente e mais facil de certa forma, apesar das dificuldades que Aracoiaba

apresenta em seu contexto politico e social.

4.1. Projeto social, alternativas para os adolescentes

O projeto surge como alternativas para que os adolescentes possam aproveitar o
seu tempo livre para acompanhar as atividades que o projeto oferece, e que possam
enxergar mediante a atividade fisica todo o processo educativo que o professor esta
abordando naquele momento com a intencdo de promover a inclusdo social, mesmo
com todas as barreiras que pode aparecer dificultando essa inclusao.

Diante de situagdes que coloca a educagdo a se deparar a todo o instante com
momentos constrangedores, em que ver 0 ensino como um desafio, em que esses
adolescentes em dados momentos sdo colocados a frente de situacbes precérias,
principalmente os alunos de escolas publicas que a maioria é de familias pobres, e que

ndo consegue se inserir no ensino educativo por conta muitas vezes da estrutura familiar



10

em que esses alunos se encontram, fazendo com esses adolescentes parem até mesmo de
estudar, e passem a ver a rua como uma alternativa para os problemas que estéo ao seu

redor, como aborda Montenegro (1994), em sua linha de pensamento:

Pesquisou as representacdes sobre o “aluno-crianga” dos segmentos
populares, de futuros professores de educacdo fisica escolar, em termos de
valores e crengas que fundamentariam a futura atuagdo. A autora verificou
que a representacdo dos estagiarios em educacdo fisica, em relagdo aos
alunos, era marcada pelo sentido de caréncia. Os alunos eram vistos como
carentes das caracteristicas e valores que o0s primeiros possuiam. Estas
representacdes parecem ser dominantes no campo educacional especialmente
na educacdo bésica e no contexto da escola publica. Assim, as dificuldades de
aprendizagem sdo habitualmente atribuidas as condicdes de vida, das familias
e das comunidades, dos alunos provenientes das camadas populares.
(MONTENEGRO, 1994, p.286).

Segundo Montenegro (1994), a realidade em que os alunos se encontram é
notada pelos os professores como situacdes precérias, na qual reflete na vida social e
escolar dos jovens de forma intensa, e seriamente dificulta o processo educativo em que
esses adolescentes estdo envolvidos, e de como a desigualdade social pode desestruturar
as familias desses alunos colocando-os em situagdes de extrema pobreza e miséria, que
sdo atingidas de todas as formas pelo o que é imposto pela sociedade como artificios de
exclusdo, tirando desumanamente os espagos de representacdes daqueles alunos e
operando como uma 6tica de discriminacdo, por isso a importancia do projeto social de
futebol em Aracoiaba como meio de inclusdo social, e as politicas publicas para atender
as dificuldades sofridas pelas comunidades.

Entendendo como a exclusao social passa a adentrar na vida desses adolescentes,
como um argumento decisivo para tirar esses jovens da escola e coloca-los na rua para
que possam ser sujeitos a qualquer possibilidade que os levem aos caminhos da
violéncia e da criminalidade, vale ressaltar a importancia da estrutura familiar que serve
como alicerce para ir contra esse sistema de exclusdo social, e da influéncia dos meios
de incluséo que pode ser usado para desenvolver a educacéo para esses adolescentes do
municipio de Aracoiaba, através de um projeto social de futebol.

As politicas publicas e sociais voltadas para os problemas da desigualdade social
e dos setores que sdo invisiveis perante a sociedade e que poderia aos olhos dessas
politicas, surgir como forma de ameniza-los e buscar solugdes para os problemas que
desestrutura as familias desses adolescentes e passam a causar a sua exclusdo, e como
esse processo se da de maneira tdo desastrosa em que esses jovens sdo calados diante

desse sistema que vem se formando ao seu redor, e com isso passa a empobrecer a
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educacdo, em que era para ser um lugar de inclusdo, passa a ser agora um ambiente que
pode trazer a exclusdo por causa da estrutura econdmica em que se encontram esses

adolescentes, expressando a sua forma de pensar Montenegro (1994):

O modelo da crianga ideal, controlada e apoiada pela familia em interacdo
positiva com a escola. Diante do modelo, o contra modelo das criancas das
camadas populares aparece fortemente marcada pelas categorias de

EEENTS

“privagdo”, “carncia cultural”, “familia desestruturada” e “falta de apoio
familiar”, entre outras, que aparecem na midia, nas leis, nas politicas sociais e
nos discursos pedagdgicos. Tudo indica que as categorias do contra modelo,
que pode ser visto como um esteredtipo impregna as representagdes dos
futuros profissionais. (MONTENEGRO, 1994, p. 286).

O projeto social coloca os jovens a ter uma visdo mais relativa & cerca da
realidade, de como o coletivo é importante para os adolescentes poderem se encontrar
dentro das instituicdes que lhes oferecem uma aprendizagem, um conhecimento,
conseguindo ter outra visdo diante dessa ideologia de exclusdo. Nessa concepcéo,
Montenegro (1994), enfoca como os adolescentes precisam de um apoio e de uma
estrutura que Ihes estabeleca uma organizacao que possa lhes servir de base para poder
se inserir de maneira mais facil nesse processo educativo, e o futebol promovido pelo o
projeto social passa a dar esse suporte.

O projeto surge no intuito de promover a inclusdo social por meio do futebol,
que passa a desenvolver atividades fisicas, que é muito importante também para a salde
desses jogadores que estdo frequentando o projeto social, que é estabelecido como meio
de motivar a inclusdo dos adolescentes, o projeto passa a avolumar os treinos e 0s
exercicios fisicos, e trabalhando as habilidades dos atletas que € ensinado pelo professor
de educacdo fisica, e que € responsavel pelo o funcionamento do projeto e dos jogos que
é ofertado para os adolescentes, como aspectos para estimular a inclusao social por meio
do futebol.

O esporte passa a despertar nos adolescentes de Aracoiaba, expectativas de uma
educacdao futura através do futebol, que passa a expor os objetivos que foram trilhados
pelo o professor ao longo dos encontros com 0s jovens no projeto social, e que vem
desenvolvendo um comportamento essencial para que essa educacdo que esta sendo
trabalhada no projeto seja também incorporada e aplicada nas escolas publicas do
municipio de Aracoiaba, dessa maneira o futebol se apresenta como um mediador muito
importante para o processo de inclusdo social, despertando o0s interesses dos
adolescentes nas atividades fisicas que esta sendo promovida e na pratica esportiva na

qual os jovens passam a exercer jogando futebol.
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O professor visa desenvolver um grande trabalho que possa unir os adolescentes
do projeto social de Aracoiaba, podendo através do companheirismo e da amizade
substituir o sentimento de familia desestruturada, entre didlogos e a participagdo no
projeto social o professor e os alunos podem substituir o sentimento de exclusdo pelo o
espaco de inclusdo que vem sendo estabelecido, na qual ndo pode ser reproduzido pelo
o0 sentimento de abandono e angustia pelos os 6rgaos que deveriam promover a inclusdo
social, que é os programas de educacao, salde e as politicas publicas do municipio de
Aracoiaba que se encontra em estado de precariedade, acompanhando a linha de

raciocinio de Vianna & Lovisolo (2005):

Os informantes entendiam que a contribuicdo da educacdo fisica para os
alunos da escola publica deveria ser a inser¢do social pelo ensino de
conhecimentos em comportamentos; o desenvolvimento da comunicag&o oral
e escrita; o autoconhecimento e o convivio em grupo. Os professores
acreditavam que a afetividade baseada na amizade e nos principios da relagéo
familiar em substituicdo a familia desestruturada ou ausente, seria a sua
contribuigdo pessoal a esses jovens. (VIANNA & LOVISOLO, 2005, p.287).

O professor de educacdo fisica desencadeia a estrutura necessaria que possa
promover 0s espacgos de representacdo para a inclusdo social desses adolescentes do
municipio de Aracoiaba, no intuito de direcionar que as politicas publicas possam
oferecer 0os mecanismos que possam diminuir e tentar resolver a discriminacdo, a
violéncia, a negacdo do outro e os abandonos diante de familias que se encontra em
estado de calamidade, e ndo tem a minima condi¢do de da suporte adequadamente aos
seus filhos, e que, portanto ndo consegue uma base que desconstrua toda essa realidade

em que ja se estabeleceu no momento que se deu a exclusao social.

4.2 A salde e a pratica da educacdo fisica através do futebol

A prética da atividade fisica passa a ser muito importante para a saude dos
adolescentes do municipio de Aracoiaba por meio do futebol, que vem desenvolvendo a
incluséo social, e 0 projeto surge como forma de preparar o atleta para desenvolver cada
vez mais essa coordenacdo motora que passa a ter grande importancia para que oS
jovens ndo sinta qualquer tipo de lesdo fisica, dai vale ressaltar a relevancia dos
aquecimentos, alongamentos e as voltas ao redor do campo antes de comecar o treino

coletivo, ou quando for jogar uma partida de futebol contra outra equipe, tudo isso ajuda
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para que os adolescentes ndo venham a ter problemas fisicos e que ndo abandone o

projeto social, expressando essa maneira de pensar Vianna & Lovisolo (2005):

A principal concluséo é que os programas devem levar em conta tanto os
eventos locais quanto a hierarquizacao das crengas dos sujeitos participantes.
Programas que ndo interagem com esses fatores levam a falta de adeséo.
Entre os motivos, destacamos a crenca local que vé a pratica esportiva como
caminho de profissionalizacdo e mobilidade social, demandando, portanto,
tanto a competicdo quanto o treinamento que corresponde as representacoes
sobre 0 mesmo. O programa orientado pela crenca nos beneficios da salde e
na inclusdo social via esporte, de fato, parece ndo atender aos motivos
presentes na hierarquia de crencas locais. (VIANNA & LOVISOLO, 2005, p.
288).

A compreensdo de Vianna & Lovisolo (2005), apresenta a realidade que os
programas de educacdo podem promover aos jovens, desenvolvendo também a salde e
a participacdo dos alunos ao longo do projeto social, mais a falta desses programas e
dos desinteresses de politicas publicas pode levar os adolescentes a abandonar o projeto
se ndo haver uma interacdo programas educativos e projeto social, e o professor com 0s
adolescentes, e 0 que estd sendo oferecido no momento através do futebol e das
atividades fisicas desenvolvidas no projeto social de Aracoiaba, que vem estabelecendo
e esta trazendo a tona de como a valorizacdo da atividade fisica pode trazer recursos
necessarios a salde dos adolescentes, e a pratica do esporte como meio de inclusdo
social no municipio de Aracoiaba, pode vim dialogando com esse sistema de educa¢do
gue esta sendo promovido através do projeto social de Aracoiaba.

A importancia do projeto social e da educacdo fisica como disciplina obrigatéria
no municipio de Aracoiaba, trabalha com os objetivos, e a possibilidade de desenvolver
por meio do futebol a melhor compreensdo de como esse projeto esta operando na vida
dos jovens, como base para o processo de inclusdo social, e a necessidade dessa
disciplina para os alunos pode desmotiva-los também nas outras disciplinas escolar das
escolas publicas do municipio de Aracoiaba, no entanto o projeto social passa a ser
muito importante tanto na pratica esportiva que o projeto disponibiliza quanto na escola
que reflete na vida cotidiana desses adolescentes, essa maneira de pensamento pode ser

compreendida por Vianna & Lovisolo:

A educacao fisica escolar, como disciplina curricular obrigatdria, deveria
contribuir para despertar nos sujeitos o gosto pela atividade fisica regular ao
longo da vida. Acredita-se que a formacdo social (sociabilidade,
responsabilidade, participagdo entre outras caracteristicas) seja intrinseca do
esporte, assim, as campanhas na midia e a formagdo nas aulas escolares
devem motivar a participacdo de um nimero maior de sujeitos nos programas
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e projetos de atividade fisica regular. Entretanto, o objetivo de desenvolver
habilidades motoras e competéncias estratégicas no esporte parece ter sido
abandonado. (VIANNA & LOVISOLO, 2005, p. 287).

A forma como o futebol que estd sendo promovido em Aracoiaba e que esta
abordando a prética esportiva como veiculo de inclusdo social, de adolescentes que séo
ignorados e colocados em diversas situagdes constrangedoras, e depois entregues as ruas
para serem submetidos a qualquer tipo de violéncia que estd em volta desses alunos, e
na maioria das vezes por causa de sua estrutura familiar e a sua posicdo na sociedade
que passa a excluir os adolescentes por falta de oportunidades, e os programas de
educacdo sé@o os meios que podem evitar essa exclusdo social desses adolescentes,
podendo através das politicas publicas e dos projetos sociais trabalharem mais em cima
dessas realidades.

Portando, € essencial o esporte no municipio de Aracoiaba para promover a
inclusdo social, e acompanhar a realidade de cada um dos adolescentes de escolas
publicas que estdo participando do projeto, isso faz com que o professor possa trabalhar
em cima daquilo que mais desmotiva 0s jovens na sociedade, e que fragiliza o ensino e
desestrutura as familias.

E necessario que os professores que estdo a frente do projeto oferecam uma boa
recepcdo a esses alunos, em que eles vao percebendo que a sua presenca no projeto
social € muito importante para o professor, que além de visar a sua formacao educativa,
visa também a sua profissionalizacdo que trabalha com as atividades fisicas e a pratica
esportiva por meio do futebol, para que eles ndo desistam de continuar as atividades
fisicas que estdo voltadas para inserir esses adolescentes na educacdo, a importancia do
coletivo para a formacdo de uma equipe de futebol depende da forma como cada um vai
se comportar diante daquilo que esta sendo ofertado, nas perspectivas de pensamentos
Vianna & Lovisolo:

As perspectivas de formagdo escolar e de formacdo esportiva dos
participantes apresentaram-se vinculadas ao anseio de adquirir as
competéncias necessarias para ocupar uma posi¢do social melhor do que
aquelas observadas no seu meio social nativo, que represente a superacdo das
barreiras sociais e uma melhoria na qualidade de vida - o projeto é visto
como uma ponte para este fim. Destaca-se, portanto, a crenca local que vé a
pratica esportiva como caminho de profissionalizagdo. (VIANNA &
LOVISOLO, 2005, p.288).

O futebol desenvolvido em Aracoiaba trabalha e pensa nessas possibilidades
que possa despertar mais os interesses nos alunos, e a sua determinacdo diante das

atividades fisicas e esportivas no projeto social através do futebol, além de querer
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almejar a busca pela a inclusdo social, o projeto ndo descarta a formacdo educativa
desses alunos e a sua profissionalizagdo como um jogador de futebol profissional.

Apesar de varias maneiras de pensamentos que o projeto social de Aracoiaba
possa trazer e despertar nos alunos, em que ha possibilidades das coisas caminharem
bem, e ha também os obstaculos que podem as vezes dificultar tanto a educacéo, a
inclusdo social como a profissionalizacdo de alguns desses adolescentes, o projeto
focaliza todas as possiblidades que possam acontecer. Segundo Vianna & Lovisolo
“Deve ficar claro que a realizagdo de atividades esportivas orientadas a
profissionalizacdo, mediante treinos suficientes e participagdo em eventos esportivos,
ndo significa automaticamente permanéncia ou adesao” (p.288).

O professor passara a trabalhar primeiramente o interesse do aluno pelo o
projeto social, para juntos poderem desenvolver uma boa parceria vinculada a realidade
que os adolescentes estdo tracando no momento, para poder construir algo através do
futebol como a amizade, a solidariedade, o afeto e o conhecimento, e o valor de
trabalhar o esporte como meio de inclusdo social promovida pela a cidade de Aracoiaba.

Para concluir, o esporte promovido pelo o projeto social de Aracoiaba, trabalha
com o objetivo de estimular a inclusdo social e desenvolver os interesses dos
adolescentes pelo o esporte e pela a atividade fisica, que possa ajudar na préatica
continua dessas atividades, visando & melhora fisicamente e psicologicamente, em todos
0s campos da educacdo que visa 0 conhecimento, podendo assim incentivar a inclusdo

social.

4.3 O esporte como incluséo social

Paulo Freire aborda uma educacdo para aqueles que sdo esquecidos e oprimidos
por serem excluidos pelos os érgdos de educacédo e pela a sociedade, e que tem 0s seus
espacos de representacdes negados por falta de politicas publicas e que ndo tem uma
oportunidade digna de uma educacdo para todos, na qual esse acesso a educacao €
negado a todo o momento, a pessoas que sdo submetidas a todo e qualquer tipo de
situacdo na sociedade. No entanto criancas e adolescentes que vém das classes mais
submissas e ndo tem direito a uma educacdo digna, e nem acesso aos programas de
educacdo, passaram a terem acesso aos programas de educagdo no projeto social de
futebol no municipio de Aracoiaba. Segundo Freire “Ambas estas concepgdes da

histéria e dos seres humanos nela terminam por negar definitivamente o papel da
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educacdo. A primeira, porque atribui a educacdo um poder que ela nao tem; a segunda,
porque nega qualquer poder a ela.” (p. 31).

A pratica esportiva € muito importante porque trabalha com uma realidade muito
notavel e presente no meio educativo, familiar e social, que sdo negados aos
adolescentes por falta de oportunidade e de uma educacao que busque incluir os jovens
nos programas de educacdo. No entanto o projeto social de Aracoiaba passou a ajudar
0s adolescentes a se incluirem nesses programas de educagdo, que trouxe mais
oportunidade e instabilidade para esses jovens, em que motivou bastante esses
adolescentes a frequentarem os programas de educacao.

As atividades promovidas, por meio do futebol buscou desenvolver uma
educacdo que pudesse promover a inclusdo social dos adolescentes que participam do
projeto social, e que através do esporte estdo se encontrando nos meios de incluséo, isso
ajudou bastante esses jovens porque, por causa da exclusdo sofrida por falta dos
interesses da educacdo e por falta de mais investimentos em politicas publicas que
pudesse usufruir nos programas de educacdo, os adolescentes passaram a verem essa
inclusdo no projeto social de futebol no municipio de Aracoiaba. Vale ressaltar que 0s
programas que promovem a inclusdo social ndo consegue dar suporte necessario para
que esses adolescentes possam se incluir, em uma educagdo digna de qualidade para
todos.

A realidade vivida e enfrentada por esses adolescentes é muito dificil, por esses
jovens terem que encarar as dificuldades implantadas por um sistema de educacdo que
ndo procura saber a sua realidade cotidiana, de onde esses jovens vém, quais a sua
situacdo familiar, de vida e qual a sua relacdo na sociedade, momentos dificeis e de
turbuléncias que eles estdo passando que muitas vezes levou a esses adolescentes a
pararem de frequentar as aulas e se ausentarem diante da educacéo, levando assim a sua
desisténcia no estudo, e passam a seguir caminhos que desencadeia a violéncia e 0

mundo da criminalidade, acompanhado a linha de pensamento de Freire:

Me lembro de que, a época da pesquisa, indagamos sobre a razdo por que
varios alunos vinham faltando tdo frequentemente as aulas. Alunos e pais,
separadamente, respondiam. Os alunos, “porque somos livres”. Os pais,
“porque sao livres. Um dia voltardo”. (FREIRE, 2011, p.30).

O projeto é uma ferramenta essencial porque desenvolve importantes atividades
que passaram a incluirem os adolescentes nos programas de educacao, de maneira que a

presenca deles passou a ser notada e muito importante, e que esses jovens também
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passaram a contribuir de maneira muito a proveitosa para o projeto social, uma troca de
conhecimentos entre os professores e 0s alunos, em que 0s pais enxergaram 0 projeto
social de futebol de Aracoiaba como meio de incentivo para que os seus filhos
pudessem voltar a frequentar as aulas, sem essa falta continua, mostrando o quanto os
programas de educacdo € importante para recuperar os adolescentes que passaram a
serem vitimas da exclusdo, pelos os programas educativos e pela falta de politicas
publicas nesses meios educativos e na sociedade.

Vale ressaltar que o futebol desencadeado pelo o projeto, visou bastante
trabalhar a situacdo que esses adolescentes estavam passando para poder inclui-los de
forma precisa e inteligente no projeto social, mostrando o0 quanto os programas de
educacdo é importante para que se possa ter uma vida digna e melhor, desenvolvendo
atividades que passou a chamar a atencdo dos jovens a despertar 0s seus interesses
dentro do projeto social, apostando no futebol como meio de promover a inclusao social
e como meio de profissionalizacdo para esses adolescentes do municipio de Aracoiaba.

A cidade de Aracoiaba acredita no futebol como meio de inclusdo social, e ver o
esporte como caminho para a educacdo e para a profissionalizacdo e a socializacdo
desses adolescentes, mais que luta constantemente por mais investimentos na educacgédo
e em politicas publicas de qualidade que possa despertar os interesses dos jovens nos
programas de educacao, isso € muito importante e necessario para que os programas de
educacdo possam oferecer suportes de qualidade que possa atender a todas as
necessidades dos adolescentes de forma geral, compreendendo as perspectivas de
pensamento de Freire:

O que acontece é que a luta é uma categoria histoérica e social. Tem, portanto,
historicidade. Muda de tempo-espaco a tempo-espaco. A luta ndo nega a
possibilidade de acordos, de acertos entre as partes antagdnicas. Em outras
palavras, os acertos e os acordos fazem parte da luta, como categoria
histérica e ndo metafisica. (FREIRE, 2011, P.59).

Seguindo a forma de pensamento de Freire (2011), é possivel notar que so6
através de muitas lutas e reivindicagdes por direitos e por uma educagao conveniente e
por mais interesses e investimentos em politicas publicas que possa garantir 0 acesso
desses jovens aos programas de educagéo, dessa maneira o projeto social de Aracoiaba
aposta bastante nesses didlogos e nessas mudangas que possam acarretar mais
oportunidades na vida desses adolescentes, que por falta de oportunidades séo
submetidos aos caminhos do alcoolismo, das drogas e da violéncia, abandonando os

programas de educacdo, entdo € muito importante investir nesses programas que
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promovam a inclusdo social, e isso € a maneira que o projeto social de Aracoiaba
enxerga essa realidade.

A educacdo é muito importante para promover a inclusdo social, € o projeto
social de Aracoiaba promove o esporte como uma ferramenta muito importante para
promover a inclusdo social que os jovens que se sentem excluidos pelos 0s meios de
educacdo e por falta de politicas publicas, e por falta de oportunidades e por virem de
escolas publicas, que muitas vezes se encontram em estados precérios de ensino, nao
conseguem incluir esses jovens nos programas de educacéo, e pelos adolescentes virem
de familias pobres e humildes passa a ver 0os meios que deveriam promover a incluséo,
0 exclui-los dos meios que promove a incluséo social.

Ressalta-se, portanto que o esporte promove a inclusdo social por meio do
futebol, e tem por objetivo incluir os adolescentes nos programas voltados para a
educacdo, no entanto o futebol despertou os interesses dos adolescentes que passou a
frequentar o projeto social e a terem a oportunidade de desenvolver as suas habilidades
em que esses espacos de representacdo que é o projeto social de Aracoiaba.

No entanto, que ndo ignora 0s jovens dando espaco para que eles possam
expressar 0s seus sentimentos através do amor pelo o futebol, respeitando as suas
opinides que também sdo de extrema importancia para o desenvolvimento do projeto
social e da criacdo de mais dialogos que possa resgatar os jovens do mundo das drogas,
do alcoolismo e da criminalidade, incluindo-os nos programas de educacdo que possa

promover a inclusdo social, compreendendo a concepcdo de Freire:

O que sobretudo me move a ser ético é saber que, sendo a educacédo, por sua
prépria natureza, deriva e politica, eu devo, sem jamais negar meu sonho ou
minha utopia aos educandos, respeita-los. Defender com seriedade,
rigorosamente, mas também apaixonadamente, uma tese, uma posi¢do, uma
preferéncia, estimulando e respeitando, ao mesmo tempo, o direito ao
discurso contréario, € a melhor forma de ensinar, de um lado, o direito de
termos o dever de “brigar” por nossas ideias, por nossos sonhos ¢ ndo apenas
de aprender a sintaxe do verbo haver, de outro, o respeito matuo. (FREIRE,
2011, p.108).

A educacdo é o caminho mais adequado para que esses jovens possam se
profissionalizar futuramente, mas é importante compreender que esses adolescentes tém
para falar e expressar, pois 0s espacos que 0s rodeiam precisam também ser
questionados simplesmente por falta de investimentos nos programas de educacéo, e em
mais politicas publicas, para incentivar essas pessoas a alcangar os seus ideais na busca

por melhores oportunidades de vida. Vale ressaltar que através do projeto social de
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Aracoiaba, foi que esses adolescentes passaram a ter 0s seus espacos de representacdo
respeitados, em gue esses jovens passaram a enxergar no projeto social de Aracoiaba a
sua chance de ter os seus direitos garantidos e preservados, em que 0S seus sonhos
passaram a ser possivel de serem realizados.

E necessario que os professores estejam comprometidos com o seu trabalho
diante dos programas que promova a inclusao social, para que possam desenvolver um
excelente trabalho diante dos programas educativos, no entanto é importante que eles
possam respeitar o lugar de fala do outro, e que eles possam dialogar e discutir sobre a
falta de oportunidade que levaram esses adolescentes a abandonarem 0s programas
educativos, que por um lado falta adesdo para compreender o que esses adolescentes
estdo passando, antes de exclui-los dos programas educativos.

O projeto por meio do futebol buscou desencadear uma educacgédo que ndo exclua
mais sim que possa dar oportunidade para que esses adolescentes pudessem se envolver
no projeto social, que passou a receber esses jovens de forma bem objetiva e clara, para
promover a inclusdo social de pessoas que sdo excluidas pela a educacéo, pela a familia
e pela a sociedade, no entanto a educacdo é o caminho mais importante para a inclusdo
social, e o projeto social de Aracoiaba passou a trabalhar em cima desses problemas que
provocam a exclusdo na sociedade, e principalmente desses adolescentes do municipio

de Aracoiaba, entendendo a maneira de pensamento de Freire:

Assim é que, no primeiro caso, o papel histérico da subjetividade é relevante,
tornando-se, no segundo, minimizado ou negado. Dai que, no primeiro, a
importancia da educacdo, que, ndo podendo tudo, pode alguma coisa, seja
reconhecida, ao passo que, no segundo, subestimada. (FREIRE, 2011, p.127).

A educacdo é o caminho mais importante de socializacdo e de inclusdo social,
portanto é muito relevante que os programas de educacéo e as politicas publicas possam
ser mais promovidos, e que mais profissionais possam esta a frente desses projetos para
que possam promover a inclusdo social. O projeto social de Aracoiaba valoriza bastante
essa maneira de promover a inclusdo social de adolescentes que vem de escolas publicas
e que sdo abandonados pelos os programas educativos e ignorados pela a sociedade, e
que tem os seus direitos negados por uma sociedade que é egoista e que s6 pensa em si,
entdo a educacdo promovida pelo o projeto social de Aracoiaba é de extrema
importancia para promover a incluséo social.

A realidade em que se encontravam esses adolescentes era de extrema pobreza
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no contexto e no cendrio que a educacdo e a sociedade vos colocavam, por meio de
acoes que os levariam a excluséo social, isso tudo refletia constantemente nas suas
vidas, pelo fato de que, a educacdo e a negacao da falta de mais politicas publicas de
cunho educativo pudessem esta em um estado de precariedade e vulnerabilidade,

compreendendo a maneira de pensamento de Freire:

E por isso que o opressor se desumaniza ao desumanizar o oprimido, nio
importa que coma bem, que se vista bem, que durma bem. Né&o seria possivel
desumanizar sem desumanizar-se tal a realidade social da vocacdo. N&o sou
se vocé ndo é, ndo sou, sobretudo, se proibo vocé de ser. (FREIRE, 2011, p.
138).

Conforme a expressao de Freire (2011) compreende-se que 0s 0Orgaos
responsaveis pela a inclusdo social e pelos os programas de educagdo, ignoram essas
acOes que sdo constrangedoras, se negam 0 espaco do outro, e 0s seus lugares de
representacdes, que passam a serem privados pelo o simples fato de negar a educacéao a
esses adolescentes, e 0 seu direito a uma educacédo digna de qualidade que possa inseri-
los nos programas que promove a incluséo social.

Vale ressaltar que inclusao social no municipio de Aracoiaba € desenvolvida por
um projeto social, que passa a serem referéncia e um dos caminhos mais importantes
para a educacao através do futebol, que passa a envolver os adolescentes de maneira que
trouxe esses jovens para integrar-se ao projeto, que desenvolve atividades fisicas,
treinos e coletivos de interacdo participativa, em que despertou o0s interesses desses

adolescentes de participarem do projeto social.

5. METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como pesquisa de campo, tendo em vista que
nosso trabalho focalizard uma comunidade, em nosso caso, um projeto social que ensina
futebol. Segundo Gil (2002), basicamente, a pesquisa é desenvolvida e elaborada por
meio da observacdo direta das atividades do grupo estudado e de entrevistas com
informantes do projeto para compreender suas explicacOes e interpretacbes do que
ocorre na equipe de futebol. Sendo este tipo de pesquisa a que consideramos a mais
apropriada para alcangar nossos objetivos.

Ainda segundo Gil (2002), no estudo de campo, 0 pesquisador realiza a maior

parte do trabalho pessoalmente para explorar o maximo de conhecimento possivel sobre
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0 assunto pesquisado, pois € evidenciado a importancia de o pesquisador ter tido ele
mesmo uma experiéncia direta com a situagdo de estudo. Também se exige do
pesquisador que permaneca 0 maior tempo possivel na comunidade acompanhando as
atividades do projeto para melhor adquirir clareza sobre a tematica, pois somente com
essa imersdo na realidade é que se podem entender as regras, 0S costumes e as
convengdes que regem o grupo estudado. Sendo esta a atuacdo que teremos com a
comunidade em que realizaremos nossa pesquisa.

O estudo é de cunho descritivo e qualitativo, uma vez que partimos da
observacdo da pratica do esporte em um projeto de ensino a partir do futebol e
propomos uma reflexdo sobre a pratica observada, a teoria e as entrevistas.

Em relacdo aos procedimentos técnicos, utilizaremos a observacdo das
atividades do projeto, pesquisa bibliografica, buscando embasamento tedrico para seu
objetivo e entrevistas com determinado grupo de participantes.

Nos observaremos a participacdo dos adolescentes e faremos o uso da palavra
para dialogar com eles sobre as atividades do projeto em que esses jovens estavam
participando, e enfatizamos o projeto social como um todo dentro da pesquisa e também
a contribuicdo do Cras que é de extrema importancia para o desenvolvimento e

motivacao dos atletas.

Fonte: Arquivo pessoal (Imagem do local a onde ocorrem as atividades)

A partir da observacdo fizemos a leitura de Zaluar (1994), Montenegro (1994),
Vianna & Lovisolo (2005), Freire (2011), e Gil (2002), para embasar nossa pesquisa,
esses autores contribuiram para as reflexdes porque eles afirmam que o esporte € uma
ferramenta muito importante na sociedade, e que os adolescentes gostam do esporte e
gue se deixam atrair por essa atividade tdo presente no cotidiano das pessoas. Paulo

Freire (2011), afirma que a incluséo se faz necessaria, Zaluar (1994), menciona que 0s
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adolescentes gostam do esporte e que por isso a inclusdo através do esporte se torna
possivel, Montenegro (1994), afirma que o modelo de crianga-ideal seria aquela
controlada pela a familia e apoiada pela a escola na qual ela passaria a ter um grande
apoio e uma estrutura na sociedade, Vianna & Lovisolo (2005), invoca e traz a
importancia do esporte para a vida dos adolescentes e Gil (2002), enfatiza a estrutura da
pesquisa de maneira bem clara para o desenvolvimento de um excelente trabalho sobre
0 assunto pesquisado.

Realizaremos uma entrevista com 10 alunos e com um professor que participa
do projeto e as seguintes perguntas foram:

O questionario dos alunos ter4 as seguintes perguntas:

1) Qual a importéncia do projeto social de Aracoiaba para vocé?

2) O que te motivou mais a participar do projeto social de Aracoiaba?

3) Qual a sua relacdo com os professores?

4) O projeto social de Aracoiaba, além de promover a incluséo social, vocé
acredita que ele pode ser importante no desenvolvimento da satde?

5) Quais as suas expectativas no projeto social de Aracoiaba?

6) Vocé acredita que a inclusdo social é possivel através do projeto social de
Aracoiaba, e que pode ajudar os adolescentes a se incluirem nos programas de
educacgéo?

Ressalta-se, porém que 0s questionamentos semelhantes serdo feitos para o
professor para sabermos de forma mais clara a sua visdo sobre o projeto, e as perguntas
serdo as seguintes:

O questionario tera as seguintes perguntas:

1) Qual a importancia do projeto social de Aracoiaba para vocé?

2) O que te motivou mais a ensinar os alunos do projeto social de
Aracoiaba?

3) Qual a sua relagdo com os alunos?

4) O projeto social de Aracoiaba, além de promover a inclusdo social, vocé
acredita que ele pode ser importante no desenvolvimento da salude?

5) Quais as suas expectativas no projeto social de Aracoiaba?

6) Vocé acredita que a inclus&o social € possivel através do projeto social de
Aracoiaba, e que pode ajudar os adolescentes a se incluirem nos programas de
educagéo?

Dessa maneira, analisaremos através de entrevistas e de questionarios com 0s
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adolescentes como era 0 seu comportamento antes de frequentar o projeto social, depois
vai ser observado quais as diferengas que o projeto trouxe para a vida dos adolescentes
apos eles estarem frequentando o projeto social, se o comportamento dos jovens
melhorou ou ndo, e como esta agora 0 desempenho na escola dos alunos depois que eles
entraram no projeto social de Aracoiaba.

Essa anélise sobre o projeto social do municipio de Aracoiaba é importante para
compreendermos que s80 necessarios 0s projetos sociais como mecanismo de educacao,
depois um estudo sobre o desenvolvimento das atividades fisicas, dos treinos e das
partidas de futebol jogadas com outras equipes que vai despertar mais ainda 0s
interesses nos jovens, que serd realizada no intuito de promover a salde dos
adolescentes, para que eles despertem mais ainda o habito pelas as atividades fisicas, e
que vem também como uma das principais propostas que € de estimular a inclusdo
social, através da pratica do esporte no futebol ensinada por um professor de educacgéo
fisica.

Dessa maneira, é importante compreender que o professor formado em educacédo
fisica tem o intuito de promover a inclusdo social dos adolescentes do municipio de
Aracoiaba, na qual estd sendo estimulada a pratica do futebol em que vai dialogar
diretamente com as atividades fisicas, 0 objetivo do projeto social e do professor é de
despertar os interesses dos alunos pelo o esporte e pelos 0s programas de educagéo.

Para apresentarmos esta metodologia, sentimos a necessidade de realizar uma
pesquisa piloto na qual obtivemos os resultados que apresentaremos a seguir, com 0
intuito de tecer reflexdes e contribuir para a inclusdo no esporte dos jovens do

municipio de Aracoiaba.

5.1. Realizacdo da pesquisa piloto

A partir de agora, abordaremos nessa se¢do, a pesquisa piloto que realizamos no
projeto social de Aracoiaba. Para isso, apresentaremos nossa pesquisa, seguindo com a
reflexdo sobre os resultados. Essa pesquisa esta organizada em observacdo de um
projeto de futebol no municipio de Aracoiaba, vale ressaltar que feita a observacéao, nds
fizemos a leitura em busca de termos um embasamento tedrico para tratar sobre o tema.
Em seguida nos realizamos entrevistas com alguns alunos e um professor, com o intuito
de saber algumas informacdes de forma mais aproximada das pessoas que participam do

projeto. Detalharemos a seguir.
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Apls a elaboracdo daprimeira versdo do questionario apresentado na
metodologia, essa é a uma fase de teste quanto a validade e qualidade do questionario
elaborado.

Observaremos se todas as perguntas sdo validas para os pesquisados, e se 0S
conteddos abordados nas questdbes serdo corretamente interpretados. Realizamos
a aplicacdo do teste piloto com um grupo de 10 alunos e um professor para que se
tenha uma avaliagdo do questionario.

Pode-se identificar na fase de testes se existe alguma variavel a mais a ser
verificada que ndo tenha sido abordada no questionario, ou se o conteudo contempla

todos objetivos estabelecidos.

5.1.1. Reflexdes a partir das observacoes feitas no projeto

O projeto social de Aracoiaba, Servico de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos, trabalha com adolescentes de escolas publicas, no intuito de promover a
inclusdo social, que vem sendo desenvolvido através do futebol, o projeto realiza
atividades fisicas que trabalha a inclusdo e a satde dos adolescentes da melhor forma
possivel, e por meio do esporte 0s jovens vao se incluindo nesse processo educativo, na
qual o projeto social se preocupa bastante com a inclusdo dos adolescentes nas

atividades que sao ofertadas.

5.1.1.1 A participacdo dos adolescentes no projeto social

A quantidade de criancas e adolescentes que participam do projeto social s&o
trinta alunos que vem de escolas publicas do municipio de Aracoiaba, com idades entre
seis e quinze anos, ministrada por dois professores que tem a responsabilidade de
transmitir todo o conhecimento necessario para esses jovens, e buscar as melhores
alternativas possiveis para que os adolescentes possam participar do projeto diretamente
sem que haja alguma opcéo de desisténcia.

A direcdo do projeto social de Aracoiaba funciona no Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) que possui anexo com o Jenipapeiro, Ideal e Vazantes, as
atividades ocorrem da seguinte maneira, na quinta feira em Jenipapeiro com criangas e
adolescentes, no horario de 07h30min as 10h00min da manh&, no Ideal funciona na

sexta feira com criangas e adolescentes, a partir das 08h00min as 09h30min da manhg,
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no distrito de Vazantes as atividades é realizada por outro professor.

O projeto social oferece aos alunos uma melhor qualidade necesséria em termos
técnicos, em que o professor de educagdo fisica passa a trabalhar com os jovens
adequadamente, no projeto social é distribuido & refeicdo das criancas e dos
adolescentes quando se encerra a atividade, e quando ndo tem lanche para os alunos, o
projeto social ndo funciona até que volte a ter merenda, a organizacdo do material
esportivo se da de forma bem clara, todos os atletas recebem o material completo,
apenas as meias e as chuteiras que sdo compradas pelos os proprios alunos.

Os alunos que frequentam o projeto recebem as melhores atences possiveis
para que eles percebam que a sua presenca no projeto social seja muito importante para
0 seu crescimento e o crescimento da instituicdo, que estd acolhendo e oferecendo
através do futebol mais oportunidades para esses jovens se incluirem nos meios de
ensino pedagogico e esportivo, e também para a sua vida profissional e social, o projeto
social de Aracoiaba abre caminhos para esses jovens sairem das situacBes mais
precarias em que eles vivem, e até mesmo das ruas em que eles na maioria das vezes
enxergam como a melhor op¢do quando séo excluidos dos programas de educacéo, da
familia, da escola e da sociedade.

O professor buscava estimular sempre os adolescentes a praticar a atividade
fisica, um suporte a mais para que eles possam através das atividades e do futebol se
interessar mais naquilo que esta sendo ensinado para eles, dessa forma vale ressaltar a
importancia que o projeto vem desenvolvendo para esses jovens, com isso o professor
passa a marcar jogos com outras equipes que tem a mesma idade dos adolescentes, para
que eles possam cada vez mais valorizar e se interessar pelo o projeto social de futebol
de Aracoiaba.

A pesquisa foi desenvolvida no municipio de Aracoiaba através de um projeto
social de futebol, que tem como objetivo promover a incluséo social de adolescentes de
escolas publicas, e por meio das atividades que estdo sendo realizadas pelo professor da
para analisar e perceber o quanto o projeto pode estda mudando o comportamento dos
jovens, que até entdo passa por momentos de exclusdo social, e que o projeto aparece
como alternativas para que esses adolescentes possam aproveitar da melhor forma
possivel as oportunidades necessaria a sua inclusdo aos programas educativos e aos

meios de profissionalizagéo.

5.1.1.2. O Cras e a inclusdo social através do futebol
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O Cras em Aracoiaba tem como principal fungdo prevenir ocorréncias de
situagdes consideradas vulneraveis e de risco social na cidade. Seu principal trabalho € o
PAIF (Servico de Protecdo e Atendimento Integral a Familia), que da auxilio e
orientacdes para as familias com a intencao de prevenir situacfes de vulnerabilidade ou
violéncia. Através do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, eles
buscam reunir pessoas que estdo na mesma faixa etaria (criancas, adolescentes ou
idosos) para desenvolver determinadas agdes em grupos.

A pesquisa passa a ser desenvolvida e analisada por meio de um projeto social
de futebol, que tem a sua direcdo no Cras, em que oferece o melhor para as criangas e 0s
adolescentes, através das visitas no projeto social de Aracoiaba, acredito que vai ser
possivel compreender o trabalho que esta sendo feito pela a gestdo do projeto, e também
pelo o professor que é o grande responsavel pela a realizacdo das atividades e do
desempenho dos alunos, e que tem como missdo apesar de ser muito dificil porque
trabalhar com criancas e adolescentes ndo é fécil, no entanto o projeto esta
desenvolvendo um excelente trabalho promovendo assim a incluséo social.

Detalharemos a seguir as entrevistas. Através delas podemos concluir que o
esporte promovido pela escolinha de futebol do municipio de Aracoiaba, tem
contribuido de forma relevante para a inclusdo social dos adolescentes, isso também foi
observado na fala do professor entrevistado, apesar de trabalhar sozinho e ndo ter
nenhum apoio motivador para que esse trabalho possa progredir, faz com que o projeto
evolua cada vez mais e ganhe espaco na educacédo e na sociedade e por ser visivelmente
negado o incentivo financeiro governamental, continua promovendo o esporte na
comunidade com o intuito de promover a inclusdo social. Dessa forma, vamos para as
entrevistas para compreendermos melhor o trabalho desenvolvido pelo o projeto social

de Aracoiaba.

5.1.2. Apresentacao das entrevistas

Para conseguir obter informacgdes mais efetivas sobre a influéncia do projeto na
vida dos adolescentes, realizamos uma entrevista com um grupo de 10 alunos. A
entrevista de perguntas abertas deixou os alunos a vontade para expressarem suas
opinides e alguns relatos.

O questionario tinha as seguintes perguntas:
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1) Qual a importéncia do projeto social de Aracoiaba para vocé?

2) O que te motivou mais a participar do projeto social de Aracoiaba?

3) Qual a sua relagdo com os professores?

4) O projeto social de Aracoiaba, além de promover a inclusédo social, vocé
acredita que ele pode ser importante no desenvolvimento da saude?

5) Quais as suas expectativas no projeto social de Aracoiaba?

6) Vocé acredita que a inclusdo social é possivel através do projeto social de
Aracoiaba, e que pode ajudar os adolescentes a se incluirem nos programas de

educacédo?

Para o primeiro questionamento os alunos afirmaram em maioria que o0 projeto
social era muito importante, em que se destacava por ajudarem a tirar as criancas e 0S
adolescentes das ruas, livrando-os da violéncia e do mundo das drogas, pois ja que eles
passariam a maioria do tempo frequentando o projeto, participando das atividades
administradas pelos os professores e interagindo com os colegas em uma dindmica de
aprendizagem, respeito e compromisso com o que esta sendo passado para eles dentro
do projeto social.

Vale ressaltar que no segundo questionamento a grande maioria dos alunos,
falaram que a sua maior motivacdo para frequentarem o projeto, se deu a partir do
incentivo da familia e dos colegas, tendo-se o sonho de serem jogadores de futebol
profissional, no entanto para esses adolescentes distingue-se o interesse de ser um
profissional da educacgéo, podendo assim contribuir o bastante para a sociedade e para
facilitar a participacdo de outros adolescentes nos programas de educacao.

No terceiro questionamento a maioria dos alunos afirmou que a sua relacédo
com os professores eram de extrema amizade, um sentimento muito importante que
gerou um grande afeto familiar, o quanto o respeito, o carinho e admiracdo que 0s
professores tinham pelos os alunos, e 0 que os adolescentes tinham pelos 0s
professores que dedicava parte de seu tempo e de sua vida para poder ensina-los, algo
novo a cada dia e importante para a vida desses jovens, podendo assim inseri-los nos
programas educativos.

Percebemos que no quarto questionamento a grande maioria dos alunos declarou

que o futebol é essencial para a saude, em que era impossivel vocé praticar esporte sem
pensar na saude, o quanto o futebol vem contribuindo para a salude através da préatica

esportiva, e que os professores sdo muito importantes para auxiliad-los corretamente na
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hora que estavam exercendo as atividades fisicas e os treinos coletivos, para um melhor
desempenho no momento em que fosse jogar uma partida contra outra equipe, por iSso
que o projeto social é importante para promover uma melhor salde para esses
adolescentes.

Compreende-se que no quinto questionamento os adolescentes afirmaram em
maioria que as suas expectativas no projeto social, visavam crescerem na vida e se
profissionalizarem nos programas educativos, ou ser um jogador de futebol profissional,
podendo assim ganhar espaco no projeto e se destacarem através das atividades
desenvolvidas ao longo dos encontros, essas eram as maneiras que 0s alunos
acreditavam para almejar as realizagcOes e poderem contribuir futuramente com a sua
aprendizagem, e poderem realizar os seus sonhos atraves do projeto.

Conclui-se que no sexto questionamento os alunos consideram em grande
maioria que a inclusdo social é possivel através do projeto social de Aracoiaba, pois 0s
jovens que estavam excluidos, e nas ruas por problemas familiares, na escola e na
sociedade passaram a participar do projeto, podendo assim ocupar o0s seus lugares de
representacdo e na qual passariam a frequentar os programas educativos, no entanto 0s
adolescentes compreendem que através do futebol podem se incluirem nos programas
da educacédo, e no momento que isso acontece esta sendo promovida a inclusao social.

Entrevistamos também o professor que afirmou que através do projeto social
podemos tirar os adolescentes das ruas, do mundo das drogas e do alcoolismo, e
promover a inclusdo social e 0 acesso desses jovens nos programas de educacao, no
entanto ele ressalta o futebol como um meio de trazer a educagdo para esses alunos e
desenvolver a préatica de atividades fisicas para uma melhor salde, e um
condicionamento tanto fisico como psicolégico para essas pessoas que estdo
frequentando o projeto, pois € necessario sentar com eles e dialogar para poder
compreender 0 que Se passa com essas criangas e com esses adolescentes, porque o
futebol é uma das melhores maneiras de educar esses jovens que sdo excluidos pelos
programas de educacdo, pela a familia e pela a sociedade e principalmente por falta de
politicas publicas voltadas para a educacéo e para o esporte.

Este teste piloto caracterizou-se pelo carater experimental e foi aplicado a uma
pequena amostra de participantes. O objetivo do teste piloto, em nosso estudo, foi
avaliar aspectos funcionais, tais como pertinéncia, organizacao, clareza das questdes, de
modo a corrigir e/ou melhorar eventuais problemas, antes da aplicacdo definitiva.

Assim, a realizacdo deste teste piloto nos permitiu observar que h& a necessidade de
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ampliacdo das perguntas com o intuito de obter respostas mais concretas, ha ainda a
necessidade de um questionario em que se possa ser mais especificos em relacdo aos
dados e que se possam estabelecer dados estatisticos.

Concluimos enfatizando que acreditamos na educacdo, acreditamos que 0O
esporte € uma ferramenta de inclusdo social e gostariamos que o municipio, as
instancias governamentais, pudessem dar muito mais apoio e investissem mais em
politicas publicas voltadas para a educacdo, para a salde e para esporte, porque no
momento os alunos estdo sendo deixado de lado, e que, no entanto os projetos tao
importantes sdo ignorados e esquecidos, o0 investimento poderia ser mais efetivo para

poder promover a inclusao social.

6. CRONOGRAMA

ATIVIDADES Abr |Mai|Jun | Jul | Ago | Set | Out |Nov | Dez | Jan/ | Marco
PREVISTAS 2018{2018/2018|2018| 2018 |2018|2018 |{2018|2018| Fev | 2019
2019

MONTAGEM DO X | X | X | X
PROJETO

SELECAO DAS X
ESCOLAS

VISITA AS ESCOLAS X

LEVANTAMENTO X | X | X
BIBLIOGRAFICO

OBSERVACAO DAS X | X
AULAS

PESQUISA PILOTO X | X

SINTESE DA X X
OBSERVACAO E
ENTREVISTAS

ESCRITA DO X X | X | X
PROJETO

APRESENTACAO DO X
TCC
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