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JOGO EDUCATIVO TATIL PARA ADOLESCENTES COM DEFICIENCIA VISUAL:
APRENDIZAGEM SOBRE DROGAS E SEXUALIDADE

Amanda da Silva Aradjo!

Monaliza Ribeiro Mariano Grimaldi?

RESUMO

Objetivo: avaliar o aprendizado de adolescentes com deficiéncia visual sobre drogas e sexualidade
apos a utilizacdo de uma tecnologia assistiva na modalidade de jogo tétil e avaliar o jogo enquanto
estratégia para educacdo. Método: Estudo quase-experimental, descritivo, transversal, aplicado com
37 participantes com deficiéncia visual alfabetizados em Braille ou que realizassem leitura ampliada,
realizado de maio a novembro de 2018, nos municipios de Acarape e Redencédo, no Ceara, em duas
escolas publicas. Foi utilizado dois instrumentos: Instrumento de Avaliagcdo do Conhecimento (pré e
pos-teste) e Instrumento de Avaliacdo do Jogo (QUATA). Resultados: Percebeu-se que ndo houve
aprendizado estatisticamente significativo apds o uso do jogo, porém os adolescentes obtiveram
acréscimos de informacGes na tematica Drogas, como mostra os indices de acertos das questdes Q1,
Q2, Q3, Q6, e na tematica sexualidade Q7 e Q8. A avaliacdo do jogo foi satisfatdria, sendo
considerado valido pelos participantes com indices de concordancia acima de 90% em cada categoria.
Conclusdo: O jogo possibilitou aquisicdo de conhecimento pelos participantes, mesmo estes
possuindo algum conhecimento, sendo considerado valido como estratégia de educacdo em saude
sobre drogas e sexualidade.

Palavras-chave: Tecnologias Assistivas. Deficientes visuais. Aprendizagem. Sexualidade.

Substancias Psicoativas.

INTRODUCAO

A deficiéncia visual caracteriza-se por uma limitacdo no 6rgdo da visdo. Define-se por perda
total da viséo e auséncia da percepcdo da luz, dita congénita ocorrendo desde 0 nascimento ou ainda
pode ser adquirida no decorrer da vida denominada como adquirida (TORRES, 2015).

Os dados do Censo realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica a deficiéncia
visual é a mais prevalente na populacdo brasileira, com aproximadamente 35,7 milhdes de pessoas
com dificuldades para enxergar. Dentre esse numero 29,2 milhdes apresentam alguma dificuldade; 6
milhdes grande dificuldade e 528,6 mil ndo conseguem enxergar (IBGE, 2010).

Essa limitacdo pode interferir na rotina do individuo e dificultar atividades como acesso a
informagdo sobre sua saude, pois os meios de divulgacdo, sejam de campanhas preventivas ou
orientagdes dos profissionais de salde, sdo realizados por meio de texto escrito (panfletos, folders),
imagens ilustrativas ou palestras, impossibilitando que as pessoas com deficiéncia visual tenham o
livre acesso. Além disso, existem diversas barreiras de acessibilidade, como as barreiras

arquiteténicas, pedagogicas, atitudinais, da informacédo, de transporte, entre outras (MEDEIROS,



2017). Essas barreiras impedem e/ou dificultam o acesso em varios outros setores, dificultando a
aquisicdo de novos conhecimentos e até mesmo sobre sua satde em todas os ciclos da vida.

Dessa forma, percebe-se que na inclusdo desse grupo na sociedade, apesar do crescimento da
acessibilidade e da inclusdo social, € um grande desafio encontrar profissionais capacitados para
oferecer uma assisténcia de qualidade a essas pessoas. (RIBEIRO, 2017).

O enfermeiro como profissional da salde, deve estar capacitado a atuar na promocao,
prevencdo, recuperacdo e reabilitacdo da salde, tanto dos individuos como das familias e/ou
comunidade, em todos 0s espacos. Portanto, as necessidades especiais da clientela cega devem ser
consideradas.

O atendimento de enfermagem as pessoas com deficiéncia visual é importante, pois interliga
a educacdo e salde a orientacdo as familias sobre as necessidades do deficiente visual, estimulando
a autonomia precocemente desde a adolescéncia.

A Pessoa com Deficiéncia na adolescéncia, apresenta-se ainda mais vulneravel pois além do
preconceito vivenciado é nessa fase que ocorrem mudancas no comportamento, nas relacdes
interpessoais e nos valores. Tais mudangas tém como base o contexto social e econdmico no qual o
adolescente esta inserido, o que influencia seus comportamentos e o desenvolvimento de sua
identidade (MELO, 2017). As transformactes na adolescéncia podem ser vistas como estranhas ou
incompreensivel, quando observados sob a perspectiva dos adultos, o que pode contribuir para
conflitos entre as geragdes (OLIVEIRA, 2016).

As modificacdes fisicas e hormonais, as mudancgas no comportamento e conflitos pessoais
gue representam a adolescéncia associado a limitacdo ou auséncia da visdo, desencadeia a curiosidade
sobre varios temas comuns para a idade como drogas e sexualidade, tornando-os vulneraveis a estas
duas problematicas, desmistificando que esse publico seja diferente dos demais.

O uso abusivo das drogas é considerado grave problema de salde publica, tanto nas grandes
cidades, como em interiores, atingindo todas as classes sociais. A dependéncia quimica prejudica 0s
estudos, o trabalho, as amizades e, sobretudo a autoestima e acomete principalmente adolescentes,
podendo causar danos irreversiveis na fase adulta (FARIA, 2015).

Estudos realizados no Brasil, apontaram que o alcool e o tabaco foram as principais drogas
consumidas. Sendo que, cerca de 25% dos adolescentes e jovens estudantes também relataram a
utilizacdo de outras drogas, como: maconha, cocaina, dentre outras (ALCANTARA, 2017).

Dessa forma, é necessario criar e utilizar estratégias e tecnologias apropriadas e acessiveis
as pessoas com deficiéncia visual para proporcionar o acesso a informacéo e aprendizagem sobre
essas tematicas, permitindo a este individuo decidir sobre sua satde de forma consciente.

Prevenir do encontro de jovens com drogas e ao contato com IST é a melhor estratégia, e
por meio da educacdo e saude, no caso a clientela cega, esta estratégia é plausivel com a utilizacao

das tecnologias educacionais acessiveis denominadas Tecnologias Assistivas.



A promocdo da salde e a educacdo em saude para adolescentes com deficiéncia visual pode
ser facilitada pela aplicacdo de atividades ludicas, como dinamicas e jogos inclusivos, o que contribui
para esclarecer davidas sobre os temas citados e proporcionar aquisi¢do de informacdes.

As atividades ludicas sdo préaticas pedagogicas que conduzem o aluno a fixar sua atengao
nas atividades propostas pelo educador, que permite a compreensdao do conteldo e da préatica
colaborativa em sala de aula, ao passo que o ensino formal torna os contedos a serem aplicados
enfadonhos e cansativos sem nenhuma novidade (SILVA, 2017). Essa prética pode ser utilizada pelo
enfermeiro no processo de promocéo da saude e no cuidado.

Nesta perspectiva, pode-se avaliar que através das atividades ludicas o individuo desenvolve
sua criatividade, potencializando de forma positiva sua conduta no processo de ensino-aprendizagem,
além de sua autoestima, reforcando que a ludicidade ndo pode ser vista apenas como diversdo, mas
como forma de aprendizado (VOTTO, 2017). Desse modo, a aplicacdo de tecnologias assistivas, no
caso jogo adaptado, e a realizacdo de atividades ludicas para adolescentes com deficiéncia visual,
abordando temas como drogas e sexualidade sdo de suma importéncia, permitindo a implantagéo de
novos modelos que possam ser aplicados na rotina de aprendizado e educacdo dessa populacdo
especifica e que demanda por acessibilidade.

Diante disso, este trabalho teve como objetivos avaliar o aprendizado dos participantes sobre
drogas e sexualidade direcionado para adolescentes com deficiéncia visual através do percentual de
acertos e erros antes e apds a aplicacdo do jogo tatil, e avaliar o jogo através de um instrumento
elaborado enquanto estratégia para aquisicdo de informacfes sobre sexualidade e drogas,

promovendo o compartilhamento de conhecimentos dos temas abordados.

METODO

Estudo quase experimental, descritivo, transversal, realizado de maio a novembro de
2018, com 37 estudantes, 22 do sexo feminino e 15 masculino, que cursavam 0 ensino
fundamental e médio de duas escolas publicas situadas em Acarape e Redencgéo, no Ceara.

Os participantes foram estudantes com idade entre 14 e 17 anos com deficiéncia
visual, alfabetizados em Braille ou que conseguiam realizar leitura do texto com a letra
ampliada, regularmente matriculados nas referidas escolas e que aceitassem participar do
estudo assinando o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE 1).
Foram excluidos os alunos que tinham outra deficiéncia associada a deficiéncia visual.

A selecdo dos participantes foi realizada apds informacdes fornecidas pelas
secretarias de educacdo de cada municipio a respeito do quantitativo de estudantes aptos a



participarem do estudo. O convite aos estudantes foi feito nas proprias escolas durante a
primeira visita, no mesmo dia foi entregue o TCLE e agendado os dias da aplica¢do do jogo
nas salas de aulas, totalizando quatro encontros em cada escola. Antes de utilizarem o jogo, foi
aplicado, por meio de entrevista, o Instrumento de Avaliacdo do Conhecimento, pré-teste
(APENDICE 3), em seguida, o jogo (APENDICE 2) foi disponibilizado para os jogadores se
familiarizassem com os materiais e orientados a sentar lado a lado, a fim de facilitar o manuseio
e a dinamica. Ap0s a partida, o pos-teste (APENDICE 4) foi aplicado, seguido do Instrumento
de avaliacdo do Jogo (ANEXO 2).

O jogo educativo tatil “Jogando limpo” avaliado por especialistas em etapa anterior,
é composto por um tabuleiro de PVC, com casas de texturas diferentes: Casa Droga, textura
ondulada; Casa Amigos, de textura aveludada; Casa Inimigos, de textura aspera; e a Casa Passe
a'Vez, de textura lisa; Casa Sexualidade, textura emborrachada aspera; Casa Saiba Mais, textura
emborrachada e lisa, formando um percurso. A textura das casas corresponde a textura das
cartas, estas, com perguntas e respostas acerca do contetido de drogas e sexualidade, instrugdes
do jogo, texto ilustrativo de como jogar, pinos e fichas. O mesmo foi disposto em uma superficie
lisa, em seguida colocado os pinos no inicio do percurso, que é indicado por seta em alto relevo,
os quais foram diferentes para cada jogador, sendo um revestido com velcro e o outro se
mantendo de textura lisa. Foram organizados os cinco blocos de cartas, enfileirados de forma
horizontal, no mesmo espaco onde se encontram o tabuleiro e as fichas redondas.

Na dindmica do jogo, realizado em dupla, onde sé existe um vencedor, iniciou com
cada participante lancando o dado sob o tabuleiro. O participante que obteve o niUmero maior
comegou 0 jogo. Em seguida o participante que iniciou o jogo lancou o dado e andou 0 nimero
de casas representadas na face superior do dado, e, assim, sucessivamente, em cada rodada.
Cada participante comegou o jogo com trés “vidas”, representadas pelas fichas redondas que
estavam localizadas dentro de uma caixa de madeira identificada com “vidas”, as quais serviam
como recompensa ou penalidade no decorrer do jogo, vencia o participante que chegasse
primeiro no final do percurso.

Os instrumentos utilizados na coleta de dados foram: Instrumento de Avaliagdo do
Conhecimento pré e pos teste respectivamente, contendo questdes validadas em etapas
anteriores e Questionario de Avaliacdo de Tecnologia Assistiva (QUATA), validado por
Guimarées, Carvalho e Pagliuca (2015). O Instrumento de Avaliacdo do Conhecimento, pré e
pos-teste, foi composto por questbes diferentes, cada um com 12 afirmativas, onde o
participante deveria julgar se eram verdadeiras (V) ou falsas (F) (APENDICE 5 e 6). Destas,
as seis primeiras referentes a tematica drogas e as outras sexualidade. O QUATA, por sua vez,
contendo 14 questdes e subdividido em quatro categorias: Interatividade; Objetivos; Relevancia

e eficacia; Clareza. Na avaliacdo do jogo foram atribuidas notas de 0 a 2, onde (0) Inadequado:



a tecnologia assistiva ndo atende a definicdo do item, (1) Parcialmente adequada: a tecnologia
atende parcialmente a defini¢cdo do item e (2) Adequado: a tecnologia atende a definicdo do
item.

Os dados foram tabulados no programa Microsoft Office Excel® versdo 2019.
Posteriormente, analisados pelo pacote estatistico IBM SPSS® versdo 20. Calculou-se a
frequéncia absoluta, relativa, média e desvio padrdo. Para avaliar o resultado do QUATA entre
0s participantes, foi utilizado o Percentual de Concordancia (PC), que para ser considerado
satisfatorio o percentual de concordancia minima entre os juizes deve ser de 90%.

Respeitaram-se 0s principios da ética com seres humanos. O estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia
Afro-brasileira, com CAAE n° 86026618.6.1001.5576 e Resolugdo 446/12 (ANEXO 1).

RESULTADOS

Participaram 37 alunos com deficiéncia visual, a maioria categorizados como baixa
visdo, sendo 15 do sexo masculino e 22 feminino, com idade de 14 e 17 anos. Foram realizados
quatro encontros em cada escola, totalizando 19 partidas, porém, devido ao nimero reduzido
de participantes, na ltima dupla, um dos participantes jogou novamente, porém este ndo repetiu
o0 preenchimento dos instrumentos. Assim apesar do jogo ser jogado em dupla, neste estudo, o

namero de participantes foi impar.

A tabela 1 mostra o indice de acertos e erros das questdes sobre as teméticas drogas

e sexualidade, antes e apds a aplicacdo do jogo educativo.

Tabela 1 - Distribuicdo da porcentagem de questdes certas e erradas no pré e pés-teste.
Acarape — Redencéo (CE), 2018.

Pre-Teste Pos-teste

Questdes Acerto Erro Acerto Erro

n % n % n % n %
Drogas
Q1: Fatores de Protecio 8 21,6 29 78,4 30 81,0 7 19,0
Q2: Classificagio 18 48,6 19 51,4 19 51,3 18 48,7
Q3: Drogas/familia 24 64,8 13 35,2 33 89,1 4 10,9
Q4: Drogas/gestacio 33 89,1 4 10,9 29 78,3 8 21,7
Q5: Fator de Risco 21 56,7 16 43,3 18 48,6 19 51,4

QG6: Fator de Protegdo 24 64,8 13 35,2 29 78,3 8 21,7



Sexualidade

Q7: Fatores de Risco 34 91,8 8,20 31 83,7 6 16,3
Q8: Orientagdes 32 86,4 5 13,6 33 89,1 4 10,9
Q9: Fatores de Risco 18 48,6 11 51,4 21 56,7 16 43,3
Q10: Fatoresde Risco 29 78,3 8 21,7 18 48,6 19 51,4
Q11:1ST/Complicagdo 31 83,7 16,3 24 64,8 13 35,2
Q12: Fatores de 31 837 16,3 27 72,9 10 27,1
Protecdo

Fonte: proprio autor

No total de 12 questdes, cinco (Q4, Q7, Q8, Q11 e Q12) tiveram indice de acertos
acima de 80% no pré-teste, e metade apresentou acréscimo de acertos no pos-teste. As

questdes referentes a tematica drogas, apresentaram maior indice de acertos no pré-teste se

comparado as de sexualidade, sendo 4 e 2 questdes, respectivamente. Em relacdo ao

conhecimento previo, a tematica sexualidade apresentou maior indice, com acertos acima de

70% no pré-teste.

O indice de acertos e erros das questdes de acordo com as variaveis coletadas de cada

participante é apresentado a seguir.

Tabela 2 — Teste U de Mann-Whitney entre a pontuacdo dos acertos pré e pos-teste de
acordo com as caracteristicas dos participantes. Acarape — Redencéao (CE), 2018.

Caracteristica Pré Teste POs Teste P(valor)
N Média N Média
Sexo
Masculino 15 17,43 15 17,90 0,605
Feminino 22 20,07 22 19,95
Religiédo
Catolica 28 17,20 28 17,48 0,107
Evangélica 09 2461 09 23,72
Renda
Até 01 salario minimo 35 1896 35 18,47 0,207
Ate 02 salarios minimos 02 19,75 02 28,25
Ja recebeu informacéo
Sim 36 18,51 36 19,29 0,318




Néao

01

36,50 01

Teste de Mann-Whitney (p) <0,05.

Percebe-se que as variaveis sexo, religido, renda e possuir informacdes sobre o tema

ndo teve associacdo ao percentual de acerto e erro durante o pré e pds-teste.

A avaliacdo do jogo realizada pelos participantes ap6s finalizar o uso do jogo é

apresentada na Tabela 3.

Tabela 3 — Avaliacdo do jogo pelos participantes do Ceard através do QUATA.
Acarape — Redencéo (CE), 2018.

ITENS

INTERATIVIDADE

Conteldo
adequado

Oferece interagao

Possibilita acesso

Fornece
autonomia

OBJETIVOS

Estimula
aprendizado sobre
contetido

Estimula
aprendizado sobre
NOvos conceitos

Permite buscar
informacdes

Adequado Parcialmente Inadequado PC IvVC
adequado
n % n % %
95,5%
29 78,3 7 18,9 2,7 0,97
32 86,4 5 13,6 - 1
26 70,2 9 24,3 55 0,94
19 51,3 15 40,5 8,1 0,91
98,6%
32 86,4 5 13,5 - 1
30 81,0 6 16,2 2,7 0,97
20 54,0 16 43,2 2,7 0,97




Possui estratégia 24 64,8 13 35,1 0 - 1

atrativa
RELEVANCIA E EFICACIA 92,5%
Disponibiliza 23 62,1 12 32,4 2 5,5 0,94
recursos
Desperta Interesse 28 75,6 9 24,3 0 - 1
Estimula 17 45,9 15 40,5 5 13,5 0,86
mudanca
Contetdo em 23 62,1 10 27,0 4 10,8 0,89
diversos
contextos
CLAREZA 97,2%
Informacdes de 24 64,8 12 32,4 1 2,7 0,97
modo simples
Permite reflexdo 32 86,4 4 10,8 1 2,7 0,97

PC-Percentual de Concordancia dos participantes por cada subgrupo
IVC- Indice de Validacéo de Contetido por item do Instrumento.
SCI/UA- Indice total de itens de considerados como relevante.

Na avaliagdo do jogo observou-se que todos os tens: Interatividade; Objetivos;
Relevancia; Eficacia e Clareza; foram avaliados de forma adequada, com concordancia

maior que 90%.

DISCUSSAO

Os temas sexo e drogas sdo bastante comentados e de facil acesso nas midias digitais,
redes sociais, grupos, escolas e amigos, e é na adolescéncia que o interesse e curiosidade
aumenta, porém é também nessa fase que acontece a formacdo de personalidade e carater.
(RIBEIRO, 2018). Esse fato pode favorecer a aquisicdo de informacGes, porém a veracidade

destas pode ser questionada, dependendo da fonte.



As condutas de risco a saude que na adolescéncia tornam-se mais frequentes, tem
sido vista como prioridade para a satde publica, e a escola é considerada um espaco ideal para
o trabalho de prevencédo e promogéo a satde (DALLO, 2018). O jogo de tabuleiro como uma
tecnologia assistiva (TA), pode proporcionar a aquisicdo de conteudo adequada associado a
ludicidade que é uma eficaz ferramenta para troca de conhecimentos, pois durante a pratica
dessas atividades é nitido que ha um desprendimento das normas a serem seguidas, facilitando
a aprendizagem, pois a preocupa¢do maior esta em esclarecer dividas e aprender (SANTOS,
2015).

A avaliacdo da tecnologia, sua eficidcia para a transformacdo de ideias e a
implantacdo de praticas seguras, foi observado que nas categorias: Interatividade; Objetivos;
Relevancia; Eficacia e Clareza; foram avaliados de forma adequada, com concordancia maior
gue 90%. Isso confirma que as metodologias de aprendizagem de aspecto ludico sdo formas
significativas de realizar a educacdo e saude, porém ha necessidade de materiais adaptados e
profissionais capacitados para transmitir essas informagdes, facilitando a aquisigdo de
conhecimentos (MELO, 2018).

A educacdo especial quase sempre € vista como uma formacdo reservada para
aqueles que anseiam trabalhar com esse publico e ndo como uma formacao basilar, e isso reduz
0 quantitativo de pessoas capacitadas (SOUSA, 2016).

Apo6s a compilacgdo dos resultados, foram avaliadas as questfes do pos-teste. O tema
droga apresentou resultados positivos com um maior indice de acertos se comparado ao pré-
teste e de um modo geral, das seis questdes correspondentes ao tema, o indice de acertos apos
0 uso do jogo foi mais da metade, demonstrados nas questdes (Q1, Q2, Q3 e Q6). Isso indica
que, os sujeitos do estudo ndao possuiam muitas informacgdes prévias sobre o tema, e ap6s 0 jogo
foram adquiridas.

Sobre a tematica sexualidade, também apresentada, evidencia que no pré-teste se
obteve melhores resultados que no pos-teste.

Esse resultado reflete ao fato de que havia um conhecimento prévio sobre o tema
adquiridas possivelmente em discussdo nos grupos, na escola, entre amigos, experiéncias ou
informagBes de terceiros, porém duavidas iam surgindo, pois, algumas informacoes
preestabelecidas se contradiziam com as novas informacgdes fornecidas pelo jogo, levando a
questionamentos. Esse fator, também pode estar relacionado a fase da adolescéncia, onde as
opiniBes pré-formadas sobre algo, mesmo que ndo estejam corretas, levam certo tempo para
serem apreendidas, necessitando maior tempo para serem fixadas.

No estudo, as variaveis avaliadas como: Sexo; ldade; Religido; Renda; e Informacdes
prévias, ndo tiveram influéncia no nimero de erros e acertos dos participantes no pré e pds-

teste. Ha evidéncias que, com o inicio precoce da vida sexual, as chances de se contrair



Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (IST) sdo iguais tanto no sexo masculino como feminino
(LEE, 2015). Comportamentos de riscos como multiplos parceiros associado a relagdes
desprotegidas, o consumo de alcool e drogas ilicitas, independente da classe social, sexo e
idade, é de grande influéncia para a ocorréncia de IST (OLIVEIRA, 2018). Tais achados podem
indicar uma interligacao entre esses fatores, tendo em vista que a ocorréncia de pelo menos um
desses comportamentos pode promover a experimentacdo dos adolescentes a outros fatores que
os colocam em situacdo de praticas inseguras para sua prépria saude (GONCALVES, 2015).

Os participantes demonstraram compressdo superficial sobre as tematicas e
evidenciaram muitas davidas pelo fato das informacGes ndo terem embasamento teorico e s6
possuirem dados empiricos e muitos deles ndo compreendidos, levando a um processo maior
para o aprendizado.

A avaliacdo do jogo foi considerada satisfatoria, sendo considerado valido pelos
participantes com indices de concordancia acima de 90% nos itens, e isso implica nos resultados
observados, classificando a tecnologia adaptada para esse publico como de grande utilidade
para seu objetivo principal que é realizar a educacao e saude.

Para trabalhar com esse grupo é necessario estabelecer confianca entre o profissional
e 0 participante, durante todo o processo, os adolescentes foram acolhedores, demonstrando
interesse em aprender e curiosidade em manusear uma tecnologia adaptada, pois ainda séo
escassos materiais acessiveis.

O comportamento desse grupo, assemelha-se ao do restante da populacéo,
desmistificando o fato de que os problemas tenham aspectos incomuns aos videntes, reforcando
ainda mais que os deficientes visuais merecem abordagens préprias para pleno usufruto dos
contetidos para promocao da saude.

A profissional de enfermagem, nesse contexto, surge na realizacdo da intervencao
utilizando a escola como um equipamento fundamental para a sua atuagéo, agindo na prevencéo
de agravos e promocdo a saude juntamente com a equipe profissional. (MOREIRA, 2014).

Os resultados da pesquisa alertam para a necessidade de um maior enfoque para este
publico, pois além do fator de risco da deficiéncia visual e adolescéncia, ha uma vulnerabilidade
ainda maior por estarem expostos tanto ao consumo de drogas psicoativas quanto as Infecgdes

Sexualmente Transmissiveis (IST).



CONCLUSAO

O jogo possibilitou a aquisi¢do de conhecimento pelos participantes, mesmo eles j&
possuindo algum conhecimento prévio sobre as tematicas, e foi avaliado de forma positiva,
sendo considerado valido como estratégia de educacdo em saude sobre drogas e sexualidade.

O quantitativo de participantes foi pequeno e houve dificuldade para reunir uma
dupla de jogadores com deficiéncia visual, pois a quantidade de estudantes matriculados em
escolas regulares ainda é baixa, devido principalmente, ao fato de muitos ndo terem
acessibilidade.

Para maior efetividade das aces de educacdo em saude dirigidas as pessoas com
deficiéncia visual, os profissionais de enfermagem devem estar atentos as necessidades da
populacdo trabalhada intervindo e elaborando abordagens pertinentes a promocdo da satde. As
atividades que utilizam a Tecnologias Assistivas associadas ao didlogo como instrumento de
aprendizagem, podem ser explorados outros temas, pois por intermédio da adaptacdo e o facil
acesso a informacéo é transmitida e compreendida facilmente.

Intervencdes realizadas com objetivo de prevenir comportamentos de risco devem
ser rotina, e as a¢Oes educativas devem ser vistas como habito para que os adolescentes tenham

0 conhecimento e opte pela escolha mais segura.
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APENDICE



APENDICE 1- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO -
ESPECIALISTAS EM JOGO EDUCATIVO PARA PESSOAS COM
DEFICIENCIA VISUAL

Sou Monaliza Ribeiro Mariano enfermeira e professora do curso de enfermagem
da Universidade da Integragdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira. Estou
realizando uma pesquisa intitulada Tecnologia assistiva sobre drogas e sexualidade
para educacio em saide na escola com pessoas com deficiéncia visual com o
objetivo de validar Tecnologia Assistiva para educagdo em saide com deficientes
visuais sobre drogas e sexualidade em Acarape, Reden¢do e Baturité, no Ceara, e
Vitoria de Santo Antdao, Pernambuco.

Convido vocé para participar do estudo avaliando o jogo educativo em forma de
tabuleiro sobre drogas e sexualidade denominado Promogao da Saiide: Jogando limpo
sobre drogas e sexualidade, que devera ser jogado em dupla. Sua participagdo sera
fundamental para auxiliar no aprimoramento da tecnologia. Esta se refere a um jogo de
tabuleiro que contém aspectos relativos ao conceito de drogas e sexualidade, sinais e
sintomas das drogas, fatores de protegdo e fatores de risco das drogas e de Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis e modos de prevengdo. Neste sentido, convidamos para
que avalie o formato do jogo e sua viabilidade para pessoas com deficiéncia visual. A
participagao sera via presencial. Para isto, agendaremos encontro previamente.

Esta pesquisa pode apresentar risco minimo, dos quais, cansago e desconforto
durante a avaliagdo do jogo. Porém, isso pode ser minimizado disponibilizando tempo
para retorno e analise.

Como beneficios, a pesquisa apresenta principalmente a educagido e Promogao
da Saude as pessoas com/sem deficiéncia visual, numa perspectiva de inclusdo e
acessibilidade. Esta pesquisa permitira aos participantes cuidar com conhecimento da
sua propria saide minimizando riscos atrelados a estas doengas abordadas e melhorando
suas qualidades de vida.

Informo que a sua participagdo é totalmente voluntaria. Para sua maior
seguranca, sera mantido sigilo em relagdo ao seu nome e/ou quaisquer outros aspectos
que possam vir a identifica-lo(a) e as informagdes utilizadas neste estudo possuirdo a
unica finalidade de colaborar com o presente estudo bem como a divulgagdo em
relatorios e revistas cientificas. Além disso, vocé tera garantia plena de retirar seu
consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem penaliza¢do alguma.

Este documento sera elaborado em duas vias para assinaturas, ficando uma com
o(a) Senhor(a). Reforgo que qualquer divida concernente ao descrito acima sera
esclarecida, caso surja. )

Caso tenha alguma duvida o endere¢o do Comité de Etica em Pesquisa da
UNILAB encontra-se disponivel para esclarecer duvidas e/ou reclamagdes: Rua
Aboligido, 3, Centro, Redengédo Tel.: (85) 3332-1414.

Termo de Consentimento Pés-Esclarecido

Eu, , documento de identidade n° s
declaro que entendi sobre o estudo Tecnologia assistiva sobre drogas e sexualidade
para educa¢iio em saude na escola com pessoas com deficiéncia visual, e por isso,
concordo em participar.

Redengao, de de 2018.



Eu, , RG , na
qualidade de testemunha, afirmo que o presente termo foi lido e explicado ao sujeito do
estudo em minha presenca.

N Nome do pesquisador Assinatura

Nome do profissional que aplicou o TCLE Assinatura

Monaliza Ribeiro Mariano - Telefone: (085) 9 99778166
Endereco: Rodovia CE 060 — km 51; CEP: 62785-000;



TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO- PARTICIPANTES

Sou Monaliza Ribeiro Mariano enfermeira e professora do curso de enfermagem
da Universidade da Integragdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira. Estou
realizando uma pesquisa intitulada Tecnologia assistiva sobre drogas e sexualidade
para educagio em saide na escola com pessoas com deficiéncia visual com o
objetivo de validar Tecnologia Assistiva para educagdo em saude com deficientes
visuais sobre drogas e sexualidade em Acarape, Redengdo e Baturité, no Ceara, e
Vitoria de Santo Antdo, Pernambuco.

Estou convidando vocé para participar do estudo jogando o jogo educativo sobre
drogas e sexualidade em forma de tabuleiro denominado Promogdo da Saide: Jogando
limpo sobre drogas e sexualidade, que devera ser jogado em dupla. A aplicagao do jogo
devera ser realizada na sua escola. Para que vocé possa jogar, serdo entregues a cada
dupla as regras do jogo em Braille e 0 jogo de tabuleiro com suas pegas e cartas. Uma
monitora estara presente durante a jogada a fim de observar a dindmica do jogo,
registrar as possiveis dificuldades e para ajudar vocé no que foi preciso. Antes e apds o
teste do jogo, farei uma entrevista com os jogadores, de forma individual, seguindo os
formularios de avaliagdo do jogo que contém aspectos relativos ao conceito de drogas e
sexualidade, sinais e sintomas das drogas, fatores de protecdo e fatores de risco das
drogas e de Infecgdes Sexualmente Transmissiveis e modos de prevengao. Além disso,
vamos avaliar se o jogo desperta interesse e curiosidade, se € de facil utilizag@o, se as
instrugdes de como jogar estdo claras e compreensiveis, se o conteudo das cartas
permite leitura breve e dinamica, se o tempo de duragdo do jogo mantém sua dinamica,
se o tema € importante e se 0 jogo facilita o aprendizado.

Esta pesquisa apresenta risco de desconforto, pelo conteudo abordado, mas o
mesmo sera minimizado utilizando abordagem humana, individual e respeitosa, em
local reservado, sem que tenha interferéncia ou outras pessoas saibam das respostas
realizadas pelo aluno.

Como beneficios, a pesquisa apresenta principalmente a educagdo e Promogdo
da Saude as pessoas com/sem deficiéncia visual, numa perspectiva de inclusdo e
acessibilidade. Esta pesquisa permitira aos participantes cuidar com conhecimento da
sua propria saude minimizando riscos atrelados a estas doengas abordadas e melhorando
suas qualidades de vida.

Informo que a sua participagdo neste estudo € totalmente voluntaria. Para a sua
maior seguranga, sera mantido sigilo em relagdo ao seu nome e/ou quaisquer outros
aspectos que possam vir a identifica-lo(a) e as informagGes utilizadas neste estudo
possuirdo a unica finalidade de colaborar com o presente estudo bem como a divulgagio
em relatorios e revistas cientificas. Além disso, vocé tera garantia plena de retirar seu
consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem penaliza¢do alguma.

Este documento sera elaborado em duas vias para assinaturas, ficando uma com
o(a) Senhor(a).

Leia atentamente as informagdes acima e faga qualquer pergunta que desejar,
para que todos os procedimentos desta pesquisa sejam esclarecidos.

Caso tenha alguma duvida o enderego do Comité de Etica em Pesquisa da
UNILAB encontra-se disponivel para esclarecer duvidas e/ou reclamagdes: Rua
Aboligdo, 3, Centro, Redengdo Tel.: (85) 3332-1414.

Termo de Consentimento Pos-Esclarecido



Eu, , documento de identidade n° P
declaro que tomei conhecimento do estudo Tecnologia assistiva sobre drogas e
sexualidade para educaciio em satide na escola com pessoas com deficiéncia visual,
compreendi perfeitamente tudo que me foi informado sobre a minha participagdo no
mencionado estudo e estando consciente dos meus direitos, das minhas
responsabilidades, dos riscos e dos beneficios que a minha participagdo implica,
concordo em participar dele e dou 0 meu consentimento sem que para isso tenha sido
forgado(a) ou obrigado(a), participando voluntariamente desta pesquisa.

Reden¢do, de de 2018.

Eu, , RG , na
qualidade de testemunha, afirmo que o presente termo foi lido e explicado ao sujeito do
estudo em minha presenga.

Nome do pesquisador Assinatura

Nome do profissional que aplicou 0o TCLE Assinatura

Monaliza Ribeiro Mariano - Telefone: (085) 9 99778166
Endereco: Rodovia CE 060 — km 51; CEP: 62785-000;



TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO- PAIS /
RESPONSAVEIS

Sou Monaliza Ribeiro Mariano enfermeira e professora do curso de enfermagem
da Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira. Estou
realizando uma pesquisa intitulada Tecnologia assistiva sobre drogas e sexualidade
para educa¢io em saude na escola com pessoas com deficiéncia visual com o
objetivo de validar Tecnologia Assistiva para educagdo em saude com deficientes
visuais sobre drogas e sexualidade em Acarape, Redengdo e Baturité, no Ceara, e
Vitoria de Santo Antdo, Pernambuco.

Solicito autorizagao para que seu (sua) filho (a) participe do estudo jogando o
jogo educativo sobre drogas e sexualidade em forma de tabuleiro denominado
Promogdo da Saude: Jogando limpo sobre drogas e sexualidade, que devera ser jogado
em dupla. A aplicagdo do jogo devera ser realizada na escola do seu filho. Para que os
adolescentes possam jogar, serdo entregues a cada dupla as regras do jogo em Braille e
0 jogo de tabuleiro com suas pegas e cartas. Uma monitora estara presente durante a
jogada a fim de observar a dindmica do jogo, registrar as possiveis dificuldades e para
ajudar no que o seu (sua) filho(a) precisar. Antes e apos o teste do jogo, farei uma
entrevista com os jogadores, de forma individual, seguindo os formularios de avaliagdo
do jogo que contém aspectos relativos ao conceito de drogas e sexualidade, sinais e
sintomas das drogas, fatores de protegdo e fatores de risco das drogas e de Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis e modos de prevengdo. Além disso, vamos avaliar se o
jogo desperta interesse e curiosidade, se ¢ de facil utilizagdo, se as instrugdes de como
jogar estdo claras e compreensiveis, se o conteudo das cartas permite leitura breve e
dinamica, se o tempo de duragdo do jogo mantém sua dindmica, se o tema € importante
e se 0 jogo facilita o aprendizado.

Esta pesquisa apresenta risco de desconforto, pelo conteido abordado, mas o
mesmo sera minimizado utilizando abordagem humana, individual e respeitosa, em
local reservado, sem que tenha interferéncia ou outras pessoas saibam das respostas
realizadas pelo aluno.

Como beneficios, a pesquisa apresenta principalmente a educagdo e Promogdo
da Saude as pessoas com/sem deficiéncia visual, numa perspectiva de inclusdo e
acessibilidade. Esta pesquisa permitira aos participantes cuidar com conhecimento da
sua propria saade minimizando riscos atrelados a estas doengas abordadas e melhorando
suas qualidades de vida.

Informo que a participagao do seu (sua) filho(a) neste estudo é totalmente
voluntaria. Para a maior seguranga dele(a), sera mantido sigilo em relagdo ao seu nome
e/ou quaisquer outros aspectos que possam vir a identifica-lo(a) e as informagdes
utilizadas neste estudo possuirdo a unica finalidade de colaborar com o presente estudo
bem como a divulgacdio em relatorios e revistas cientificas. Além disso, vocé
tera garantia plena de retirar seu consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem
penalizagdo alguma.

Este documento sera elaborado em duas vias para assinaturas, ficando uma com
o(a) Senhor(a).

Leia atentamente as informagdes acima e faga qualquer pergunta que desejar,
para que todos os procedimentos desta pesquisa sejam esclarecidos.

Caso tenha alguma davida o enderego do Comité de Etica em Pesquisa da
UNILAB encontra-se disponivel para esclarecer duvidas e/ou reclamacdes: Rua
Aboligdo, 3, Centro, Redengdo Tel.: (85) 3332-1414.



Termo de Consentimento Pos-Esclarecido

Eu, , documento de identidade n° R
declaro que tomei conhecimento do estudo Tecnologia assistiva sobre drogas e
sexualidade para educaciao em satide na escola com pessoas com deficiéncia visual,
compreendi perfeitamente tudo que me foi informado sobre a participagdo do meu
filho(a) no mencionado estudo e estando consciente dos seus direitos, das suas
responsabilidades, dos riscos e dos beneficios que a participagdo dele implica, concordo
em autorizar participar dele e dou o meu consentimento sem que para isso tenha sido
forgado(a) ou obrigado(a), autorizando voluntariamente a participagdo do meu filho(a)
nesta pesquisa.

Reden¢ao, de de 2017.

Eu, , RG , na
qualidade de testemunha, afirmo que o presente termo foi lido e explicado ao sujeito do
estudo em minha presenga.

N Nome do pesquisador Assinatura

Nome do profissional que aplicou o TCLE Assinatura

Monaliza Ribeiro Mariano - Telefone: (085) 9 99778166
Endereco: Rodovia CE 060 — km 51; CEP: 62785-000;



TERMO DE ASSENTIMENTO - MENOR

Sou Monaliza Ribeiro Mariano enfermeira e professora do curso de enfermagem da
Universidade da Integragdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira. Estou
realizando uma pesquisa intitulada Tecnologia assistiva sobre drogas e sexualidade
para educacio em saide na escola com pessoas com deficiéncia visual com o
objetivo Validar Tecnologia Assistiva para educagdo em satde com deficientes visuais
sobre drogas e sexualidade em Acarape, Redencdo e Baturité, no Ceara, e Vitoria de
Santo Antao, Pernambuco.

Estou convidando vocé para participar do estudo jogando o jogo educativo sobre drogas
e sexualidade em forma de tabuleiro denominado Promogdo da Saiide: Jogando limpo
sobre drogas e sexualidade, que devera ser jogado em dupla. A aplicagdo do jogo
devera ser realizada na sua escola. Para que vocé possa jogar, primeiro devera ficar de
dupla com alguém. Depois, sera entregue a cada dupla as regras do jogo em Braille e o
jogo de tabuleiro com suas pegas e cartas. Uma monitora estara presente durante a
jogada a fim de observar a dinamica do jogo, registrar as possiveis dificuldades e para
lhe ajudar no que precisar. Antes e apos o teste do jogo, farei uma entrevista com voce,
de forma individual, para saber qual o seu conhecimento sobre as drogas e sexualidade.
O instrumento tera perguntas sobre o conceito de drogas e sexualidade, sinais e
sintomas das drogas, fatores de prote¢do e fatores de risco das drogas e de Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis, e modos de prevengdo. Além disso, vou avaliar se 0 jogo
desperta interesse e curiosidade, se ¢ de facil utilizagdo, se as instrugdes de como jogar
estao claras e compreensiveis, se o contetido das cartas permite leitura breve e dinamica,
se o tempo de duragdo do jogo mantém sua dinamica, se o tema € importante, e se o
jogo facilita o aprendizado.

Esta pesquisa apresenta risco de desconforto, pelo conteido abordado, mas o
mesmo sera minimizado utilizando abordagem humana, individual e respeitosa, em
local reservado, sem que tenha interferéncia ou outras pessoas saibam das respostas
realizadas por vocé. Como beneficios, a pesquisa apresenta principalmente a educagao e
Promogdo da Saude as pessoas com/sem deficiéncia visual, numa perspectiva de
inclusdo e acessibilidade. Esta pesquisa permitira aos participantes cuidar com
conhecimento da sua propria saude minimizando riscos atrelados a estas doengas
abordadas e melhorando suas qualidades de vida.

Informo que sua participagdo neste estudo ¢ totalmente voluntaria. Para sua
maior seguranga, sera mantido sigilo em relagdo ao seu nome e/ou quaisquer outros
aspectos que possam vir a identifica-lo(a). E as informagdes utilizadas neste estudo
possuirdo a unica finalidade de colaborar com este estudo e a divulgagio em relatorios e
revistas cientificas. Além disso, vocé tera garantia plena de recusar-se a participar ou
retirar seu consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem penalizagao alguma.

Este documento sera elaborado em duas vias para assinaturas, ficando uma com
voce.

Leia atentamente as informagdes acima e faca qualquer pergunta que desejar,
para que todos os procedimentos desta pesquisa sejam esclarecidos.

Caso tenha alguma duvida o enderego do Comité de Etica em Pesquisa da
UNILAB encontra-se disponivel para esclarecer duvidas e/ou reclamagdes: Rua
Aboligdo, 3, Centro, Redengdo Tel.: (85) 3332-1414.

Termo de Consentimento Pos-Esclarecido



Eu, , documento de identidade n° R
declaro que tomei conhecimento do estudo Tecnologia assistiva sobre drogas e
sexualidade para educacio em saiide na escola com pessoas com deficiéncia visual,
compreendi perfeitamente tudo que me foi informado sobre a participagdo do meu
filho(a) no mencionado estudo e estando consciente dos seus direitos, das suas
responsabilidades, dos riscos e dos beneficios que a participagdo dele implica, concordo
em autorizar participar dele e dou o meu consentimento sem que para isso tenha sido
forgado(a) ou obrigado(a), autorizando voluntariamente a participagao do meu filho(a)
nesta pesquisa.

Redencao, de de 2017.

Eu, , RG , na
qualidade de testemunha, afirmo que o presente termo foi lido e explicado ao sujeito do
estudo em minha presenga.

N Nome do pesquisador Assinatura

Nome do profissional que aplicou o TCLE Assinatura

Monaliza Ribeiro Mariano - Telefone: (085) 9 99778166
Enderego: Rodovia CE 060 — km 51; CEP: 62785-000;
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APENDICE 3 - Instrumento de Avaliagdo do Conhecimento (Pré-teste)

Nome:

Escolaridade:

Idade:

Renda familiar:

Religido:

Possui informacao sobre drogas ou sexualidade?

Onde obteve informacao sobre drogas ou sexualidade?

Apos a leitura atenta, responda as perguntas abaixo colocando V para as afirmativas
verdadeiras e F para as afirmativas que considerar falsas:

DROGAS

1. O principal motivo que leva o uso das drogas € a influéncia dos amigos
2. O alcool e os remédios para emagrecer ndo sdo considerados drogas pela populagdo
3. O Unico prejuizo causado pelo uso de drogas é o abandono da familia
4. O uso de cocaina por mulheres gravidas pode causar o aborto espontaneo
5. Pessoas que convivem com fumantes e ndo fumam, ndo tem risco de desenvolver doencas
associadas ao fumo
6. O tema droga deve ser debatido apenas nas escolas com 0s jovens, por que eles séo as
pessoas que mais consomem drogas

SEXUALIDADE
7. Quem tem relacao sexual desprotegida pode contrair uma IST. N&o importa idade, estado
civil, classe social, identidade de género, orientacdo sexual, credo ou religido.
8. Devemos buscar ajuda médica se notarmos o surgimento de lesbes, secrecOes, odores e
coceira em 0rgéos genitais.
9. Toda IST é transmitida exclusivamente por relacdo sexual vaginal.
10. Algumas IST’s podem ser transmitidas durante a gravidez da mae para o filho.
11. Caso uma IST ndo for tratada, pode ocorrer complicacdes graves em érgdos como: Utero
e pénis.
12. A hepatite B € uma doenca transmitida sexualmente que pode ser prevenida com as 3
doses da vacina, além de preservativos.




APENDICE 4 - Instrumento de Avaliacio do Conhecimento (pds-teste)
Nome:

Apos a leitura atenta, responda as perguntas abaixo colocando V para as afirmativas
verdadeiras e F para as afirmativas que considerar falsas:

DROGAS

1. Alcool e fumo sdo drogas licitas.
2. A rigidez dos pais pode impedir que o filho use droga.
3. A prética de esportes e a participagdo em grupos religiosos ajudam a evitar o uso de
drogas.
4. Pessoas que usam drogas na veia podem ser contaminadas pelo virus da hepatite B.
5. As drogas chamadas licitas sdo aquelas que possuem a venda proibida.
6. Roubar, ansiedade, inquietacdo, reducdo da memdria podem ser sinais do uso ocasional
de drogas.

SEXUALIDADE
7. O Anticoncepcional ndo é 100% confiavel para evitar a gravidez e ndo previne ISTs,
devendo ser acompanhado do uso de preservativo.
8. O adolescente que tem vida sexual ativa ou deseja inicia-la, deve procurar uma unidade
de saude, para saber quais cuidados devem ser tomados para evitar gravidez indesejada e
ISTs.
9. O anticoncepcional oral previne contra gravidez e IST’s.
10. Pode-se adquirir IST’s através do compartilhamento de objetos pessoais, como roupas.
11. Qualquer pessoa pode fazer uso de métodos contraceptivos, principalmente o0s
hormonais, sem orientacdo médica, se ler corretamente a bula.
12. Anticoncepcionais orais ou injetaveis, anel vaginal, sdo métodos reprodutivos
hormonais.




APENDICE 5 - Gabarito do tema: Drogas

PRE-TESTE

1. O principal motivo que leva ao uso das drogas é a influéncia dos amigos ( F)

2. O élcool e os remédios para emagrecer ndo sdo considerados drogas pela populagéo (V)
3. O Unico prejuizo causado pelo uso de drogas é o abandono da familia (F )

4. O uso de cocaina por mulheres gravidas pode causar o aborto espontaneo ( V)

5. Pessoas que convivem com fumantes e ndo fumam nao tém risco de desenvolver doencas
associadas ao fumo ( F)

6. O tema droga deve ser debatido apenas nas escolas com 0s jovens, por que eles séo as
pessoas que mais consomem drogas ( F )

POS-TESTE

1. Alcool e fumo s3o drogas licitas (V)

2. A rigidez dos pais pode impedir que o filho use droga ( F)

3. A pratica de esportes e a participacdo em grupos religiosos ajudam a evitar o uso de drogas
(V)

4. Pessoas que usam drogas na veia podem ser contaminadas pelo virus da hepatite B (V)
5. As drogas chamadas licitas sdo aquelas que possuem a venda proibida ( F)

6. Roubar, ansiedade, inquietacdo, reducdo da memdria podem ser sinais do uso ocasional
de drogas (V)



APENDICE 6 - Gabarito do tema: Sexualidade

PRE-TESTE:

7. Quem tem relacdo sexual desprotegida pode contrair uma IST. N&o importa idade, estado
civil, classe social, identidade de género, orientacédo sexual, credo ou religido. (V)

8. Devemos buscar ajuda médica se notarmos o surgimento de lesdes, secrecBes, odores e
coceira em Orgaos genitais. (V)

9. Toda IST é transmitida exclusivamente por relagdo sexual vaginal. (F)

10. Algumas IST’s podem ser transmitidas durante a gravidez da mae para o filho. (V)

11. Caso uma IST ndo for tratada, pode ocorrer complicag¢fes graves em 6rgdos como: Utero
e pénis. (V)

12. A hepatite B é uma doenca transmitida sexualmente que pode ser prevenida com as 3
doses da vacina, além de preservativos. (V)

POS-TESTE

7. O Anticoncepcional ndo € 100% confiavel para evitar a gravidez e ndo previne ISTs,
devendo ser acompanhado do uso de preservativo. (V)

8. O adolescente que tem vida sexual ativa ou deseja inicia-la, deve procurar uma unidade
de saude, para saber quais cuidados devem ser tomados para evitar gravidez indesejada e
ISTs. (V)

9. O anticoncepcional oral previne contra gravidez e IST’s.(F)

10. Pode-se adquirir IST’s através do compartilhamento de objetos pessoais, como
roupas.(F)

11. Qualquer pessoa pode fazer uso de métodos contraceptivos, principalmente o0s
hormonais, sem orientacdo médica, se ler corretamente a bula.(F)

12. Anticoncepcionais orais ou injetaveis, anel vaginal, séo métodos reprodutivos hormonais

V)
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ANEXO 1 — Parecer do Comité de Etica em Pesquisa
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Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Esta pesquisa apresenta risco de desconforto, pelo conteido abordado, mas o mesmo sera minimizado
utilizando abordagem humana, individual e respeitosa, em local reservado, sem que tenha interferéncia ou
outras pessoas saibam das respostas realizadas pelo aluno.

Como beneficios, a pesquisa apresenta principalmente a educacdo e Promogédo da Salde as pessoas com
deficiéncia visual, numa perspectiva de inclusdo e acessibilidade. Este empoderamento permitira aos
participantes cuidar com conhecimento da sua préopria saide minimizando riscos atrelados a estas doencas
abordadas e melhorando suas qualidades de vida.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Os participantes do estudo serdo adolescentes com deficiéncia visual e especialistas em contetdo e jogos
educativos.

Os estudantes com deficiéncia visual devem ser alfabetizados em Braille e/ou conseguir realizar leitura de
texto ampliado e regularmente matriculados no ensino fundamental e médio, das escolas de quatro cidades
do interior, sendo trés no Ceara e uma em Pernambuco. Serdo excluidos os alunos que tiverem outra
deficiéncia associada.

Os especialistas em contetido serdo divididos em dois grupos. O primeiro grupo de especialistas devera ter
experiéncia na tematica droga e publicagcdo na area. O outro grupo devera ter experiéncia na area
sexualidade e publicagdo na area. Cada grupo havera um nimero impar de especialistas a fim de evitar
empates na avaliagdo.Os especialistas em jogos educativos devera ter experiéncia na area de materiais
ludicos adaptados para pessoas com deficiéncia visual. O convite dos especialistas, ap6s procura pelo
curriculo lattes e por bola de neve, sera realizado via correio eletrénico o qual apés confirmar participacao
recebera o TCLE e a tecnologia para analise. Os especialistas em contedo poderado escolher a melhor
forma de avaliacao, presencial ou por correio eletrénico. Os especialistas em jogos educativos para Pessoas
com Deficiéncia visual, por sua vez, avaliardo a tecnologia presencialmente.

A proposta para validacado do constructo utilizard o modelo de Pasquali (2010) como referencial
metodolégico, o qual propde trés polos, a saber: polo teérico, polo experimental e polo empirico.Para convite
aos participantes do estudo, o pesquisador realizara apresentacdo do projeto de forma individual em data e
horério previamente agendado, ap6s autorizacéo da dire¢do e professor responsavel. Neste momento,
serdo explicadas as etapas da pesquisa e com o interesse dos estudantes, o TCLE para os pais sera
entregue. No mesmo momento, também sera agendado o outro dia para a coleta (aplicagdo dos

Enderego: Avenida da Aboligdo, 3

Bairro: Centro Redencgao CEP: 62.790-000
UF: CE Municipio: REDENCAO
Telefone: (85)3332-1381 E-mail: rafaellapessoa@unilab.edu.br
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instrumentos de coleta de dados e avaliagdo da tecnologia) e entrega do documento assinado.No dia da
coleta propriamente dita, Termo de Assentimento sera apresentado e solicitado autorizacdo do aluno para
coleta. Em sala reservada, a coleta sera iniciada. A aplicagao do jogo sera em dupla, mas para aplicacéo do
Instrumento de Avaliacdo do Conhecimento, os estudantes ficardo em salas separadas e individualmente
com os pesquisadores.A pendéncia de descricdo mais detalhada da amostra foi atendida.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
O pesquisador apresenta todos os termos obrigatérios e estdo adequados para realizacdo da pesquisa.

Recomendacgoées:
N&o ha recomendacao.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagodes:
Nao ha pendéncias.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacdo
Informacgdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 23/05/2018 Aceito
do Projeto ROJETO _1012296.pdf 11:44:40
Projeto Detalhado / |Projeto_2versao.pdf 23/05/2018 |Monaliza Ribeiro Aceito
Brochura 11:43:25 |Mariano
Investigador
Outros AutorizacaoACARAPE_REDENCAO.pdf| 15/03/2018 |Monaliza Ribeiro Aceito
18:11:48 | Mariano

TCLE/Termos de | TCLE.pdf 08/02/2018 |Monaliza Ribeiro Aceito

Assentimento / 10:18:48 |Mariano

Justificativa de

Auséncia

Outros DeclaracaoOnus.PDF 08/02/2018 |Monaliza Ribeiro Aceito
10:13:41 | Mariano

Outros FormulariodeEncaminh.PDF 08/02/2018 |Monaliza Ribeiro Aceito
10:12:50 | Mariano

Cronograma CRONOGRAMA .pdf 08/02/2018 |Monaliza Ribeiro Aceito
10:12:20 _[Mariano

Orgamento ORCAMENTO.pdf 08/02/2018 | Monaliza Ribeiro Aceito
10:11:58 | Mariano

Qutros AutorPE.jpg 08/02/2018 |Monaliza Ribeiro Aceito

Endereco: Avenida da Abolicao, 3

Bairro: Centro Redencao CEP: 62.790-000
UF: CE Municipio: REDENCAO
Telefone: (85)3332-1381 E-mail: rafaellapessoa@unilab.edu.br
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Outros AutorPE jpg 10:11:08 |Mariano Aceito
Outros AutorBaturite.pdf 08/02/2018 |Monaliza Ribeiro Aceito
10:10:25 | Mariano
Folha de Rosto Folhaderosto.PDF 07/02/2018 |Monaliza Ribeiro Aceito
11:45:37 [ Mariano

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:
Néo

REDENCAO, 03 de Julho de 2018

Assinado por:
Emilia Soares Chaves

(Coordenador)
Endereco: Avenida da Aboli¢éo, 3
Bairro: Centro Redencao CEP: 62.790-000
UF: CE Municipio: REDENCAO
Telefone: (85)3332-1381 E-mail: rafaellapessoa@unilab.edu.br
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ANEXO 2 - QUESTIONARIO DE AVALIACAO DE TECNOLOGIA ASSISTIVA-
(QUATA)

Prezado Senhor (a)

Este instrumento tem por objetivo registrar a sua avaliacdo em relacdo a Tecnologia
Assistiva (TA). Para cada atributo, vocé deverd atribuir nota de 0 a 2, como desejar, de
acordo com a legenda abaixo:

(0) Inadequado: a tecnologia assistiva ndo atende a definicédo do item.
(1) Parcialmente adequado: a tecnologia atende parcialmente a definigdo do item.
(2) Adequado: a tecnologia atende a defini¢do do item.

Atributos Item 01 |2
1. Interatividade 1 O conteudo esta adequado as suas necessidades

2 Oferece interac@o e envolvimento no processo educativo

3 Possibilita acessar os topicos apresentados

4 Fornece autonomia ao usuério em relagéo a sua operagéo
2. Objetivos 5 Estimula a aprendizagem sobre o contetdo abordado

6 Estimula a aprendizagem de novos conceitos

7 Permite buscar informacdes sem dificuldades

8 Possui estratégia de apresentacéo atrativa
3. Relevancia e |9 Disponibiliza recursos adequados para utilizacdo
eficacia 10 Desperta interesse para utiliza-la

11 Estimula mudanca de comportamento

12 Reproduz o contetdo abordado em diferentes contextos
4. Clareza 13 Apresenta informag6es de modo simples

14 Permite refletir sobre o conteldo apresentado

Caso seja do seu interesse, vocé podera comentar, criticar ou sugerir 0s aspectos que

considerou como positivos ou negativos na TA.



