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APRESENTACAO

Prezados/as leitores/as,

E com grande satisfacdo que apresentamos o material Aprendendo
Brincando: jogos e brincadeiras para o Ensino de Educa¢ao Ambiental
nas Escolas. Trata-se de uma obra que reune uma série de jogos e
brincadeiras que tém como objetivo auxiliar na conscientizacao dos
estudantes sobre a importancia da preservacdao ambiental.

Este guia é uma ferramenta para educadores, pais e alunos que buscam
uma maneira criativa e divertida de aprender sobre a importancia da
preservacao ambiental. Os jogos e brincadeiras apresentados neste material
foram cuidadosamente selecionados e/ou (re) elaborados com o objetivo de
transmitir conhecimentos importantes sobre questdes ambientais de
maneira lddica e dinamica. Com eles, é possivel aprender sobre diversos
temas essenciais para a constru¢ao de um mundo mais sustentavel.

Em tempos em que a sustentabilidade é cada vez mais necessaria, é
fundamental que criangcas e jovens aprendam desde cedo a valorizar e
respeitar o meio ambiente. E, para isso, a Educagdo Ambiental é uma
ferramenta essencial. No entanto, muitas vezes o ensino tradicional pode ser
pouco atrativo aos alunos. E nesse ponto que os jogos e brincadeiras se
tornam importantes, pois deixam o processo de aprendizagem mais ludico,
dinamico e divertido.

Esse guia é uma ferramenta valiosa para professores/as que desejam
inovar em suas aulas de Educacao Ambiental, tornando-as mais atrativas e
eficazes. O objetivo é, portanto, estimular os/as educadores/as a incorporar
0s jogos e as brincadeiras como uma possibilidade pedagégica para a
Educacdo Ambiental nas escolas. Acreditamos que, ao ensinar de forma
udica e criativa, sera possivel despertar o interesse dos/as alunos/as pelo
tema.

Aproveitem!
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A Educagdao Ambiental é compreendida, de acordo com o artigo 12 da
Lein29795,de 27 de abril de 1999 (Politica Nacional de Educagao Ambiental
- PNEA) como “processos por meio dos quais o individuo e a coletividade
constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conservacdo do meio ambiente, bem de uso

comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade”
(BRASIL, 1999, p. 1).

A Politica Nacional de Educacdo Ambiental (BRASIL, 1999), também
estabelece que é funcdo das instituicdes de educacdao promover a Educacao
Ambiental de forma que estejam integradas aos programas educacionais que
desenvolve. Entre as atividades vinculadas a PNEA, uma das linhas de
atuacao € a produgdo e divulgacao de material educativo.

Os materiais didaticos, como jogos, sdo instrumentos essenciais no
processo educacional, que contribuem na formagao teorico e pratica dos
alunos. Os jogos sao uma forma divertida e interativa de aprender sobre
indmeros assuntos e a Educacdo Ambiental ndo é uma excecao.

Com a crescente preocupag¢ao com o meio ambiente e a necessidade de
mudancas em nossas atitudes e comportamentos, os jogos se tornaram uma
ferramenta essencial na promoc¢do da conscientizagdo e compreensao das
questdes ambientais.

Além disso, os jogos podem ajudar a desenvolver habilidades e
competéncias importantes, como pensamento critico, colaboracdao e
resolucdo de problemas, que sao fundamentais para lidar com os desafios
ambientais enfrentados hoje e no futuro.

Nesta perspectiva, os jogos sdao uma maneira criativa e eficaz de
envolver e motivar as pessoas a se tornarem agentes de mudan¢a na
construcao de um futuro sustentavel.
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Nesse sentido, o objetivo desse guia, produzido no ambito do Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), da Universidade da
Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB) e da
Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Ensino Superior (CAPES) é
de oportunizar aos professores das escolas conhecimentos sobre jogos e
brincadeiras que podem auxiliar no ensino de Educacdao Ambiental em suas
escolas.

O PIBID é um programa do Ministério da Educacao (MEC) que tem
como objetivo contribuir com a formacao de professores da educacao basica,
estimulando a iniciacdo a docéncia e o ingresso de jovens em cursos de
licenciatura, por meio de bolsas de iniciacdo a docéncia. O PIBID de Biologia
tem como objetivo especifico contribuir com a formacao de professores de
Biologia, assim como para a melhoria do ensino de Biologia nas escolas
publicas de educacao basica.

Atualmente, o PIBID, subprojeto Biologia da Unilab conta com a
participacao de 24 bolsistas remunerados e 06 bolsistas voluntarios, além da
coordenacado institucional, coordenagao de area e supervisores, que atuam
em duas escolas de educacdo basica: EEM Camilo Brasiliense, em Ant6nio
Diogo, municipio de Redenc¢do e, EEM Danisio Dalton da Rocha Corréa, do
municipio de Barreira.
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A EDUCACAO AMBIENTAL NAS ESCOLAS

A Educacdao Ambiental é um tema cada vez mais importante nas escolas
brasileiras. Com a crescente preocupacao com a preservacao do meio

ambiente, é fundamental que criancas e jovens sejam conscientizados sobre
a importancia da sustentabilidade e das praticas ambientalmente corretas
desde cedo. Diversos autores brasileiros tém abordado esse tema em seus
livros e artigos, trazendo reflexdes importantes sobre a Educagao Ambiental
nas escolas.

Ribeiro (2012) discute a importancia da Educagcdo Ambiental critica e
consciente, que leve em consideracdo a complexidade e a interdependéncia
dos sistemas naturais e sociais. Para a autora, a Educagdao Ambiental deve ser
uma ferramenta para a transformac¢do social, que contribua para a
construcao de uma sociedade mais justa e sustentavel.

Freire (2000) tem contribuido também ao debate sobre a Educacao
Ambiental nas escolas, defendendo a necessidade de uma Educagao
Ambiental que seja critica e transformadora, capaz de estimular a reflexao
sobre a relacdo entre homem e natureza e sobre os impactos das atividades
humanas no meio ambiente. Para o autor, a Educacdo Ambiental deve ser
pautada pela solidariedade, pela participagdo ativa e pelo didlogo entre
educadores e educandos.

Ja Boff (2015), destaca a importancia de uma Educacao Ambiental que
leve em consideracdo ndo apenas a preservacao do meio ambiente, mas
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também a luta pela justica social e pela igualdade. Para ele, a Educacgao
Ambiental deve estar voltada para a construcao de uma sociedade mais
solidaria e menos consumista, que valorize a diversidade e a
sustentabilidade.

Por fim, Silva (2015) aborda a importancia da Educagdo Ambiental
como uma ferramenta para a conscientizacdo e a mobiliza¢do social em prol
da sustentabilidade. A autora defende a necessidade de uma educagdo que
valorize o conhecimento tradicional, a diversidade cultural e a relagao entre
homem e natureza.

A Educacdao Ambiental nas escolas é um tema cada vez mais necessario
de discussdo e diversos autores tém contribuido com o debate sobre o
assunto. Por meio de reflexoes criticas e transformadoras, eles tém mostrado
a importancia da construcdo de uma sociedade mais justa e solidaria.
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PRATICAS EM EDUCACAO AMBIENTAL

O trabalho com a Educacdo Ambiental deve estar voltado para a
realidade dos alunos e comunidades de forma coletiva, enfrentando e
construindo alternativas aos problemas socioambientais locais, por meio da
construcao de uma Teia de Formacao Permanente em Educacdao Ambiental.

Essa teia, conforme descrito por Silva et al.
(2004), é concebida na totalidade da educagao
basica, na constituicao de um cidadao que seja
capaz de posicionar-se criticamente e de
construir uma nova ética, em que a Terra seja
percebida como Unica comunidade.

Na escola, a educagao nao ocorre somente
na sala de aula, somente por meio de contetdos,
mas com as estruturas, formas de organizacao,
relacionamentos, entre outros fatores
educativos.

Sobre esse aspecto, Telles et al. (2002), enfatiza que o professor precisa
passar uma mensagem para que certa parte de toda a vertiginosa fase de
descobertas e invencdes interfira de maneira menos catastréfica em nossas
vidas e no meio ambiente, ndo existindo maneira melhor do que fazer isso
brincando por meio da pratica.

Assim, esse guia busca levar aos professores propostas de praticas
ambientais que podem ser desenvolvidas no processo de ensino de Educagao
Ambiental, aproveitando o conhecimento prévio dos alunos e relacionando-
os com as realidades de cada uma das escolas.
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Afinal, é na pratica pedagogica cotidiana que a Educagdao Ambiental
podera oferecer uma possibilidade de reflexdo sobre alternativas e
intervengdes sociais, nas quais a vida seja constantemente valorizada. A
Educacdo Ambiental aponta para propostas pedagogicas centradas no
processo de conscientizacdo, mudancas de  comportamento,
desenvolvimento de competéncias, capacidade de avaliacao e,
principalmente, a participacdo dos alunos.

Segundo Dimenstein (2000), nés educadores devemos estimular a
curiosidade de nossos estudantes, posto que nessa era da informacao

estamos em constante aprendizagem!

A seguir sdo listadas atividades praticas, destacando os autores e
objetivos de cada proposta.

Divirtam-se e usem muito este material.
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JOGO SOBRE OS SERES VIVOS (Marins et al., 2004)

Adh A

Objetivo: Compreender a importancia dos seres vivos.

cl
EEEEEEEEEEEE

O professor ira levar fichas com diferentes representantes dos seres
vivos, sendo uma ficha para cada aluno. Serd solicitado que os alunos
representem livremente, por meio de teatro, painéis, mimicas, desenhos ou
produgdes escritas. Essa representacdo podera ser individual ou em grupo.
Apds a representacdo, peca que os alunos adivinhem o que esta sendo
representado.

Sugestao: Pode utilizar essa atividade para desenvolver os conteudos
sobre os seres vivos, relagcdo entre os seres vivos, entre outros.

(—Q\ / /‘:\\I ‘// f._\ ’//
B | @
~ \
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JOGO SOBRE ECOSSISTEMA (Marins et al., 2004)

Objetivo: Entender a relevancia de cada espécie ao equilibrio do
ecossistema.

Procedimento:

Pensar em um ecossistema onde cada aluno serda um ser vivo e tem um
baldo em maos. Em um primeiro momento, cada aluno (ser vivo) ficara
responsavel por impedir que o seu baldo caia no chao. Com o passar do
tempo, algumas espécies entrarao em extin¢dao. Nesse momento, o professor
ira dizer que espécies (alunos) serao extintas, e os mesmos deverao sentar-
se.

Cabera aos alunos (espécies) que sobrarem impedir que os baldes das
espécies extintas caiam no chao. Chegara um momento em que nao sera mais
possivel manter todos os balées. Quando o primeiro baldo cair no chao a
brincadeira termina. O jogo representa o ecossistema, e o professor pode
usar para explicar que, se as espécies sao extintas, o ecossistema sofre
alteragoes, destacando assim a importancia de todos os seus componentes.

Sugestao: Podem-se trabalhar conteudos que envolvam questoes sobre
ecossistema e cadeia alimentar.
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ARVORES E MORCEGOS (Telles et al., 2002)

Objetivo: Promover a concentragao e o trabalho em grupo.

O professor deve solicitar que os alunos formem um corredor. Escolha
um ou mais alunos do grupo para representarem os morcegos e solicite a eles
que venham para perto de vocé para serem vendados. Escolha mais um aluno
para ser a caverna e os demais serdo as arvores.

Os alunos que representam os morcegos deverao passar pelos vaos das
arvores sem toca-las até conseguir chegar a caverna. Sempre que os
morcegos gritarem: “morcego!”, a arvore mais proxima do morcego
respondera: “arvore!” O grito do morcego vai ao encontro dos alunos
(arvores) que respondem, para que esse sinal volte ao morcego na forma de
radar. E dessa forma que os morcegos percebem que as arvores estio
proximas, e ele esta pronto para desviar delas. Para o morcego conseguir seu
objetivo serd necessaria muita concentracao.

Esse jogo é importante para o desenvolvimento da concentracao.
Quanto mais morcegos maior serd a emocgao. A atividade ira terminar quando
0s morcegos conseguirem chegar até a caverna.

Sugestao de conteudo: interacdo com o meio ambiente.

14
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A SEMENTINHA (Telles et al., 2002)

Objetivo: Representar como ocorre a germinacao de uma semente e o
desenvolvimento de uma arvore.

O professor devera explicar ao grupo de alunos que: um deles ira
representar o sol, outro a chuva, outro um animal e os demais serao
sementes.

Pedir para que sentem em circulo, e entdo falar:

“agora todos vocés sdo sementes ... Vocés estdo
no meio de uma floresta, cheia de drvores e
plantas fortes e cheia de folhas bem verdinhas.
As sementes comegam a se mexer de um lado
para outro, empurrando a terra para fixar suas
primeiras raizes. Estd um dia frio e comega a
chover sobre a floresta. A chuva cai sobre cada
uma das sementes, deixando-as molhadas e
afundando-as um pouco mais na terra”.

Assim, o aluno que representa a

chuva, ird caminhar até cada aluno

f f (semente) passando-lhe a mao sobre a
/] /] | cabega, como se fosse a chuva caindo sobre
_/ / / / elas.

“0 tempo passa... Alguns dias depois, uma cotia que vive passeando por ali, pisa sobre
as sementes, afundando-as ainda mais”.
0 aluno que ira desenvolver o papel do animal devera caminhar até os

alunos (sementes), passando-lhe a mao sobre a cabeca, que ira representar o
afundamento da semente no solo.
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“As raizes comecam a crescer mais

rapidamente. Surgem as primeiras folhas. Hoje

¢ um dia de sol muito agradavel”.

cl
EEEEEEEO

O aluno que “sera o sol ira
caminhar em direcdao aos alunos
(sementes), dando-lhes um abraco. O

\ﬁ sol que bateu sobre elas ajuda-as a
crescer (estica uma perna, agora a
outra, o corpo vai ficando em pé, bem
devagarinho).

“Comegca a chover novamente .. agora, a
semente jd é uma planta que com as gotas de
chuva fica mais ‘reta’ e comegcam a nascer os

galhos que ficam cada vez mais esticados... E

assim... a planta cresce e se transforma numa
drvore bem bonita! Imaginem agora, que

drvore cada um gostaria de ser” (ninguém
fala, s6 imagina).

Agora as arvores vao bem devagar
voltando a ser alunos, e sentado em circulo

(como no inicio da brincadeira) cada aluno
conta como foi sua experiéncia em ser semente
e que arvore imaginou ser.

EEEEEEEEEEEEEEEEE e ]
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COPIANDO AS ARVORES (Telles et al., 2002)

Objetivo: Perceber a importancia das plantas para os seres vivos.

O professor deve solicitar que os alunos observem nas plantas detalhes
que nao poderiamos perceber em uma observacao sem compromisso, como
a textura de troncos, raizes apareces, nervuras das folhas, entre outros.

A atividade sera desenvolvida em um local estabelecido pelo professor,
e os alunos irdo utilizar papel sulfite e giz de cera. Pode fazer a atividade
usando o tronco de uma arvore, uma folha, uma flor, entre outros,
dependendo do que for o tema do contetido (basta coletar o material, colocar
o papel sulfite sobre ele e passar o giz de cera deitado para que as
caracteristicas que interessam observar sejam evidenciadas, como textura
de folhas e troncos, nervuras, tamanho, forma, entre outros.

Depois de realizar a atividade, pode-se discutir sobre aimportancia das
plantas para os seres vivos e que, como nds, cada um tem uma caracteristica
diferente. Portanto, necessita ser estudada e preservada.

Sugestao de conteudo: importancias das plantas, anatomia das plantas,
entre outros.
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O LIXO NOSSO DE CADA DIA (Inacio et al., 2004)

Objetivo: Perceber o processo de reciclagem e compreender os
maleficios que os residuos gerados podem causar.

= >

Jogo A

Por meio da atividade, o professor solicitara que os alunos recortem
figuras de encartes de supermercado, respondendo a seguinte pergunta: “o
que vocé gostaria de comer, beber ou ganhar de presente entre todas essas
figuras?” Cada aluno devera recortar um determinado nimero de produtos.

Apods o recorte e todos comeram, beberam, adquiriram produtos,
questione:

ll_ b I L) 7 b ?II

Sobrou alguma coisa? O que sobrou:

Nesse momento, o professor ird explicar
que existem coisas, como por exemplo: lata de
refrigerante, saco plastico de salgadinho, papel
de balas, que podem ser usadas novamente pelo
ser humano, enquanto outras, por exemplo:
semente de laranja e casca de banana, também
podem ser usadas novamente, sé que pela
natureza, num processo conhecido como
decomposicao e formacao de novos nutrientes
ao desenvolvimento do solo e das plantas.

18
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Jogo B

Usando os mesmos recortes ja feitos no Jogo A, s6 que agora
previamente recortados e espalhados em uma mesa principal, o professor ira
fazer a seguinte observacao:

“- quem ndo sonhou em ficar preso em um shopping para poder comer e
beber tudo de graga? Faz de conta, entdo, que vocés receberam um prémio em
uma promogdo, que é poder pegar determinado numero de mercadorias sem
precisar pagar nada por isso”.

Depois que eles escolherem o que eles querem, o professor novamente
intervém dizendo que, apds terem consumido, foram produzidos residuos, e
nesse momento, formara cinco grupos e cada grupo recebera um tema da
reciclagem (papel, plastico, metal, vidro e organico).

Perguntar: “- agora o que temos?”

Dentro de cada grupo, teremos alunos que trouxeram consigo varios
residuos gerados do que eles consumiram. A partir desses residuos, eles irdo
trocar entre os colegas para obterem os residuos que pertencem ao seu
grupo. Ao final da atividade, cada grupo ira montar um cartaz com seus
produtos e compartilhar com os colegas dos demais grupos, fazendo uma
reflexao.

Sugestao de conteudo: ecologia, reciclagem, coleta seletiva, questoes
sobre o lixo, entre outros.
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DESENVOLVIMENTO DE UMA PLANTA (Guarim, 2002)

Objetivo: Perceber e acompanhar o desenvolvimento de uma planta.

Procedimento: Faga varios furos no fundo de um pote de margarina.
Coloque pedrinhas no fundo para que a terra nao fique encharcada. Depois,
complete com terra, colocando de trés a quatro sementes de uma
determinada planta no pote, cobrindo-as de leve com a terra. Mantenha a
terra sempre Uumida. Com o passar do tempo, vd acompanhando com os
alunos o desenvolvimento da planta e explicando. Pode solicitar que os
alunos anotem os dias e faca as anotagdes do que foram observando, como

forma de registro e até mesmo avaliagdo.

Sugestdo de conteudo: crescimento e desenvolvimento das plantas.
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CORRIDA DE ANIMAIS (Dib-Ferreira, 2009)

2
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Objetivo: Explicar sobre as caracteristicas dos animais e como se

locomovem.

. " O professor deve providenciar fichas

com fotos ou desenhos de animais terrestres.

Procedimento: primeiro, deve-se
mostrar as fichas com os animais para que os
alunos reconhegam. Entdo, pode perguntar: “
como esses animais se locomovem?”

Conforme as diferentes respostas dos
alunos, convide-os para uma determinada
corrida. Na corrida, distribua uma ficha para
cada aluno de maneira aleatéria. Peca que
eles andem pelo espaco como se fossem o
animal e, apds o “treino”, podem iniciar a
corrida. Sugestao: pode fazer de dois em dois
a corrida e ir classificando os ganhadores.

Essa atividade proporcionara
diferentes e  divertidos tipos de
deslocamentos. E importante lembrar que
nao é uma corrida de verdade, mas uma
brincadeira entre os diferentes animais.

Sugestdo de contetido: caracteristicas dos seres vivos.
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IMAGEM E INFORMACAO (Dib-Ferreira, 2009)

Objetivo: conhecer por meio de recortes o que acontece no meio
ambiente.

O professor ira providenciar imagens e colar em uma cartolina,
recortando como um quebra-cabecgas. As imagens podem ser de revistas ou
jornais que tenham cenas sobre o meio ambiente, tanto saudavel quanto
degradado. Faca um pequeno texto sobre cada imagem para passar uma
mensagem.

Procedimento: divida os alunos em grupos de cinco ou seis, dando para
cada grupo uma imagem e um texto que ndo corresponda a imagem. Apos
montarem o quebra-cabecgas verdao que o texto nao corresponde a imagem do
grupo. Peca entao que cada grupo leia o seu texto em voz alta e aquele que
estd com a imagem correta se apresente e leia o seu texto, e assim
sucessivamente, até que todos tenham a imagem montada e o texto
correspondente.

Apos terem feito isso, todos terdo escutado os textos uns dos outros.
Peca entdo para verem a imagem dos outros grupos e faca uma reflexdo sobre
0 que viram e ouviram.

Se for realizado com criangas menores, ou que ainda nao saibam ler, os
quebra-cabecas deverdo ser faceis, assim como os textos, e o proprio
professor pode ler.

Sugestao de conteddo: o ser humano e a degradagao do meio ambiente.
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JOGO DOS ORFAOS (Dib-Ferreira, 2009)

Objetivo: verificar os impactos causados
ao meio ambiente.

Material: Cartoes com nomes de animais
(um para cada aluno).

cl
EEEEEEEEE

Cada aluno recebera um cartao contendo o nome de um animal, de
modo que se possam ter fémeas e filhotes da mesma espécie.

Para que o jogo dé certo, tome o cuidado de colocar alguns cartdes de
animais que ndo sejam encontrados em outros cartoes. Por exemplo: coloque
em um cartdo a mae macaco e em outros dois cartdes coloque filho macaco
em cada um. Para os animais que ndo vao formar grupos, faca o seguinte: em
um cartdo escreva mae oncga e nao coloque cartdes com o filho onga (serdo os
orfaos). Observacao: pode fazer mais de um 6rfao.

Peca que cada um leia seu cartdo sem mostrar ou
comentar aos colegas. Diga-lhes que ao iniciar o jogo

deverao imitar as vocalizacdes dos seus animais e assim
ir formando os grupos de individuos da mesma espécie.
Alguns alunos nao formardao grupo, como a mae

(

Apo6s a dinamica, pergunte aos alunos o que eles sentiram ao encontrar
os da sua espécie; pergunte aos que ndo formaram grupos o que sentiram
também.

onca, por exemplo; outros ndo encontrarao a sua mae,
como os filhos arara.

EEEEEEEEEEEEEEEEE ]
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Nesse momento, o professor pode trabalhar com os alunos o que sera
que o animal deve sentir quando ndo encontra a sua mae ou o que a mae deve
sentir quando nado encontra os seus filhotes.

Assim, proponha algumas reflexdes: “Se um filhote ndo encontra a sua
mde o que serd que pode acontecer com ele? Ele pode morrer de fome ou virar
presa de algum outro animal. Se as fémeas morrerem o que acontecerd? A taxa
de reprodugdo/natalidade daquela espécie pode diminuir e ela entrar em
extingdo”.

Sugestdes: Para iniciar o jogo
pode contar uma histéria de que
aconteceu um desmatamento,

queimada ou presenca de cagadores
na regiao ou entao somente peca que
os alunos comecem a vocalizar.

Sugestao de conteudo: o ser humano no ambiente, interacdes
biolégicas na comunidade, extin¢ao de espécies, desmatamento, queimadas,
entre outros.
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QUE ANIMAL SOU EU? (Dib-Ferreira, 2009)

Objetivo: conhecer animais por meio de caracteristicas relacionadas
pelos alunos participantes.

Material: figuras de animais.

Procedimento: Prenda as figuras de um animal com barbante e coloque
no pesco¢o de um aluno. Nao deixe que ele veja a figura. Peca para que ele
fique de costas para os demais de forma com que todos vejam que animal ele
se transformou. Em seguida, o aluno deve fazer perguntas aos colegas para
tentar descobrir quem ele é. Os colegas s6 poderdo responder “sim”, “nao” e
“talvez” as perguntas.

Consideracgdes e sugestdes: Determine um ndmero de perguntas ou
tempo para que se descubra qual animal. Se o aluno ndo descobrir com as
perguntas, peca que os colegas imitem o animal para ver se ele descobre.
Pode repetir com os outros alunos e assim trabalhar as caracteristicas dos
animais com os alunos.

27
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CACAR OBJETOS (Dib-Ferreira, 2009)

Objetivo: Localizar materiais espalhados que tém relagdo com o meio
ambiente.

Material: Uma lista de objetos que tenham relagao com a natureza para
serem procurados. Escolha somente objetos que possam ser recolocados
com segurancga e que nao causem danos ao ambiente. Uma sacola para cada
aluno.

Procedimento: Va com os alunos em um local onde eles possam
encontrar coisas da lista, como um jardim ou parque da cidade. Distribua
para cada um uma cépia da lista e uma sacola. Estabeleca um tempo para
terminar a atividade. Apds terminado o tempo, retina todos os alunos e vejam
o que eles encontram.

Lista de coisas (exemplos)

Uma pena

Um pedacgo de pele de animal

Uma semente espalhada pelo vento
Exatamente cem amostras de alguma coisa

Algo que seja completamente reto
Um espinho

Algo que nao tenha utilidade na natureza Y}
Um osso

Trés tipos diferentes de sementes
Algo que faca barulho

Algo que seja branco

Algo que seja redondo

Parte de um ovo

Algo que lembre vocé mesmo

Consideracdes e Sugestdoes: Vocé deverd especificar objetos que
estimulem a criatividade do aluno ou que ele tenha que procurar com
atencao para encontrar. Trabalhe a importancia dos materiais e sua relacdo
com o ambiente. Uma sugestdo também é criar animais de massa de modelar
e colocar em uma trilha para que os alunos procurem, ou camuflados no
ambiente e explicar o processo de camuflagem dos animais no ambiente.
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ANIMAIS! ANIMAIS! (Dib-Ferreira, 2009)

Objetivo: reconhecer animais através da mimica ou sons.
Materiais: Fichas com fotos ou desenhos de animais.

Procedimento: Distribua aos alunos cartées com figuras de animais
(uma para cada aluno) e diga que eles precisardo manter o nome de “seus”
animais em segredo. Depois da distribuicdo, peca que os alunos representem
o comportamento tipico de seu animal, um “ator” por vez, sem falar, apenas
representando. O participante poder4, se desejar, emitir um som do animal,
seja cantando, seja zurrando, e assim por diante.

I“

Antes de cada representacao, peca ao participante que lhe entregue o
cartdo, de modo que vocé saiba qual é o animal e possa ajudar o restante do
grupo com alguns palpites se necessario. Os colegas irdo tentar adivinhar o
nome do animal. E muito importante que o “ator” termine seu “ato” antes que
os colegas digam em voz alta o nome do animal.

27
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Para que nao fiquem tao ansiosos, diga que vocé ira acenar com a mao
no momento de comegar a adivinhacdo. Podem ser fornecidas pistas, no
entanto, vocé ficara surpreso ao constatar as imita¢cdes que irdo surgir.
Havera sempre algum aluno que ira adivinhar rapido o nome do animal.

o
L™~ o .
i Iﬁ; S

o o

% eat

Consideragdes e sugestoes:

e Como a brincadeira necessita de apresentacdo, peca aos alunos que
irdo imitar para ir a frente da sala.

e Escolha animais de facil identificagcdo, com caracteristicas fisicas e

movimentos conhecidos, como por exemplo: morcego, pinguim,
macaco, tartaruga, coruja, onga, garga, cachorro, gato, entre outros.

e Procure colocar animais que comp&dem a fauna brasileira. E uma 6tima
oportunidade para falar das caracteristicas deles (habitos, ambientes
onde vivem, alimentagdo, entre outros).

e E uma oportunidade também para aproximar os alunos de forma
divertida, criando oportunidades para reflexdes sobre os conceitos do
mundo natural.

| 55 1 5 1 5 5 5 L 5 5 5 5 5 L5 [ [ [
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UNIDOS VENCEREMOS (Dib-Ferreira, 2009)

Objetivo: Compreender o grau de relacionamento do grupo referente
as tematicas ambientais.

Material: Corte quadrados iguais em cartolina, cinco palavras de cinco
letras por grupo (uma para cada aluno do grupo). As letras devem ser
cortadas em quadrados iguais. Para cada grupo, utilize uma cor diferente de
cartolina. Use uma mesa também para cada grupo.

Procedimento: Forme grupos com cinco cudSWaxo,
alunos em volta de cada mesa. Embaralhe as og‘;‘,’ﬁﬁé‘ ;04‘;“3-?4."0‘; |
letras (da mesma cor - ndo misture as cores) e ,é'@g;’gﬁéﬁ%‘%%.oﬂfg *“
va distribuido cinco letras para cada aluno, de ﬁgp?;i:»%?azti;oﬁ.ﬁg}i
preferéncia colocar 5 em frente de cada pessoa, &:?o;g?gg;; E,Ylg;‘g:j%?’ﬁé
com as letras voltadas para baixo e pedir para %%’5_?;:@;{{,??%;5.%#%;
virarem somente quando solicitado. Pedir que &f?}f.f,&f%%ﬁ&%%?}ggg ez
facam siléncio, pois ndo pode haver ?{ f’ﬁbjggwfsi{‘o}féﬁ |
comunicagdo durante a brincadeira. %’,Z:gz Ll,f’i@f?’.‘ég*?

O professor dira apenas: “a partir desse A

momento, vocés deverdo formar palavras”.

O professor ira observar as atitudes dos alunos, como por exemplo: a)
quem avanca para apanhar as letras dos colegas. b) quem esconde as suas. c)
quem tenta trocar ou oferece ajuda ao colega. d) quem forma sua palavra e
cruza os bracgos se achando superior.

Preste atencdo se o grupo onde todos trabalharam juntos terminou
primeiro. Devera ser feita uma discussao, refletindo sobre as atitudes dos
alunos.

Consideragdes e sugestdes: em todo o trabalho, quando ha troca o
rendimento é melhor e os alunos criam mais lacos de amizade. Aproveite
também para colocar palavras sobre assuntos ligados a natureza, meio
ambiente, para que possam fazer reflexdes ao final da brincadeira.

ABCDEFOHIJEKLM
NOPREASTUWWXYZ
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MICROEXCURSAO (Dib-Ferreira, 2009)

Objetivo: Promover a vontade de conhecer sobre os animais.
Material: Pedacos de barbantes iguais (de 1 a 2 metros). Lupas de mao
(ideal, mas nao essencial).

Procedimento: Inicie a atividade solicitando aos alunos que estendam
os barbantes sobre a parte do solo mais interessante que encontrarem.
Distribua para cada aluno uma lupa, de modo que, ao observar uma formiga,
o aluno possa sentir o tamanho da mesma. Vocé podera fazer
questionamentos para incentivar a imaginac¢ao das criangas, como:

- 0 que vocé estd percorrendo neste momento?

- Quem sdo os vizinhos mais préoximos? Eles sdo amigos?

- Estdo trabalhando muito?

- Que tal ser aquele besouro verde-metdlico? Como ele passa o dia?

Os examinadores, deitados de brugos, analisam cada espaco da trilha
tracada, examinando pequenas maravilhas encontradas na natureza, como
folhas, besouros, aranhas, pedrinhas, entre outros.

Consideracgdes e sugestdes: Ao iniciar, diga aos alunos que seus olhos
nao poderao ficar muito distantes do solo. Peca para contarem aos colegas o
que viram em sua trilha. Pode também pedir que facam o relato na forma de
desenho e depois apresentem aos demais colegas.

30
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ECOSSISTEMA (Dib-Ferreira, 2009)

Objetivos: Compreender como a interferéncia realizada no meio
ambiente pode destrui-lo.

Material: Um rolo de barbante, pedacgos de papel e um hidrocor.

Procedimento: Os alunos deverao formar um circulo. O lider coloca-se
dentro do circulo, préoximo da margem, segurando um rolo de barbante, e
entao pergunta:

- “Quem pode me dizer o nome de uma planta
que cresce nessa drea?.. Cenoura.. Jtimo!
Venha aqui, Srta. Cenoura, e sequra a ponta do
barbante.

- Hd um animal por aqui que gosta de comer
cenouras?... Coelho!... Ah, uma bela refei¢do! Sr.
Coelho, segure aqui neste barbante; vocé estd
ligado a srta. Cenoura porque depende dela
para se alimentar.

- Agora, quem se alimenta de coelho?”

Assim, pode continuar ligando os alunos através do barbante a medida
que vao surgindo relacionamentos com o restante do grupo.

O professor podera introduzir novos elementos e consideracdes, como
outros animais, solo, agua, ar e assim por diante até que todos os alunos do
circulo estejam interligados, formando uma TEIA. O professor entdo pode
falar que eles acabaram de criar o préprio ECOSSISTEMA.

Visando demonstrar que cada elemento ¢é
importante para o ecossistema, imagine um motivo para
retirar um elemento do conjunto. Por exemplo, o fogo ou
alguém que cortou uma arvore. Quando essa arvore cair,
ira arrastar o barbante que esta segurando. Qualquer um
que sinta um puxdo em seu barbante, foi, de alguma forma,
afetado pela morte da arvore. Agora todos os que sentiram
0 puxao em decorréncia da arvore também devem fazer o
mesmo. O processo continua até que cada elemento
demonstre ter sido afetado pela destruicdo da arvore.

o

Consideragdes e sugestoes:
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A brincadeira é importante para estabelecer as inter-relacdes

existentes no meio ambiente;

O encadeamento retratara com clareza como o ar, pedras, plantas,

animais trabalham juntos na equilibrada teia da vida.

Pode pedir para que os alunos
escrevam ou desenhem os animais,
plantas e outros em uma folha de
papel e colem na camiseta para nao
esquecerem quem estao
representando.

Também pode usar a técnica de
deixar o barbante cair ou solta-lo para
afrouxar a teia, de modo que alguns
elementos do ecossistema fiquem sem
sustentacao.

NS
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TOCAR, SENTIR, REPRESENTAR (Dib-Ferreira, 2009)

som.

Objetivo: Entender as relagdes existentes na natureza.

Materiais: Objetos naturais, papel, lapis de cor ou giz de cera, caixa de

Procedimento: Peca aos alunos que se posicionem em circulo e fechem
os olhos. O professor colocara uma musica calma ao fundo e ira dispor na
frente de cada aluno um elemento da natureza, por exemplo: pedras, folhas,

galhos, entre outros.

sentidos do tato, olfato e audicdo. Em seguida, o professor ird recolher os
elementos e pedir para que cada aluno represente, por meio de desenhos, o
elemento que ele teve nas maos ou o que imaginou que fosse. Apos fazerem
os desenhos, o professor ira devolver o elemento a cada aluno, para que eles
possam comparar. O professor, entdo, discutird com os alunos as suas

impressoes e o seu nivel de percepcao.
Consideragdes e sugestoes:

Explicar que para entender a natureza e suas inter-relacdes entre os
elementos, se faz necessario desenvolver nossa capacidade perceptiva,
que ira nos permitir visualizar muito além dos que os olhos podem ver.
A atividade é essencial para sensibilizar os alunos sobre a importancia
de todos os elementos que existem no ecossistema, agucando os
nossos sentidos, podendo refletir sobre a diferenca entre o tocar, o

sentir e a realidade.

Apos, solicitar aos alunos que explorem ao maximo o objeto, usando os
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RECOLHENDO SUA FOLHA (Dib-Ferreira, 2009)

Objetivo: Reconhecer as folhas por meio de suas caracteristicas.
Materiais: Sacola e folhas de uma mesma arvore. Observacao: usem

folhas caidas no chao e evitem retirar da arvore.

deles

Procedimento: Peca que os alunos sentem em circulo e dé a cada um
uma folha de uma mesma arvore. O professor pedira que os alunos

observem bem as caracteristicas de sua folha (manchas, coloracao, sinais,

entre

outras), para que possam conhecer a folha muito bem.
Logo apds, cada aluno deve mostrar a sua folha ao colega que se

encontra no seu lado direito, ressaltando as caracteristicas especificas que
encontrou. O professor, entdo, ira recolher todas as folhas, colocando-as de
volta a sacola. As folhas, em seguida, serao espalhadas no chao, e o professor
ira solicitar que cada aluno encontre a sua folha.

Consideracgdes e sugestoes:

Explicar que todos os elementos existentes no meio ambiente sao
importantes e merecem respeito. Embora alguns parecam
insignificantes, tém sua fun¢do dentro do sistema, sendo de
fundamental importancia para a manutencao do equilibrio ambiental.
Na atividade, o professor pode explicar que embora muito parecidas,
as folhas tém caracteristicas préprias que as tornam unicas, mesmo
fazendo parte de uma mesma arvore.

Também, falar sobre as suas fung¢ées, pois cada folha tem sua parcela
de contribuicao no processo de fotossintese para manter a vida da
arvore.

34
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CUIDANDO DA VIDA (Dib-Ferreira, 2009)

Objetivo: Compreender a importancia da natureza.

Material: Um cartaz grande e significativo sobre a natureza, fita e letra
de musica “como uma onda” (Lulu Santos).

Procedimento: Peca que os alunos fiquem em um circulo, sentados no
chdo. O professor devera passar o cartaz por todos os alunos para que eles o
examinem.

Em seguida, solicite que algum aluno rasque o cartaz. Possivelmente
vai haver alguma resisténcia em fazer isso, mas o professor deve insistir até
que alguém comece. Caso ninguém facga, o proprio professor pode rasgar.
Apds o primeiro pedaco, outros alunos também deverao rasgar o cartaz.

Coloque, entdo, as partes no centro do circulo e tente junto com os
alunos arrumar novamente o cartaz.

Questione (de acordo com as atitudes):

a) Porque alguns (ou todos) se
negaram a rasgar o cartaz? (era apenas um
papel pintado!)

b) O que é mais importante: este papel
ou a vida de vocés?

c) Vocés tém esse cuidado com ela?
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Mostre entao, como nao e pOSSlVEl o cartaz voltar a ser como antes,
explicando que: atitudes impensadas podem deixar marcas dificeis de IE
retirar. A vida esta ali para ser vivida, ndo podemos deixar os bons momentos E
passarem. Cada momento € Unico e nao volta, portanto, aproveitem os bons E
momentos e se afastem de situacdes que ndo sejam compativeis com os E
vossos valores. ]
Para concluir a atividade, cante com eles a musica “como uma onda” de E
Lulu Santos, ou alguma outra musica de sua preferéncia. E
&
e e
&
]
]
Nada do que foi sera Nada do que foi sera E
De novo do jeito que ja foi um dia (De novo do jeito que ja foi um dia (o]
Tudo passa, tudo sempre passara Tudo passa, tudo sempre passara E
A vida vem em ondas A vida vem em ondas E
Como um mar Como um mar
Num indo e vindo infinito Num indo e vindo infinito) E
Tudo que se vé nao € Tudo que se vé nao € E
Igual ao que a gente viu hd um segundo Igual ao que a gente viu hd um segundo
Tudo muda o tempo todo no mundo Tudo muda o tempo todo no mundo E
Nao adianta fugir (Nao adianta fugir E
Nem mentir Nem mentir
Pra si mesmo agora Pra si mesmo agora E
Ha tanta vida la fora Ha tanta vida la fora
Aqui dentro sempre Aqui dentro sempre E
Como uma onda no mar Como uma onda no mar
Como uma onda no mar Como uma onda no mar E
Como uma onda no mar Como uma onda no mar E
Como uma onda no mar Como uma onda no mar)
&
Consideragoes e sugestoes: E
e Esta dinamica pode servir para unir um grupo e para explicar sobre a E
importancia da preservacao ambiental. E
(6]
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A ARCA DE NOE (Dib-Ferreira, 2009)
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Objetivo: Perceber a interacado
entre os animais.

Material: Papel (cartolina) e/ou
figuras de bichos.

Procedimento: Conte quantos
alunos irdo participar da atividade.
Depois faga uma lista com os nomes dos
animais, cujo nimero deve ser a metade

do nimero de alunos que irdo participar.
Escreva o nome de cada animal em duas
fichas pequenas (cerca de 4,0 cm) de

cartolina. Quando terminar, devera ter o
mesmo numero de fichas e participantes
(uma para cada). Se o namero for impar,
escreva o nome de um dos animais em
trés fichas, formando um trio.
Embaralhe as fichas e distribua-as.

Cada aluno devera ler a sua ficha e nao comentar com os colegas.
Recolha as fichas dos alunos. A um sinal, vocé ira solicitar que os alunos
comecem a se transformar nos animais que estavam nas suas filhas,

representando sons, formas e movimentos tipicos, na tentativa de atrair os

seus parceiros.
A atividade sera engracada, pois os alunos, normalmente irdo comecar

a latir, coaxar, chiar, zumbir, andar de modo pomposo, balangar, saltar, entre
outros. Os alunos poderao fazer qualquer som que desejar, mas é proibido
falar o nome do animal (cada animal deve atrair seu parceiro somente pelas
representacoes).

Para crian¢as menores, o professor pode preparar fichas com fotos ou
desenhos dos animais, nao se esquecendo de que sao em duplas.
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JOGO DA MEMORIA (Breda e Picanco, 2011)

Objetivo: Promover a concentragdo e ensinar por meio das imagens.
Material: Cartas feitas a partir de imagens.

Procedimento: Separar a turma em grupos de 4 a 5 alunos; embaralhar
as cartas; coloca-las na mesa com as imagens para baixo; o jogo inicia apos a
leitura das regras.

Regras:

[) Cada aluno podera virar duas cartas. Se formar o par, o aluno deve guardar
as cartas e jogar novamente;

2) Se o aluno nao formar o par, deve desvirar as cartas e deixa-las na mesma
posicdo passando a vez;

3) Quando todos os pares forem encontrados, devem-se identifica-los. E
assim, encerra-se o jogo.

Sugestdes de conteudos: Caracteristicas dos animais e plantas. Uso do
territdrio. Desmatamento. Rios. Aterro Sanitario e lixo. Tratamento de
esgoto. Fotointerpretacao, entre outros.
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TRILHA DO PLANETA (Passos, 2020)

Objetivo: Entender a importancia de atitudes em relacdo ao meio

ambiente.
Material: Peoes, dado e tabuleiro.
Link para acessar ao tabuleiro:

https://www.dropbox.com/s/j5hu93map7fgm6f/Jogo%20do%20Planeta-

=& (0]

o)

&

&

&

&

&

&

oficial3.jpg?dI=0
Link para acessar a capa e instrucgdes:

https://www.dropbox.com/s/xm1jhjiuuoa48db/capa%?20jogo-

oficial2.jpg?dl=0

Procedimentos:

Conforme o numero que sair no dado se avancam as casas.
O jogo comega com uma cidade bastante suja e poluida e conforme
avanga se descobrem algumas atitudes boas e ruins para as pessoas e a

natureza.

Quem conseguir chegar no fim do jogo descobre um mundo novo, cheio

de cores e de vida.
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EQUILIBRIO DINAMICO DO ECOSSISTEMA (CEAI 2018)

Objetivo: Promover uma reflexdo sobre o equilibrio natural dos
ecossistemas.

Sugestoes de Conteudos:
diminuicio de uma populacdo de
animais, oferta e demanda de recursos
de um ecossistema e necessidade da
conservacao da biodiversidade e dos
ecossistemas para a manuten¢do da
vida.

-

1) Os alunos deverao formar duas filas, de frente um para outra, com o

Procedimentos:

mesmo numero cada. Uma das filas representara o ecossistema e a
outra os animais que fazem parte desse ecossistema.

2) O professor transmitird aos alunos trés gestos que irdo simbolizar,
respectivamente, abrigo, alimento e 4gua. Repetira os gestos até que os
alunos memorizem. Explicara que a fila A sera o ambiente que ofertara
o abrigo, o alimento e a 4gua, e a fila B sera composta pelos animais que
buscarao abrigo, alimento e agua.

3) As filas entao ficardo de costas para o centro e ao sinal do professor
cada participante, em ambas as filas, fara o gesto para escolher se
virando para o centro.

40
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4) Cada aluno da fila dos animais correra
imediatamente para o aluno da fila do meio
ambiente que estiver com o seu mesmo gesto.

5) Cada aluno da fila do meio ambiente suportara
apenas um animal.

6) Os alunos nao podem alterar os gestos
escolhidos inicialmente. Nesse sentido, quem
ndo encontrar um participante com o gesto
igual ao seu saira da atividade.

7) O professor solicita que retornem aos lugares
iniciais e recomeca a atividade.

8) O professor podera repetir a atividade quantas vezes achar necessario,
mas devera em algumas rodadas, introduzir acdes antrdpicas ou
naturais no meio, por exemplo, incéndio na floresta e retirar os
participantes que oferecem o abrigo, até que a maioria dos animais
sejam eliminados.

9) Podem-se reintroduzir os animais e os participantes do meio para
novamente conseguir um equilibrio dindmico no ecossistema.

Ao final, podem-se separar os participantes em grupos para trocar
experiéncias e reforcar conteidos sobre a conservacao da biodiversidade e
dos ecossistemas para a manutencdo da vida e o equilibrio dinamico e
natural existente no meio ambiente natural.

| 55 1 5 1 5 5 5 L 5 5 5 5 5 L5 [ [ [

41

EEEEEE T EEEEEE O EEEEEE e EEEE o)

@

E
E
E
E
E
E
E
E
E
2
&l
&l
&l
&l
&l
&l
&l
&l
[

&




=

2 EEEEEEEEEEEEEERE [

ALFABETO DINAMICO (CEAI 2018)

Objetivo: Sensibilizar a turma em relacdo a importancia da acao

coletiva para a preservacao e conservacao ambiental.

Materiais: Cartdes de cartolina de 20 x 20 cm com letras desenhadas
conforme definicdo de uma frase pelo professor. Os cartdes deverao ter um

barbante na parte superior para colocacao no pescogo dos alunos.
Procedimento:

1) O professor escolhera a frase previamente para escrever cada letra em
um cartdo. As frases deverao estar relacionadas a tematica que sera
abordada, como por exemplo: Somos responsaveis pelas nossas
florestas. A natureza merece ser cuidada. Devemos amar e respeitar os
animais. Cada frase deve conter o mesmo numero de letras que os
alunos participantes, pois cada aluno representara uma letra.

2) Cada aluno ira pegar um cartdo e colocar no pesco¢o com a face em
branco para frente. Depois, em circulo, todos deverao virar seus
cartoes.

3) O professor ira dizer apenas o tempo que eles tém para formar a frase.
Apés formarem a frase, o professor podera discutir sobre a tematica e

escutar os comentarios dos alunos.
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BINGO DOS BICHOS (CEAI 2018)

Objetivo: Promover uma reflexao sobre a

importancia dos animais na biodiversidade.

cl
EEEEEEEO

Materiais: Cartdes de cartolina de 5 x 15 cm e cdhetinhas para cada

participante.
Procedimento:

1) O professor pode solicitar que os alunos sentem, dividindo a sala de
dois lados. Apos, ele ira falar o nome de vinte animais de forma
aleatoria.

2) Cada aluno devera escolher o nome de oito animais, podendo ser
qualquer um dos vinte citados pelo professor.

3) Em seguida, o professor pede para o grupo ficar atento a sua fala.

4) Ele ira falar o nome dos vinte animais e cada participante devera
imitar o animal quando este estiver na sua cartela.

5) Vence quem conseguir marcar primeiro todos os animais da sua

g

tat b

cartela.
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ARTE COM POLUICAO (Dogdanova, 2023)

Objetivo: Promover uma reflexdo sobre a qualidade do ar e a

necessidade de preservagdao do meio ambiente.

1)

2)

3)

Materiais:

Folhas brancas

Giz de cera, lapis de cor e/ou marcadores coloridos.

Objetos opacos e pequenos, como papeldes grossos, tampas de plastico
ou de metal.

Procedimentos:

Peca aos alunos que fagam um desenho de uma paisagem, que deve ser
a mais colorida possivel. Deve ser bem colorida para que o efeito seja
perceptivel.

Quando terminarem os desenhos, os alunos deverao colocar sobre uma
superficie plana (chdao ou mesa) e posicionar os objetos opacos sobre
o desenho.

Deixar o desenho por um dia inteiro em um local ao ar livre, sempre
com os objetos em cima. No outro dia, retirar os objetos e visualizar.
Vocé ira perceber que embaixo deles, o papel se manteve branco, € as
cores bem vivas, jd as areas que ficaram descobertas estardao
acinzentadas ou opacas. Nesse momento, o professor podera explicar
que é isso que a poluicdo faz com as nossas paisagens constantemente.

Fonte: Dogdanova (2023)
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COMPLETANDO AS FRASES (Educacao e Transformacao, 2023)

Objetivo: Refletir sobre questdes ambientais.

Desenvolvimento: Em um circulo, o professor ira ler e completar uma
frase e depois fazer um comentario. Logo apds, o papel sera passado para o

préximo que ira ler a frase seguinte e, assim, sucessivamente.

Abaixo seguem sugestoes de frases que podem ser completadas

1.

w N

© N oA

9.

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Quando penso no futuro do meio ambiente, eu vejo...

Quando estou em um parque, eu gosto de...

Quando entro num ambiente sujo, com muito lixo no chéo, eu
penso que...

Neste momento, estou muito preocupado/a com a situagao da...

O que mais me deixa triste em relacao ao meio ambiente é...
Eu me sinto integrado a natureza quando...
Quando alguém desperdica agua, eu...
No dia do Meio Ambiente, eu...
Minha maior esperanga é um dia...

As vezes, eu me sinto como se...

Quando falam em poluicao eu...

Para mim, a reciclagem é...

A vida é um bem precioso que deve ser...

Quando leio nos jornais noticias sobre catastrofes ambientais,
eu...

Eu colaboro com a natureza quando...

Para mim o ambiente é...

O desmatamento é triste porque...

Sobre o trafico de animais silvestres penso que...
Conscientizacdo ambiental é...

Ser ambientalmente responsavel é...

Para mim, o maior problema ambiental é...

O desequilibrio ecolégico é quando...
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TRILHA ECOLOGICA (Educacio e Transformacio, 2023)

chao.

Objetivo: Refletir sobre os desafios ecoldgicos.

Materiais: Dois dados, uma trilha (caminho) desenhada com giz no

Procedimento:

O professor devera solicitar que os alunos formem dois grupos. Cada
grupo tera a tarefa de pensar sobre cinco problemas ambientais e
pesquisar trés alternativas de solugbes sustentaveis para cada
problema. Exemplo: poluigao, lixo, aquecimento global, desertificacao,
alteracgoes climaticas, extincdo de espécies, entre outros. As solucdes
podem ser encontradas pelo grupo, mas sé serdo reveladas no
momento do jogo.

O professor devera desenhar uma trilha no chéao e espalhar os desafios
propostos pelos grupos. Cada grupo escolhe um jogador. Dada a
ordem, o primeiro jogador irad langar o dado e ver quantas casas deve
avancgar.

Ao chegar na casa tera um desafio ou situagdo-problema e devera
resolver junto com o seu grupo. A resposta deve ser aceita pelo grupo
oponente. Se acertar, permanece na posicao e se errar volta para a

posicdo anterior. Vence o grupo que chegar primeiro ao final da trilha.
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DIARIO DO LIXO (Bogdanova, 2023)

Objetivo: Identificar os habitos de consumo dos alunos.

Materiais:
« Uma sacola
« Lapis
« Folha de papel

Procedimento:

« O professor ira solicitar que cada aluno passe o dia inteiro carregando
uma sacola e coloque dentro todo o lixo que ird produzir. E importante

que a bolsa esteja com o aluno o tempo todo, para que a dinamica faca

sentido.

« Ao final do dia, o aluno devera anotar quais foram as atitudes tomadas
por ele para gerar mais lixo. Assim, o aluno tera maior consciéncia
sobre os préprios habitos de consumo. Na outra aula, o professor pode

sugerir que cada um apresente sua lista e faca uma reflexdao de quais

sdo as atitudes dos alunos que mais geraram lixo.

Fonte: Dogdanova (2023)
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CONSIDERACOES FINAIS

A Educacao Ambiental desenvolvida com a utilizacao da ludicidade
desempenha um papel importante na conscientizacdo e engajamento dos
alunos em relagdo as questdes ambientais, utilizando abordagens educativas
baseadas na diversao (jogos, brincadeiras e dinamicas) e na interatividade
para o desenvolvimento de conhecimentos sobre o meio ambiente.

A Educagdao Ambiental, por meio da ludicidade, promove a participacao
ativa dos alunos, permitindo que eles vivenciem conceitos ambientais de
maneira pratica. Os jogos, brincadeiras e/ou dinamicas permitem que os
alunos explorem diferentes contextos e consequéncias ambientais,
desenvolvendo habilidades criticas de resolucao de problemas e tomada de
decisoes. Cria também um engajamento emocional com o assunto ambiental,
0 que aumenta a motivacdo e o interesse em aprender sobre questoes
relacionadas ao meio ambiente.

O trabalho com o ladico também estimula a retencdo de informacgades,
a criatividade e a imaginacao dos alunos, encorajando-os a encontrar
solugdes inovadoras para os desafios ambientais, além da mudanca de
comportamentos e ado¢do de praticas sustentaveis no dia a dia, como
reciclagem, economia de energia, reducao de consumo de agua, entre outras
acoes positivas.

A Educagao Ambiental torna a aprendizagem sobre o meio ambiente
mais envolvente, acessivel e significativa, contribuindo para a formagao de
cidadaos conscientes e ativos na busca por um futuro sustentavel. Portanto,
promovam a Educagcdo Ambiental em vossas escolas e contribuam para um

futuro melhor.
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