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Resumo: O presente estudo tem por objetivo geral conhecer o perfil socioecondmico dos
discentes beneficiarios do Programa de Assisténcia Estudantil - PAES da UNILAB-Cear4, sob
a Otica da educacéo financeira, identificando, assim, como realizam a gestéo e planejamento
das suas financas pessoais. Quanto a metodologia, a pesquisa possui natureza exploratdria-
descritiva com abordagem mista. Para a coleta de dados, aplicou-se um questionario online,
adaptado, e baseado no Kit de Ferramentas da Organizacdo para Cooperacdo e
Desenvolvimento Econdmico — OCDE. O referido instrumento foi utilizado como meio de
coleta de dados cuja amostra principal foi compreendida por discentes em qualquer um dos
dezessete cursos de graduacdo. Ao todo se obteve cento e sessenta respostas, devidamente
tabuladas e analisadas com o auxilio do Microsoft Excel e da estatistica descritiva. Entre 0s
principais achados deste estudo, identificou-se que a maioria dos respondentes sao i) discentes
do Bacharelado em Administracdo Publica (16,9%), do género masculino (53,1%), brasileiros
(63,8 %), solteiros e encontram-se na faixa etéria entre 20 a 24 anos (61,9%). Possuem como
principal fonte de renda somente o auxilio recebido mensalmente, em torno de R$ 500,00, para
lidarem com as despesas basicas. Em relagdo aos aspectos de gestdo e planejamento financeiro,
ii) constatou-se que apesar dos discentes apontarem alguns aspectos basicos de planeamento e
anotacOes das despesas, a maioria dos respondentes (60,6%) comprometem o valor de seus
auxilios, gastando mais do que recebem, passando a integrar um grupo de pessoas que ndo
administra suas finangas pessoais adequadamente, de forma equilibrada. Com isso, nota-se que
os discentes ndo agem racionalmente e de acordo com 0s conceitos basicos que pautam a teoria
das finangas pessoais. Dessa forma, verificou-se que apesar do nivel educacional formal, o
publico-alvo deste estudo, possui atitudes e/ou comportamentos financeiros dissonantes em
comparacdo ao que se esperava da referida populacdo amostral. Apesar disso, iii) 0 programa
de assisténcia estudantil apresenta-se, segundo observagfes do estudo, como instrumento que
contribui positivamente para a fixacdo dos discentes na universidade durante o periodo
necessario para o curso superior, além de facilitar o desenvolvimento e cumprimento das
atividades académicas.

Palavras-chave: Finangas Pessoais. Planejamento Financeiro. Programas de Assisténcia
Estudantil.

Abstract: The present study has the general objective of knowing the socioeconomic profile
of the students benefiting from the Student Assistance Program - PAES of UNILAB-Ceara,
from the perspective of financial education, thus identifying how they manage and plan their
personal finances. As for the methodology, the research has an exploratory-descriptive nature
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with a mixed approach. For data collection, an online questionnaire was applied, adapted, and
based on the Toolkit of the Organization for Economic Cooperation and Development - OECD.
This instrument was used as a means of data collection whose main sample was comprised by
students in any of the seventeen undergraduate courses. Altogether, one hundred and sixty
responses were obtained, duly tabulated and analyzed with the help of Microsoft Excel and
descriptive statistics. Among the main findings of this study, it was identified that most
respondents are i) students of the Bachelor of Public Administration (16.9%), male (53.1%),
Brazilian (63.8%), single and are in the age group between 20 and 24 years (61.9%). Their main
source of income is only the aid received monthly, around R$ 500.00, to deal with basic
expenses. Regarding aspects of management and financial planning, ii) it was found that despite
the students pointing out some basic aspects of planning and recording expenses, most
respondents (60.6%) compromise the value of their aid, spending more than they receive,
becoming part of a group of people who do not manage their personal finances properly, in a
balanced way. With this, it note that the students do not act rationally and in accordance with
the basic concepts that guide the theory of personal finance. Thus, it was found that despite the
formal educational level, the target audience of this study has attitudes and/or financial
behaviors that are dissonant in comparison to what was expected of the aforementioned sample
population. Despite this, iii) the student assistance program presents itself, according to the
study's observations, as an instrument that positively contributes to the retention of students in
the university during the period necessary for the higher course, in addition to facilitating the
development and fulfillment of academic activities.

Keywords: Personal Finance. Financial Planning. Student Assistance Programs.

1. INTRODUCAO

A educacdo financeira € um aspecto importante na vida das pessoas e tem sido tema de
discussdo em diversos meios, seja formal ou informal, seja por razGes particulares (contexto
micro) ou pela inevitavel piora na situacdo econdmica que a sociedade tem enfrentado
recentemente com a chegada da pandemia em 2021, oficialmente registrada no Brasil.

Sendo o tema em epigrafe, razdo principal do presente estudo, eis que surge a
necessidade de as pessoas atuarem de forma mais organizada com respeito as suas financas:
seja como membro de uma familia ou sociedade; como pessoa fisica ou juridica.

O assunto se impde como um debate urgente e importante sobre como se planejar
financeiramente e que, a partir de um comportamento previamente planejado, resguarde o
individuo de um problema que “assombra” muitos orgamentos financeiros, impondo 6nus para
as pessoas no dia a dia, a0 mesmo tempo que compromete o futuro, ocasionando a incerteza de
desfrutar de um futuro préximo, ceifando sonhos ou planos.

Nessa senda, ressalta-se que o tema deste estudo deve ser posto inicialmente nos
primeiros anos do individuo, ainda no periodo escolar por exemplo. E que alguns “atores”,
como a familia e a escola, em conjunto, devem atuar, ativa e fortemente, na formacdo do

individuo, enaltecendo de forma clara, objetiva e pedagdgica os conceitos sobre dinheiro,



utilizando-o de forma racional e responsavel. Nessa perspectiva, espera-se que, ao se tornar
adulto, ou economicamente ativo, o individuo seja capaz de fazer escolhas racionais,
transbordando em atitudes benéficas, para si em primeiro momento e, para sua familia e
sociedade, em segundo plano.

Dessa forma, recomenda-se como necessaria e importante uma ampla discussao na qual
se envolva todos os agentes da sociedade em qualquer que seja a esfera. Nesse sentido, justifica-
se a presente pesquisa que visa contribuir com o tema, analisando um grupo especifico de
pessoas: 0s estudantes universitarios e beneficiarios dos programas de auxilios.

Isto posto, 0 presente estudo foi elaborado objetivando conhecer melhor os discentes
beneficiarios do Programa de Assisténcia Estudantil — PAES da UNILAB-Cear sob a dtica da
gestdo financeira de seus recursos. Para o referido propdsito, enumeram-se alguns objetivos
especificos como: i) conhecer o perfil socioecondmico dos discentes — publico-alvo e objeto
principal deste estudo; ii) descrever e analisar como os beneficiarios planejam seus recursos
sob a Gtica da educacdo financeira e; iii) apontar algumas percepcdes que 0s discentes tem sobre
o PAES.

Quanto a organizagdo, o artigo esta dividido em cinco partes. Inicialmente, ha a
introducdo e descricdo da problematica, justificativa e objetivos deste estudo. Na sequéncia,
apresenta-se o referencial tedrico pautado em temas que fornecem uma melhor compreensao
deste estudo e metodologia que descrevem a abordagem, procedimento técnico e instrumento
utilizados. Posteriormente, ilustracdo dos resultados e discussdes, e por ultimo, as

consideracdes finais e recomendacdes.

2. Financas Pessoais

A gestdo das financgas pessoais requer dos individuos a compreensdo de aspectos basicos
relacionados tanto de planejamento como da utilizac&o adequada de sua renda ao longo de um
periodo, seja curto ou longo prazo. Segundo Monteiro et al (2011, p. 2) finangas pessoais “¢é
tudo que esta relacionado a gestdo do proprio dinheiro, passando pela organizacao de contas,
administracdo das receitas, das aplicagdes financeiras, previsao de rendimentos e priorizagdo
de investimentos”.

Em concordéncia, de Lucena e Marinho (2013), destacam que o termo “financas
pessoais” estd associado a administracdo do seu dinheiro, tratando-se, principalmente, do
planejamento e aplicacdo da renda pessoal de forma inteligente. Assim, o individuo que detém

o controle de suas financas, bem como, possui conhecimentos financeiros necessarios, toma
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decisdes conscientes no consumo, investimentos e poupanga, ao passo que, também possibilita
0 bem-estar financeiro garantindo a satisfacdo das necessidades essenciais.

Na perspectiva de Marques e Correia Neto (2016), as finangas pessoais compdem a
gestdo dos recursos financeiros de um individuo ou de uma familia, de modo que, tanto em seu
periodo de atuacdo no mercado quanto durante seu periodo de aposentadoria, consiga manter
condigdes de vida apropriada. Dessa forma, percebe-se que administracdo eficaz das finangas
pessoais, bem como agir de forma responsavel e saber como poupar o dinheiro ao longo dos
anos, possibilita uma certa estabilidade financeira.

Moreira e Carvalho (2013), destacam a importancia de o individuo saber lidar com o
dinheiro ao longo de sua vida, ou seja, efetuar a gestéo eficiente das suas finangas seja em curto
ou longo prazo. Entretanto, apesar da importancia e necessidade no cotidiano, a falta de
instrucdo sobre financas pessoais ocasiona que algumas pessoas tomem decisfes errdneas
ocasionando impactos negativos em suas vidas.

Em vista disso, Bona (2018) afirma que para um controle financeiro eficaz é
fundamental a educacédo financeira. Na mesma linha de pensamento, Vieira et al (2009, p. 3)
destacam que “a educagdo financeira desenvolve habilidades que facilitam as pessoas tomar
decisoes acertadas e fazer boa gestdao de suas finangas pessoais”. Portanto, a educacao financeira
permite que o individuo detenha conhecimento e habilidades para lidar com suas finangas, bem

como, preveni-lo de situagcdes em que as despesas sejam maiores que as receitas.

2.1 Educacédo Financeira

O ensino da educacao financeira no periodo adequado proporciona aos individuos uma
melhor administragéo do seu dinheiro, assim como auxilia na tomada de decisfes conscientes.
Possibilitando o consumo conforme suas receitas, impedindo - em alguns casos - 0
endividamento e situacgdes fraudulentas (HILL, 2009). Logo, a aplicacdo de conhecimentos e
habilidades financeiras obtidas previamente resulta em um maior controle, organizacéo e
utilizaco eficiente dos recursos financeiros durante as situagdes do dia a dia e futuras.

Segundo a Organizagdo para Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico-OCDES?, a

educacéo financeira pode ser compreendida como:

[...] o processo mediante o qual consumidores/investidores melhoram a sua
compreensdo em relacdo aos conceitos e produtos financeiros, de maneira que,
com informacdo, instrucdo e/ou orientacdo objetiva, possam desenvolver
confianga e as competéncias necessarios para se tornarem mais conscientes das

3 Fundada em 1961, é integrada por paises-membros que se empenham em promover padrdes internacionais em
questbes econdmicas, financeiras, comerciais, sociais € ambientais.
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oportunidades e riscos financeiros e, entdo, poderem fazer escolhas bem
informadas, saber onde procurar ajuda e adotar outras acdes efetivas que
melhorem o seu bem-estar financeiro (OCDE, 2005, p. 26).

Dessa forma, entende-se que a educagdo financeira possui uma dimensdo mais
abrangente, onde desenvolve-se um conjunto de praticas financeiras sustentaveis e sociais.
Visto que, resultam em mudancas na realidade em que os individuos estdo inseridos e na
qualidade de vida individual, de um grupo familiar ou da sociedade em geral. (CAMPQOS, 2013;
SAVOIA et al, 2007). Repercutindo, assim, em um bem-estar coletivo, pois aumenta a
compreensdo dos conceitos financeiros e, ocasionalmente, a consciéncia para equilibrar o
orcamento, poupar e equilibrar os gastos (MARONESE; CARVALHO, 2016).

No ponto de vista de Gans et al. (2016, p. 96) a educacgéo financeira enquadra-se como
“o conjunto de informagdes que auxiliam as pessoas a lidarem com a sua renda, com a gestao
do dinheiro, com gastos e empréstimos monetarios, poupanca e investimentos de curto e longo
prazo”. Além de orientar atitudes e comportamentos que evitam riscos, influenciam no
planejamento e na tomada de decisdes que repercutem na sadde financeira, fisica e emocional.

A respeito do planejamento financeiro, Maronese e Carvalho (2016) definem-no como
um instrumento que permite aos individuos adaptarem suas necessidades as suas rendas,
resultando na imposicdo de limites de gastos e definindo prioridades indispensaveis. Entretanto,
os autores afirmam que “apesar de ser reconhecido como uma importante pec¢a diante da tomada
de decisdes financeiras, ainda ndo esta presente no dia a dia de nossa populacao (Idem., 2016,
p.11)”. Pressupde-se que isto ocorra devido a falta do ensino da educag&o financeira nas escolas
de ensino fundamental e médio, uma vez que o tema ndo é definido como um componente
curricular especifico e obrigatorio no Projeto Politico Pedagdgico.

Isto posto, o analfabetismo financeiro de grande parcela da populagéo, principalmente
de grupos que vivem em situagdes de vulnerabilidade socioecondmica pode ter sua origem na
auséncia de esforcos que se concentrem no inicio da educagdo formal do cidaddo. Ou ainda
residir na falta de condicGes e oportunidades direcionados aqueles que carecem de instrucdes
bésicas e habilidades para lidarem com questdes que envolvem a gestdo do dinheiro de forma
adequada. Com isso, alguns individuos tornam-se alvos faceis de situacdes financeiras trazendo
incertezas as questdes relacionadas a crises financeiras, endividamento e inadimpléncia.

Para ilustrar a importancia nacional que o tema possuli, cita-se que o governo brasileiro
desenvolveu no ano de 2010, por meio Decreto n° 7.397, de 22 de dezembro de 2010, a
Estratégia Nacional de Educacdo Financeira — ENEF, tendo como finalidade “promover a

educacdo financeira e previdencidria e contribuir para o fortalecimento da cidadania, a
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eficiéncia e solidez do sistema financeiro nacional e a tomada de decisdes conscientes por parte
dos consumidores” (BRASIL, 2010, p. 1). Para atingir seu objetivo, ha instituido no decreto as
diretrizes e uma série de indicacGes para uma padronizacdo das acbes que possibilite o
compartilhamento de conhecimentos financeiros conforme as disparidades regionais e culturais
do pais.

Por conseguinte, iniciaram-se as discussdes para a oferta da educacdo financeira no
curriculo escolar, repercutindo na implementacdo da tematica na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), documento homologado em 2017 e com previsdo para execucao em 2020,
contendo instrucbes e propostas pedagogicas que promovam a disseminacdo da literatura
financeira no ensino fundamental e médio. Permitindo a formacdo de jovens que possuam 0
conhecimento e habilidades necessarias para organizarem suas receitas, tomarem decisdes
financeiras autdbnomas e racionais quando ingressarem no mercado de trabalho futuramente.

Entretanto, apesar dos avancos e atencdo relacionados a tematica, ainda ha entraves que
prejudicam a materializacdo do ensino. Para Vieira et al (2019, p. 3) um dos problemas ¢ “[...]
a inexisténcia de um modelo de mensuracdo universal para indicacdo do nivel de educacao
financeira dos individuos e, consequentemente, dos focos prioritarios de atuacdo em diferentes
perfis da populagdo”. Ou seja, tornando a identificacdo das temaéticas e estratégias a serem
desenvolvidas mais complicada. Outros fatores pertinentes que dificultam a modificacdo do
cenario educacional sdo a efetividade de politicas publicas, escassez de investimentos na
educacdo e na capacitacdo de professores para aperfeicoar as praticas pedagogicas e utilizarem
metodologias ativas.

2.2 Planejamento Financeiro

A gestdo e controle adequado das financas se torna viavel quando é realizado a principio
o planejamento financeiro, onde o individuo consegue idealizar e determinar uma meta ou
objetivo que cumprird futuramente. Para Marques e Correia Neto (2016, p. 20), “planejar, no
contexto financeiro, significa estabelecer antecipadamente as acdes a serem empreendidas e
projetar (ou orcar) as movimentacOes dos recursos financeiros necessarios ao atingimento das
metas e dos objetivos tragados”.

Segundo Bastos e Martins (2015), o planejamento configura-se como um procedimento
que proporciona a fiscalizacdo das financas, ao passo que, o individuo possui capacidade de
monitora-las, avaliando o que consume, falta ou pode sobrar mensalmente. Desse modo, por
meio do planejamento, pode-se realizar ajustes e verificagdes de como distribuir melhor seu

dinheiro, bem como, desenvolver estratégias para tomada de decisdes corretas.



Conforme Macedo Junior (2010), com o planejamento adequado as pessoas tragam um
norte em sua vida financeira, a medida que visualizam sua situacdo atual, definem seus
objetivos e quais decisdes devem tomar para alcanca-los. Assim, o autor estabelece seis
estratégias para a realizacdo do planejamento: a) determinar a situacdo financeira atual; b)
definir objetivos; c) criar metas de curto prazo para cada objetivo; d) avaliar a melhor forma de
atingir as metas; €) colocar o plano estabelecido em pratica e; f) revisar as estratégias adotadas.

Logo, percebe-se que as estratégias destacas pelo autor possuem grande relevancia e
contribuem significativamente na vida financeira do individuo que as utiliza ou realiza uma
forma de planejamento semelhante. Cabe ressaltar que, além destes procedimentos apontados
que auxiliam na execuc¢do de uma gestdo eficaz das finangas, é fundamental que o individuo
possua autocontrole, forca de vontade, flexibilidade, disciplina e foco (BUSETTI, 2012).

Portanto, é notério que o planejamento é uma pratica indispensavel no cotidiano das
pessoas e deve ser executado para auxiliar em melhores decisfes financeiras. Visto que, ajuda
a perceber a origem e aplicagéo do dinheiro, o limite de gastos, ou seja, evita gastos por impulso
e possiveis endividamentos no futuro. Para isso, os individuos devem ser educados
financeiramente quanto antes, pois dai em diante poderdo adquirir habilidades e conhecimentos

necessarios para lidarem com suas financas.

3. METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como exploratorio-descritivo, proporcionando uma
investigacdo para uma maior compreensdo acerca de determinado acontecimento ou
problematica (TRIVINOS, 1990) e, simultaneamente, descreve as caracteristicas, fendmenos e
variagdes comportamentais de uma populagdo (GIL, 2011). Utilizou-se a abordagem mista,
onde associa aspectos qualitativos e quantitativos, possibilitando maior compreensdo da
problematica investigada (CRESWELL, 2010).

Quanto aos procedimentos técnicos, foram utilizados a pesquisa bibliogréfica e estudo
de caso para tracar o perfil dos discentes. Segundo Gil (2011, p. 44) a pesquisa bibliografica
“[...] € desenvolvida a partir de livros de material ja elaborado e artigos cientificos”. Obtendo
assim a fundamentacdo tedrica essencial para a construgdo e desenvolvimento dos topicos
relacionados a educacdo financeira e assisténcia estudantil a partir de estudos e trabalhos
académicos relevantes publicados. Enquanto o estudo de caso, possibilita a compreensdo de
eventos e fendmenos individuais, identificando as caracteristicas significativas de determinados
grupos (YIN, 2001).



O publico-alvo sdo discentes beneficidrios do Programa de Assisténcia Estudantil
(PAES), com status de ativo em qualquer um dos dezessete cursos de graduacdo (a serem
descritos nos resultados deste estudo) ofertados pela Universidade da Integracao Internacional
da Lusofonia Afro-Brasileira-UNILAB campi Ceara. A selecdo da amostra ocorreu de forma
ndo-probabilistica, por conveniéncia, dado que a lista de discentes inscritos no programa de
auxilio foi disponibilizado pela Coordenacdo de Politicas Estudantis (COEST/PROPAE) sem
quantificar o nimero de discentes beneficiarios em cada curso.

O instrumento de pesquisa foi um questionario online disponibilizado na plataforma de
coleta de dados da Google, o Google Forms, e a partir de adaptacdes ao trabalho de Potrich,
Vieira e Kirch (2015) e do Kit de Ferramentas da Organizacdo para Cooperagdo e
Desenvolvimento Econdmico — OCDE (2018). O instrumento de coleta de informacdes foi
caracterizado por vinte e cinco (25) perguntas de carater objetivo, subdividindo-se em trés
secdes: (1) Perfil socioecondmico dos discentes, contendo 10 perguntas objetivas; (2) Gestdo
financeira e endividamento, 7 questbes objetivas que contemplam questdes como
comportamento e atitude financeiro e; (3) Avaliacdo do PAES. A referida divisdo foi realizada
com o intuito de contemplar os objetivos especificos inicialmente descritos neste estudo.

A coleta de dados foi realizada, exclusivamente, no formato virtual, durante o periodo
de 10 de dezembro de 2021 a 04 de fevereiro de 2022. Para uma maior adesao a esta pesquisa,
o0 envio do link para acesso ao instrumento de pesquisa, esta pesquisa contou com 0 apoio
institucional, através da Assessoria de Comunicacdo (Assecom), Jornalismo da UNILAB,
Institutos e Coordenacéo de cada curso, assim como também por outros meios de comunicacao,
como WhatsApp, Instagram e Facebook. Ressalta-se que a participacdo era voluntaria, ou seja,
o discente poderia decidir se participaria ou ndo da pesquisa, além disso, foi esclarecido que
sua identidade permanece anénima.

A tabulagéo dos dados foi realizada no software Microsoft Excel, onde se analisou os
dados pela estatistica descritiva, ou seja, média, moda e mediana das respostas. Elaborando-se
gréficos e tabelas que demonstram os resultados obtidos das variaveis estudadas de maneira
detalhada, possibilitando uma melhor compreenséao sobre o perfil dos discentes beneficiarios,
suas percepcOes no que diz respeito ao programa de assisténcia estudantil, educacéo financeira

e desempenho académico.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 Perfil académico e socioecondmico



De acordo com a coleta dos dados, obteve-se um total de 160 respondentes, sendo 16,9%
(27) discentes do curso de Administracdo Puablica, 11,9% (19) Agronomia, 10% (16)
Sociologia, 8,8% (14) Ciéncias Biologicas, 8,1% (13) Enfermagem, 6,9% (11) Bacharelado em
Humanidades, 5,6% (9) Letras-Lingua Portuguesa, 5,6% (9) Matematica, 5,6% (9) Quimica,
5,0% (8) Pedagogia, 3,8% (6) Engenharia de Energias, 3,8% (6) Farmécia, 3,1% (5) Fisica,
Engenharia da Computacao 1,9% (3), Historia 1,9% (3) e 1,3% (2) Letras-Lingua Inglesa.

O perfil dos discentes participantes da pesquisa encontra-se caracterizado na Tabela 1.

Tabela 1- Perfil Socioeconémico dos discentes

Variavel Frequéncia %

R Feminino 73 45,6
Genero Masculino 85 53,1

Outro 2 1,3

Total= 160 100

17a19 1 0,6

Idade 20a24 99 61,9
25a29 41 25,6

30a34 15 9,4

35 4 2,5

Total= 160 100

Angolana 16 10
Nacionalidade Brasileira 102 63,8
Guineense 35 21,9

Mog¢ambicana 5 3,1

Sédo-Tomense 2 1,3

Total= 160 100

Casado 6 3,8

Estado Civil Separado 1 0,6
Solteiro 137 85,6

Vive com 16 10

companheiro

Total= 160 100%

Fonte: Elaborado pelo autor

Conforme apresentado na Tabela 1, identifica-se que o maior nimero de discentes
encontra-se na faixa etaria entre 20 a 24 anos (61,9%) e a maioria dos respondentes é do género
masculino (53,1%). Quanto a nacionalidade, 63,8 % (102) sdo brasileiros e apenas 1,3% (2)
sdo-tomenses. Mas observa-se também discentes com nacionalidades de: Guine-Bissau,
Mogambique e Angola. O status civil da maioria dos discentes entrevistados é solteira e apenas
3,8% sé&o casados.

Quando questionados sobre a situacdo de moradia, 71,9% (115) residem em imovel
alugado, 22,5% (36) em imdvel proprio, 5,6% (9) emprestado ou financiado. A quantidade

expressiva de moradores de aluguel & possivelmente justificada pelas seguintes razdes:
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discentes estrangeiros e/ou por ndo serem municipes da cidade de Redencdo, cidade sede da
universidade na qual a pesquisa foi realizada.

4.2 Planejamento e Gestao Financeira

Com respeito ao segundo objetivo especifico deste estudo, esta secdo investiga
informagdes sobre organizagdo das financas dos discentes. Adicionalmente, discutir-se-a sobre
possibilidade de dividas e educagdo financeira conforme suas atitudes e comportamentos
financeiros coletados pela pesquisa.

Em geral, a fonte financeira tem origem no auxilio proveniente da assisténcia estudantil
que a universidade propicia aos seus discentes. Para isso, foi questionado a principio a renda
dos discentes, ou seja, o valor recebido mensalmente pelo PAES. Conforme mostrado na figura
1, 50,63% recebem R$530,00 valor correspondente ao acimulo do auxilio Moradia (R$380,00)
e Alimentacédo (R$150,00), ja 38,75% recebem R$380,00 equivalente ao auxilio social/moradia
e 10,63% recebem R$ 150,00 de auxilio alimentacéo.

Figura 1- Valor do auxilio

= 1.RS 150,00
u 2. RS 380,00
3. RS 530,00

Fonte: Elaborado pelo autor

Os recursos providos do programa de assisténcia estudantil possibilitam a superacao de
obstaculos financeiros, ajudando na manutencéo dos discentes na universidade, dado que alguns
cursos que a instituicdo oferece requer dedicacdo integral, nos turnos matutino e vespertino.
Isso posto e observado, ressalta-se a importancia do auxilio como uma medida para o discente
se manter na universidade, inclusive para evitar o trancamento e evasdo de curso
(VASCONCELOS, 2010).
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No tocante a gestdo financeira, foi perguntado aos discentes se possuiam dividas/contas
em atraso, e observou-se que a maioria (60,6%) afirmou possuir algum tipo de divida. Quanto
ao valor da divida, 29,9% devem entre R$200,00 a R$500,00 e 28,9%, entre R$500,00 a
1.000,00. Dentre os pesquisados, 5,2% possuem dividas acima de R$2.000,00 e mesmo sendo
um ndmero pequeno, ressalta-se aqui por que, para um discente que em tese, estd fora da
populagdo economicamente ativa, ndo se espera esse tipo de observagdo como normal.

Do publico-alvo total, apenas 28,9% (45) dos discentes recebem alguma ajuda
financeira dos pais ou parentes para ajudar no custeio de despesas diarias, enquanto 71,9% (115)
ndo, sendo dependentes exclusivamente do valor do auxilio. Logo, percebe-se que a maior parte
dos discentes comprometem o valor de seus auxilios, 0 que sugere estarem gastando mais do
gue recebem e passando a integrar um grupo de pessoas que estd na condi¢do de endividado
e/ou inadimplente.

E oportuno trazer aqui, a baila essa discussao, que em virtude da pandemia causada pelo
coronavirus, forcando o Estado do Ceara a decretar estado de calamidade e isolamento social
em marco de 2020, assim como outros estados do pais. Com isso, a condicdo financeira de
muitos cearenses/brasileiros foi forte e negativamente agravada durante todo o periodo, visto
que, houve a reducdo da atividade econbmica no pais, aumento do desemprego e,
consequentemente, falta de renda, fome e vulnerabilidade.

Segundo a Pesquisa de Endividamento e Inadimpléncia do Consumidor (PEIC),
realizada em 2021, de cada 10 familias brasileiras, 7 adquiriram algum tipo de divida ou ndo
possuiam condicdes de pagar as contas. Resultando assim, na média de 70,9% das familias
brasileiras endividadas, a pesquisa apontou que comparado a 2020 (66,5%), em 2021 houve 0
aumento de 4,4% no percentual, registrando o maior indice nos ultimos 11 anos. Dentre 0s
principais motivos das dividas das familias estdo: cartdo de crédito, crédito pessoal, crédito
consignado, cheque especial, cheque pré-datado, carnés, financiamento de carro/casa, dentre
outros.

Quando questionado aos discentes que afirmaram possuir dividas (60,6%), em uma
pergunta onde permitia marcar mais de uma opg¢éo, 0s motivos da criagdo de sua divida, 25,3%
(42) foi para ajudar a familia, 25,3% (42) apontaram o cartdo de crédito, 11,4% (19) foi devido
a alta propenséo ao consumo, 11,4% (19) compra de produtos. 9,0% atraso do auxilio, 7,2%
(12) falta de planejamento, 6,0% (10) ma gestdo orcamentaria e 4,2% (7) com carnés, como

apresentado no Figura 2, a seguir.
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Figura 2- Motivos da divida
Ma gestdo orgamentina . 6,0%0
Falta de Planejamento - 7,29
Comprar produtos - 11,4%
catiodecrécio | G 252
Camés . 4,2%
Atraso do amxilio - 9.0%
Alta propensio a0 ConsUMo - 11,4%
Ajudar a familia _ 2153%

0.0% 20,0%% 40,0% 60,0% £0,0%

Fonte: Elaborado pelo autor

Considerando os resultados apresentados na Figura 2, pode-se afirmar que ajudar a
familia e cartdo de crédito foram os motivos com maior ocorréncia, visto que ambos
apresentaram percentuais semelhantes (25,3%), bem como as opcdes alta propensdo ao
consumo e ma gestdo orcamentaria (11,4%). Observa-se aqui sobre este Gltimo tdpico, 0s
discentes tiveram a possibilidade de marcar duas alternativas. Cabe ressaltar também que,
devido ao aumento dos precos das mercadorias provocado pela pandemia da COVID-19, suas
financas estarem comprometidas.

Conhecido o formato de gestdo financeira dos beneficiarios, as perguntas seguintes
buscaram identificar a educacéo financeira dos discentes a partir das atitudes e comportamento
financeiro. Com relacdo as atitudes, onde é composta por trés afirmac@es, inicialmente os
discentes foram questionados se “da mais prazer gastar dinheiro do que poupa-lo para o futuro”,
85,6% (137) discordaram, enquanto 14,4% (23) concordaram, ver Figura 3. Na segunda
afirmacdo, “o dinheiro existe para ser gasto” 65,6% (105) discordaram a medida que 34,4%
(55) concordaram. J& na terceira afirmacdo, “tendo a viver o hoje e deixar o amanhd para

amanha” 81,9% (131) discordaram ao passo que 18,1% (29) discordaram.
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Figura 3- Atitudes Financeiras
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Fonte: Elaborado pelo autor

Analisando as respostas da Figura 3, a respeito das atitudes financeiras, constata-se na
primeira afirmacdo que a maioria demonstrou se preocupar em economizar no presente do que
gastar e, apenas uma minoria considera satisfatorio gastar. Na segunda e terceira afirmacéo, a
discordancia prevaleceu, apontando que os discentes de certa forma reconhecem e se
preocupam com o dinheiro e 0s gastos, tanto no presente como no futuro. Entretanto, quando
comparado estes resultados com os das perguntas sobre “possui dividas/contas em atraso” e
“valor da divida” percebe-se que hé assimetria nas respostas.

A respeito do comportamento financeiro, conforme apresentado na Tabela 2, onde o
primeiro item corresponde ao planejamento das receitas e despesas, onde 81,2% (130) admitiu
realizé-lo, ao passo que 18,8% ndo, conforme demonstrado na tabela. Em seguida, foi
questionado aos discentes se mantinham anotacdes de seus gastos, a maioria 76,9% (123)
confirmou, enquanto 23,1% (37) admitiram ndo cumprir. Do total de respondentes, 83,7% (134)
fazem anotagBes das proximas contas a pagar, assim como, mais da metade, 50,6% (81),

utilizam como suporte o aplicativo bancario.

Tabela 2- Comportamento Financeiro

13



Frequéncia % Média Mediana  Desvio Padréo

1.Faz um plano para Sim 130 81,2
gerenciar suas receitas  N&o 30 188 119 1,00 1392
e despesas Total= 160 100 1,19 1,00 ,392
Sim 123 76,9
2.Mantém anotacdes Nio 55 531 123 1,00 423
de seus gastos Total= 160 100 1,23 1,00 423
3.Guarda o dinheiro  Sim 125 78,1
para as contas N&o 35 21,9 122 1,00 415
separado do dinheiro _
de gastar no dia a dia. Total= 160 100 122 1,00 415
4.Faz anotag@es das Sim 134 837 116 1.00 370
préximas contas a Nao 26 16,3 ' ’ '
pagar Total= 160 100 1,16 1,00 ,370
L Sim 81 50,6
géLrJ]sCZ?i%hcatlvo Nio 79 494 1,49 1,00 ,502
Total= 160 100 1,49 1,00 ,502
i 77 48,1
6.Paga em débito Sim 1,52 2,00 501
automatico as despesas Nao 83 519
P Total= 160 100 1,52 2,00 ,501
7.Poupa alguma parte Slfn 70 438 1,56 2,00 ,498
do dinheiro Ndo 90 56,2
Total= 160 100 1,56 2,00 ,498
8.Faz deposit Sim B 26,9 1,53 2,00 501
.Faz depbsitos em - , ; ,
uma conta Né&o 85 53,1
poupanca/corrente Total= 160 100 1,53 2,00 ,501
9.Da dinheiro a familia  Sim 21 13,1
para economizar em Néo 139 86,9 187 2,00 339
seu nome Total= 160 100 1,87 2,00 339

Fonte: Elaborado pelo autor

Posteriormente, no sexto item do comportamento financeiro foi inquirido aos discentes
se eles realizam o pagamento em débito automatico das suas despesas, 51,9% (83) ndo utilizam
este formato e 48,1% sim. A respeito de poupar alguma parte do dinheiro, 56,2% (90), o
equivalente a mais da metade dos discentes, ndo consegue. Como também, 53,1% (85) nédo
realizam depdsitos em conta poupanga/corrente, ao passo que 86,9% (139) também ndo dédo
dinheiro a familia como medida para economizar em seu nome.

Diante dos resultados apresentados, € possivel inferir que mais da metade dos discentes
ndo possuem um controle eficaz do auxilio recebido. Embora nas atitudes financeiras tenham
demonstrado preocupagdes com o dinheiro e as finangas no futuro, em contrapartida, no
comportamento financeiro, ou seja, na pratica, evidencia-se que os discentes ndo conseguem
realizar o controle dos gastos, dado que se encontram endividados, muito acima do valor que

recebem, e consequentemente, permanecem em situacao de vulnerabilidade.
4.3 Avaliacédo do Programa de Assisténcia Estudantil

A terceira secdo do questionario averiguou a percepcdo dos discentes a respeito do
programa, e simultaneamente, verificou a efetivacdo da politica estudantil descritos no Art.2 do
Decreto N° 7.234, de 19 de julho de 2010, onde institui 0s seguintes objetivos: democratizar as

condi¢des de permanéncia dos jovens na educacdo superior publica federal, minimizar os
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efeitos das desigualdades sociais, promover a inclusdo social e reduzir as taxas de retencdo e
evasdo (BRASIL, 2010).

Em vista disso, a primeira questdo se refere ao valor recebido, onde foi questionado se
a quantidade é suficiente para a permanéncia com qualidade na UNILAB. Como pode ser
observado na Tabela 3, 74,4% (119) dos discentes ndo consideram suficiente, a medida que
25,6% sim. A pergunta seguinte foi se o PAES contribui para o desenvolvimento das atividades

académicas, 90,6% (145) responderam sim

Tabela 3- Avaliacdo do PAES

Desvio

Frequéncia % Média Mediana Padrio
(0] \{alor recebld/o por sim M 256
meio do PAES é 1,74 2,00 438
suficiente para a sua Nao 119 74,4
permanéncia com B
qualidade na UNILAB? Total= 160 100 1,74 2,00 ,438
O PAES contribui para Sim 145 90,6
que vocé possa ) 1,09 1,00 ,292
desenvolver suas Nao 15 9,4
atividades académicas? Total= 160 100 1.09 1,00 292
Considera que o PAES Sim 151 94.4
tem favorecido a sua . 1,06 1,00 ,231
permanéncia na Nao 9 5,6
universidade? Total= 160 100 1,06 1,00 231

Fonte: Elaborado pelo autor

Quanto a primeira questdo, onde indaga se o valor recebido é suficiente para a
permanéncia com qualidade na Universidade, percebe-se que 74,4% (119) dos discentes nao
consideram suficiente, a medida que 25,6% sim. A segunda pergunta foi se 0 PAES contribui
para o desenvolvimento das atividades académicas, a maioria, 90,6% (145), responderam sim.
Ja a terceira, é se os discentes consideram que o PAES tem favorecido a permanéncia na

Universidade, 94,4% (151) declararam sim.

Observando os dados apresentados acima, percebe-se que apesar dos discentes
apontarem que o valor recebido é insuficiente, frente as necessidades basicas de um
universitario no periodo de graduacdo. O PAES tem contribuido diretamente para o
desenvolvimento das atividades e formagdo académica, assim como, colabora para a

permanéncia na Universidade e, consequentemente, evita os indices de evasao.
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Segundo Araujo (2003), a assisténcia estudantil tem grande relevancia no cenario
brasileiro, principalmente pelas altas taxas de desigualdade e vulnerabilidade social, que se
reflete na permanéncia dos estudantes no ensino superior. Nesse cenario, Menezes (2012)
afirma que as atividades da assisténcia estudantil, incluindo auxilios financeiros, sdo
considerados instrumentos essenciais para a concretizacdo do direito & educagdo superior

publica, gratuita e de qualidade.

Para além dos aspectos relacionados a permanéncia, foi questionado aos discentes
beneficiarios, em formato de escala Likert, o grau de concordancia entre a concessdo de auxilio
e 0 desempenho académico positivo tanto nas disciplinas como no curso em si. Conforme
apresentado no Figura 4, 55,6% (89) concordam totalmente, 23,1% (37) concordam, enquanto
13,8% (22) ndo concordam nem discordam, ja 5,0% (8) discorda e apenas 2,5% (4) discorda

totalmente.

Figura 4- Concessdo de auxilio e desempenho académico positivo

100,0
20,0

60,0 55,6

Porcentagem

40,0

20,0 13.8

Discordo Discordo Nio concordo Concordo Concordo
totalmente nem discordo totalmente

Fonte: Elaborado pelo autor

Em seguida, na ultima pergunta da secdo, foi questionado aos discentes o Indice de
Desenvolvimento Académico (IDE). Com o intuito de averiguar de fato o desempenho
apontado na questdo anterior, onde mais da metade dos discentes concordaram com a correlagéo
entre auxilio e rendimento positivo. Dentre as respostas obtidas, 46,3% (74) possuem IDE de 8
a9, 256% (41) 7 a 8, 16,3% (26) entre 9 e 10, 10% (16) entre 5.1 a 6.9 e apenas 1,9% (3)
abaixo de 5.

Destarte, verifica-se que grande parte do publico-alvo possui um bom rendimento, entre
8 e 9, enquanto uma pequena parcela estd com baixo rendimento, isto €, inferior a nota 7. Cabe

ressaltar que, apesar da dedicacdo aos estudos, ha outros fatores que impactam diretamente o
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processo de aprendizagem e desempenho dos discentes, como as questdes pessoais,
psicolodgicas, familiares, socioecondmicas e financeiras (SUEHIRO, 2006).

5. CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo buscou conhecer o perfil socioeconémico dos discentes beneficiarios
do Programa de Assisténcia Estudantil da UNILAB, bem como verificou o planejamento de
seus recursos sob a otica da educacao financeira e suas percepcgdes a respeito do PAES. Nos
resultados encontrados, verificou-se, quanto ao perfil dos discentes, que a maioria é do género
masculino estdo na faixa etéaria de 20 a 24 anos, sdo brasileiros residentes em imovel alugado e
possuem status civil solteiro. Embora o questionario tenha sido enviado para todos os cursos de
graduacdo presenciais, obteve-se mais respostas dos discentes beneficiarios do curso de
Administracdo Publica.

Quanto aos aspectos relacionados a educacao financeira, apesar dos discentes apontarem
em suas atitudes que se preocupam com o dinheiro e gastos no presente, bem como, afirmarem
no comportamento que realizam um planejamento e anota¢des das despesas. Identificou-se que,
mais da metade dos respondentes estavam com suas financas comprometidas, ou seja,
possuindo dividas acima do valor recebido. Essa circunstancia mostra que os discentes ndo tém
controle efetivo dos gastos, bem como, ndo verificam seus limites para realizarem compras,
isso tende a intensificar as dividas em um ponto que seja dificil soluciona-las.

Dessa forma, percebeu-se que a maior parte dos discentes ndo possuem uma educacao
financeira adequada para planejarem e controlarem o beneficio repassado. Devido
demonstrarem atitudes e comportamentos financeiros insuficientes, bem como, a falta de
conhecimento necessario. Visto que, ndo foram instruidos corretamente ao longo dos anos,
tanto no ambiente familiar como académico, impactando-os negativamente no formato em que
lidam com o dinheiro no presente.

Tais resultados reafirmam a necessidade da efetivacdo da educacdo financeira no
curriculo das escolas, com finalidade de instruir e preparar os individuos desde a
infancia/adolescéncia, para na fase em que estiverem lidando com dinheiro saibam realizar um
bom planejamento e tomarem decisbes financeiras adequadas. Ademais, destaca-se a
importancia da UNILAB desenvolver e aplicar acBes de extensdo nas escolas voltadas para a
promogéo da educacdo financeira, bem como, estender estas acdes para os ingressantes dos

cursos de graduacao que, possivelmente, poderédo ser beneficiarios do PAES.
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Sugere-se para futuras pesquisas que seja realizado um estudo comparativo entre
discentes internacionais dos paises luséfonos, com a finalidade de identificar os aspectos
relacionados a educacdo financeira conforme as caracteristicas de gestdo e planejamento

utilizado em cada nacionalidade, bem como identificar o conhecimento financeiro.
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