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RESUMO

A maioria dos problemas sanitarios que afetam a populacdo mundial estdo relacionados com a
falta de saneamento basico. A questdo ambiental na Republica Democratica de Sdo Tomé e
Principe é preocupante por ndo existir uma legislacdo exclusiva voltada para o setor de
saneamento, notadamente o esgotamento sanitario. Reconhecendo a importancia destes setores
para o desenvolvimento do pais e para a saude da populacdo, foi elaborado a Estratégia
Participativa para a Agua e Saneamento de S&o Tomé e Principe para 2030, que enfatiza o
compromisso do Pais na adocdo de medidas que garantam saneameamento para a populacéo.
Este trabalho se baseou em uma pesquisa bibiligrafica para fazer um diagndstico do cenario
atual do saneamento basico na localidade de Santo Antonio, distrito de Agua Grande, S&o
Tomeé. Os resultados mostraram que a auséncia de uma lei ligada ao setor de saneamento e o
investimento reduzido no setor por parte dos governantes trouxe consequéncias como a
precariedade do saneamento da localidade, tendo em vista que as metas estipuladas pela
Estratégia Participativa do Pais ndo se encontra em efetiva implantacdo. Enquanto isso, deixou-

se algumas sugestdes como forma de atenuar as fragilidades desse setor.

Palavras-chave:. Saneamento basico. Santo Antdnio. Esgotamento Sanitario.



ABSTRACT

Most of the sanitary issues that affect the world’s population are related to lack of
sanitation. The environmental issue in the Democratic Republic of SGo Tome and Principe is
concerning due to no legislation focused on the sanitation sector, especially sewage.
Recognizing the importance of these sectors for the development of the country and the health
of the population, the Participatory Strategy for Water and Sanitation of Sao Tome and Principe
was elaborated aiming for 2030, which emphasizes the commitment of the country in adopting
measures that guarantee sanitation for the population. This work was based on a biblical
research to make diagnosis of the current sanitation scenario in Santo Antdnio town, county of
Agua Grande, S&o Tomé. The results showed that the absence of enforcement related to the
sanitation and the reduced investment by the government brought consequences such as lack of
local sanitation, taking in consideration that the goals stipulated by the Participative Country
Strategy are not in place. Therefore, recommendations are made as mitigation measures towards

the fragilities of this sector.

Keywords: Sanitation. Santo Antonio. Sewage.
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1 INTRODUCAO

Um dos grandes desafios das politicas publicas, a nivel mundial, diz respeito a
oferta de saneamento basico, uma vez que a falta deste é responsavel por grande parte dos
problemas sanitarios que afetam a populagdo. O saneamento basico pode ser visto como
instrumento fundamental para promover o bem-estar do ser humano, o controle da saude
publica e garantir condi¢des sociais e ambientais favoraveis.

Em 2015, ano em que foram definidos os 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) na cupula das Nac¢des Unidas realizada em Nova York, EUA, de 25 a 27 de
setembro. Neste ano reuniram-se lideres mundiais para a ado¢do de uma agenda ambiciosa,
com vistas a erradicacdo da pobreza e desenvolvimento econémico, social e ambiental em
escala global até 2030, isso é conhecido como a "Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel”. Essa agenda € fruto do trabalho conjunto de governos e cidaddos do mundo todo
para criar um novo modelo global para acabar com a pobreza, promover a prosperidade e o
bem-estar de todos, proteger o ambiente e combater as alteracdes climaticas (ONU, 2015).

De acordo com BRASIL, (2021b), o relatério — lancado em 31 de julho e elaborado
por um grupo de trabalho composto por 51 organizacdes, entre as quais a Plan International
Brasil — avaliou o desempenho do pais em 145 das 169 metas que compdem a Agenda 2030.
Segundo o grupo, o desempenho ruim do Brasil agravou ainda mais as consequéncias negativas
da pandemia de COVID-19, colaborando para o colapso do sistema de salde, além do aumento
de desemprego, pobreza, fome, violéncia e problemas ambientais.

Né&o sé o Brasil viu seu desempenho agravar com as consequéncias negativas da
pandemia de COVID-19. A Organizacdo das Nac¢des Unidas (ONU) (2021), diz que 47 paises
em desenvolvimento incluindo paises do Continente Africano viram sua situacdo agravar, pois
uma em cada duas clinicas ndo tem agua potavel e em 25% das instalacfes de saude ndo se
pode fazer a higiene das méos. Trés de cada cinco sdo desprovidas de saneamento basico.

Segundo Junior, Novo e Pinheiro (2021), a Constituicdo Brasileira de 1988 estipula
gue a saude € direito de todos e responsabilidade do Estado. Isso deve ser garantido por meio
de politicas sociais e econdmicas que reduzam o risco de doencas e viabilizem o acesso
universal e igualitario a agdes e servigos que promovam, protejam e restaurem a saude que deve
ser entendida como qualidade de vida, ndo apenas auséncia de doencas. A gestdo das operacoes
e servicos deve ser participativa e municipal.

Em S8o Tomé e Principe (STP), o art. 2 da Lei N° 10/1999 de 31 Dezembro, diz

que todos os cidadaos tém direito a um ambiente humano ecologicamente equilibrado e o dever


https://plan.org.br/quarentena-sim-violencia-nao-como-prevenir-violacoes-de-direitos-durante-o-isolamento/
https://plan.org.br/quarentena-sim-violencia-nao-como-prevenir-violacoes-de-direitos-durante-o-isolamento/
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de o defender. A mesma lei fala que, incumbe ao Estado, por meio de organismos proprios e
por apelo a iniciativas populares e comunitérias, promover a melhoria da qualidade de vida,
individual e coletivo dos cidaddos (CARVALHO; BAIA, 2012).

Sem uma legislacdo exclusiva direcionada ao setor do saneamento basico e
reconhecendo que o setor de 4gua e do saneamento s&o dois eixos de suma importancia para
promocdo da salde e do desenvolvimento econdmico do Pais, foi elaborado a Estratégia
Participativa para a Agua e Saneamento de S&o Tomé e Principe para 2030, que em linhas gerais
reafirma o compromisso do Estado em garantir a quantidade e a qualidade dos servicos de

abastecimento de agua e saneamentos das aguas residuais (MIRNA, 2012).
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2 OBJETIVOS
2.1 Objetivo geral

O presente trabalho tem como objetivo fazer uma anélise do sistema de

esgotamento sanitario da localidade de Santo Anténio, distrito de Agua Grande, S&o Tomé.

2.2 Objetivos especificos

e Mostrar o cenario atual do sistema de abastecimento de agua e de coleta de residuos
solidos;

e Analisar as agbes implementadas para a Agua e Saneamento, como elemento chave
para a melhoria significativa e sustentavel da situacdo do setor.

e Sugerir medidas a serem seguidas para a melhoria ao acesso do saneamento basico
em STP.
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3 REVISAO DA LITERATURA

3.1 Sdo Tomé e Principe: Aspectos Gerais

Segundo o Instituto Nacional de Estatistica (INE) (2018), Sdo Tomé e Principe esta
localizado no Golfo da Guiné, separado pelo Oceano Atlantico a 250 km da costa ocidental
africana como esta ilustrado na Figura 1. A sua superficie total é de 1001 km? de érea,
distribuidas das seguintes formas, ilha de S&o Tomé, 859 km? e a ilha do Principe 142 km?2. A
distancia entre elas é de 145 km, onde o acesso € realizado tanto pela via maritima como pela
via aérea. Tendo atualmente mais de 210.240 habitantes em todo o territério nacional, o pais
apresenta caracteristicas de paises em desenvolvimento, sua populacdo predominantemente
jovem, economia fragilizada, sobretudo a estrutura econdémica esteve sempre afetada por forte
dependéncia do exterior e da producéo de um Unico produto de exportacdo de maior expressao,
o0 cacau. Néo obstante, registam-se também outras culturas, como a cana-de agucar e café.

Atualmente a perspectiva de extracdo do petroleo de acordo com Assuncdo e
Miranda (2017) pode dar um novo alento a economia. Os essenciais nortes que orientam a
politica de desenvolvimento econémico-social assentam sobre 0s seguintes aspectos:
crescimento econoémico, reducdo de pobreza, reorganizacdo do Estado, promocdo de boa
governacdo, reforco da democracia, desenvolvimento humano e a solidariedade. A lingua
portuguesa € o idioma oficial. O pais, € membro da Comunidade dos Paises Africanos de Lingua
Oficial Portuguesa — PALOP, igualmente, membro da Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa — CPLP.
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Figura 1 - Mapa de Sdo Tomé e principe
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Fonte: CIA (2021)

3.2 Saneamento Basico

De acordo com a Organizacdo das Nacdes Unidas no Brasil (ONU) (BRASIL,
2018), o saneamento, em sua definicdo mais simples, consiste na provisao de instalacGes e
servicos para o gerenciamento e o descarte de residuos liquidos e s6lidos gerados por atividades
humanas. E dividido em Saneamento Ambiental, Saneamento Basico e Saneamento Geral.

e Saneamento ambiental é a parte do saneamento que se encarrega de conservar e
melhorar as condi¢Ges do meio ambiente em beneficio da saide. Cuida da protecao
do ar, do solo e das 4guas contra a poluicéo e a contaminacao.

e Saneamento bésico é o conjunto de servicos, infraestruturas e instalacdes
operacionais com vistas ao abastecimento de dgua potavel, esgotamento sanitario,
limpeza urbana e manejo de residuos solidos e drenagem e manejo das aguas
pluviais urbanas.

e Saneamento geral, como o nome indica, refere-se a programas de saude publica
também de um modo geral: controle de doencas transmitidas por diferentes vetores,

limpeza urbana, tratamento de lixo, etc.
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Segundo Ensp/fiocruz (2018), mundialmente, 2,3 bilhGes de pessoas carecem de
saneamento bésico. Eles estdo entre os 4,5 bilhdes sem acesso a servigos de saneamento com
seguranca gerenciada - em outras palavras, um vaso sanitario conectado a um esgoto, pogo ou
fossa septica que evite a exposicao a doencas.

A falta de saneamento bésico é uma realidade nos paises em desenvolvimento, esses
paises ndo tém condicdes para dar uma finalidade adequada aos efluentes domésticos, ndo tém
direito ao abastecimento de agua potavel, ao tratamento de esgoto, a limpeza urbana, muitas
cidades desses paises sdo desprovidos de drenagem e manejo de aguas pluviais e 0 manejo dos
residuos urbanos (coleta, destino e tratamento especifico do lixo) para diminuir os impactos ao
meio ambiente.

Segundo a ONU (2021), a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) divulgou um
plano de 10 anos para acabar com doencas tropicais negligenciadas. A meta era promover total
acesso a agua limpa, saneamento e higiene em &reas consideradas endémicas. A agéncia da
ONU também quer dados separados por género, uma vez que as mulheres tendem a ser as
maiores vitimas dessas doencas. Atualmente, as doencas tropicais negligenciadas afetam mais
de 1bilhdo de pessoas no mundo. Na Gltima década, alguns avancos resultaram na reducdo de
riscos para 600 milhdes de pessoas. E em 42 paises, pelo menos uma doenca deste tipo foi
eliminada. Essas enfermidades causam ndo somente sofrimentos e deficiéncias, mas também
criam consequéncias duradouras de salde e socioecondmicas para individuos e
sociedades. Elas impedem as criangas de frequentarem as escolas, 0s adultos de terem um
trabalho e deixam comunidades inteiras num circulo vicioso de pobreza e desigualdade.

A ONU (2021), diz que até 2030 o objetivo do plano é:

e Reduzir em até 90% o nimero de pessoas precisando de tratamento para as doencas
tropicais negligenciadas;

e Pelo menos 100 paises deverdo ter eliminado ao menos uma doenca deste tipo;

e Erradicar duas doencas (dracunliasis e a bouba, que afeta a pele e 0s 0ss0s);

e Reduzir em 75% a deficiéncia ajustada pelos anos de vida relacionada a doengas
tropicais negligenciadas.

Ao adotar a agenda 2030 e seus 17 objetivos, a comunidade mundial reafirma seu
compromisso com o desenvolvimento sustentavel, a garantia de um crescimento econdmico
sustentando inclusive a inclusdo social e a protecdo ambiental, fazendo isso de forma
colaborativa e em paz. A agenda é universal, transformadora e baseada em direitos humanos.

Um plano de acdo ambicioso para paises, organismos da ONU e todos os outros agentes de
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desenvolvimento. Essa agenda que inspira a pensar criativamente sobre os desafios atuais da
sustentabilidade para desenvolver parcerias e realizar agdes corretas tem cinco componentes no
seu coragao, pessoas, prosperidade, paz, parceria e planeta, esses por sua vez sustentam os 17
ODS (GUTERRES, 2021).

3.2.1 A Importancia do Saneamento Basico

Existem custos associados a falta do saneamento tais como, custos sociais,
ambientais e econdémicos. No que diz respeito aos custos ambientais, tem-se a poluicdo e a
contaminagdo do ambiente natural, contaminacéo do lencol freético, contaminacdo das aguas
superficiais, rios, mares e lagoas. Tem-se algumas doencas associadas a proliferacdo de
mosquitos e pernilongos, como exemplo: zika, chikungunya, e dengue e outras associadas &
aguas em solos contaminados como a cdlera, desenteria, diarreia, hepatite e verminoses. Na
esfera econdmica, casos como a pressdo no sistema de satde (lotacdo dos hospitais), a auséncia
no trabalho que repercurte na produtividade do trabalhador e também na seguridade social
levando a diminuicdo da renda do mesmo gerando impacto no seio familiar. Em relacdo aos
custos sociais, onde ha o comprometimento da satde do individuo e da sua familia, baixa
qualidade de vida, criangas fora da escola, tendo como consequéncia um circulo de pobreza e
miséria reforcado pela auséncia do saneamento basico (FUNDAGCAO NACIONAL DA
SAUDE, 2015).

Mota (2012) diz que, dependendo das caracteristicas do ambiente, o ser humano
pode ter melhor ou pior estado de salude. Em locais onde sdo adequadas as condicBes de
habitacdo, nutricdo, saneamento, entre outras, a incidéncia de doengas transmissiveis é muito
pequena, ocorrendo o contrario quando as mesmas Sao precarias ou inexistentes.

Oferecendo o saneamento a populacédo, ou seja, oferecendo agua tratada, coleta e
tratamento de esgoto é possivel garantir uma vida mais longa e saudavel, tornando-se capaz de
evitar a propagacédo de varias doencas verminoses e infecciosas nas pessoas e a contaminagao
do meio ambiente. O saneamento basico acaba sendo importante porque promove a saude da
populagéo tal como a do meio ambiente.

De acordo com a FUNASA (2015), a importancia do saneamento e sua associagao
a salde humana remonta as mais antigas culturas. O saneamento desenvolveu-se de acordo com
a evolucdo das diversas civilizagbes, ora retrocedendo com a quebra das mesmas, ora
renascendo com o aparecimento das outras. Poucos meios de comunicacdo no passado podem

atribuir isso a descontinuidade do processo de saneamento e aos contratempos sofridos.
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A caréncia no saneamento basico pode gerar impactos no trabalho, na educacéo e
como consequéncia na economia de um determinado pais, sendo assim, é importante que a
populacio saiba dos desafios relacionados a falta de saneamento. E necessario também que as
ONGs junto com os profissionais, técnicos e agentes de saude discutam com a populagédo a
respeito da importancia do saneamento bésico e o quanto isso pode ser positivo principalmente
quando se trata das questdes relativas a saude.

3.2.2 Abastecimento de Agua

A agua € o cerne do desenvolvimento sustentavel e estd relacionada ao
compromisso central da Meta 6 da Agenda de Desenvolvimento de 2030, que defende o0 acesso
universal e equitativo a dgua potavel e ao saneamento até 2030 ONU (2019).

Segundo FUNASA (2015), a &gua constitui elemento essencial a vida vegetal e
animal. O homem necessita de agua de qualidade adequada em quantidade suficiente para
atender suas necessidades, para protecdo de salde e para propiciar o desenvolvimento
econémico. De acordo com a mesma fonte existem solucdes coletivas e individuais, em que
sob o0 ponto de vista sanitario, a solucdo coletiva é a mais interessante por diversos aspectos
como:

e Mais facil proteger o manancial;

e Mais facil supervisionar o sistema do que fazer supervisdo de grande nimero de
mananciais e sistemas;

e Mais facil controlar a qualidade da 4gua consumida;

e Reducdo de recursos humanos e financeiros (economia de escala).

Os sistemas individuais ou solugBes alternativas individuais que atendem a
domicilios residenciais com uma unica familia, incluindo seus agregados, sdo solucdes
precérias para 0s centros urbanos, embora indicados para as areas rurais onde a populacéo é
dispersa e, tambeém, para as areas periféricas de centros urbanos, para comunidades urbanas
com caracteristicas rurais ou, ainda, para as areas urbanas, como solugéo provisoria, enquanto
se aguardam solugdes mais adequadas. Mesmo para pequenas comunidades e para areas
periféricas, as solucBes coletivas que fornecem &gua para uso coletivo (com captacdo
subterranea ou superficial, com ou sem canalizagéo e sem rede de distribuicéo) é, atualmente
possivel e economicamente interessante, desde que adotem projetos adequados (OLIVEIRA et
al., 2017).
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3.2.3 Residuos solidos: aterro sanitério e a sua importancia

Para Murgo, Ribeiro e Rafael (2010), aterro sanitario é um sistema eficaz para o
descarte dos residuos e que auxilia na preservacdo do meio ambiente.

Diferente de um lixdo onde os caminhdes utilizados para a coleta do lixo
simplesmente descartam esses materiais coletados diretamente no solo sem quaisquer tipo de
protecdo, por outro lado esses materiais descartados ficam descobertos atraindo assim 0s
animais vetores de doenca e causando mau cheiro. Contudo, o problema mais grave ainda é o
fato do solo néo ter nenhuma protecéo e todo esse lixo em decomposic¢éo acaba gerando um
liquido chamado lixiviado.

Chorume ou lixiviado que segundo Almeida e Angelis, (2011), € um liquido escuro
de forte odor e com alto potencial toxico e poluidor. Nos lixdes o chorume é produzido
continuamente e vai infiltrando-se no solo, podendo atingir os lengois freaticos e contaminar as
aguas subterraneas. Polui o solo e as dguas causando graves problemas ambientais além dos
danos a satde que podem durar por anos. Ja o aterro sanitario, esses sao instalados em locais e

de forma que ndo prejudica a populacdo e muito menos o meio ambiente.

3.3 Efluentes

Segundo Cammarota (2011), os efluentes constituem uma mistura complexa de
compostos organicos e inorganicos e é impraticavel, se ndo impossivel, obter-se uma analise
quimica completa da maioria dos compostos. Por esta razdo, uma série de métodos empiricos
para avaliagdo da concentragdo dos contaminantes sdo empregados, cuja aplicagdo nao requer
0 conhecimento da composicdo quimica do efluente em questdo, denominados indicadores
globais de poluicao.

Para Goulart (2010), efluentes sdo geralmente produtos liquidos ou gasosos
produzidos por industrias ou resultante dos esgotos domeésticos urbanos, que séo lancados no
meio ambiente. Podem ser tratados ou n&o tratados.

De acordo com Madeira (2017), as composi¢es dos efluentes industriais e
domeésticos ou sanitarios podem variar de acordo com diversos fatores, por exemplo, no caso
dos efluentes industrias, os tipos de atividades realizadas pela fabrica influenciam diretamente
nos residuos descartados por ela. J& no caso dos efluentes domésticos o clima, a situacao social
e econdmica e os habitos da populacdo sdo os responsaveis por influenciar a composicao dos

rejeitos.
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3.3.1 Efluentes Domésticos

A NBR 9648/1986, diz que esgoto sanitario ¢ o “despejo liquido constituido de
esgotos domesticos e industriais, agua de infiltracdo e a contribui¢do pluvial parasitaria”. De
acordo com a mesma norma acima mencionada, esgoto doméstico ¢ o “despejo liquido
resultante do uso da 4gua para higiene e necessidades fisiologicas humanas™..

Segundo Archela, et al. (2003), efluentes domeésticos provenientes das residéncias,
hotéis, casas de diversdes (bares etc.), clubes, comércios e centros comerciais, de servigos
(saldes de cabeleireiros, consultorios, clinicas etc.). Ele cita ainda os dois tipos de contaminacéo
das aguas provocadas pelos efluentes domésticos que s&o:

e Contaminacdo por bactérias: principalmente por coliformes presentes nas fezes
humanas, responsaveis pela grande incidéncia de diarréias e infeccdes;
e Contaminacdo por substancias organicas recalcitrantes, ou de dificil degradacéo.

Como exemplo pode-se citar os detergentes sulfonicos, cuja acdo toxica ndo € muito

acentuada, mas os efeitos secundarios sdo graves. Essas substancias destroem as

células dos microorganismos aquaticos, impedindo a oxidacdo microbiolégica dos
materiais biodegradaveis contidos nos esgotos, e ainda reduzem também a taxa de
absorcéo de oxigénio, diminuindo a velocidade de autodepuragéo dos rios.

Um fato sobre as difinicGes acima vistas sobre os efluentes domésticos é que eles
possuem um potencial enorme em causar polui¢do ou contaminagdo no meio ambiente e para a
populacéo.

De acordo com a ONU (2018), no entanto, esta agua, quando tratada, pode se tornar
potavel por um processo de tratamento, estando apta para consumo humano. A ONU (2017),
considerando que a demanda por recursos hidricos é crescente em todo o mundo, as aguas
residuais vém ganhando importancia como fonte de agua alternativa e confiavel, alterando o
paradigma de sua gestdo de “tratamento e elimina¢do” para “reuso, reciclagem e recuperacao
de recursos”. Nesse sentido, como aguas residuais ndo sdo mais vistas como um problema que
precisa de uma solucdo, mas sim como parte da solugdo para os desafios que as sociedades
enfrentam atualmente.

Segundo Gaia sustentavel (2015), o problema da falta de dgua tem assombrado
muitas pessoas no mundo todo. Por ano, 25 milhdes de pessoas morrem devido ao consumo de
agua contaminada. Ainda hoje, 1,4 bilhdes de pessoas ndo possuem acesso a agua potavel e 2,4

bilhdes de pessoas ndo possui saneamento basico (aproximadamente 1/3 da populagéo global).
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As &guas residuais embora sejam constituidas por residuos solidos e liquidos
capazes de poluir e contaminar, eles também quando tratados trazem beneficios. Segundo
Garrido & Goldenstein (2020), investir de modo eficiente em tratamento de esgoto e outras
infraestruturas de saneamento € crucial para obter beneficios a saude publica, melhorar o0 meio
ambiente e a qualidade de vida.

Porém nem todos esses residuos podem ser tratados, como os que sdo chamados de
aguas residuais ndo tratadas. A ONU (2018), definiu aguas residuais ndo tratadas como aguas
residuais de edificacdes, industrias, agroindustrias e agropecuaria que ndo recebem nenhum
tratamento que elimine os elementos poluentes ou contaminantes. Alguns dos fatores que
levam o despejo dessas aguas residuais ndo tratadas em rios, lagos ou mares de forma
corriqueira € a falta de infraestrutura, de capacidade técnica e institucional e de financiamento

nos paises em desenvolvimento.

3.3.2 Tipos de Efluentes Domésticos

Para Archela et al (2003), os efluentes domésticos sdo caracterizados por aguas
residuarias contaminadas, basicamente, por fezes humanas e animais, restos de alimentos e
sab0es e detergentes.
De acordo com Goulart (2010), a caracterizacdo do efluente liquido se da das
seguintes formas:
o Aguas residuarias provenientes da utilizacio de agua potavel em zonas residenciais
e comerciais;
e Caracterizam-se pela grande quantidade de matéria organica, nutrientes (nitrogénio
e fésforo) e microorganismos;
e Podem conter microorganismos patogénicos provenientes de individuos doentes
(propagacdo de doencas de veiculacdo hidrica).
e Composicdo: Agua: 99,9% e Sélidos: 0,1%;
e SOlidos: Substancias organcias: 70% e inorganicas: 30%;
e Substancias organicas: proteinas, carboidratos, gorduras;

e Substancias Inorganicas: Areia, sais e metais.
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3.3.3 Doengas Provocadas pelos Efluentes Domesticos

Como ja citado pela ONU (2018), a falta de infraestrutura, de capacidade técnica e
institucional e de financiamento nos paises em desenvolvimento, o que leva ao constante
despejo dessas aguas residuais nao tratadas em rios, lagos ou mares de forma habitual. O
despejo das &guas residuais ndo tratadas em rios, lagos, ou mares trazem para a populagéo

diversas doencas.

Com o langamento do esgoto ou efluente doméstico ndo tratado nos rios, ha um
aumento da matéria organica na agua, o que faz com que o equilibrio local seja
afetado, ocorrendo o aumento de determinados microrganismos e a dificuldade de
desenvolvimento de outros. Esse processo, conhecido como eutrofizacdo, pode levar
ao surgimento de microalgas e ao sufocamento de peixes e outras espécies, além da
transmissdo de doencas presentes nas fezes humanas para outros consumidores da
agua. Sem citar o fato de que o esgoto doméstico pode estar contaminado com
substancias toxicas ndo organicas. A agua poluida provoca grave impacto a salide das
pessoas que utilizam no dia a dia em atividades domésticas e alimentares. Entre as
principais e mais comuns doengas ocasionadas pela 4gua sem tratamento estéo: célera,

disenteria, meningite, amebiase e hepatites A e B.

J4 os efluentes industriais que poluem os rios podem causar contaminagao por metais
pesados, provocando tumores hepaticos e de tireoide, rinites alérgicas, dermatoses e
alterac@es neurologicas (TERRA AMBIENTAL, 2014).

Olic e Canepa (2003), citam uma doenca que € provocada pela escassez de infra-
estrutura sanitaria que € a esquistossomose, além da diarréia e da hepatite, essa obra que coloca
a escassez de dgua como um dos fatores dos jogos de interesses geopoliticos regionais no
Oriente Médio.

Outra doenca que também faz parte das que sdo causadas pelo mau destino dos
efluentes domeésticos é a malaria, maleita ou paludismo como é conhecido em S&o Tomé e
Principe. A maléria, de acordo com Camargo (2003,), sempre foi desde a antiguidade, um dos
principais flagelos da humanidade. Atualmente, pelo menos 300 milhdes de pessoas contraem
malaria por ano em todo o mundo. Destas, cerca de 1,5 a 2 milhdes morrem. Quase 3 mil
criangas morrem por dia de maléria na Africa.

De acordo com FUNASA (2015), os principais agentes biologicos encontrados nas
aguas contaminadas sdo as bactérias patogénicas, 0s virus e 0s parasitos. As bactérias
patogénicas encontradas na agua e/ou alimentos constituem uma das principais fontes de

morbidade e mortalidade em nosso meio. S&o responsaveis por numerosos casos de enterites,


https://cdn2.hubspot.net/hub/212749/file-21071715-jpg/images/efluente_sanit%C3%A1rio.jpg?t=1485953782139
http://www.brasilescola.com/biologia/eutrofizacao.htm
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diarreias infantis e doencas endémicas/epidémicas (como colera e febre tifoide), que podem

resultar em casos letais.

3.3.4 Sistema de Esgotamento Sanitério

De acordo com Ribeiro e Rooke (2010), o sistema de esgotamento sanitario é o
conjunto de obras e instalacBes que propicia coleta, transporte, tratamento e disposicdo final
das aguas residuérias, com vistas a promog¢&o da saude das pessoas e do meio ambiente.

Segundo o Servigo Auténomo de Agua e Esgoto (SAAE) (2021), a implantagio de
rede coletora, interceptacao e estacdo de tratamento de esgoto sanitario visa conduzir as aguas
oriundas de uso doméstico a um tratamento para remocdo dos principais poluentes com a
finalidade de assegurar a qualidade das aguas e atender aos padrdes legais de lancamento no
corpo receptor. A presenca de uma estacdo de tratamento de esgoto (ETE) ndo sé permite
assegurar o bem estar e a qualidade de vida dos seres humanos, mas também do meio ambiente
como um todo. Permite que 0s esgotos possam receber varios tipos de tratamentos reduzindo
assim a quantidade de matéria organica além de reduzir a quantidade de organismos causadores
de doencas e substancias perigosas aos seres humanos e ao meio ambiente. Na ultima fase do
tratamento desses residuos o esgoto pode ser devolvido ao curso de dgua sem causar danos. A

Figura 2 descreve todo o processo citado anteriormente.

Figura 2 - Sistema de esgotamento sanitério convencional
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Fonte: Mendes (2018)
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3.4 Saneamento Ecoldgico

A implantacdo de sistemas de esgotos tradicionais esbarra no alto custo de
investimento, muitas vezes superiores aos custos relativos ao abastecimento de agua. O
saneamento ecoldgico é uma alternativa viavel, pois se baseia no reuso de residuos e efluentes
domésticos, reduzindo a poluicdo, racionalizando o consumo de agua e visando o
aproveitamento dos nutrientes no solo (COSTA, 2018).

De acordo com Lucca (2016), os sistemas de saneamento ecologico permitem a
recuperacdo completa dos nutrientes das aguas residuais domésticas e sua aplicacdo na
agricultura. Desta forma, contribuem com a fertilidade dos solos, minimizando a poluicéo e o
consumo de recursos hidricos. A seguir sdo descritas algumas metodologias adotadas no

saneamento ecologico.

3.4.1 Sanitarios Compostaveis

De acordo com Gaia Sustentavel (2015), os sanitarios compostaveis, ou banheiros
secos, sdo muito bons para residéncias com poucos moradores. S&o excelentes alternativas para
locais com poucos recursos hidricos. Seus maiores beneficios sao:

e Nao utilizam agua, por isso sdo importantes em areas onde 0s recursos hidricos

S80 escassos;
e Evitam que os residuos contaminem o solo, 0s rios ou mesmo o lencol freatico;
e Os residuos compostos podem ser reaproveitados trazendo grandes beneficios

para a agricultura.

A compostagem é o processo mais adaptado para tratar residuos organicos. Com ela,
é possivel estimular a decomposicdo de materiais organicos e a redugdo de
contaminantes como patgenos e metais pesados para se obter um material estavel,
rico em matéria organica humificada e nutrientes minerais. 0 método permite o pos-
tratamento do lodo de esgoto sem que haja mau cheiro e moscas. O processo de
decomposicdo leva aproximadamente 60 dias (SANEAMENTO AMBIENTAL,
2020).
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3.4.2 Fossa de Bananeiras ou Canteiro Bio-Séptico

O desenho esquematico apresentado na Figura 3, conhecida popularmente por
“fossa de bananeiras”, de acordo com o Aguiar (2011), é uma técnica de tratamento de efluentes
domésticos desenvolvida pelo Ecocentro IPEC para solucionar o problema da poluicdo
existente em zonas urbanas e periféricas com os efluentes dos sanitarios convencionais jogados
em ‘sumidouros’. Vale lembrar que, em comunidades com mais de 500 habitantes/km?, a
biologia do solo ndo consegue realizar a eliminacdo completa de patdgenos e, particularmente
onde o lencol freatico esta proximo da superficie, o problema pode chegar a sérios riscos para
a salde publica. Por isso, o canteiro bio-séptico € uma op¢édo segura, barata, bonita e sustentavel

a0 saneamento basico.

Figura 3 - Desenho esquematico do Circulo de Bananeiras
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Fonte: Figueiredo; Santos e Tonetti (2018)

Segundo Aguiar (2011), é um sistema completo, que associa a digestao anaerobica
(sem presenca de oxigénio) a um canteiro séptico que digere toda a matéria organica na zona
de raizes das plantas em conjunto com micro-organismos aerébicos (com a presenca de
oxigénio). A agua é evapotranspirada, eliminando totalmente qualquer tipo de residuo, além de

produzir biomassa viva, inclusive frutos.
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3.4.3 Circulo de Bananeiras

Segundo Leal (2016), um dos grandes problemas das propriedades rurais € a
auséncia de uma disposicdo final adequada para seus efluentes. Sabe-se que as aguas
provenientes de pias, tanques e chuveiros,quando langadas diretamente no solo, sdo prejudiciais
ao meio ambiente. Tal fato motiva a necessidade de seu tratamento. Apresenta-se uma

alternativa para o tratamento desses efluentes, o Circulo de Bananeiras.

Figura 4 - Construcdo de um Circulo de Bananeira
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Fonte: Figueiredo, Santos e Tonetti, (2018)

A Figura 4 trata-se de uma escavacao no solo em forma de bacia, e essa terra que é
retirada de dentro dessa bacia é colocada ao redor do circulo formando um morrinho mais alto
gue sdo plantadas bananeiras, taiobas, dentre outras plantas que gostam de uma condicdo de
solo mais imida. Dentro de circulo de bananeiras, o preenchimento feito com uma camada de
galhos secos, em cima desses galhos é colocada uma camada de capim seco, palha ou préprias
folhas de Bananeiras ja secas. A agua cinza chega no centro do circulo de bananeiras e
atravessa essa camada de palha e de galho onde ja recebe a primeira filtragdo, depois esse
efluente vai para o solo onde é feita a purificacao final dele. Parte do efluente se infiltra no solo,
e parte aproveitado pelas bananeiras que fazem o uso da dgua e dos nutrientes presentes ali para

crescer e para produzir frutos.
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4 METODOLOGIA

A metodologia dessa pesquisa baseou-se em um estudo bibliografico para fazer um
diagnostico do cenério atual do saneamento basico na localidade de Santo Antonio, distrito de
Agua Grande, Sdo Tomé. Para isso, foi necessario consultar as leis, decretos e normas existentes
no pais em analise e dos paises internacionais. Os dados referentes a quantidade de residéncias
existentes na localidade de Santo Antonio foram extraidos do ultimo senso demografico

realizado em 2012 e disponivel pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE).

4.1 Area de Estudo

Este trabalho foi realizado em Santo Antonio, bairro este que pertence ao distrito
de Agua grande. De acordo com o MSAS (2012), agua grande é um distrito urbano, o mais
densamente povoado e coincidente, na sua esséncia, com a cidade de S&o Tomé. Constitui 0
polo atrativo de todo o pais por ser onde a maior parte dos servicos publicos se concentra. A
Figura 5 mostra a delimitacio do DAG, onde a mesma possui uma area de 16,5 km? e conta
com 73.091 habitantes (INE, 2020).

Figura 5 - Delimitac4o do Distrito de Agua Grande
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Fonte: Adaptado da CIA (2021)

No interior do distrito encontram-se as demais localidades inclusive Santo Antonio,
apresenta um total de 4.299 habitantes de acordo com o ultimo censo realizado em 2012. Tem
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um clima tropical, com uma temperatura média anual de 25.4 °C. Durante o0 ano, a temperatura
média da agua localizada em Santo Antonio (Golfo da Guiné) é de 27.80°C. A cerca de 29.50°C
ocorre a temperatura maxima da agua, contados todos os meses. Ela é alcancada em margo. A
baixa é de 25.50°C e foi registrada em julho. A data da temperatura mais baixa da agua se da
em agosto. Nesta época, a 4gua esté a cerca de 25.90°C. A maxima de 29.50°C foi registrada
em marco. O oceano mais proximo de Santo Antdnio é o Golfo da Guiné. A sua pluviosidade
média anual é de 1827 mm. A diferenca entre a precipitacdo do més mais seco e do més mais
chuvoso é de 160 mm. O més mais seco é agosto com 90 mm. O més de outubro é o més com
maior precipitacdo, apresentando uma media de 250 mm (CLIMATE-DATA.ORG, 2020).

Figura 6 - Mapa de localizacdo de SantoAnt6nio-S&do tomé

Fonte: Adaptado da CIA (2021)
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Figura 7 - Mapa de Santo Antonio-Sdo Tomé
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Fonte: Adaptado da CIA (2021)

A Figura 6 indica a localizagdo da localidade de Santo Anténio e a Figura 7 mostra

a delimitacéo da referida localidade.
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5 RESULTADOS

A partir de buscas realizadas pelas diversas ferramentas de pesquisas por
documentos que apresentassem dados relativos aos indicadores do saneamento basico na
Localidade de Santo Antonio. Procurou-se extrair o maximo de informagao sobre o saneamento
na localidade em estudo, conferindo, diagnosticando e avaliando os problemas existente no

setor.

e Saneamento Bésico e 0 Desenvolvimento Humano em Sdo Tomé e Principe

Segundo Agéncia Central de Inteligéncia (CIA) (2021), até 2017, 54,4% da
populacdo urbana e 35,3% da populacdo rural tinham acesso a instalagdes de saneamento basico
melhorado passo que 45,6% da populacéo urbana e 64,7% da populacgéo rural ndo tinham acesso
a instalacbes de saneamento basico melhorada. Por estar dentro do grupo de paises em
desenvolvimento, STP sofre muito com o despejo de &guas residuais ndo tratadas em rios, lagos
ou mares como apresentado na Figura 8 e junto com elas tanto a populacdo como o

solo tém sofrido com diversas consequéncias dessas acoes.

Figura 8 - Esgoto Sendo Langado no Mar

Fonte: Autor (2020)

Em STP, houve uma diminuicdo em relacdo a malaria quando ainda tinha
cooperagao com o Taiwan, a partir de 2014 que foi o periodo em que essa cooperagao terminou
até 2019, o pais registrou uma média de 290 a 300 casos por ano (LUSA, 2019). Além da
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cooperacdo com o Taiwan, outros fatores recomendados pela OMS que influenciaram para a
diminuicdo dos elevados casos da malaria em STP foi a utilizacdo do mosquiteiro tratado com
inseticida (MII), os ditos mosquiteiros impregnados para a populacdo, o tratamento com
inseticidas no interior das residéncias para matar os mosquitos, e o0 tratamento imediato dos
casos com medicamentos anti-malaria recomendados (INE, 2016). Essas medidas de prevengéo
surtiram efeito de tal forma que embora tenha uma média de casos confirmados de 290 a 300
como disse a Agéncia Lusa (2019), ja ndo existem mortes que eram causadas pela malaria no

pais.

Figura 9 - Percentagem dos Agregados com cobertura de Mll

= Zonas Urbanas = Zonas Rurais

Fonte: INE (2016)

A Figura 9 mostra que os maiores beneficidrios do mosquiteiro tratado com
inseticida sdo os residentes nas zonas urbanas em relagdo as zonas rurais, o que leva a dizer que
amaior taxa de infeccdo da malaria vem da classe da populacdo menos favorecida. O que mostra
mais uma vez como a diferenca entre a classe social pode levar a decadéncia para aquela
populacdo que € quase desprovida do saneamento basico.

Segundo Pontes e Parcerias nos Paises de Lingua Portuguesa (2020), a melhoria
do sistema de drenagem e tratamento de aguas residuais é um dos graves problemas com que o
pais se confronta, ndo obstante algumas intervencdes que se tém vindo a fazer, especialmente
no centro da cidade capital, em S. Tomé. O sistema de drenagem do pais ainda é muito precario
e 0s esgotos sdo muito antigos, causando inUmeras inundagdes no centro da cidade.
(FONSECA, MIGUEL, 2017).

D acordo com STP (2014), o indice de desenvolvimento humano de Sdo Tomé e

Principe vem evoluindo positivamente ao longo dos anos, apesar dos diversos desafios
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estruturais e conjunturais que condicionam o seu desenvolvimento, tendo passado de 0,506 em
2004 para 0,559 em 2013, o que representa um crescimento de 10,4% para uma média de
crescimento anual de 1,1%, colocando assim STP no grupo de paises com indice de
desenvolvimento humano médio.

Para o Programa das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD) (2021), o
IDH é uma medida resumida do progresso a longo prazo em trés dimensdes béasicas do
desenvolvimento humano: renda, educacdo e saude. O objetivo da criacdo do IDH foi o de
oferecer um contraponto a outro indicador muito utilizado, o Produto Interno Bruto (PIB) per
capita, que considera apenas a dimensdo econdmica do desenvolvimento. S&o Varios 0s
elementos que tentam construir a caracteristica de um pais principalmente os elementos sociais
e os elementos econdmicos. O IDH considera pontos como saude, expectativa de vida e renda
(per capta), o que significa que mesmo em um pais que tem uma economia muito alta, mas que
haja uma boa distribuicdo na economia refletindo assim na educagéo e saneamento bésico, isso

faz com que o pais apresente um elevado IDH.

e Abastecimento de agua em Santo Antonio

Segundo Lima e Oliveira (2020), a Lei de Base do Ambiente (Lei 10/99) define a
base da politica de Ambiente para o Desenvolvimento Sustentavel da RDSTP e o Decreto-lei
59/80 de 18/12/1980 do Ministério da Saude, que ja foi revogada e substituida pela Lei base do
sistema de Saude 09/2018 de acordo com OMS (2019), aprova o cddigo sanitario e estabelece
valores limites para varios parametros da qualidade de 4gua para o consumo humano.

A Empresa de Agua e Eletricidade (EMAE) € a Gnica instituicio responsavel pela
distribuicdo de luz e &gua no pais, o0 abastecimento da dgua para o0 consumo em Santo Anténio
por parte desta instituicdo se da de forma canalizada (ligacdo domiciliaria) e por meio de
torneiras publicas (chafarizes). A dgua é captada pela referida empresa por meios de nascentes,
perfuracgdes, riachos, rios e dgua das chuvas. Além da distribuicdo e captagdo a empresa também
é responsavel pelo tratamento e transporte.

De acordo com Vasconcelos (2017), a taxa de abastecimento de agua a populacéo
santomense pela EMAE, bem como o numero de reservatérios, tem vindo a aumentar
gradualmente ao longo dos ultimos anos, passando de respetivamente 60% e 17 em 2000 para
28 e 75% em 2015 e com a perspetiva de atingir 34 e 80% em 2018. Atualmente existem 14
Estacdo de Tratamento de Agua (ETA), 28 reservatorios, as percentagens do aproveitamento

do potencial hidrico é de 0,045 conforme a Figura 10.
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Figura 10 - Desenvolvimento de Abastecimento de Agua em STP

indicadores Situacdo anterior Situacdo actual Perspectivas
(2000) (2015) (2018)
Numero de ETA 2 14 17
| % da populagdo abastecida 60 75 80
Numero de reservatorios 17 28 34
| % da cobertura assegurada fora da gest3o da EMAE 40 25 20
% do aproveitamento do potencial hidrico 0,042 0,045 0,047

Fonte: EMAE, Conferéncia Agua para o Desenvolvimento, 2018.

Gréfico 1 - Distribuicdo das residéncias segundo o distrito e localidade por principal fonte de 4gua consumida
para beber em Santo Anténio

47 15

m Qutras
u Rede Publica (inclusive chafariz)
= Nascente na Propriedade (quintal)

Nascente Fora da Propriedade
(quintal)

m Agua Mineral

Fonte: Adptado do INE (2016)

O Gréfico 1, mostra que a maioria dos moradores residentes na localidade de Santo
Antonio recorrem & rede publica (chafariz) para obtencédo de agua potavel. Apesar do alto indice
de cobertura, ainda h& escassez de abastecimento de dgua para 0s municipios e a populagéo,
pois o0 estado de Sdo Tomé ndo possui condi¢des financeiras suficientes para abastecer todos 0s
municipios.
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Graéfico 2 - Abastecimento de 4gua em S&do Tomé
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Fonte: Adaptado de Vasconcelos (2017)

Distribuido em 6 distritos, a situacdo de Sdo Tomé em relacdo a agua potavel é
critica com apenas 60,7% da populacdo abastecida com agua potavel (VASCONCELOS,
2017). No contexto geral o Distrito de Agua Grande (DAG) onde esta inserida a localidade de
Santo Antonio é o mais privilégiado quando se compara aos demais distritos com a maior taxa
da populac¢éo abastecida com &gua potéavel 99,3%, e os demais distritos com 0,7% da populacao
abastecida como apresentado no Gréafico 2, um dos motivos dessa estatistica se da pelo fato do

Distrito de Agua Grande coincidir com a cidade de S&o0 Tomé.

e Coleta de Lixo e Esgoto

Segundo Miguel (2011), insuficiéncia de meios na gestdo de residuos, é quase
sempre o principal constrangimento nos paises como STP, sendo comum apenas falar da coleta
por ser o lado mais percetivel, acabando por ser o mais discutido demasiadas vezes em
detrimento dos outros, como a deposicdo final, a coleta seletiva e o seu encaminhamento para
centros de tratamento e reciclagem. A coleta do lixo existe principalmente na capital e em outras
zonas urbanas, sendo responsabilidades das camaras distritais. Nas comunidades mais
pequenas, os residuos solidos sdo queimados ou langados ao mar. Os locais de recolha do lixo
na capital ndo beneficiam de um servico de tratamento, ou seja, 0s lixos domesticos, comerciais,

médicos e de outros tipos sdo misturados.
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O DAG néo conta com um aterro sanitario para o descarte de lixo, assim sendo o
pais como um todo também n&o tem. Dessa forma no DAG segundo Vasconcelos (2017) a

populacéo recorre a procedimentos como: queima, enterro e ao langcamento dos residuos a volta
do quintal.

Gréfico 3 - Formas de Evacuacdo dos Residuos Solidos Urbanos no DAG

Formas de destinacdo dos Residuos Sélidos Urbanos

= Lancdm os residuos a volta
do quintal
= Queima

= Enterra

Lixdo

Fonte: Adaptado de Vasconcelos (2017)

O Gréfico 3 mostra o panorama da situacao atual referente aos residuos sélidos no
DAG, a mesma situacao reflete para a localidade de Santo Anténio como mostra a Figura 11.

Figura 11 - Despejo dos Residuos Sélidos ao Redor das Lixeiras Publicas na localidade de Santo Antonio

Fonte: Autor, (2021)
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Os lixos quando recolhidos pelos agentes da Camara Distrital e pelos agentes da
Empresa de Limpeza e Saneamento do Meio Ambiente (LSM) no DAG séo descartados na
lixeira da penha e queimados. J& os outros distritos: Caué, Lobata, Lembéa, Mé-Zochi, Cantagalo
e a Regido Autonoma do Principe tém as suas areas de descarte de lixo (MIRNA, 2018).

No que diz respeito ao sistema de esgotamento sanitario € um setor que requer mais
atencdo, a infraestrutura de saneamento nas areas rurais e urbanas sdo limitadas. O sistema de
esgoto ndo existe ou € insuficiente. A maioria das comunidades carece de infraestrutura de
tratamento de agua e sistema de tratamento de esgoto. Em relacdo ao esgotamento sanitario
como um em todo STP é ainda mais preocupante. Um documento elaborado por um consultor
internacional com o patrocinio da Fundo das Nag¢Bes Unidas para Infancia (Unicef) segundo
Mundo Lusiada (2018), mostrou que pelo menos 60% da populacdo santomense defeca ao ar
livre, 0 que coloca o pais em uma situacdo muito fragil, com um dos piores indicadores da

Africa Central e do mundo.

Figura 12 - Langamento de Aguas Residuais e Residuos s6lidos no corpo hidrico em Santo Anténio

B LA
(e DX e VNPT T ~X o L
Fonte: Autor, 2020

A Figura 12 apresenta um corpo hidrico onde ha langamento de esgoto em cursos
de agua das maiorias das residéncias presentes na localidade de Santo Antonio, a Unica
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diferenca da Figura 8 para a Figura 12 foi a coleta dos residuos sélidos, o corpo hidrico ndo
passa por nenhum tipo de tratamento especifico até chegar ao mar. Entretanto os alojamentos
que nao lancam esses mesmos efluentes nos rios langcam no solo. Esse comportamento de jogar
esgoto domeéstico e residuos sélidos nos cursos de agua, oceanos e solo, principalmente quando
se trata de produtos que podem alterar suas caracteristicas ou torna-los inadequados para seus
diversos usos, é considerado ecologicamente perigoso (CARVALHO; BAIA, 2012).

Figura 13- Esgoto a céu aberto sem Tratamento em Santo Anténio

Fonte: Autor, 2020

A Figura 13 mostra 0 que mais se encontra nas zonas rurais e até mesmo em
algumas zonas urbanas dos paises em desenvolvimento e nas localidades onde n&o existe
nenhuma infraestrutura com intuito de levar o bem estar a populacdo. Esse esgoto sem
tratamento se encontra na localidade de Santo Antonio e € muito comum encontrar nas diversas
ruas do pais.

Segundo Instituto Trata Brasil (2012), o saneamento ndo extingue a doenga, mas

reduz a sua incidéncia de forma muito expressiva.
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O pais enfrenta o problema de drenagem das aguas pluviais, disposi¢édo de residuos,
principalmente em &reas urbanas. Esta situacéo ajuda a espalhar doengas infecciosas e doencas
parasitarias. Um inquérito realizado sobre o bem-estar das familias sdo-tomense em 2005,
mostrou que trés quartos da populacdo ndo tinham sistemas de excrecdo de fezes. Apesar dos
investimentos realizados em matéria de protecdo das fontes e de construgdo de latrinas. A
Figura 14 ilustra a &rea interna e externa de uma latrina na localidade de Santo Antdnio, é
provavel que essas latrinas tenham se degradado desde entdo, tendo em conta o ritmo elevado
de crescimento demogréafico e a crescente concentracdo da populacdo nas zonas vizinhas das
cidades (MINISTERIO DO PLANO E DESENVOLVIMENTO, 2012).

Figura 14 - Area interna e externa de uma latrina em Santo Antonio

Fonte: Autor, 2021

O governo santomense ainda carece de infraestruturas para dar um destino final
adequado para as aguas residuais. Segundo Miguel, (2011), é costume dizer-se que o caminho
se faz caminhando, mas na verdade em STP esta quase tudo por fazer, porém, enquanto o quadro
legislativo para o setor se corporiza e ganha forma de lei, muita coisa pode ser feita e
minimizada invertendo o agravamento ambiental e de satde publica. Como diz Vasconcelos

(2017), o pais nédo dispde de leis que regulem esta area, sendo o setor apenas enquadrado de
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certa forma pela VII Constituicdo da Republica no Cddigo sanitério, a Lei de Bases do
Ambiente (n°® 10/99) e regulamentacdo para a avaliagdo do Impacto Ambiental (Decreto n°
37/99).

Grafico 4, mostra como estdo distribuidas as residéncias por tipo de instalacdo
sanitaria na localidade de Santo Antdénio. Constatou-se que na localidade onde possuia 980
residéncias durante o ano 2016 que se obteve esses dados, 185 desses alojamentos, ou seja, 19%
desses alojamentos tinham moradores que ndo possuiam instalagdes sanitarias e fazia as suas

necessidades ao ar livre.

Gréfico 4 - Distribuicdo das residéncias segundo o distrito de localidade por tipo de instalagdo sanitaria em
Santo Antoénio

m Casa de banho de uso exclusivo
(com pia e chuveiro ou banheira)

m Casa de banho de uso partilhado

(com pia e chuveiro ou banheira)

= |atrina melhorada

Latrina simples

m Buraco na propriedade (quintal)

= N&o tem

Fonte: Adaptado do INE (2016)

Com intuito de buscar melhorias no que diz respeito ao acesso do saneamento
basico, o XIV Governo Constitucional de STP elaborou um projeto intitulado “Estratégia
Participativa para a Agua e Saneamento de Sao Tomé e Principe para 2030”. Esse projeto tinha
como pretensdo promover a coordenacdo de todo o sector (abastecimento de &gua e o
saneamento de aguas residuais), através de uma abordagem integrada a gestdo dos recursos
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hidricos a nivel nacional. A viséo do referido governo era de que em 20 anos entre 2010-2030
a populacdo teria acesso total a agua potavel e saneamento adequados e se beneficiaria de uma
boa gestdo integrada dos recursos e dos sistemas que garantisse a salde e o desenvolvimento
sustentavel do pais (MIRNA, 2012).

Gréfico 5 apresenta dados de 2010 segundo o MIRNA (2012), os dados
apresentados indicam o valor de referéncia para o respectivo indicador (Proporcao da populagéo
com acesso a uma instalacdo melhorada de saneamento) e os valores estipulados como metas a
serem alcangados nos anos determinados. E possivel verificar que a primeira meta da estratégia
participativa para agua e saneamento de STP n&o foi alcancada, uma vez que perspectivaram
atingir em torno de 58% da proporcéo da populacdo com acesso a uma instalacdo melhorada de
saneamento em 2015, e segundo Central Intelligence Agency (2021), apenas 49,1% da

populacdo tem acesso a uma instalagdo melhorada.

Gréfico 5 - Indicador e Metas para a Melhoria do Acesso ao Saneamento Basico em STP

Proporcéao da populagdo com acesso a uma instalagdo melhorada de saneamento
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Fonte: Adptado do MIRNA (2012)

A falta de conscientizagcdo dos comerciantes e do governo em proporcionar uma
melhor enfrestrura para o comercio e a limpeza urbana no local do comercio, constitui um fator
de agravamento da salde da populacdo. Uma vez que as/os comerciantes vendem em lugares

sujos acompanhados de moscas e de mau odor, muitas vezes por causa das tubulagdes entupidas
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no centro da cidade e/ou pela auséncia de uma rede de esgoto. Pontes e Parcerias nos Paises de
Lingua Portuguesa (2020), menciona que até o ano de 2016 ndo havia nenhum projeto de
ligacdo de Rede de saneamento/tratamento de aguas residuais em curso e/ou previsto. N&o
existindo uma rede de coleta de esgoto, a pratica tem sido utilizacdo de fossas, latrinas e ao ar
livre.

De acordo com STP (2019), o problema de saneamento ndo se coloca apenas ao
nivel de construcdo das latrinas e gestdo dos residuos solidos. Também se afigura como uma
preocupacdo no dominio de saneamento do meio. A Estratégia Participativa para a Agua e
Saneamento de Sdo Tomé e Principe para 2030 realizada pelo XIV governo aprensenta um dos
graves problemas que a sociedade santomense vem confrontando que é a melhoria do sistema
de drenagem de aguas e tratamento de aguas residuais. Essa estratégia aponta as lacunas que ja
existem, ndo obstante algumas intervencdes que se tem vindo a fazer, especialmente no centro
da cidade capital, em Sdo Tomé. O volume das aguas escoadas no periodo de fortes chuvas tem
proporcionado inundagdes frequentes (ainda que em poucas horas), particularmente no centro
da cidade capital de ST, devido aos esgotos destruidos, o que dificulta o escoamento das aguas
pluviais.

Foram identificados como principais causas da deficiéncia no saneamento basico:
fraca sensibilizacdo das comunidades, insuficiéncia na campanha de Informacéo, Educacdo e
Comunicacéo (IEC), auséncia e insuficiéncia de infraestruturas de saneamento, fracos recursos
financeiros, pouca disponibilidade de agua, casas com infraestruturas que inviabilizam a

instalagdo de latrinas e falta de manutencédo das obras ja existentes como mostra a Figura 15.

Figura 15- Lavanderia publica em fase de degradacdo em Santo Antonio

Nix

Fonte: Autor (2021)
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Para STP (2020), o programa relacionado a melhoria do acesso sanitario contribui
para o desenvolvimento da situacdo sanitaria, promovendo a eliminacao das doencas de origem
hidricas, e melhorar a qualidade do ambiente, 0 que contribuira para o cumprimento do terceiro,
quarto, quinto e o sexto Objetivo do Desenvolvimento Sustentavel (ODS). A existéncia de
esgotos sem tratamento € um dos motivos pelo qual as doencas de origem hidricas se propagam
e acabam tendo como resultado o alto indice de casos como a diarreia, o paludismo na
populacdo. A qualidade de vida esta relacionada a melhoria da qualidade do ambiente que por

sua vez proporciona uma melhoria na economia do pais.
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6 CONSIDERACOES FINAIS E RECOMENDACOES

A maioria dos problemas sanitarios que afetam a populacdo mundial estdo
relacionados com a falta de saneamento basico. Deste modo, a ado¢do de medidas e a¢Bes que
possam garanti-lo implica diretamente no controle de doencas e no desenvolvimento humano.

O cenario do saneamento basico em Santo Antdénio é apenas uma amostra das
condi¢des sanitarias do pais, tendo em vista a verificacdo que nesta localidade existe
vulnerabilidade no sistema de saneamento, notadamente no sistema de coleta de residuos silidos
e de esgotameneto sanitéario. Verificou-se que a maior parte da populacdo faz o uso de fossa
séptica, de latrinas e dos lugares abertos sem instalagGes, configurando um alarmante panorama
de salde publica.

As fragilidades decorrentes da falta de saneamento basico em STP representam
obstéaculos a serem vencidos com vistas ao desenvolvimento do pais, o que requer significativo
investimento no setor bem como adogdo de efetivas politicas publicas.

Na busca de solucdes para este problema o governo de STP elaborou um documento
intitulado Estratégia Participativa para a Agua e Saneamento de S&o Tomé e Principe para 2030
com metas a serem cumpridas até 2030.

Enquanto essas metas ndo sao atingidas e para garantir que a populacéo nao seja tdo
fragilizada em decorréncia desses problemas sugere-se: a descentralizacdo do sistema de
drenagem de aguas pluviais, solucGes descentralizadas e ecoldgicas podem ser aplicadas nas
zonas rurais assim como nos contornos das cidades.

Uma medida economicamente viavel e de facil implementacdo que pode ser
utilizado para mitigar esses problemas, uma vez que as metas implementadas na estratégia
participativa ndo estdo sendo alcancadas no tempo estipulado seria 0 uso do saneamento
ecologico na modalidade de Canteiro Bio-Séptico.

Ainda como sugestdo, as comunidades desprovidas do saneamento basico devem
se organizar de certa forma para pressionarem o poder publico a oferecer melhorias no setor
para as referidas comunidades; sistematizar a coleta, reciclagem, depdsito e tratamento do lixo,
particularmente em areas densamente povoadas; capacitar equipes de salude para garantir que
0s pacientes e a populacdo em geral recebam cursos de educacao sanitaria permanente sobre
prevencdo de doencas veiculadas pela agua, imunidade e nutrigdo; no nivel da comunidade,
realize campanhas publicitarias sobre as vacinas evitaveis e doencas transmitidas pela agua, e
divulgue medidas preventivas entre os jovens e lideres comunitarios. Isso ajudara a melhorar o

sistema de vigilancia e o sistema de sugestdes da comunidade.
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