Universidade da Integragéo Internacional
da Lusofonia Afro-Brasileira

UNIVERSIDADE DA INTEGRACAO INTERNACIONAL DA LUSOFONIA AFRO-
BRASILEIRA
INSTITUTO DE CIENCIAS DA SAUDE
BACHARELADO EM ENFERMAGEM

MARIA SILA

PERSPECTIVAS SOBRE A MUTILACAO GENITAL FEMININA:

um olhar sobre as producdes académicas da UNILAB

REDENCAO - CE
2022
MARIA SILA



PERSPECTIVAS SOBRE A MUTILACAO GENITAL FEMININA:

um olhar sobre as producdes académicas da UNILAB

Trabalho de Concluséo de Curso - TCC
apresentado ao Curso de Enfermagem -
Instituto de Ciéncias da Saude - da
Universidade da Integracdo Internacional da
Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB), como
pré-requisito para obtencdo do titulo de
Bacharel em Enfermagem.

Orientadora: Dra. Edmara Chaves Costa
Coorientadora: Esp. Sara do Nascimento
Cavalcante

REDENCAO - CE
2022
MARIA SILA



Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira
Sistema de Bibliotecas da UNILAB
Catalogacao de Publicacdo na Fonte.

Silé, Maria.
S576p

Per spectivas sobre a nutilacdo genital fem nina: umol har sobre
as producBes acadénicas da UNILAB / Maria Sila. - Redencdo, 2022.

33f: il.

Monografia - Curso de Enfermagem Instituto de Ciéncias da
Saude, Universidade da |Integracédo Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira, Redencdo, 2022.

Orientadora: Profa. Dra. Edmara Chaves Costa; Coori ent adora:
Esp. Sara do Nasci mento Caval cante.

1. Circunciséo femnina. 2. Saude da nmulher. 3. Cuiné-Bissau.

I. Titulo

CE/ UF/ BSP CDD 610. 73




PERSPECTIVAS SOBRE A MUTILAC}AO GENITAL FEMININA:
Um olhar sobre as producdes académicas da UNILAB

Trabalho de Concluséo de Curso submetido a Coordenacéo do Bacharelado em Enfermagem,

da UNILAB, como requisito parcial para obtencéo do grau de Bacharel em Enfermagem.

Aprovado em 11/ 02 / 2022.

BANCA EXAMINADORA

Dra. Edmara Chaves Costa (Orientadora)

Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira-UNILAB

Esp. Sara do Nascimento Cavalcante (Co-orientadora)

Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira-UNILAB

Esp. Flavia Vasconcelos de Araujo Martins (Membro da Banca)

Universidade da Integragéo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira-UNILAB

Francisca Aslana Nargila Sousa Pereira Lopes (Membro da Banca)

Universidade da Integragéo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira-UNILAB



DEDICATORIA

Dedico este trabalho as minhas avos Sali Bangura e Maimuna Camard, in memoriam.

AO SOM DE WASSAMBA
(Cantiga de fendany)

Menina do lenco preto na cintura
ajoelha-se na areia e uma voz ritual diz:
— Cante, menina!

Ela ndo canta nem se acalma,
apenas furta curto olhar
para as maos agressivas
na sua intimidade nua,
que sangra sem parar
até que a alma se espedaga.

— Cante, menina!

Menina do lengo preto na cintura
resguarda a dor dessa mutilacéo
degusta o rito feio, ndo canta, s6 chora.
— Cante, menina!

Ela renega, ndo canta.

S6 mexe as pestanas umidas,
tem as nadegas trémulas,
de costas sujas, ao chéo,
deitam-na & forca.
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sente o po da folha do algodoeiro,
na sua chaga, e 0 seu corpo se rende a dor.
Os sussurros delirantes dessa
Menina do lenco preto na cintura
perduram, e 0s tambores choram,

a fanateca pde a lamina na algibeira
danca e perjura pela saide da menina.
O grito pela horrivel dor escamba
0 mar e o eco de longe acode o pranto,
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e da-lhe trés tragadas a toa.

A iniciada, de costas, deitada ao chdo,
com os olhos abertos ao sol
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RESUMO

A Mutilacdo Genital Feminina (MGF) é uma pratica persistente que ainda é realizada em alguns
paises do mundo, em particular em Guiné-Bissau, onde a prética faz parte do costume de alguns
grupos étnicos desde tempos remotos. Mesmo considerada como crime no pais, vetada por lei,
ainda ha uma grande parcela da populacéo que € submetida a esse costume tradicional. A pratica
é considerada perigosa, uma vez que, ao ser realizada, acarreta grande probabilidade de
transmissdo de doencas. O presente trabalho tem como objetivo identificar as perspectivas da
Mutilacdo Genital Feminina na vida das mulheres em Guiné-Bissau, perspectivas essas
apresentadas a partir de produgdes académicas da UNILAB. Deste modo, a metodologia
empregada neste trabalho é de uma revisdo narrativa da literatura desenvolvida por meio dos
trabalhos dos autores que perfazem ao todo 16 trabalhos académicos, produzidos entre 0s anos
de 2016 a 2021 e consistem em producdes elaboradas para auxiliar na concluséo de cursos de
graduacdo (14) e pds-graduacdo da mesma universidade (2), sendo em seu aspecto
metodoldgico 7 pesquisas completas e 9 projetos de pesquisa. Quanto as areas de estudo, em
sua maioria, os trabalhos foram elaborados pelo curso de Bacharelado em Humanidades (11),
seguidos pelos cursos de Licenciatura em Sociologia e Mestrado Académico em Enfermagem,
com dois (2) cada, e graduacdo em Administracdo publica (1). Destes estudos, 13 tinham como
publico-alvo a populacdo da Guiné-Bissau. Resultados ap6s a leitura na integra dos Trabalhos
de Conclusédo de Curso (TCC) percebeu-se algumas semelhangas de abordagem de contetdo
sobre a MGF, sendo que em sua maioria, 0s estudos abordavam, ao longo dos textos, discursos
associados as justificativas para manutencdo da MGF (sejam elas de inUmeras naturezas), as
consequéncias desta préatica para a vida da mulher e algumas iniciativas contra a préatica da
MGF. Também se observa uma grande dificuldade relatada por parte dos autores consultados
sobre a realizacdo dos seus trabalhos académicos, tal como a falta de informacéo disponivel.
Além de tudo, pessoas submetidas a tal pratica ou que conhecem a realidade ndo gostam de
debater sobre o assunto por ser considerada uma ofensa aos costumes dos grupos étnicos que a
praticam, dificultando assim a coleta dos dados da pesquisa.

PALAVRAS-CHAVE: Circuncisao Feminina. Salde da Mulher. Guiné-Bissau.



ABSTRACT

Female Genital Mutilation (FGM) is a persistent practice that is still carried out in some
countries around the world, particularly in Guinea-Bissau, where the practice has been part of
the custom of some ethnic groups since ancient times. Even though considered a crime in the
country and-vetoed by law, there is still a large portion of the population that is subjected to
this traditional custom. The practice is considered dangerous, since, when carried out, it entails
a high probability of disease transmission. The present work aims to identify the perspectives
of Female Genital Mutilation in the lives of women in Guinea-Bissau, perspectives presented
from UNILAB academic productions. In this way, the methodology used in this work is a
narrative review of the literature developed through the works of the authors that make up a
total of 16 academic works, produced between the years 2016 to 2021 and consist of
productions designed to assist in the completion of undergraduate courses. (14) and post their
graduate from the same university (2), with 7 complete research and 9 research projects in
methodological aspect. As for the areas of study, most of the works were prepared by the
Bachelor of Humanities course (11), followed by the Licentiate in Sociology and Academic
Masters in Nursing, with two (2) each, and graduation in Public Administration (1). Of these
studies, 13 had the population of Guinea-Bissau as their target audience. Results after reading
the Course Conclusion Papers (TCC) in full, some similarities in the content approach on FGM
were noticed, and most of the studies addressed, throughout the texts, discourses associated
with the justifications for maintaining the FGM (be they of many types or for many different
reasons), the consequences of this practice for women's lives and some initiatives against the
practice of FGM. There is also a great difficulty reported by the consulted authors regarding
the execution of their academic works, such as the lack of available information. In addition,
people subjected to such a practice or who know the reality do not like to debate the subject
because it is considered an offense to the customs of the ethnic groups that practice it, thus
making it difficult to collect research data.

KEY WORDS: Female Circumcision. Women's Health. Guinea Bissau.
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1 INTRODUCAO

A Mutilacdo Genital Feminina (MGF) ou o corte dos genitais femininos refere-se a um
problema de salide considerado como violagdo dos direitos das mulheres. E uma prética
realizada por alguns povos do mundo e que apresenta niveis de hostilidade imensos
(OLEGARIO, 2017). A mutilagdo genital feminina é conhecida como uma pratica cultural de
determinados grupos étnicos em Guiné-Bissau. Esses grupos étnicos Fula, Mandinga, Sosso,
Nall, Biafada, Saracule etc., consideram-na como uma recomendacéo social e religiosa; por
isso, a referida prética, para alguns povos, é um rito de pertencimento ao grupo social,
geralmente, as meninas-criancas ou adolescentes e as vezes, as mulheres adultas sdo submetidas
ao rito em questdo. Esses rituais sdo antigos, datando de mais de seis mil anos.

De acordo com Barstow (1999) apud Olegario (2017), a primeira nota da MGF ocorreu
em torno de 450 a.c., pelo historiador grego Herddoto. No entanto, ndo existe origem explicita
sobre a pratica, resultando em muitas especula¢es. Quanto ao seu inicio, muitos acreditam que
esta remonta ao Egito antigo, devido aos exames feitos em mumias daquela época, que
indicaram que a MGF era uma pratica comum, sobretudo, entre as classes da nobreza. Manteve-
se as duas alegacOes existentes quanto ao motivo da mutilagdo genital ter se iniciado no Egito.
A primeira retrata-se da heranca da propriedade e dos titulos de nobreza no qual a MGF teria
surgido como uma forma de assegurar a legitimidade das reivindicaces ao trono pelo farao.
Conta-se que a segunda estaria relacionada com a preocupacéo historica masculina em relacao
a fidelidade feminina. Atualmente, a pratica persiste de modo sisteméatico em tribos rurais
caracterizadas pelos bols6es de pobreza, analfabetismo e baixo status social da mulher.

A Organizac¢do Mundial da Satde (OMS) define a MGF como todo o procedimento que
envolve a remocdo total ou parcial da genitalia feminina ou qualquer outra lesdo provocada na
mesma area por razdes ndo medicas (CAMPQOS, 2010). Essa pratica envolve a remoc¢do dos
grandes e pequenos labios e do clitoris que apresenta graus distintos de agressividade e na qual
a estrutura genética externa é completamente retificada, deixando-se s6 um pequeno ducto para
a saida de urina e sangue menstrual, a Organizacdo Mundial da Saude a descreve como "um
procedimento que fere os 6rgdos genitais femininos sem justificativa médica".

Segundo os dados da situacdo da Populagdo Mundial, os instrumentos globais de direitos
humanos condenam a MGF; mas, mesmo assim, 4,1 milhdes de meninas e mulheres corriam o

risco de serem submetidas a pratica até 2020. Cerca de 200 milhdes de meninas e mulheres
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vivas sofreram alguma forma de mutilagdo genital em 31 paises — que continuaram sofrendo,
n&o apenas no momento, mas por toda vida. Mesmo com todas as campanhas de sensibilizacdo
sobre a luta contra a referida pratica ha persisténcias, isto €, existem as pessoas que continuam
a praticar em alguns paises do mundo como Asia, Médio Oriente, Norte da Africa, América
Central e do Sul, entre outras comunidades da Europa devido ao aumento das movimentacoes
migratorias (UNFPA, 2020).

A Mutilacdo genital feminina é uma pratica que merece muitos debates no seio dos
estudiosos e pesquisadores de varias areas do conhecimento cientifico, nomeadamente
sociologia, antropologia, teologia, historia e principalmente, ciéncias da salde. Essa area de
conhecimento, sendo uma das mais relevantes por estar diretamente ligada aos efeitos da
mutilacdo de qualquer parte do corpo humano, provoca mais preocupacao, principalmente, nos
profissionais de salde.

Por este motivo, pesquisadores como Palhares; Squinca (2013) e Olegéario (2017),
sentem-se obrigados a assumir uma responsabilidade de ampliar os estudos e as producdes
cientificas, projetos de mestrado, doutorado e demais trabalhos, que sirvam de documentacdo a
fim de informar, sensibilizar e educar; no intuito de encontrar solucdes para combater essa
pratica, por se tratar de um fendmeno cultural que atinge diretamente a saide publica.

Vale ressaltar que as sequelas das préaticas de Mutilacdo genital feminina para a saude
da mulher séo diversas, geralmente, decorrentes de problemas com a cicatrizacéo, infeccdes e
suas complicagdes, como por exemplo: lesdo extensa do 6rgdo feminino, hemorragias graves e
podem levar a morte. Neste caso, admite-se que estes procedimentos resultam em incidéncia
bastante significativa de complicages.

Contudo, esse combate tem se mostrado um desafio, sobretudo, na realidade africana e,
principalmente, na Guiné-Bissau. Por esse motivo que o Estado guineense, pela Assembleia
Nacional Popular (ANP), decretou uma lei n°14/2011, de “tolerancia zero” contra a pratica em
questdo. Mas, mesmo com essa lei, que pune o crime da Mutilagdo genital feminina com pena
de prisdo de dois a seis anos, ainda hé resisténcia por parte de algumas pessoas que, por diversos
motivos, negam-se a abandoné-la (GUINE-BISSAU, 2011).

Apesar de tudo isso, até hoje ha individuos que encaram a proibicdo da MGF como
desonra a religido e uma ameaca a cultura, motivo que os leva a transformar o referido ritual
num ato clandestino, praticado nos lugares que ficam longe do controle das autoridades
sanitérias, e das demais liderancas das suas comunidades; por considerar que, qualquer
autoridade seja a favor da lei que proibe a pratica.
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Em suma, todas as discussdes acima citadas esclarecem aquilo que se pretende com o
tema do presente trabalho, que é de fato a identificacdo das perspectivas apresentadas nos
trabalhos académicos da UNILAB sobre a Mutilacao genital feminina na mulher guineense. A
motivacao dessa escolha tem a ver com o fato de que Guiné-Bissau apresenta muitos locais que
favorecem a clandestinidade do ato, em lugares distantes das grandes cidades, onde a presenca
das autoridades nem sempre é verificada, e também com o fato de a Guiné-Conacri, 0 pais
vizinho ser um pais em que boa parte da populagéo é fiel a religido maometana e alega ser
necessaria a mutilagéo, por ter sido uma tradi¢do (Sunna)! da época do Profeta Maomé. E por
ultimo, é importante ressaltar que a prépria autora deste trabalho pertence a essas regides que
estdo na linha da fronteira com a Guiné-Conacri.

Nessa ordem de ideias, vale acrescentar que, o presente estudo serve como uma grande
oportunidade de retornar a origem, com o intuito de lancar um olhar de reconhecimento ou
redescobrimento do passado, ou seja, para saber exatamente por onde tem passado e quais foram
os desafios enfrentados ao longo da sua trajetoria, porém, sem ter a minima nocao de perigo da
referida pratica naquela época, assim para poder interpretar ou avaliar os riscos ou as
vulnerabilidades aos quais entdo fora exposta enquanto crianca.

Nesta altura, sabendo que, até hoje, hd muitas meninas que estao passando pelos mesmos
caminhos, verifica-se esse estudo como algo necessario a fim de dar uma valiosa contribuicéo,
no dmbito da profissdo de enfermagem, a partir de todo o conhecimento adquirido durante o
curso de graduacdo, sendo uma maneira de conhecer e de contribuir nessa luta que é o combate

a mutilacdo genital feminina.

1 Sunna - simboliza a segunda lei mais importante do Isl4, como sendo as palavras e os ensinamentos do Profeta.
Significa os caminhos trilhados pelo Profeta, ou aquilo que é normalmente conhecido como Tradigdo do Profeta
na religido islamica.
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2 PROBLEMA E PRESSUPOSTOS DA PESQUISA

A mutilacéo genital feminina é uma prética persistente em alguns paises do mundo, em
particular em Guiné-Bissau, onde doravante é considerada um crime. Esta referida pratica é
unanimemente reconhecida como uma grave violagao aos direitos da mulher. Além de ser um
problema de salde, é também uma pratica dolorosa. E importante que seja reforcada a
conscientizacao de que ela pode trazer graves consequéncias para a satde da mulher, tais como
problemas psicoldgicos, infecciosos, principalmente, no caso de contaminacdo por HIV,
doencas que podem prejudicar a qualidade de vida ou até mesmo levar a morte.

E importante sublinhar que o fato de haver ainda muitas pessoas com baixo nivel de
escolaridade em Guiné-Bissau que leva a esses cidadaos continuarem a cometer a préatica e por
em risco a vida de muitas mulheres e meninas alegando as questdes rituais e religiosas; essas
pessoas, durante o rito, ndo apresentam nenhuma condicdo, realizam cortes dos genitais sem
anestesia, nem assepsia e, essa pratica é feita com uma faca afiada que pode estar contaminada
e, pior ainda, ela é usada em muitas meninas, sem ser esterilizada. Porém, apos varios trabalhos
de conscientizacdo sobre tais riscos, algumas mulheres (fanatecas?), um pouco mais
esclarecidas, passaram a adotar novos instrumentos; como por exemplo as laminas de barbear,
usando cada lamina em uma Unica pessoa. Isto com o intuito de evitar as possiveis transmissdes
das infecgdes, como se a solucdo fosse viavel para manutencgéo do rito em questao.

Mesmo assim, nada podera impedir as consequéncias negativas relacionadas a saude
das mulheres caso esta pratica continue a ser realizada. Com isso, 0 questionamento que se faz
é o0 seguinte: Quais as perspectivas apresentadas nos trabalhos académicos da UNILAB sobre
a Mutilacdo Genital Feminina na Mulher Guineense?

Observa-se, na pratica, que em Guiné-Bissau especificamente, a Mutilacdo Genital
Feminina é considerada por muitas pessoas ainda como uma tradi¢do dada pelos mais velhos
ou ancestrais aos mais jovens; além disso, alguns acreditam que este procedimento seja uma
recomendacéo religiosa e com a convicgdo de que esta escrito no Alcordo, livro sagrado do Isla.
Contudo, ha pessoas que negam esse fato, afirmando que essa lei ndo consta no Alcordo que as
mulheres possuem obrigacdo de serem submetidas & Mutilagdo Genital, existe ainda a
informagdo de que, para alguns crentes mugulmanos, uma mulher ndo submetida a mutilagéo

genital ndo é uma pessoa limpa e plena.

2 Fanatecas - s40 mulheres responsaveis pelos procedimentos para excisar.
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Acima de tudo é necessario analisar a questdo da MGF da forma mais ampliada possivel
e, independentemente do ponto de vista no qual se tente defender a questdo, a realidade
experiéncia é que a mutilacdo genital feminina pode representar uma ameaca a integridade fisica
da mulher, além de promover danos tanto a nivel fisico como psicoldgico e que poderao ser
irreversiveis.

Além de tudo, vale ressaltar, mesmo com as determinages legais para conter esse tipo
de ritual, hd sempre quem apresente resisténcia na colaboracdo em abandonar essa pratica; por
esse motivo, existem individuos que véao arranjar alguma forma de escapar do controle das
autoridades para realizar a pratica. Neste caso, as vitimas sdo, em sua maioria, crian¢as que ndo
tém poder de negar nem de denunciar as praticantes (fanatecas) e, portanto, o ato torna-se um
segredo. Até recentemente, nota-se que ainda existem pessoas que encaram essa proibi¢cdo como
invasdo a cultura de outrem, ou até mesmo uma atitude de humilhacéo as sociedades que tém a
pratica como tradi¢cdo de honra.

Portanto, essas ideias entram em conflito com os defensores da abolicdo dessa pratica
em defesa da satde da mulher e dos seus direitos; mas, 0 que ameniza essas contradicdes é o
fato de uma boa parte de ativistas que condenam esse ritual serem das préprias etnias ou
religiGes que a praticam. Além disso, muitos padres maometanos (imamos®), aderiram a luta
contra a tradicdo de Mutilag&o Genital Feminina. Dessa forma, a contribuigdo desses religiosos
islamicos € extremamente importante, por eles serem pecas fundamentais para convencimento
das praticantes de ndo continuarem com a pratica em questao.

Esse tema, por ser uma tematica que ainda é praticada por alguns grupos étnicos que
seguem a religido muculmana, passa a ser um tabu para algumas pessoas e isso cria alguns
obstaculos para encontrar algumas referéncias que discutem acerca do exposto. Devido a essa
escassez de encontrar materiais bibliograficos, o desenvolvimento do presente trabalho consiste

em uma imerséo desafiadora no debate sobre 0 assunto em questéo.

3 Imamos - padres maometanos
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3 OBJETIVO DO ESTUDO

Identificar o conhecimento produzido na perspectiva da Mutilagdo Genital Feminina

apresentada a partir de producGes académicas da UNILAB.
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4 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura desenvolvida por meio de produgdes
académicas disponiveis no acervo do Sistema de bibliotecas da Universidade da Integracao
Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira que versam sobre a Mutilagdo Genital Feminina.

Uma revisdo narrativa normalmente é um tipo de estudo utilizado para entender melhor
sobre uma tematica de estudo, onde se pode buscar contetdos em diversas fontes de informacéo,
como artigos, trabalho de conclusdo de curso, dissertacdes, teses, livros entre outros, para a
busca e analise critica da literatura. A busca pelos estudos ndo precisa esgotar as fontes de
informacdes e as estratégias de busca ndo necessitam ser tdo sistematizadas (CORDEIRO,
2007).

A partir da definicdo do objetivo de estudo desta tematica, optou-se por a técnica de
coleta de dados baseada na disponibilidade de producdes cientificas sobre a Mutilacdo Genital
Feminina no ambito da UNILAB e que fossem de facil acesso para leitura na integra do
contetdo e fichamento dos dados relevantes para a pesquisa, que foram agrupados inicialmente
em uma planilha eletronica do pacote Microsoft Office Excel 2013.

Os critérios de inclusdo deste estudo foram: trabalhos académicos produzidos por
discentes da UNILAB em formato de artigos, trabalho de concluséo de curso ou dissertacao,
disponiveis na integra que tratassem direta ou indiretamente sobre a MGF, sem recorte temporal
em vista da escassez de estudos nesta tematica. Em relacdo aos critérios de excluséo foram
destacados arquivos no formato de editorial, carta ao leitor e pesquisas realizadas por outras
instituicOes de ensino superior ou aqueles cujas producdes ndo atendam aos objetivos da
pesquisa.

A coleta de dados ocorreu no més de novembro de 2021, sendo encontradas 16
producdes cientificas, 7 arquivos de pesquisa e 9 projetos de pesquisa, no Sistema de
Bibliotecas da UNILAB - Ap0s a leitura dos titulos e resumos, todos foram considerados aptos
para leitura na integra e analise dos dados. Com os dados encontrados foram extraidas as
principais informacoes (titulo, autor, ano de publicacéo, curso, publico-alvo, local do estudo,
objetivo, método, resultados e conclusdo), sendo os principais achados interpretados e
discutidos a seguir.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os costumes culturais em alguns paises africanos sao praticas fielmente respeitadas, até
mesmo quando causam dor e sofrimento, como a Mutilagéo genital feminina. Em Guiné-Bissau,
essas praticas antigas estdo presentes em quase todas as regides do pais. Por ser um pais
multicultural, composto por diferentes grupos étnicos com praticas tradicionais incomuns, seu
combate se torna dificil para as entidades governamentais. Hoje muitos trabalhos académicos
abordam esse assunto para chamar atencdo da opinido publica, da comunidade cientifica e da
populacdo em geral. A seguir, sdo apresentados os trabalhos cientificos realizados no ambito
da Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira - UNILAB que direta
ou indiretamente abordaram o tema da Mutilagcdo Genital Feminina — MGF.

Os trabalhos estudados em sua totalidade (16) consistem em produces elaboradas para
auxiliar na concluséao de cursos de graduacéo (14) e pds-graduacdo da UNILAB (2), sendo em
seu aspecto metodolégico 7 pesquisas completas e 9 projetos de pesquisa. Quanto as areas de
estudo, em sua maioria os trabalhos foram elaborados pelo curso de Bacharelado em
Humanidades (11), seguido pelos cursos de Licenciatura em Sociologia e Mestrado Académico
em Enfermagem com dois trabalhos cada, e graduacdo em Administracdo Publica (1). Destes
estudos, 13 tinham como publico-alvo a populacdo de Guiné-Bissau.

Vale salientar, que a construcdo de projetos de pesquisa possibilita 0 pensamento critico
atraves da elaboracdo de suas hipoteses, despertando assim o interesse do leitor para constatar
aaplicagdo das teorias propostas na pré-pesquisa, € com isso, vemos que muitos destes trabalhos
aqui estudados podem/poderiam trazer grandes resultados para a compreensdo, discussdo e

propostas de intervencdes para a realidade aqui problematizada: MGF.
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Quadro 1 - Descricdo da producéo cientifica em torno da tematica da Mutilacdo Genital Feminina -
MGF em Guiné-Bissau - Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira -

UNLAB, 2022.
AUTOR - =
o PUBLICO- - PRINCIPAL (IS) | CONCLUSAO
TITULO (ANO) E ALVO OBJETIVO METODO RESULTADO (S) | (DESFECHO)
CURSO
A Mutilacéo FERNANDES Mulheres e Analisar sobre Pesquisa O trabalho MGF é uma
genital (2016) meninas MGF como bibliografica | desenvolvido com | préatica que viola
feminina-MGF submetidasa | uma pratica que | e qualitativa 0s publicos as leis dos
na Guiné- Bacharelado mutilagéo viola as leis dos femininos direitos humanos
Bissau como em feminina na direitos guineenses das mulheres de
uma pratica Humanidades | Guiné-Bissau humanos das demonstra caréncia | Guiné-Bissau.
que viola os mulheres de no aprofundamento Também o
direitos Guiné-Bissau sobre MFG na trabalha tem
humanos Guiné-Bissau, a COmo proposito
falta de informacdo | provocar debate
€ 0S riscos sdo sobre MGF em
desconhecidas por | todos niveis da
grande nimero da sociedade
populacéo guineense
A excisao DANFA Mulheres da Verificar se a Projeto de
feminina na (2017) etnia Mandinga | pratica da MGF pesquisa
etnia mandinga submetidas a é uma
da Guiné- Bacharelado MGF em obrigagdo da - -
Bissau: em Guiné-Bissau religido
tradigdo étnica | Humanidades islamica ou
ou obrigagéo uma pratica
da religido relacionada aos
muculmana? costumes
tradicionais de
certas etnias
O papel dos WASSE Populagdo de Demonstrar a Projeto de - -
ensinamentos (2017) Macua, importancia do pesquisa
adquiridos nos Nampula, ensinamento
ritos de Bacharelado Mogambique via ritos de
iniciacdo em iniciacdo
feminina: um Humanidades feminina
estudo de caso perante a
sobre a comunidade
iniciacdo Mog¢ambicana
feminina em geral, em

(emwali) entre
0s Macuas, em

especial, entre
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AUTOR

- PUBLICO- - PRINCIPAL (IS) | CONCLUSAO
TITULO (ANO) E ALVO OBJETIVO METODO RESULTADO (S) | (DESFECHO)
CURSO
Nampula, norte 0s Macuas de
de Nampula
Mogambique?
Rito de DJALO Estudantes Analisar as Pesquisa do A analise das Apesar da visdo
iniciacdo (2017) universitarias | implicagdes do | tipo mista entrevistas aponta positiva do
feminina: a guineenses da | rito de iniciagéo varios significados, | fanado, do ponto
percepgéo das Bacharelado UNILAB (fanado) na todas ligados as de vista cultural,
estudantes em salde sexual e questdes no entanto, o
guineenses da Humanidades reprodutiva relacionadas com a ritual tem-se
UNILAB, entre as estrutura da diminuido
sobre o fanado meninas comunidade sistematicamente
em especial guineenses, guineense. HAum | a partir de a¢Bes
das etnicias, estudantes na sentimento do de sensibilizacéo
Fula, UNILAB caréter sagrado do de algumas
Mandinga, ritual, mas, também, ONGs, que
Susu situacBes em que o lutam contra a
ritual gera pratica. Essa
constrangimentos e | tendéncia vem
riscos a vida, a crescendo a
saude, dentre outras | partir da criagdo
situacBes geradores | de uma lei que
de dor e sofrimento penaliza
frequente de qualquer ato de
mulheres em suas | género que pode
vidas, prejudicando | colocar em causa
Seus corpos e a saude sexual e
mentes reprodutiva de
mulheres e
meninas
guineenses
Fanado de MONTEIRO Mulheres e Identificar os Projeto de - -
Mindjeris ou (2018) meninas discursos das pesquisa
Mutilacéo submetidas a mulheres
genital Bacharelado mutilacao guineenses a
feminina na em femininaem | favor, ou contra
Guiné-Bissau: Humanidades | Guiné-Bissau a prética da
um olhar das mutilacdo
mulheres na genital
sociedade atual feminina
Papel das VAZ Mulheres Compreender o | Projeto de - -
mulheres no (2018) guineenses papel das pesquisa
enfrentamento mulheres no
avioléncia Bacharelado enfrentamento
doméstica na em a violéncia
Guiné-Bissau Humanidades doméstica da

Guiné-Bissau
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AUTOR

- PUBLICO- - PRINCIPAL (IS) | CONCLUSAO
TITULO (éNO) E ALVO OBJETIVO METODO RESULTADO (S) | (DESFECHO)
URSO
CA Meninas Analisar de que | Projeto de
(2018) submetidas a modo o pesquisa
Casamento casamentos casamento
precoce na Bacharelado precoce em precoce - -
Guiné-Bissau: em Guiné-Bissau interfere na
o0 caso da etnia | Humanidades vida das
Fula na cidade adolescentes
de Gabu Fula na cidade
de Gabu

Tradigdo e MALU Sociedade Analisar as Projeto de
modernidade (2018) guineense discrepancias pesquisa
na Guiné- ligados entre os valores - -
Bissau: analise | Bacharelado fortemente tradicionais e
das em com costumes | modernos na
discrepancias Humanidades | tradicionais e sociedade
entre 0 ndo ligados guineense
tradicional e o
moderno

CASSAMA Mulheres da | Compreender a | Projeto de
A pratica da (2018) etnia mandinga pratica da pesquisa
Mutilacdo submetidas a mutilacéo - -
genital Bacharelado MGF na genital
feminina na em Guiné-Bissau feminina da
Guineé-Bissau: | Humanidades etnia Mandinga
0 caso da etnia de Farim em
Mandinga de Guiné Bissau

Farim (Oio
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AUTOR

- PUBLICO- - PRINCIPAL (IS) | CONCLUSAO
TITULO (CANO) E ALVO OBJETIVO METODO RESULTADO (S) | (DESFECHO)
URSO
O debate em INDAFA Mulheres e Analisar e Projeto de
torno da (2018) meninas apresentar um pesquisa
universalidade submetidasa | debate entre a
dos direitos Bacharelado MGF viséo dos - -
humanos e a em direitos
tradigdo do Humanidades humanos em
Corte genital relacdo a
feminina na pratica da MGF
Guiné-Bissau e a mesma
pratica como
um ato cultural
para algumas
etnias na
Guiné-Bissau
Validacéo de PEREIRA Enfermeiros Validar o Pesquisa Na anélise da O conteudo do
contetdo de (2019) atuantes na conteido do | metodoldgica [ concordancia foi protocolo de
Protocolo Atencéo protocolo de obtido o IVC global cuidados de
assistencial de Mestrado em priméria a cuidado de de 0,98, considerado | enfermagem na
Enfermagem Enfermagem Saude Enfermagem na excelente, o valor | atencdo priméria
para Atencgdo Atencéo p=0,148, reafirma a | para pessoas com
primaria a Primaria a concordancia, mutilagdo
salde da Saude da aleatoria global, o feminina,
pessoa com pessoa com nivel de mostrou-se
Mutilacdo MGF significancia de 0,05 valido para
genital subsidiar o
feminina conhecimento
académico e
auxiliar na

validacdo clinica

de um protocolo
da enfermagem
na MFG
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AUTOR

- PUBLICO- - PRINCIPAL (IS) | CONCLUSAO
TITULO (ANO) E ALVO OBJETIVO METODO RESULTADO (S) | (DESFECHO)
CURSO
A pratica da FERREIRA Lideres Compreender Projeto de
Mutilacdo (2019) religiosos, até que ponto a pesquisa
genital liderancas mutilacdo
feminina na Bacharelado | comunitérias e genital - -
Guiné-Bissau: em mulheres feminina
tradigdo Humanidades | submetidas a considerada
cultural ou MGF em pratica cultural
violagdo dos Guiné-Bissau é tema da
direitos violac&do dos
humanos? direitos
humanos na
Guiné-Bissau
Aprendizagem FEITOSA Estudantes Avaliar a Pesquisa O video A estratégia
sobre Saude (2020) universitarias | aprendizagem | quantitativa proporcionou educativa em
sexual e guineenses de do tipo melhora da salde foi
reprodutiva e Mestrado em universitarias quase- aprendizagem das demonstrada
uso do Enfermagem guineenses experimental estudantes em como importante
preservativo sobre salde relacdo a formas e relevante para
masculino com sexual e preventivas e ampliacdo do
universitarias reprodutiva e comportamentos de | conhecimento
guineenses uso do risco em relacdo ao | em salde, sendo
preservativo uso do preservativo. 0 video
masculino apos O nivel de estratégia eficaz
utilizacdo de conhecimento em para ser usado
um video relagdo ao pré e pos- [ com estudantes
educativo teste apresentou universitarias,
diferenca, sendo que | particularmente
apos a intervencao o as de Guiné
ntmero de acertos Bissau
aumentou de
maneira
significativa
O debate sobre | CAOMIQUE Mulher Compreender Pesquisa Na primeira secdo, | A hierarquizacdo
a condigdo da (2020) Africana como sucede o | Qualitativae | discute-se sobre o discursiva e a
mulher na processo de bibliografica colonialismo, a legitimagéo
Africa Licenciatura criacdo e categorizagédo seletiva das
Subsaariana: em Sociologia validagdo de dicotébmica teorias afastam,
alguns aportes verdades nas hierarquizante e | cada vez mais, 0s
tedricos sociedades suas implicacdes nas intelectuais
especificas e as relacfes de género africanos do
relacGes de nas sociedades centro da difuséo
poder que colonizadas. Na de ideias e

permeiam a sua

segunda, aborda-se

discursos sobre o
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AUTOR - X
: PUBLICO- . PRINCIPAL (IS) | CONCLUSAO
TITULO (ANO) E ALVO OBJETIVO METODO RESULTADO (S) | (DESFECHO)
CURSO
efetivacao as divergéncias de | desenvolvimento
opinides em torno
da condicéo da
mulher na Africa
Subsaariana. Na
terceira, analisa-se a
colonizacao
epistémica e a
emergéncia de
propostas
epistemoldgicas
contra hegeménicas
Cultura e TE Sociedade Verificar a Pesquisa Ao longo da Conclui-se que
protecdo de (2021) guineenses sem | relagdo entrea | qualitativa histdria, a garantia | embora Guiné-
direitos liberdade de manifestacdo | com analise de Direitos Bissau
humanos em Administracéo expressao. cultural e a histérico- Humanos no compactue com
Africa: o caso Publica protecédo de descritiva continente africano | varios acordos
da Guiné- direitos passou por varias regionais e
Bissau humanos na transformacdes, internacionais,
Sociedade possibilitando um continua sendo
contemporanea casamento entre as um Estado
africana duas visdes — violador de
africana e ocidental | direitos humanos
— da protecdo de
direitos humanos
Direitos GOMES Sociedade Compreender Pesquisa O trabalho esta A Guiné-Bissau
humanos na (2021) guineenses sem | os desafios dos | qualitativa do dividido em trés comecgou a
Guiné-Bissau: liberdade de direitos tipo capitulos: 1° - abracar a causa
uma analise Licenciatura expressao. humanos na bibliografica | aborda os desafios dos direitos
sobre a Liga em Sociologia Guiné-Bissau e de campo dos direitos humanos, no
Guineense dos através da humanos na entanto, se
Direitos atuacdo da Liga sociedade percebe que até o
Humanos Guineense dos Guineense; 2°-, presente, o pais
(LGDH, 2006- Direitos considera a histéria deparou com
2021) Humanos da Liga Guineense e | varios problemas
(LGDH), 2006- sua relagdo com e por conta disso
2021 atores politicos n&do conseguiu

internacionais e
nacionais; 3° -
conceito de Direitos
Humanos nos
relatérios da LGDH,
com uma analise
documental, e 0 seu
desenvolvimento ao
longo do tempo

ter um avango
significante
desejado por
parte da
populacdo e nem
sequer atendeu
as demandas dos
direitos
fundamentais

Fonte: Elaboracdo prépria (2022).




23

Durante a leitura dos trabalhos aqui pesquisados, verifica-se 0 emprego de vérias
terminologias sinbnimas para referir-se a Mutilagdo Genital Feminina, termo utilizado
internacionalmente e que para alguns autores € um termo ofensivo em relacdo a tradicdo
africana. Os termos utilizados sdo: circuncisdao feminina, Corte genital feminino, Excisdo
feminina, Fanado/Fanadu, Fanado de mulher e Fanadu di mindjer /fanado de mindjeris/fanadu
di mindjeris, esses ultimos referem-se a lingua crioula e sdo utilizados na regido de Guiné-

Bissau.

Apbs a leitura na integra dos Trabalhos de Conclusdo de Curso (TCC) percebeu-se
algumas semelhancas de abordagem de contetdo sobre a MGF, onde em sua maioria, 0s estudos
abordavam ao longo do texto discursos associados as justificativas para manutencdo da MGF
(sejam elas de inUmeras naturezas), as consequéncias dessa pratica para a vida da mulher e
algumas iniciativas contra a praticada MGF. O quadro 2 resume os principais pontos abordados

nestas categorias:

Quadro 2 - Descricao das teméticas mais recorrentes na leitura dos TCCs relacionados a MGF - Universidade da
Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira - UNILAB, 2022.

Categorias de assuntos mais abordados sobre a MGF nas producdes

Justificativas Consequéncias

Atuacdes contra a pratica

< Pratica « Danos a satde fisica <>

tradicional/étnica/cultural:

Criacdo de legislacéo
especifica em Guiné
Bissau contra a
pratica da MGF

-Hemorragias e choque
Correntes apontam sua

origem no antigo Egito
Pode ocorrer na infancia

Geralmente ocorre apos a
menarca

Rito de passagem: iniciacao
a vida adulta

Preparo para o casamento
Inibigdo de instintos sexuais
Conservacdo da virgindade

Auxilio no momento do

-Febre e Infecgdes
-Edema no tecido genital

-Ferimentos mal cicatrizados e/ou
queloides

-Dor para urinar e/ou Infecgles
urinarias

-Dificuldade para urinar e
menstruar

-Dor crénica

< Danos psiquicos

< Atuacdo de
organizacoes
internacionais e
ONGs na luta contra
a MGF
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parto
< Prética religiosa

. Em sua maioria associada a
religido mugulmana

. Ocorre também em
mulheres de outras religides

Préatica de higiene para
purificar a mulher

< Medo de segregacéo para as
mulheres que ndo praticam a
MGF

Dificuldade de encontrar
marido para casar

. N&o podem preparar as
refeicbes do marido

. N&o podem participar de
algumas celebrac6es

. Consideradas impuras

-Ansiedade
-Depressdo
-Baixa autoestima
-Medo
< Problemas sexuais

-Infecgdes sexualmente
transmissiveis

-HIV/AIDS

-Dor durante as relagfes sexuais
(dispaurenia)

-Alteracdes de libido
-Dificuldade em sentir prazer

< Riscosparaa
gestacdo/parto

- Abortamento

- Dificuldade no trabalho de
parto>prolongamento do periodo
expulsivo> sofrimento fetal>
morte fetal

- Lacerac@es de tecidos e fistulas

-Aumento de cesarianas

< Violagéo de direitos
humanos/das mulheres

Mulheres submissas
aos maridos

Casamento precoce
. Menos oportunidade
de conclusao dos estudos e

de trabalho

Dependéncia
financeira dos maridos

< Morte

Fonte: Elaboragdo propria (2022).
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A Mutilagdo Genital Feminina conhecida como o fanado de mindjeris na Guiné-Bissau
€ uma pratica muito remota e € vista até pouco tempo na sociedade guineense, como um ritual
de passagem para fase adulta das meninas. Processo esse em que as meninas veem cortar uma
parte do seu clitdris por questdes da higiene, e que esse ato é praticado por certos grupos étnicos
da Guiné-Bissau, que sdo: beafada, saracolé, djacanca, sendo mais recorrente nas etnias fula e
mandiga (MONTEIRO, 2018).

Além disso, as pesquisas desenvolvidas neste campo chegaram a conclusdo que a MGF
ou fanado feminino nas etnias que as praticam na Guiné-Bissau é uma pratica que ndo se limita
apenas ao ato de corte de 6rgdo genital feminino, mas envolve a formacdo e todo aparato
preparativo para a vida adulta. Para o autor Danfa (2017), na sociedade guineense o ritual da
excisdo feminina causa algumas discussdes no seio dos fiéis da religido muculmanas, para uns
a pratica € um sacrificio obrigatdrio para as mulheres, e para 0s outros € uma heranca cultural

que vem sendo praticada de geracdo em geracdo sem nenhuma ligacdo originaria com a religido.

Durante sua pesquisa, Monteiro (2018) elaborou algumas questdes que foram aplicadas
em regides nas quais a pratica ainda ocorre com grande frequéncia e constatou o0 aumento da
pratica com expansdo para outras regides devido a imigracdo dos povos praticantes, levando
com eles suas tradi¢gdes. Além disso, demonstrou o quanto que a MGF é violenta e, mesmo
assim, encontra-se no cotidiano de alguns povos africanos, por ser considerada uma tradicdo

que deve alcancar todas as mulheres.

No estudo de Fernandes (2016), a MGF ¢ vista como “uma prética nefasta, considerada
em Guiné-Bissau como uma tradicdo cultural que veio a ser herdada pelas geracGes
vindouras”, proporcionando a pessoa que passou por esse processo, traumas psicol0gicos
cronicos. O autor fez um debate interdisciplinar por meio de investigagdo escrita e oral para
debater sobre MGF; demostrando seus significados para a salde do corpo da mulher

assemelhando-se a tematica dessa pesquisa.

A mutilacdo genital feminina é um ritual praticado em mais de 30 paises africanos e
alguns grupos na Asia e no Oriente Médio. Devido & imigrago, essa pratica também ¢é
encontrada em paises como Estados Unidos, Canada, Nova Zelandia e Australia, mesmo
havendo restrigdes legais. Ao violar os direitos humanos de integridade pessoal e emocional,
esse ritual deixa meninas e mulheres traumatizadas ainda na infancia, expondo-as a uma série

de complicacBes que véo desde riscos & satide até o abandono escolar (GOMES; TE, 2021).
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Segundo Indafé (2018), a pratica da MGF purifica e dignifica a mulher. As mulheres
que ndo foram submetidas a pratica sdo vistas como impuras e sujas na comunidade, com isso,
elas ndo se casam com um homem muculmano ou praticante de religido. O mesmo autor ainda
afirma que no horizonte dos direitos humanos a MGF é vista como um ato de violacdo, porque
é uma pratica que mexe com a integridade fisica das mulheres, meninas e crian¢as no ato de

cortes ou retirada do 6rgéao genital feminino, mesmo sendo préatica cultural ou dever religioso.

Diante desse contexto, os profissionais de enfermagem dentro dos servigos de salde,
precisam oferecer um cuidado cada vez mais humanizado para as mulheres/criancas vitimas da
MGF, visto todo o constrangimento ou inibicdo que estas demonstram por levar no corpo
marcas que as lembram da violéncia sofrida e que ainda trazem sofrimento, seja fisico ou

psiquico.

Em relacdo aos cuidados diretos de enfermagem, estes vao desde a acolhida da vitima
aos cuidados imediatos como anamnese e exame fisico, verificacdo dos sinais vitais, preparo e
manipulacdo de medicacOes (analgésicos, antimicrobianos, e etc.), higienizagdo e cuidados com
as lesdes e suas coberturas, controle de hemorragias, aplicacdo de protocolos clinicos a fim de
verificar riscos de infeccdes e outros agravantes a satde da mulher. Com isso, inserindo-se em
todo o processo de cuidar da mulher (exames preventivos, gestacdo, parto, puerpério,
climatério), com uma visao holistica para toda a vivéncia a partir daguele momento, buscando
inser¢cdo numa rede de cuidados, oferecendo grupos de apoio ou atuacdo multiprofissional
quando disponivel (PEREIRA, 2019).

E preciso refletir a respeito das praticas culturais, e identificar os elementos que devem
ser melhorados ou incorporados nas relagdes sociais (CAOMIQUE, 2020). N&o podemos ficar
indiferentes perante os efeitos colaterais da extensao tatica e anatbmica da MGF, pois se ndo
for rigorosamente pensada, facilitara a propagacao de certas doencas. As consequéncias para a
salde da mulher continuam ao longo de toda a sua vida e frequentemente o trauma pode repetir-
se no periodo do parto, muitas das vezes as mulheres morrem por causa da falta do tratamento

adequado, como acontece em Guiné-Bissau devido a caréncia no atendimento publico de salde.

Hoje, o continente africano incorpora mais costumes ocidentais, isso gracas a
possibilidade de adquirir conhecimentos em diferentes paises europeus e do mundo, também
heranca europeia deixados pelos colonizadores, causando contradicao entre crencas tradicionais

e modernizacdo (MALU, 2018). Na Guiné-Bissau todas as camadas juvenis e sociedade civil
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estdo empenhadas em reduzir a frequéncia das praticas consideradas prejudiciais para saude
humana e dignidade das pessoas submetidas.

A Lei 14/2011, promulgada em 5 de junho de 2011, foi um marco importantissimo na
virada de pagina no contexto guineense por proibir a pratica. Mas mesmo com a implementacéo
desta lei, a pratica continua sendo realizada por certas pessoas nas zonas rurais, onde ainda é
considerada tradigdo necessaria (MONTEIRO, 2018).

Mesmo assim, a MGF é uma pratica que continua a construir sérios desafios para o
Estado Guineense e para sociedade em geral quanto ao seu combate. Além disso torna-se cada
vez mais o centro de debates voltados aos direitos humanos. Nessa mesma ordem, incentiva o
abandono desta pratica via educacdo, pois € a chave para romper com 0S pensamentos
enraizados que justificam certas praticas barbaras contra individuos. Ainda aborda

consequéncias fisicas e psicolégicas da MGF para a satde das mulheres (CASSAMA, 2018).

Com isso, Fernandes (2016) sugere contemplar o dever do governo em criar uma forma
de aumentar a conscientizacdo publica. Um debate sério e publico em todos érgdos de
comunicacdo para que a populacdo tenha oportunidade de opinar, pois muitas vezes €
considerado assunto sensivel, pelo fato de grande nimero da populacdo ndo ter consciéncia
sobre os danos que a mutilacdo pode causar na satde das mulheres. Os pais desempenham um
papel muito importante nessa luta junto a sociedade.

Diante de todo levantamento de contetdos sobre a MGF, foram listados no quadro 3 os
organismos e documentos que versam sobre a protecdo dos direitos das mulheres e das criancas
na luta contra essa pratica.

Quadro 3 - Lista de comités e organizagdes apontadas nos estudos que lutam contra a MGF e documentos

contra praticas de violéncia a Mulher - Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira -
UNILAB, 2022.

Comités e organizac6es nacionais e internacionais e documentos apontados nos estudos que lutam contra
praticas de violéncia a Mulher

° Associacgdo para o planejamento da familia
° Comité Inter-Africano para as Préaticas Tradicionais que prejudicam a Salde das Mulheres e Criancas
° Comité Nacional para o Abandono de Praticas Tradicionais Nefastas a Satde da Mulher e da Crianga

Conselho Internacional de Justica
Tribunal penal Internacional
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Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF)

Fundo de populacdo das Nag6es Unidas (UNFPA)

Instituto da Mulher e da Crianca

Liga Guineense dos Direitos Humanos
ONG Sinin Mira Nassiqué (SMN)
Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU)
Organizac¢do Mundial da Saude

Projeto Djinopi.

Documentos

Carta Africana dos Direitos Humanos e dos povos sobre os direitos das mulheres (Comissdo da Unido
Africana)

Declaracéo sobre Eliminagdo da Violéncia contra as Mulheres, proclamada pela Assembleia Geral das
Nacdes Unidas na sua Resolugdo 48/104, de 20 de dezembro de 1993

Declaracdo Universal dos Direitos do Homem

Declaracéo universal dos direitos humanos

Lei n 14/2011 — Proibicéo da pratica da MGF

Relatério sobre a situacdo dos direitos humanos na Guiné-Bissau (2010-2012)

Fonte: Elaboragdo prépria (2022).
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Seguindo os trabalhos que compBem este estudo, foi possivel perceber que a Mutilagao
Genital Feminina viola uma série de direitos, a saber, direito a satde, a reproducdo, a liberdade,
a vida e a autonomia do préprio o corpo. Além das graves consequéncias para a vida das
mulheres, essa préatica atinge um namero significativo das meninas e mulheres em toda parte
do mundo, pois é uma questdo que afeta praticamente as mulheres e somente elas sdo
submetidas a prética por razdes culturais e religiosas, mas sempre com o fim de controlar o
corpo e a sexualidade feminina. A Mutilacdo Genital Feminina ou Fanadu di Mindjer provoca
danos irreversiveis ao longo de toda a vida em termos fisicos e psicoldgicos, 0 que muitas vezes
causa elevado indice de mortalidade dessas mulheres vitimas da MGF.

Diante do exposto, é de suma importancia que a sociedade civil e todas as mulheres
camadas sociais entre faixa etarias de 12 a 50 anos (Jovens, adultos) articulem-se abertamente
sobre 0 assunto para melhor esclarecimento sobre os riscos impostos as mulheres que sdo
submetidas a MGF. Também as punicGes devem ser rigidas para pessoas responsaveis pelas
ocorréncias em todo territorio nacional, a fim de diminuir a frequéncia da pratica no pais, visto
gue este mal acontece com uma grande parcela das mulheres e, sendo assim, deve-se pensar a
respeito das vivéncias das mesmas e analisar profundamente os fatores bioldgicos das vitimas
durante o parto e especialmente no periodo p6s-parto.

E preciso proporcionar mais redes de apoio social e de sustentacdo as mudancas. E
importante tarefa a de promover as acdes de prevencao das situacdes de perigo, como programas
de informacdo ou educacdo para mudancas de comportamentos, em escolas locais, junto das
préprias comunidades. Embora na Guiné-Bissau tenham ocorrido alguns avancos que sao
fundamentais para a conscientizacao da populacédo (o Estado criminalizou a MGF em 2011), é
muito importante que as comissoes alargadas estabelecam pontes entre os demais poderes locais
e gue envolvam mais lideres religiosos e elementos de referéncia das préprias comunidades,
cujo trabalho é indispensavel para sensibilizar os seus pares para conseguir eliminar esta pratica
de uma vez por toda na sociedade guineense.

Por fim, pessoas submetidas a tal pratica ou que conhecem a realidade ndo gostam de
debater sobre o assunto por ser considerada uma ofensa aos costumes dos grupos étnicos que a
praticam, dificultando assim a coleta dos dados da pesquisa.

Em suma, vale reconhecer que a enfermagem tem um papel de grande importancia no
enfrentamento da MGF, ao proporcionar apoio e cuidados as mulheres vitimas de sequelas da
referida pratica. Essencialmente durante o parto, o seu trabalho deve se iniciar no periodo pré-
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natal, ajudando na verificacdo dos fatores de risco e nos cuidados, com inclusdo das familias -
para ajudar as mulheres em casa, além do aconselhamento para procura do tratamento ideal, de
acordo com cada necessidade individual.

Além de tudo, pessoas submetidas a tal pratica ou que conhecem a realidade ndo gostam
de debater sobre 0 assunto por ser considerada uma ofensa aos costumes dos grupos étnicos que

a praticam, dificultando assim a coleta dos dados da pesquisa
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