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A medida que nosso novo século se desdobra, a
sobrevivéncia da Humanidade dependera de nossa
alfabetizacdo ecoldgica: nossa capacidade de
compreender os principios basicos da ecologia e
viver de acordo com eles. Este é um
empreendimento que transcende todas as diferencas
de raca, cultura ou classe social. A Terra é nosso
lar comum, e criar um mundo sustentavel para
nossas criangas e para as futuras geracdes é uma
tarefa para todos nos.

Fritjof Capra (2003, p. 20-21)
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RESUMO

Os Parametros Curriculares Nacionais alertam que a solu¢do dos problemas ambientais tem
sido considerada cada vez mais urgente para garantir o futuro da humanidade, e depende da
relacdo que se estabelece entre sociedade e natureza, tanto na dimensdo coletiva quanto na
individual. Nesse contexto, a implementacdo de uma Educacdo Ambiental (EA) na escola
significa repensar a garantia da sustentabilidade dos recursos naturais do planeta, tendo em
vista que somente por meio da educacdo, podemos construir uma sociedade mais sustentavel,
socialmente justa e ecologicamente equilibrada. Assim, o objetivo deste estudo é identificar as
contribuicOes de préticas pedagogicas desenvolvidas na e pela escola, especificamente na area
da Educacdo Ambiental, na formacdo de estudantes da educacdo béasica. A pesquisa foi
realizada com alunos do 3° ano do ensino médio, do curso técnico em Agropecudria, de uma
escola da rede estadual de ensino, no municipio de Guaiuba-Ce, visando compreender como
tais préticas influenciam na construcdo de uma consciéncia ambiental, atitudes e
conhecimentos dos estudantes. Metodologicamente, utilizamos os métodos qualitativo e
guantitativo de analise de dados, além da utilizacdo de um questionario. Para alcancar esse
proposito, aplicamos um questionario, por ser uma ferramenta estratégica que serve a
investigacdo das percep¢des dos alunos em relagdo as praticas pedagdgicas adotadas, assim
como a identificacdo dos impactos dessas praticas em suas atitudes, em relacdo ao meio
ambiente, e a compreensdo de como essas experiéncias formativas contribuem para a
construcdo de uma consciéncia sustentavel. E preciso pontuar que a proposta desta pesquisa
de mestrado contou com o envolvimento dos alunos nas atividades, a adocdo de
comportamentos responsaveis e a busca por solu¢des para os desafios ambientais. Por fim,
verificamos que quase todas as disciplinas da escola tratam da tematica durante as aulas
ministradas pelos professores, e que os estudantes tém uma tendéncia a compartilhar,
principalmente com seus familiares, as praticas que aprendem, o que configura uma conexao
entre o conhecimento adquirido na escola e a realidade social. Dessa forma, entendemos que a
Educacdo Ambiental ndo deve ser uma préatica limitada ao ambiente escolar, mas um

instrumento de transformacé&o social.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental; Praticas Pedagdgicas; Conscientizacdo Ambiental.



ABSTRACT

The National Curricular Parameters warn that the solution to environmental problems has
been considered increasingly urgent to guarantee the future of humanity, and depends on the
relationship established between society and nature, both in the collective and individual
dimensions. In this context, implementing Environmental Education (EA) at school means
rethinking the guarantee of sustainability of the planet's natural resources, bearing in mind
that only through education can we build a more sustainable, socially fair and ecologically
balanced society. Thus, the objective of this study is to identify the contributions of
pedagogical practices developed in and by the school, specifically in the area of
Environmental Education, in the training of basic education students. The research was
carried out with students in the 3rd year of high school, from the technical course in
Agriculture, from a school in the state education network, in the municipality of Guaitba-Ce,
aiming to understand how such practices influence the construction of environmental
awareness, attitudes and students' knowledge. Methodologically, we used qualitative and
guantitative data analysis methods, in addition to the use of a questionnaire. To achieve this
purpose, we applied a questionnaire, as it is a strategic tool that serves to investigate students'
perceptions in relation to the pedagogical practices adopted, as well as to identify the impacts
of these practices on their attitudes towards the environment, and understanding how these
formative experiences contribute to the construction of a sustainable consciousness. It should
be noted that the proposal for this master's research included the involvement of students in
activities, the adoption of responsible behaviors and the search for solutions to environmental
challenges. Finally, we found that almost all school subjects deal with the topic during classes
taught by teachers, and that students have a tendency to share, especially with their families,
the practices they learn, which sets up a connection between the knowledge acquired at school
and social reality. Therefore, we understand that Environmental Education should not be a

practice limited to the school environment, but an instrument of social transformation.

Keywords: Environmental Education; Pedagogical Practices; Environmental Awareness.



LISTA DE ILUSTRACOES

Fotografia 1 — Preparacao das bolinhas de SEMeNntes .........cccccevveienieiinii e p. 36
Fotografia 2 — Bolinha de SEMENTE ...........cciiiiiiiiiicee e p. 36
Fotografia 3 — Bolinhas confeccionadas ...........cccocviieiieiiiiie i p. 36
Fotografia 4 — Preparacao d0 COMPOSLO ......c.ccveiureieiieseeiiesiesieeseesreesieetesneesreeseeaneesraeneens p. 38
Fotografia 5 — Segunda parte da COMPOSLAGEM ......oouveieiieiiiiieiirierieeeee e p. 38
Fotografia 6 — Produto da compostagem: adubo ...........ccceveieriiiniiinieee e p. 38
Fotografia 7 — Cuidando da hOrta ...........ccceeiiiieiicic e p. 40
FOtografia 8 — HOMA .......eoiieie ettt sre e p. 40
Fotografia 9 — Fazendo as MEAIGOES ........cccoiiriririiieieie et p. 41
Fotografia 10 — Implantagdo da mandala ............ccoceeiiiiiiniicee s p. 41
Fotografia 11 — Limpando 0S CANLEITOS .......c.ccceeiveieiieieeiiesieseesee s e steete e sreeae e sra e p. 42
Fotografia 12 — Cuidando dOS CANLEITOS .........cceeiveiiiieieeiecie et p. 42
Tabela 1 — 1dentificagdo d0S alUNODS.............ooiiiiiiiiiiee e p. 30
Tabela 2 — A importancia do comprometimento dos alunos nas atividades ambientais..... p. 43
Tabela 3 — Participacdo dos alunos em eventos ambientais na escola ...........ccccccevevveenee. p. 53
Tabela 4 — Conhecimento dos alunos sobre sustentabilidade ..............cccccoovveviiieiicceenee, p. 56
Gréfico 1 — Importancia das atividades de preservacdo do meio ambiente.............cccceuee.... p. 45
Gréfico 2 — ContribuiGOes dOS PrOJELOS ......ccevveririiieiieieieie e p. 47
Grafico 3 — Disciplinas que tratam da questdo ambiental ..............cccccooiiiiiiiiciicie e, p. 49
Graéfico 4 — Conhecimento dos alunos em permacultura ...........coccocevevineinie s p. 51
Graéfico 5 — Avaliagdo dos alunos sobre 0 curso de permacultura ...........cccoceeeveiiicnennnnn. p. 52
Grafico 6 — Aprendizagem de EA compartilhada por alunos com a familia ..................... p. 58

Grafico 7 — Assuntos partilnados com a familia ..........c.ccccooveiiiiiiicc e, p. 59



SUMARIO

INTRODUGAOQ ..ottt ettt n st p. 11
2 IMPLICACOES DA HISTORIA DE VIDA COM A PESQUISA CIENTIFICA ....p. 15
3 BREVE HISTORICO DA EDUCAGCAO AMBIENTAL ...oooovviveieeeeeeeeee e p.21
4 METODOLOGIA DA PESQUISA .t p. 29
5 PRATICAS PEDAGOGICAS EM EDUCACAO AMBIENTAL NA ESCOLA ...... p. 33
5.1 Pratica de FUKUOKA ...........coiiiiiiecie sttt p. 35
5.2 COMPOSTAGEIMN ..ottt ettt ettt b e bbb nbeenn e p. 36
5.3 HOMA NA ESCOIA ..ottt p. 40
5.4 Farmécia Viva em parceria com 0 CAPS — GUaiUba ........cccceovvrinniincieecnes p. 41

6 PERCEPCOES DE ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO SOBRE A EDUCACAO

AMBIENTAL oottt sttt s ettt ese et ne e ne e s p. 43
6.1 Atividades pedagdgicas de Educacdo Ambiental/meio ambiente ..............c......... p. 45
6.2 Contribuicdes de projetos ambientais na vida dos estudantes ................ccccueveee. p. 46

6.3 Abordagem da educagdo ambiental/meio ambiente nas disciplinas escolares ...p. 48

6.4 Conhecendo a PErmacultura ...........c.cccvoiiii i p. 50

6.4.1 Avaliagéo dos alunos sobre o curso de Permacultura ...........ccccceoeveieninnnnnnn. p.51
6.5 Participacdo dos alunos nas atividades sobre meio ambiente e/ou Educacéo
AMDIENTAI NA BSCOIA ... s p. 52
6.6 Reconhecimento do termo sustentabilidade ..............ccocooiiiiiiiicns p. 55

6.7 Aprendizagens sobre a Educacdo Ambiental compartilhadas com familiares ..p. 57

CONSIDERAGOES FINAIS ... p. 61
REFERENCIAS ...ttt sttt p. 63
APENDICE ...ttt ettt n et n et p. 67



11

INTRODUCAO

A Lei n° 9.795, de 27 de abril de 1999, tornou a Educacdo Ambiental (EA) um
componente curricular em todos os niveis de ensino, tendo em vista que “[...] € um
componente essencial e permanente da educacdo nacional, devendo estar presente, de forma
articulada, em todos os niveis e modalidades do processo educativo, em carater formal e ndo-
formal” (BRASIL, 1999, p. 1).

A EA deve ser desenvolvida nas instituicdes de ensino publicas e privadas, seja na
educacdo basica, seja no nivel superior, incluindo-se a educacao especial, a profissional e a de
jovens e adultos, como uma pratica educativa integrada, continua e permanente em todos 0s
niveis e modalidades do ensino formal, ndo devendo ser implantada como disciplina
especifica no curriculo de ensino.

Além disso, Capra (2003) defende a importancia da alfabetizacdo ecoldgica na
escola, porque é um espaco propicio para o desenvolvimento da consciéncia/sensibilidade

ambiental. O autor explica ainda que

[...] a alfabetizagdo ecoldgica deve se tornar um requisito essencial para politicos,
empresarios e profissionais de todos os ramos, e deveria ser uma preocupagao
central da educacdo em todos os niveis - do ensino fundamental e médio até as
universidades e os cursos de educagdo continuada e treinamento de profissionais
(Capra, 2003, p. 23).

No ambito da educacdo ecoldgica, o papel do professor € de suma importancia, a
partir do qual se prop6e mudangas, préaticas, estratégias e didaticas interdisciplinares, bem
como se promove um desenvolvimento integral dos educandos, criando mecanismos para o
exercicio pratico da cidadania e priorizando as dimensdes do processo socioambiental. No
entanto, pela falta de formacdo complementar em suas respectivas areas de atuacdo, muitos
docentes ndo tém uma préatica pedagogica voltada para a Educacdo Ambiental e ecoldgica em
sala de aula, o que configura um dos grandes desafios dos 6rgédos responsaveis pela educagéo
nacional.

E preciso pontuar que a inser¢do da tematica da Educacdo Ambiental no contexto
escolar possibilita a formacdo de cidadaos conscientes em relacdo a preservacdo ambiental,
pois 0 seu ensino engloba, entre outros assuntos, ética, cidadania, sociedade, compreensao e

valorizagdo dos bens ambientais, como agua, ar, terra, energia etc.
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Ademais, no processo educativo de EA, os discentes devem ser estimulados a
desenvolver acdes e/ou solucgdes praticas e urgentes em defesa do meio ambiente, com o fito
de propiciar mudancas nas dimensoes social, ambiental e econdmica.

Reigota (2002, p. 80) é um dos autores que enfatiza a importancia da Educacdo

Ambiental na escola, explicando gque a sua tendéncia

[...] é tornar-se ndo sé uma préatica educativa, ou uma disciplina a mais no curriculo,
mas sim consolidar-se como uma filosofia de educacdo, presente em todas as
disciplinas existentes e possibilitar uma concep¢do mais ampla do papel da escola no
contexto local e planetario contemporaneo.

O autor afirma ainda que a escola tem a incumbéncia de promover conhecimentos
a partir da consolidacdo dos aprendizados basicos, estimulando o pensamento critico e
assegurando ao estudante a capacidade de interpretar, assimilar e debater sobre a tematica
ambiental, para que, assim, possam buscar mais alternativas e informacdes voltadas ao meio
ambiente.

Reigota (2012, p. 56) também destaca a necessidade de envolvimento da
sociedade como um todo nos assuntos referentes ao meio ambiente, porque “[...] promove um
laco entre a natureza e o homem, estimula a presenca da ética nessas relagdes e cria a
perspectiva de justica para com todos 0s seres vivos”.

Assim, os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) expdem a importancia do
processo de ensinar e aprender a temética da Educacdo Ambiental, tendo em vista que:

A principal fungdo do trabalho com o tema Meio Ambiente é contribuir para a
formacdo de cidaddos conscientes, aptos a decidir e atuar na realidade
socioambiental de um modo comprometido com a vida, com o bem-estar de cada um
e da sociedade, local e global (Brasil, 1998, p. 187).

Além disso, € importante abordar as questdes ambientais no meio educacional,
porque também potencializa a interdisciplinaridade, por meio de metodologias ativas e
interativas, que interligam as diversas areas do conhecimento, como linguagens, ciéncias
humanas, ciéncias da natureza e exatas, por exemplo.

Nessa perspectiva, 0s estudantes também podem obter conhecimento

transmitindo-os externamente a escola, conforme ressalta Brasil (1998, p. 187).

Para isso é necessario que, mais do que informagBes e conceitos, a escola se
proponha a trabalhar com atitudes, com formacdo de valores, com o ensino e
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aprendizagem de procedimentos. E esse é um grande desafio para a educagao.
Gestos de solidariedade, habitos de higiene pessoal e dos diversos ambientes,
participacdo em pequenas negociacdes sdo exemplos de aprendizagem que podem
ocorrer na escola.

A cada dia fica mais evidente que a relacdo entre a educagdo e 0 meio ambiente
possibilita que os cidaddos passem a se perceber como parte integrante da natureza. Dessa
forma, diversas atividades exitosas podem ser desenvolvidas na escola, tais como o
reaproveitamento dos residuos solidos organicos oriundos da preparacdo de alimentos, as
sobras das refeic@es, o0s residuos da manutencao das areas verdes, de jardins e das hortas.

Por isso, o principal objetivo da presente dissertacdo de mestrado é identificar
como praticas pedagdgicas voltadas para uma Educacdo Ambiental contribuem na formacéo
académica e cidada de alunos da educacdo bésica. Para tanto, desenvolvemos nossa pesquisa
em uma escola estadual de educacéo profissionalizante!, especificamente com discentes da 3°
série, do curso técnico em agropecuaria.

A escolha por trabalhar com estudantes do curso técnico em agropecuaria tem
duas razdes: i) porque é um dos cursos ofertados na escola onde trabalha a pesquisadora desta
pesquisa; ii) porque sdo ofertadas disciplinas que abordam os mais diversos assuntos voltados
para o cuidado com o0 meio ambiente?.

Ao analisarmos o Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da Escola Estadual de
Educacdo Profissional José Ivanilton Nocrato (doravante EEEP JIN), verificamos a presenca
itens que propdem reflexdes acerca da importancia de desenvolver agdes comprometidas com
futuro dos alunos, entre as quais se destaca a Educacdo Ambiental. O documento disserta o

seguinte:

E no ambiente escolar onde sdo fortemente vivenciadas as contradicdes presentes na
sociedade. A escola existe para reproduzir valores e integrar as novas geragdes na
cultura aceita socialmente, mas esta mesma escola também tem o papel fundamental
de formar cidaddos aptos a superarem e transformarem o meio social onde vivem na
busca da construcdo de uma sociedade melhor, mais justa e igualitaria (Ceara, 2017,

p. 8).

Nesse sentido, a aplicacdo de nosso estudo cientifico na escola tem como

finalidade transmitir conhecimentos relativos ao meio ambiente, bem como estimular o

! Escola Estadual de Educacdo Profissional José Ivanilton Nocrato, localizada no municipio de Guailba, distante
45km de Fortaleza, CE.

2 Entre as quais podemos citar “Convivéncia com o seminario”, “Manejo do solo e Agricultura”.
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pensamento critico e consciente dos estudantes, e fomentar o compartilhamento desses
saberes com a sociedade, propondo ideias e solucdes que possam culminar em acgdes para o

bem-estar de todos. Sobre isso, o PPP da escola pontua que:

[...] a Escola Estadual de Educagdo Profissional deve propiciar um espaco onde
acontecam aprendizagens significativas. Com a missdo de oferecer aos educandos
um ensino de qualidade, fazendo da escola um lugar de producdo do conhecimento,
de ideias, de expressOes da realidade, sem esquecer as suas especialidades, o
compromisso com a solidariedade, a participacdo e a equidade. Nesse sentido, a
aproximac&o com a familia torna-se muito importante. E necessario esclarecer que o
ser humano envolvido nesse processo precisa ter lucidez da sua concepgéo de
mundo, de sociedade, cultura e meio ambiente (Ceara, 2017, p. 9).

Dessa forma, podemos afirmar que ha, por parte da escola um comprometimento
na realizacdo de praticas pedagdgicas voltadas a Educacdo Ambiental, buscando, sobretudo, o
fortalecimento de acOes cidadas. Assim, na medida em que langamos novas reflexdes sobre
temas relevantes, os quais se articulam ao cotidiano dos proprios alunos, percebemos
transformacéo social.

No proximo capitulo, explicamos as nossas motivacdes pessoais, profissionais e
académicas para trabalharmos, em nossa dissertacdo, com a teméatica da EA e da

sustentabilidade no contexto da educacgéo basica.
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2 IMPLICACOES DA HISTORIA DE VIDA COM A PESQUISA CIENTIFICA3

Ser professora sempre foi meu sonho, desde crianga; mesmo sem saber os
designios de Deus, meu passatempo preferido na infancia era brincar de “escolinha” com as
outras criancas que moravam perto da minha casa. Ainda no ensino médio, comecei a tragar
minha jornada nessa aventura sem ter o minimo de formacao exigida para lecionar.

Em idos de 2002, quando morava no bairro Acaracuzinho, localizado no
municipio de Maracanau®, aos 15 anos de idade, iniciei meu trabalho docente em uma escola
particular que ofertava turmas de educacao infantil. O convite para trabalhar como professora
surgiu de uma amiga pessoal, a qual me pediu para tirar a licenca de uma professora que iria
fazer uma cirurgia; sem hesitar, aceitei o desafio de enfrentar uma sala de aula recheada de
criangas com idade média de 03 (trés) anos.

Na época, eu ndo tinha nenhuma nocdo da tamanha responsabilidade que era
assumir uma turma de educacdo infantil, pois sendo a primeira experiéncia da crianga no
ambiente escolar, constitui um estdgio muito importante ao proporcionar o desenvolvimento
integral do individuo em seus diversos aspectos, fisico, psicoldgico, intelectual e social.

Hoje, ao refletir sobre essa escolha profissional, de ser professora, aquela primeira
experiéncia que tive foi um passo muito importante na minha vida, embora ainda na
adolescéncia; a decisdo de escolher o que fazer profissionalmente tem seus medos,
insegurancas, duvidas, mas sempre esperanca.

Sempre soube que a realidade do professor, com suas inimeras funcGes, carga
horéaria saturada, salario precario, é bastante desafiadora; apesar disso, senti-me realizada com
a minha escolha; naquela primeira escola, vivi uma experiéncia apaixonante e momentos
proficuos de partilha, de aprendizagem, seja com as criangas, que a cada dia me
surpreendiam, seja com meus colegas de trabalho, seja com o apoio de minha familia. Nesse
periodo, vivenciei a dura realidade de estudar e trabalhar, o que exigiu muito esforgo, foco e
resiliéncia. Nessa escola, atuei por trés anos, os quais me fizeram crescer em todos 0s
aspectos, a partir da superacéo de diversos problemas, e da felicidade de a cada dia ir vivendo

a minha vocacéo docente.

3 Para explicar as razdes pessoais e profissionais que me levaram a escolha da tematica da pesquisa, descrevo
uma breve histéria de minha vida e de minha trajetoria académica e profissional, empregando sempre a 12 pessoa
do singular. Nos demais capitulos, utilizarei a 12 pessoa do plural, por entender que essa pesquisa, embora tenha
sido escrita por mim, contou com orientacgdes e dialogos com minhas orientadoras, e com uma vasta bibliografia.

4 Cidade que integra a Regido Metropolitana de Fortaleza (RMF).
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A escolha de qualquer profissdo € uma das decisbes mais importantes de nossas
vidas, que vai reverberar em nossas a¢des, em nossas familias, em nosso bem-estar, em nossa
saude fisica e mental; por isso, ndo se deve tomar uma decisdo como essa apenas por dinheiro
ou glamour.

No inicio de 2005, surgiu uma oportunidade de ensinar em uma escola de
educacdo infantil proxima a minha casa, no periodo da manha e, em alguns dias da semana,
no turno da tarde. Nessa segunda experiéncia docente, realmente aprendi a conhecer diversas
realidades, e, assim, compreender como e 0 que ensinar aos alunos.

No final desse mesmo ano, a gestao escolar exigiu uma formacdo em docéncia (eu
ainda ndo tinha nivel superior); conversando com uma colega que cursava ciéncias bioldgicas,
a qual me incentivou a estudar biologia, pois 0 curso apresentava um leque de opc¢oes, de
carreiras e diferentes areas de atuacdo, em 2006, iniciei minha licenciatura em biologia pela
Universidade Estadual Vale do Acarad (UVA), no periodo noturno.

Entendendo que a escolha de um curso de nivel superior implicaria todo 0 meu
futuro, refleti sobre quais eram as areas do conhecimento que eu mais gostava e tinha
afinidade. A partir dessa andlise, foi mais facil perceber qual das grandes &reas do
conhecimento se encaixava melhor no meu perfil pessoal. Isso facilitou muitas demandas
académicas e consegui, no minimo, eliminar algumas dificuldades para direcionar melhor
minha op¢ao.

Outro ponto bastante relevante que considerei ao optar pelo curso de graduacéo
estava pautado no que eu planejava para o futuro. Eu sempre idealizei a minha vida, pensando
a médio e a longo prazo, sempre pensando em “o que quero ter conquistado” em 05 (cinco) a
10 (dez) anos. Para isso, foi importante identificar quais as minhas expectativas de vida e 0
que tinha como prioridade, ndo s6 nesse momento, mas também dentro de alguns anos.

Para minha surpresa, logo no comeco do ano letivo, recebi, na turma de educagéo
infantil, que ja lecionava, um aluno com dificuldades de aprendizagem, como a disgrafia, por
exemplo, um problema evidenciado na escrita, um outro com Necessidades Educativas

Especiais (NEE), e também um com Sindrome de Down®. Embora eu tivesse boa intenco e

5 E uma alteragio cromossdmica numérica na espécie humana, chamada de trissomia do cromossomo 21, assim
denominada porque as células da pessoa possuem ndo apenas um par de cromossomos designado pelo nimero
21, como seria normal, mas trés exemplares desse cromossomo. Uma pessoa com essa alteragdo cromossémica
pode apresentar uma série de caracteristicas tipicas, como atraso no desenvolvimento mental, baixa estatura,
olhos com fendas palpebrais obliquas, prega Unica nas palmas das maos, entre outras. Informacédo disponivel em:
https://bit.ly/3Sntids



https://bit.ly/3Sntids
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disposicao, me faltava uma formacéo adequada para lidar com aquelas situacdes especificas e
como ajuda-los para tornar o processo de ensino-aprendizagem mais exitoso.

Sobre essa questéo, inclusive, as Diretrizes Nacionais para a Educagéo Especial na
Educacdo Baésica, entre outros pontos, determinam o seguinte:

Art.5° Consideram-se educandos com necessidades educacionais especiais 0s que,
durante o processo educacional, apresentarem: | - Dificuldades acentuadas de
aprendizagem ou limitacbes no processo de desenvolvimento que dificultem o
acompanhamento das atividades curriculares, compreendidas em dois grupos: a)
aquelas ndo vinculadas a uma causa organica especifica; b) aquelas relacionadas a
condigdes, disfungdes, limitagdes ou deficiéncias; Il - Dificuldades de comunicagao
e sinalizacdo diferenciadas dos demais alunos, demandando a utilizacdo de
linguagens e cddigos aplicaveis; Il - Altas habilidades/superdotacdo, grande
facilidade de aprendizagem que os leve a dominar rapidamente os conceitos, 0s
procedimentos e as atitudes (Brasil, 2001, p.70).

Por isso, em 2009, fiz minha primeira especializacdo, em Psicopedagogia Clinica
e Institucional, na Universidade Estadual do Ceard (UECE), por entender que a
psicopedagogia é uma area importantissima, que, ao interligar a saude e a educacdo, 0
profissional consegue decifrar muitos dos processos que levam o ser humano a ndo conseguir
aprender os contetidos escolares. Essa especializacdo me possibilitou um estudo mais amplo e
profundo para identificar os possiveis problemas que dificultam o processo de aprendizagem,
sendo algo muito complexo dentro do ambiente educacional, pois exige muito de cada
profissional, no sentido de contribuir para o sucesso escolar. Posso afirmar, com toda certeza,
que, naquela escola, eu realmente aprendi a ser professora, com a colaboracdo de uma equipe
de professores que me ensinaram muito e fizeram um diferencial em minha formacéo,
amizades que conquistei e que levo comigo até hoje.

Ja em 2010, a Secretaria Municipal de Educacdo (SME) de Maracanal abriu
selecdo publica para professor temporario, caracterizado como o profissional contratado para
suprir a caréncia quantitativa do corpo docente efetivo da escola. Aprovada nesse processo
seletivo, comecei a trabalhar em uma escola um pouco distante de minha residéncia e de
dificil acesso.

Nesse periodo, iniciei uma nova etapa na minha carreira docente, pois comecei a
lecionar no ensino fundamental 11, do 6° ao 9° ano, a disciplina de ciéncias. Mas, para
completar a carga horédria de 40 horas/semanais, ensinava também as componentes

curriculares de matemaética e de ensino religioso.
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O colégio que ficava na divisa das cidades de Maracanal e de Fortaleza, na
periferia; no trajeto, senti inseguranca e arrisquei minha propria vida para trabalhar todos 0s
dias; além disso, a escola era constituida por alunos com inumeros problemas de
aprendizagem, familiar e social.

Nesse periodo, observei na pratica os conceitos oriundos de minha especializagédo
em Psicopedagogia, uma vez que, além da acdo pedagdgica, tinha uma base de psicologia, a
qual me ajudou a lidar com os estudantes, a conversar com eles e identificar as causas dos
problemas de aprendizagem, e a rever o meu papel como professora. Percebi ali que as
dificuldades dos discentes procediam de um processo educacional mal construido, de uma
instabilidade emocional, de um transtorno neurobioldgico, seja ele um distarbio do
comportamento, seja um Transtorno de Déficit de Atencdo (TDAH), de Hiperatividade, ou
um Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Posteriormente, consegui mudar para outra instituicdo escolar, ja préxima a minha
casa, local em que a maioria dos alunos tinha suas familias sempre presente, participando
ativamente da vida escolar dos filhos. Esse cendrio é muito importante, e a familia
desempenha um papel fundamental na construcdo do conhecimento, no processo de
aprendizagem, no apoio socioemocional, pois muitas vezes 0s discentes abandonam o0s
estudos pela necessidade de trabalhar, por falta de interesse, por gravidez precoce etc.

No ano de 2012, fui aprovada, por meio de contrato temporario, na Empresa de
Assisténcia Técnica e Extensdo Rural do Estado do Ceard (Ematerce), onde passei a atuar no
Macico de Baturité (CE), regido dividida em 13 (treze) municipios, que fica a de 98km da
capital Fortaleza. L4, eu fornecia assisténcia técnica aos agricultores familiares da regido.
Quando ingressei nesse trabalho, de extensdo rural, compreendi-o como um processo
educacional, uma educacdo formal que visava transferir conhecimentos e/ou tecnologias de
forma coletiva as familias rurais. E importante ressaltar que a Ematerce tem defende os
principios da agroecologia, que é a base para a construcdo de um desenvolvimento rural
sustentavel, concretizado somente por meio de processos educativos e participativos.

Diante dessa nova realidade laboral, realizei minha segunda especializagdo em
Educacdo Ambiental na UECE, para contribuir com o desenvolvimento sustentavel da
agropecudria em nosso estado, utilizando de processos educativos na construcdo de
conhecimentos pelos extensionistas e agricultores, de forma a assegurar a geragcdo de emprego

e renda no meio rural.
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Além disso, a Educacdo Ambiental também foi utilizada como uma estratégia
pedagdgica para promover conscientizacdo ambiental, nesse caso, com agricultores, através
de préticas de EA, objetivando uma rela¢do harmonica e equilibrada entre o ser humano e o
meio ambiente. Esse trabalho contou com o apoio da Secretaria de Agricultura, de sindicatos
e de outros Orgdos publicos, como, por exemplo, a Agéncia de Defesa Agropecuaria do
Estado do Ceard (ADAGRI). Todo esse suporte influenciou o desenvolvimento de préaticas
agroecoldgicas no dia a dia, com o objetivo de construir conhecimento de sistemas simples de
producdo para agroecossistemas.

Finalizada essa experiéncia na Ematerce, em 2017, passei a atuar como docente na
Secretaria de Educacdo do Estado do Ceard (SEDUC), por meio de contrato temporario;
desde entdo, leciono em uma escola estadual de educacdo profissional no municipio de
Guaiuba.

Ao chegar nessa escola, passei a participar de projetos educacionais
interdisciplinares na area da Educacdo Ambiental, os quais buscavam interligar contetudos de
duas ou mais disciplinas, para permitir que o discente tivesse uma visdo mais ampla a respeito
dessa temaética. Para tanto, estes projetos eram realizados em parceria com outra instituicdo de
ensino, cujas atividades eram focadas na producdo de horta coletiva, na coleta seletiva, na
oficina de reciclagem, no uso da &gua de forma consciente, no uso racional de energia
elétrica. Como metodologias de ensino, eram produzidas pecas teatrais, exibicdo de filmes,
producdo de redacdes, palestras que abordavam a tematica da Educacdo Ambiental.

As praticas pedagogicas voltadas para a EA eram comuns nessa realidade escolar,
embora esta ndo seja uma disciplina curricular obrigatoria, o que corrobora as palavras de
Lima e Alves (2022, p. 8):

O fato de a Educacdo Ambiental ndo ser uma disciplina curricular e de ndo haver a
obrigatoriedade de sua insercdo na pratica pedagoégica cotidiana contribui por
distanciar os alunos dessas problematicas, no entanto, deve ser abordada como
proposto nos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNs) e nas Diretrizes
Curriculares Nacionais do Ensino Médio (DCNEM).

De acordo com a Lei n° 9.795/99, entende-se, por Educacdo Ambiental, os
processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais,
conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua
sustentabilidade (Brasil, 1999).
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A Educacdo Ambiental é uma area a que sempre me identifiquei, desde o periodo
que trabalhei na Ematerce, acompanhando os extensionistas, desenvolvendo atividades de
capacitacdo e de prestagdo de servicos aos agricultores familiares, utilizando processos
educativos com vistas ao desenvolvimento sustentdvel da agropecuéaria para o estado do
Ceara. Depois, quando ingressei novamente no universo escolar, trabalhando com jovens e,
dentro dos assuntos estudados, questionamentos e situacGes diversas sobre as questdes
ambientais, tive a pretensdo de aprofundar meus estudos a partir da realizacdo de praticas
pedagogicas em Educacdo Ambiental, no contexto escolar.

Por isso, investir em minha qualificacdo profissional, buscando aprender novos
métodos e técnicas para melhorar minha didatica em sala de aula, principalmente diante da
pandemia, em que tivemos que reaprender e ressignificar as metodologias usadas em sala de
aula para aperfeigoar o processo de ensino e aprendizagem dos estudantes.

Ao intencionar realizar um curso de pos-graduacdo stricto sensu, busqueli
conhecer a proposta do Mestrado em Sociobiodiversidade e Tecnologias Sustentaveis
(MASTS), da Universidade da Integragdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira
(Unilab). Participei do processo seletivo e, aprovada, ao pensar na minha realidade docente,
na area de concentracdo do programa, no tema de pesquisa de meu interesse, nas
contribuicdes que poderiam ser (teis a educacdo, a escola, aos alunos e, principalmente, a
sociedade, optei por trabalhar com as praticas pedagdgicas em Educacdo Ambiental no
ambiente escolar.

Por essas e as outras razGes que foram citadas no decorrer desse capitulo, a
presente dissertacdo potencializa um cotejamento de praticas pedagdgicas realizadas com
alunos do ensino médio, de modo a verificar como contribuem na formacéo e conscientizagéo,
por meio de agdes que garantam um futuro ecoldgico para as proximas geragoes, sustentadas
na sustentabilidade.

No préximo capitulo, apresentamos um breve historico dos principais encontros
realizados a nivel mundial, os quais propuseram reflexdes e medidas concretas para uma
educacdo, conscientizacdo e preservacdao do meio ambiente. Nas Ultimas décadas, vem se
intensificando as preocupacfes inerentes a tematica ambiental, os mais variados setores da
sociedade vém buscando desenvolver atividades e projetos no intuito de esclarecer, educar,
sensibilizar e mobilizar para as questdes ambientais, tornando possivel algumas praticas e

atitudes viaveis em virtude do equilibrio ambiental.
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3 BREVE HISTORICO DA EDUCACAO AMBIENTAL

A década de 1960 foi marcada por diversos eventos significativos no contexto da
educacdo ambiental. Nesse periodo, a conscientiza¢do sobre 0s impactos negativos das aces
humanas no meio ambiente comecgou a se fortalecer, e surgiram movimentos e iniciativas
importantes que lancaram as bases para 0 que, atualmente, consideramos como educacédo
ambiental.

Um dos marcos mais emblematicos ocorridos nesse periodo foi a publicacdo do
livro “Primavera Silenciosa”, escrito pela bidloga norte-americana Rachel Carson, em idos de
1962. Nessa obra, Carson (2010) alertava sobre os perigos dos pesticidas, especialmente o
DDT, e suas consequéncias a vida selvagem e aos seres humanos.

Sobre essa questdo, Lima e Alves (2022) relatam o impacto negativo da poluicéo
qguimica na sociedade, o que acabou despertando a consciéncia publica e contribuiu para o

surgimento do movimento ambientalista.

A ambientalista Rachel Carson, por exemplo, denuncia que o lento envenenamento a
que a populacdo americana estava sendo submetida, devido ao uso abusivo de
pesticidas quimicos que poluiam o meio ambiente sob a alegativa da necessidade da
eliminacdo de pragas e insetos nas lavouras. Essa denuncia foi paradigmatica para a
compreensdo da relagdo do ser humano com o meio ambiente, pois é responsavel
pelo aprofundamento da compreensdo de satde humana, demonstrando que o meio
ambiente é uma extensdo do corpo humano (Lima; Alves, 2022, p. 24).

No ano de 1968, houve o surgimento do Conselho para Educacdo Ambiental, no
Reino Unido. No ano, segundo Dias (1998), trinta especialistas de varias areas se reuniram em
Roma para discutir a atual e futura crise da humanidade, os quais fundaram o “Clube de
Roma”.

Segundo Lima e Alves (2022) o relatorio intitulado “Limites do Crescimento”
publicado em 1972 teve um impacto significativo na conscientizacdo sobre as questdes
ambientais, pois destacou os limites dos recursos naturais do planeta e alertou para a

necessidade de um desenvolvimento sustentavel.

Foi criado o Clube de Roma, pelo industrial italiano Aurelio Peccei e pelo cientista
escocés Alexander King, e que reunia trinta pessoas de dez paises a fim de discutir
dilemas atuais e o futuro do ser humano. Nessa reunido, foram analisados temas
como pobreza, expansdo urbana descontrolada, inseguranca, alienacdo, transtornos
financeiros, entre outros. O Relatério do Clube de Roma surge com o objetivo de
alertar para o fato dos recursos naturais serem finitos e que o modo de vida
capitalista conduz a um desgaste dos recursos naturais que acabam por repercutir
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socialmente nos setores de producdo de bens de consumo. Assim, os impactos
ambientais passam a ser o tema principal da discussdo deste encontro (Lima; Alves,
2022, p. 25).

Em meados dos anos 1970, em Estocolmo, ocorreu a Conferéncia das Nacdes
Unidas sobre o0 Meio Ambiente Humano, a qual contou com a participacdo de 113 paises.

Conforme a Organizagdo das Nagdes Unidas (1972), o ponto alto do encontro foi
0 reconhecimento da natureza global, dos problemas ambientais e da necessidade de todos 0s

paises buscarem uma solucdo conjunta para eles.

Chegamos a um momento da historia em que devemos orientar nossos atos em todo
0 mundo com particular atencdo as consequéncias que podem ter para 0 meio
ambiente. Por ignorancia ou indiferenca, podemos causar danos imensos e
irrepardveis ao meio ambiente da terra do qual dependem nossa vida e nosso bem-
estar. Ao contrério, com um conhecimento mais profundo e uma ago mais prudente,
podemos conseguir para ndés mesmos e para nossa posteridade, condi¢cdes melhores
de vida, em um meio ambiente mais de acordo com as necessidades e aspiracfes do
homem. A defesa e 0 melhoramento do meio ambiente humano para as geracées
presentes e futuras se converteu na meta imperiosa da humanidade (Organizacdo das
Nacdes Unidas, 1972, online).

O evento foi um marco histérico, uma vez que surgiram politicas de
gerenciamento ambiental na tentativa de diminuir os impactos ambientais negativos. Como
efeito desse encontro, o documento aborda 7 (sete) questdes principais, e 26 (vinte e seis)
principios referentes as responsabilidades dos paises com a preservacdo do meio ambiente.

Outrossim, um dos resultados da Conferéncia de Estocolmo foi a criacdo do
Programa das Nacdes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA), sediado em Nairobi, que tem
como principais objetivos manter o estado do meio ambiente global sob continuo
monitoramento, alertar povos e nagdes sobre problemas e ameacas a0 meio ambiente, e
recomendar medidas para melhorar a qualidade de vida da populagdo sem comprometer os
recursos e servigos ambientais das geracOes futuras.

Em resposta as recomendacBes da Conferéncia de Estocolmo de 1972, a
UNESCO (Organizacdo das Nacdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura)
promoveu um Encontro Internacional em Educacdo Ambiental em Belgrado, na antiga
lugoslavia, em 1975. Durante esse encontro, a UNESCO criou o Programa Internacional de
Educacdo Ambiental (PIEA), um marco importante na promogdo da educagdo ambiental em
nivel global.

Ainda em 1975, foi elaborada a Carta de Belgrado, que constitui um dos

documentos mais importantes da década de 1970, haja vista que se tornou uma referéncia na
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promocdo da educacdo ambiental global, constituida de varios pontos-chaves, 0s quais
ressaltam a relevancia da educacdo ambiental na busca por um desenvolvimento sustentavel,
destacando a necessidade de proteger o meio ambiente para as geragOes presentes e futuras.

Em 1977, a Conferéncia Intergovernamental de Educagdo Ambiental foi realizada
em Thilisi, na Georgia. Essa conferéncia foi um evento significativo na histéria da educacgéo
ambiental, culminando na “Declaracdo de Thilisi” € em um “Quadro Internacional de
Educacdo Ambiental”, com 41 recomendagdes, cujos principios estabelecidos sdo até hoje
uma referéncia ou parametro internacional para o ensino de Educacdo Ambiental (Dias,
1998).

A Conferéncia de Thilisi marcou um avango importante na promogéo da educacao
ambiental como uma ferramenta essencial para enfrentar os desafios ambientais globais. Nela,
reforcou-se a ideia de que a educacdo ambiental desempenha um papel crucial na
conscientizacao e na capacitacdo das pessoas para agirem de maneira responsavel em relagédo
ao meio ambiente.

Assim, a partir desses encontros globais, segundo Guimardes (1995), o termo
“Educacdo Ambiental” se popularizou definitivamente a nivel mundial. No ano de 1985, o
parecer 819/85 estabeleceu diretrizes e orientacBes para a incorporacdo da Educacdo
Ambiental nos curriculos escolares, em todos 0s niveis de ensino. Ele enfatizou a importancia
de conscientizar os estudantes sobre questbes ambientais e promover a responsabilidade
ambiental na sociedade. Esse parecer marcou um passo significativo na integracdo da
Educacdo Ambiental no sistema educacional brasileiro.

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, promulgada em 1988, dedica o
“Capitulo VI” ao Meio Ambiente, e no Art. 225, Inciso VI, determina ao “[...] Poder Publico,
promover a Educacdo Ambiental em todos os niveis de ensino” (Brasil, [1988] 2016, p. 149),
fato que determinou um inicio do desenvolvimento da Educagdo Ambiental a nivel nacional.

A Constituicdo de 1988, ainda em seu artigo 225, especifica os direitos de todos

cidadaos:

Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso
comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico
e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras
geracgdes. (Brasil, [1988] 2016, p. 149).
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Em 1992, ocorreu, no Rio de Janeiro, a primeira Conferéncia Mundial das Nagdes
Unidas sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento, conhecida como ECO-92 ou Ri0-92°. De
acordo com Lima e Alves (2022) esta conferéncia é considerada um dos grandes marcos das

discussbes ambientais globais.

Conhecida como Cupula da Terra, que resultou na elaboragdo da Agenda 21 que
consistia em um Programa de Ac¢do Global com 40 capitulos criado com o objetivo
de conter o desgaste global e local realizado pelo ser humano. Este documento foi
organizado pela ONU, governos e sociedade civil e traziam em seu texto um modelo
de sociedade baseado em um modo de vida sustentavel (Lima; Alves, 2022, p. 27)

Durante a EC0O-92, alem da sensibilizacdo da sociedade e das elites politicas, a
Conferéncia teve como resultado a producdo de alguns documentos oficiais fundamentais,
entre as quais podemos destacar as seguintes convengdes: Convencdo sobre Diversidade
Bioldgica, Convencdo das Nacbes Unidas de Combate a Desertificacdo e a Convencao-
Quadro das Nacdes Unidas sobre a Mudanca do Clima; a Declaracdo de Principios sobre
Florestas; a Declaracdo do Rio sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento; e a Agenda 21.

Outro documento significativo na constru¢cdo de uma sociedade global justa,
sustentavel e pacifica, conhecido como “Carta da Terra”. Segundo Lima e Alves (2022, p.
28), essa “Carta”

[... surgiu na ECO — 92 foi a Carta da Terra que passou a existir de uma consulta
feita durante o periodo compreendido entre 1992 e 2000 e contou com a
contribuicdo de milhares de pessoas de muitos paises, culturas, instituicGes, religides
e representou um sério chamamento acerca dos riscos que pesam sobre a
humanidade, bem como apresentou valores e principios a serem compartilhados por
todos na busca de uma sociedade socialmente justa e economicamente viavel.

Ainda em 1992, no Brasil, 0 Ministério da Educacdo promoveu, em Jacarepagua,
RJ, um workshop com o objetivo de socializar os resultados das experiéncias nacionais e
internacionais do cenério da Educacdo Ambiental, discutindo metodologias e curriculos.

Ademais, a Portaria n® 773/93 do Ministério da Educacéo, que instituiu um Grupo
de Trabalho (GT) para Educacdo Ambiental, em 1993, demonstrou 0 compromisso do
governo brasileiro com a promogéo da educacdo ambiental no pais. A criacdo desse GT é uma

iniciativa relevante para o desenvolvimento de politicas e acdes relacionadas a educacéo

& A Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Meio Ambiente e o Desenvolvimento, foi uma conferéncia de chefes
de estado organizada pelas Nac¢Ges Unidas, realizada de 3 a 14 de junho de 1992, onde aconteceu importantes
decisdes dos pontos de vista cientifico, politico e na area ambiental, além de ceder espaco a debates e
contribuicdes para 0 modelo de desenvolvimento ambientalmente sustentavel (Lago, 2013).


https://pt.wikipedia.org/wiki/Chefe_de_Estado
https://pt.wikipedia.org/wiki/Organiza%C3%A7%C3%A3o_das_Na%C3%A7%C3%B5es_Unidas
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ambiental, uma vez que pode auxiliar na formulacdo de diretrizes, estratégias e programas
voltados para a conscientizacdo e a formacdo de cidaddos mais engajados na preservacao do
meio ambiente.

Em 1999, foi promulgada a Lei n® 9.795, de 27 de abril de 1999, a qual instituiu a
Politica Nacional de Educacdo Ambiental, regulamentada ap6s as discussfes na Camara
Técnica Temporaria de Educacdo Ambiental, no Conselho Nacional do Meio Ambiente
(CONAMA), e no Ministério da Educacéo.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), atendendo as solicitacbes dos
Estados da Unido, prop6e que a questdo do Meio Ambiente deve ser um dos temas

transversais a ser trabalhado ja no inicio do século XXI. Esse documento diz o seguinte:

A Politica Nacional de Educacdo Ambiental envolve em sua esfera de acéo, além
dos orgdos e entidades integrantes do Sistema Nacional de Meio Ambiente -
Sisnama, instituicBes educacionais publicas e privadas dos sistemas de ensino, 0s
orgdos publicos da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, e
organizagBes ndo-governamentais com atuacdo em educacdo ambiental (Brasil,
1999).

A Cupula Mundial sobre o Desenvolvimento Sustentavel de 2002 foi realizada em
Johannesburgo, na Africa do Sul. Essa conferéncia também é conhecida como Rio+10, pois
ocorreu dez anos ap6s a Cupula da Terra no Rio de Janeiro, em 1992. O objetivo dessa
Cupula Mundial era revisar e avaliar o progresso feito em relacdo as metas de
desenvolvimento sustentavel estabelecidas em 1992.

A conferéncia reuniu lideres mundiais, ONGs, empresarios e outros interessados
em questdes ambientais e de desenvolvimento sustentavel. Ela resultou na adogdo de um
documento chamado “Plano de Implementagdo de Joanesburgo”, que abordava varias
questBes, como pobreza, seguranca alimentar, 4gua, energia e biodiversidade, com o objetivo
de promover a sustentabilidade global.

Ja a 7% Conferéncia Internacional da Carta da Terra ocorreu de fato em
Ahmedabad, na india, em 2007. A Carta da Terra é um documento que visa promover
principios éticos e sustentaveis para um mundo mais justo e equitativo. Essa conferéncia
reuniu académicos, ativistas, lideres politicos e representantes da sociedade civil de todo o
mundo para discutir questdes relacionadas ao meio ambiente, justica social e desenvolvimento

sustentavel, com base nos principios da Carta da Terra.
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O objetivo foi promover o diadlogo e a colaboracdo para enfrentar os desafios

globais relacionados ao meio ambiente e a sustentabilidade, conforme Gadotti (2001, p. 100):

Baseada em principios e valores fundamentais, que norteardo pessoas e Estados no
que se refere ao desenvolvimento sustentavel, a Carta da Terra servird como um
codigo ético planetario. Uma vez aprovada pelas Nac¢6es Unidas por volta de 2002, a
Carta da Terra sera o equivalente a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos no
que concerne a sustentabilidade, a eqiiidade e a justica.

De acordo com Reigota (2007), os Varios encontros internacionais, dos quais
fizemos uma breve descricdo anteriormente, tém permitido um grande debate e trocas de
experiéncias entre especialistas de todo o mundo, realizados em esferas oficiais com propostas
e perspectivas sobre Educacdo Ambiental dos governos dos respectivos paises.

As Nacdes Unidas proclamaram a Década das Nag¢Ges Unidas da Educacdo para o
Desenvolvimento Sustentavel (2015-2024) como um esfor¢o global para promover a
educacdo como um meio de alcancar o desenvolvimento sustentavel. A Assembleia Geral das
Nacdes Unidas adotou uma resolucdo, em dezembro de 2014, proclamando essa Década,
reconhecendo a importancia da educacdo na promocao do desenvolvimento sustentavel e na
construcdo de sociedades mais conscientes e comprometidas com as questdes ambientais,
sociais e econémicas.

A Conferéncia das Nacdes Unidas sobre Desenvolvimento Sustentavel, também
conhecida como Rio+20, ocorreu no Rio de Janeiro, Brasil, em junho de 2012. Como afirmam
Lima é Alves (2022, p. 29), essa conferéncia centrou-se na renovacdo do compromisso

politico com o desenvolvimento sustentavel:

O movimento Rio+20 ocorrido vinte anos apds a Conferéncia das Na¢fes Unidas de
1992, busca mais uma vez levar reflexdes a sociedade sobre as devastacdes sofridas.
Mediante o diagnostico que se vive momentos dificeis onde a necessidade se volta
para a disseminacdo de atitudes ecologicamente corretas.

Na Rio+20, os participantes discutiram uma série de topicos importantes,
incluindo a economia verde, erradicacdo da pobreza, energia sustentavel, seguranca alimentar
e a governanca global do desenvolvimento sustentavel. O evento resultou em um documento
final chamado “O Futuro que Queremos”, o qual delineou compromissos e diretrizes para
promover o desenvolvimento sustentavel global.

Um dos principais resultados da Rio+20 foi o estabelecimento dos Objetivos de

Desenvolvimento Sustentavel (ODS), que sdo um conjunto de metas globais destinadas a
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direcionar esforcos para erradicar a pobreza, proteger o planeta e garantir o bem-estar de
todos até 2030. Os ODS tém sido uma parte fundamental da agenda de desenvolvimento
sustentavel desde entdo.

Além disso, a ONU idealizou a Assembleia Ambiental das Nac¢Ges Unidas
(UNEA), cuja primeira edicdo ocorreu em 2014 e a segunda em 2016. A UNEA é a mais
importante plataforma da ONU para a tomada de decisfes sobre o tema e marcou o inicio de
um periodo em que o meio ambiente deve ser considerado um problema mundial. Pela
primeira vez, as preocupaces ambientais foram colocadas no mesmo ambito da paz, da
seguranca, das financas, da saude e do comércio. Em sua primeira edi¢do, reuniu mais de 160
lideres de alto nivel.

Durante a Cupula das Nagbes Unidas sobre o Desenvolvimento Sustentavel, em
setembro de 2015, a ONU propds, aos seus paises membros, uma nova agenda de
desenvolvimento sustentavel para os proximos 15 anos, denominada de “Agenda 20307,
composta por 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e 169 metas a serem
atingidos até 2030.

Nessa Agenda estdo previstas as seguintes acGes mundiais: erradicacdo da
pobreza; fome zero e agricultura sustentavel; salde e bem-estar; educacdo de qualidade;
igualdade de género; dgua potavel e saneamento; energia limpa e acessivel; trabalho decente e
crescimento econdmico; industria, inovacdo e infraestrutura; reducdo das desigualdades;
cidades e comunidades sustentaveis; consumo e producdo responsaveis; acdo contra a
mudanca global do clima; vida na &gua; vida terrestre; paz, justica e instituicGes eficazes;
parcerias e meios de implementacéo.

Durante o periodo pandémico que vivemos, houve a realizacdo da Conferéncia
Mundial Virtual entre os dias 17 e 19 de maio de 2021, reunindo mais de 80 representantes de
varios paises, 0s quais adotaram a Declaracdo de Berlim sobre Educacdo Ambiental para o
Desenvolvimento Sustentavel (EDS), que descreve uma série de politicas para transformar a
aprendizagem. O debate tomou como base uma publicagdo da UNESCO, fazendo um apelo
para que a EDS se torne um componente central de todos os sistemas educacionais, em todos
0s niveis, até o ano de 2025.

No ano de 2022, a 272 Conferéncia das Partes das Nac¢6es Unidas sobre Mudancas
Climéticas (COP27) foi realizada entre os dias 6 e 18 de novembro no Egito. Com o lema

“Juntos para a implementacdo”, o evento reuniu lideres mundiais para debater medidas para
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conter as mudancas climaticas. A COP27 pretende passar das negociacdes e planejamento
para a implementacdo de acdes.

Finalizada a descricdo dos principais encontros e documentos veiculados nos
ultimos 60 anos, no préximo capitulo, caracterizamos a pesquisa, langamos méo de critérios
metodologicos, de abordagens propicias a analise de dados e dos participantes envolvidos, no

préximo capitulo proxima secdo apresentamos 0s aspectos metodologicos.
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4 METODOLOGIA DA PESQUISA

Conforme j& apresentamos anteriormente, nosso objetivo central é identificar as
contribuicdes de préaticas pedagogicas desenvolvidas na e pela escola, especificamente na area
da Educacdo Ambiental, na formacéo de estudantes da educacgéo basica.

Ja os objetivos especificos sdo o0s seguintes:

e Analisar a participacdo dos(as) estudantes no processo de planejamento e
execucdo de projetos pedagogicos na area da Educacdo Ambiental;

e Apresentar as préaticas desenvolvidas na escola para sensibilizar e mobilizar as
pessoas para as questdes ambientais, vislumbrando a disseminacdo de tais préaticas

e atitudes viaveis em virtude do equilibrio ambiental;

e Verificar de que modo os discentes compartilham as aprendizagens realizadas no
campo da Educacdo Ambiental para o convivio familiar e da comunidade.

Levando em consideracdo os objetivos pretendidos no presente estudo, optamos
por desenvolvé-lo em uma escola pertencente a rede estadual de educacéo profissional do
estado do Ceard’, com sede no municipio de Guailba, localizado a 45km da capital cearense,
Fortaleza. O municipio em questdo integra a Regido Metropolitana de Fortaleza, possui uma
area geografica de 267,1 km?, e é constituido pelos seguintes distritos: Agua Verde, Bau,
Dourado, Itacima, Ndcleo Colonial Pio XII (Ceara, 2017).

A EEEP JIN oferece o ensino médio integrado aos cursos técnicos de
Administracdo, Agropecudria, Informatica e Quimica. Em média, a escola conta com cerca de
450 alunos matriculados, tendo 49 profissionais, entre professores e funcionarios das areas
administrativa, seguranca e servigos gerais.

Do ponto de vista de sua natureza, esse estudo € classificado como uma pesquisa
bésica, porque intenta gerar e/ou produzir conhecimentos novos e uteis, que contribuem para
0 avanco da ciéncia cientifica e do conhecimento, sem que seja parametro para aplicacdo
pratica prevista (cf. Prodanov; Freitas, 2013).

Em relacdo a abordagem, nossa pesquisa é caracterizada pelos tipos qualitativo e

quantitativo.

7 Escola Estadual de Educacao Profisional José Ivanilton Nocrato (EEEP JIN).
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De acordo com Silveira e Cérdova (2009), “[...] uma pesquisa qualitativa busca o
porqué das coisas e exprime-se o que convém ser feito”. Assim, buscamos compreender 0s
motivos pelos quais as préaticas pedagdgicas desenvolvidas na e pela escola, especificamente
na area da Educacdo Ambiental, contribuem na formacéao de estudantes da educacédo basica, a
partir da relacdo dialética homem-natureza.

Ja o tipo de analise quantitativo justifica-se, em nosso trabalho, porque envolve a
classificacdo de processos experimentados por um grupo de alunos, com base em praticas
pedagogicas voltadas para a educacdo ambiental. Além disso, buscamos “[...] apresentar
contribuicdes no processo de mudanca, criacdo ou formacdo de opinides” (Prodanov; Freitas,
2013, p. 70).

Para identificarmos como as praticas pedagdgicas desenvolvidas na escola
contribuem na formagdo dos discentes, bem como verificarmos a experiéncia deles com o
projeto aqui proposto, aplicamos, como técnica de coleta de dados, um questionario em
ambiente virtual (cf. Apéndice I).

O publico-alvo participantes de nosso trabalho é constituido por alunos do 3° ano
do curso técnico em Agropecudaria, contabilizando um total de 31 jovens. A escolha por
trabalhar com esses estudantes justifica-se por dois motivos: i) porque é um dos cursos
ofertados na escola onde trabalha a pesquisadora desta pesquisa; ii) porque sdo ofertadas
disciplinas que abordam os mais diversos assuntos voltados para o cuidado com 0 meio
ambiente.

A coleta de dados foi feita na turma do 3° ano do ensino médio do curso técnico
em Agropecuaria, composta por 31 alunos, mas apenas 24 alunos participaram. Entre os
alunos participantes, 75% sdo do sexo masculino, 25% do sexo feminino; 13 residem na zona

rural e 11 na zona urbana. A tabela 1 indica a quantidade de alunos participantes da pesquisa e

suas idades.
Tabela 1 — Identificacdo dos alunos
Quantidade de alunos Idade
18 17
5 18
1 19

Fonte: elaboragdo propria.

Considerando os aspectos fisicos, emocionais e sociais dos riscos minimos para 0s

alunos, professores e outras partes envolvidas, realizamos avaliagdes formais e informais para
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avaliar o progresso dos alunos, a eficacia das praticas e a seguranca das atividades, sendo
previamente agendados dia e horario mais oportunos para a realizacdo da pesquisa. Caso
notadssemos qualquer tipo de constrangimento ou desconforto, a atividade seria prontamente
interrompida, e o entrevistado seria questionado sobre o prosseguimento ou nédo da atividade.

Além disso, explicamos, aos participantes, a nosso prioridade do anonimato de
suas identidades e do sigilo de suas respostas, as quais foram utilizadas apenas para fins
cientificos; explanamos ainda a possibilidade de interromper o processo quando desejavel
pelo participante, sem danos ou prejuizos a pesquisa e a si proprio; colocamo-nos a disposicao
para responder a quaisquer davidas ou questfes dos participantes; por fim, afirmamos que nao
haveria interferéncia dos pesquisadores nos procedimentos habituais do local de estudo ou na
vida escolar do participante.

Utilizamos 0s seguintes critérios para participacdo na pesquisa: i) ser estudante do
3° ano, do curso técnico em Agropecudria; ii) solicitar autorizacdo aos pais/responsaveis para
participassem da pesquisa, informando-os sobre as praticas de educacdo ambiental e
envolvimento ativo no processo para contribuir no andamento do projeto (cf. Apéndice I). Por
outro lado, o aluno ndo poderia participar da pesquisa caso se enquadrasse nos seguintes
parametros: i) ser estudante de outras séries do ensino médio e de outros cursos técnicos; ii)
recusar assinar o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE); iii) ter resposta
negativa de pais/responsaveis a participacao na pesquisa.

Apos a conclusdo da coleta de dados, estes foram transformados em arquivos
digitais (Word, Excel), inseridos em pendrive e/ou HD, para que ndo ficassem registrados em
qualquer plataforma virtual online, ambiente compartilnado ou em “nuvem”. Esse mesmo
cuidado foi adotado para as imagens, estas sem acesso a terceiros, e sem a identificacdo dos
participantes.

Os dados coletados na pesquisa ficaram sob responsabilidade da pesquisadora,
cujo acesso foi restrito apenas a sua orientadora. E preciso salientar que os dados foram
utilizados tdo somente para o desenvolvimento de nossa pesquisa e producfes académicas,
resguardando os participantes quanto a sua identificagdo, conforme explicitado no TALE e
explicado aos participantes.

Os dados foram transcritos, tabulados e/ou sistematizados para analises de
estatistica padrdo, analise de discurso ou analise multivariadas. Nos dados de cunho
socioeconémico, foram empregadas ferramentas de estatistica descritiva, principalmente

gréficos.
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Com o objetivo de compreender os conhecimentos dos alunos acerca da tematica,
a saber, “educagdo ambiental, sustentabilidade e praticas pedagogicas”, foram elaborados
alguns questionamentos, pois as questdes ambientais hoje ocupam cada vez mais espago entre
as discussdes na sociedade. Nesse sentido, a escola tem desenvolvido atividades pedagdgicas
que tratam da Educacdo Ambiental. Com base no questionario aplicado, buscamos perceber
as respostas dos alunos a seguir, segundo aprovacao do Parecer Consubstanciado do Cep N°
6.317.688.

Por fim, apontamos os beneficios de nossa pesquisa na escola, por ser uma
experiéncia enriquecedora para 0s estudantes, uma vez que, ao colocar a sustentabilidade no
centro do debate, o assunto fomenta uma consciéncia critica nos ambitos ambiental, ético,
econdmico, politico e social. Desse modo, pretendemos colaborar para tornar o processo de
ensino-aprendizagem ainda mais significativo na vida dos adolescentes.

No proximo capitulo, discorremos sobre algumas praticas pedagdgicas em
educacdo ambiental executadas na escola, tais como a pratica de Fukuoka, a compostagem, a
horta na escola e a farméacia viva, em parceria com o Centro de Atencgdo Psicossocial (CAPS),
em Guailba, de forma a impulsionar mudancas de atitudes e conscientizacdo sobre o meio

ambiente.
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5 PRATICAS PEDAGOGICAS EM EDUCACAO AMBIENTAL NA ESCOLA

Inicialmente, é importante destacar que as préaticas pedagdgicas devem ser
continuas, acompanhando sempre 0s avancos ocorridos na sociedade, como, por exemplo, 0
uso de novas tecnologias, com o fito de explorar o contetdo de forma atraente e proxima da
realidade dos alunos. Além disso, segundo Massinhan e Leite (2020, p. 150), o conceito de

praticas pedagogicas fundamenta-se nos seguintes elementos:

[...] contexto, intencionalidades e mediacdo de relagBes entre intencionalidades e
sujeitos da pratica pedagdgica. Além disso, a sua organizacdo se volta para as
demandas de uma comunidade social. O contexto refere-se ao local onde a préatica
pedagdgica ocorre e estd inserida (escolas, universidades, hospitais, empresas); a
intencionalidade, por sua vez, refere-se a finalidade da pratica pedagdgica (por
exemplo formagdo profissional, escolar, politica, sociocultural, entre outras).

As préticas pedagdgicas sdo aces conscientes e participativas que visam atender
as expectativas educacionais de uma determinada comunidade, bem como servem para
organizar, potencializar e interpretar as intencionalidades de um projeto educativo. Podemos
dizer ainda que tais praticas sdo embasadas em um referencial teérico indissociavel da praxis
educacional, concatenando troca de saberes, ensino e aprendizagem, assim como envolve uma
tomada de consciéncia do processo educativo a partir da utilizacdo de ferramentas especificas
para desenvolvé-las.

Sob essa perspectiva, a constru¢do do conhecimento é realizada por diversos
atores na comunidade escolar, entre os quais figuram o docente e o aluno, os quais,
conjuntamente, ensinam, aprendem, constroem e reconstroem o conhecimento. Na verdade, 0
professor aprende com o discente ao pesquisar a realidade deste, o seu desenvolvimento
cognitivo e afetivo; o aluno, por sua vez, aprende por meio de um processo de reconstrugéo e
criagdo de conhecimentos daquilo que o professor tem para compartilhar (Verdum, 2013).

A Politica Nacional de Educacdo Ambiental (PNEA), em seu capitulo Il, art. 8, 3°
paragrafo, versa sobre as questbes de metodologia em praticas pedagdgicas ambientais,

quando informa que as agdes de estudos, pesquisas e experimentagdes voltar-se-ao para:

Il — O desenvolvimento de instrumentos e metodologias, visando a participacdo dos
interessados na formulacdo e execugdo de pesquisas relacionadas a problematica
ambiental; IV — A busca de alternativas curriculares e metodoldgicas de capacitacao
na area ambiental (Brasil, 1999, p. 3).
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Nesse sentido, Kindel (2012) frisa que as praticas pedagogicas realizadas pelos
educadores, em sala de aula, devem propiciar um posicionamento critico e atento dos
estudantes diante dos problemas ambientais que s@o trabalhados pelo docente, durante a
realizaco das atividades.

Assim, refletir sobre Educacdo Ambiental nas escolas significa pensar sobre a
garantia da sustentabilidade dos recursos naturais do planeta Terra, em que, somente atraves
da educacdo, podemos construir uma sociedade mais sustentdvel, socialmente justa e
ecologicamente equilibrada.

No século XX, percebemos uma preocupacdo maior em se discutir a EA dentro
das unidades de ensino, levando os estudantes a reflexdo sobre o espaco em que vivem e
como este pode contribuir para a preservacdo das riquezas da comunidade onde estdo
inseridos. Diante disso, a discusséo dessa tematica em salas de aula fomenta, aos professores e
aos alunos, uma responsabilidade de construirem conjuntamente acdes que possam viabilizar,
dentro da comunidade escolar, meios de criacdo de metas a serem desenvolvidas ndo apenas
dentro da unidade escolar, mas também fora dela.

Para Boff (2012, p. 149),

[...] a sustentabilidade ndo acontece mecanicamente. Ela é fruto de um processo de
educacdo pela qual o ser humano redefine o feixe de relagdes que mantém com o
universo, com a Terra, com a natureza, com a sociedade e consigo mesmo dentro
dos critérios assinalados de equilibrio ecoldgico, de respeito e amor a Terra e a
comunidade de vida, de solidariedade para as futuras geracdes e da construgédo de
uma democracia socioecolégica.

Nos dois ualtimos séculos, o desenvolvimento da sociedade industrial e o
crescimento da populacdo humana tém causado impactos ambientais sem precedentes;
entretanto, para poder desfrutar de uma longa vida na Terra, a humanidade precisa encontrar
formas equilibradas de convivio com a natureza e de exploracdo dos recursos naturais de
forma racional e consciente, garantindo, assim, um mundo habitavel para as proximas
geracoes.

Nessa linha de pensamento, Mendonga (2012) defende um conceito de
sustentabilidade a partir da necessidade do uso dos recursos naturais para a humanidade e para
toda a comunidade viva da Terra, de maneira que as futuras geracdes nao sejam impedidas de

usufruir de tais recursos.
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Assim, uma educacdo voltada a sustentabilidade busca solucbes sustentaveis a
partir de incentivos e de mudangas comportamentais para ajudar as pessoas a compreenderem
melhor o mundo em que vivem. Através de uma educacdo transformadora, 0s estudantes
podem ser engajados em construir uma sociedade melhor e justa para todos, aplicando na
sociedade o que é aprendido dentro do ambiente escolar.

Compreendemos que a ideia central do desenvolvimento sustentavel é simples,
mas sua aplicacdo é complexa e requer a parceria ativa de diversos setores da sociedade, quais
sejam, governo, iniciativa privada, instituicdes de ensino e de pesquisa, midia, educadores e
estudantes.

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais, a Educacdo Ambiental deve ser
trabalhada nas escolas pelos docentes de forma transversal e interdisciplinar, de tal maneira
que os discentes possam entender a sua complexidade. Assim, na proxima secdo,
apresentamos algumas praticas ja desenvolvidas em Educacdo Ambiental por alunos e
professores, em parceria com outras instituicbes, tais como a técnica de Fukuoka, a

compostagem, a horta, a farmécia viva e o projeto mandala.

5.1 PRATICA DE FUKUOKA

A prética de Fukuoka é uma técnica de semear que consiste em langar, sobre um
local definido, sementes selecionadas e encapsuladas com argila/barro, cuja funcdo €
proporcionar um ambiente adequado para a sua germinacao e protegé-las de predadores.

Em nossa pesquisa, essa técnica foi realizada com os alunos do ensino médio,
especificamente das turmas de 2° e 3° anos, do curso de Agropecuéria, como parte de uma
série de atividades relacionadas ao curso de permacultura oferecido pela Secretaria de
Educacéao do Estado do Ceard (SEDUC).

Assim, essa atividade foi desenvolvida com a finalidade de oferecer uma
alternativa para amenizar o problema da desertificacdo que ameaca o entorno da escola,
devido a construgdo da rodovia e as queimadas. Para a preparacdo da oficina, selecionamos
sementes nativas que fazem parte do banco de sementes da escola, e utilizamos materiais
(barro, areia e composto organico) do préprio ambiente escolar para fazer as bolinhas de
sementes.

Essas bolinhas foram preparadas com as sementes das arvores proprias para

adubacdo verde, e com sementes de grdos e vegetais. A mistura de sementes & coberta
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primeiramente com uma camada de solo e outra de argila, a fim de formar as bolinhas de
argila que contém micrébios, as quais podem ser espalhadas manualmente (Fukuoka, 2015).
Na medida em que as pequenas bolas de barro estavam sendo confeccionadas,
percebemos a simplicidade e a facilidade da técnica, a qual se mostrou bastante eficaz na
semeadura, de modo que possam ser usadas na producdo de alimentos agricolas, de
reflorestamento, de renovacdo de areas verdes, de regeneracdo de solos, entre outras, a partir

da participacgéo e interacdo dos alunos participantes.

Fotografia 1 — Preparacdo das bolinhas de Fotografia 2 — Bolinha de semente
sementes

Foto: Joelma de Melo Barroso (2021)

Foto: Joelma de Melo Barroso (2021)

Fotografia 3 — Bolinhas confeccionadas

Foto: Joelma de Melo Barroso (2021)
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5.2 COMPOSTAGEM

No curso técnico de Agropecudria, os alunos estudam algumas alternativas de
destino dos residuos solidos considerados adequados ao ambiente, entre as quais se encontra a
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atividade de pratica da compostagem, visto que se faz necessario gerenciar adequadamente
esses residuos, acondicionar, coletar e destinar de forma adequada para diminuir os impactos
negativos ao ambiente.

A compostagem é um processo bioldgico de reciclagem de matéria organica, que
podem ser de origem animal ou vegetal, em que sdo reaproveitados os residuos organicos, a
partir da atividade de microrganismos, que ajudam na formacdo do adubo organico (Godoy,
2015).

No manual de orientacdo de compostagem doméstica, comunitéria e institucional
de residuos solidos, veiculado pelo Ministério do Meio Ambiente, podemos perceber que a

compostagem é

[...] uma atividade que promove a transformacdo de residuos sélidos organicos, na
presenca de oxigénio e sob a acdo de microrganismos, em composto organico rico
em micro e macronutrientes, que pode ser utilizado para enriquecer o solo
beneficiando a agricultura brasileira (Brasil, 2017, p. 25).

Desse modo, a técnica de compostagem reaproveita residuos organicos, a partir da
atividade de microrganismos, para a formagdo de adubo organico. Em nossa pesquisa,
solicitamos aos discentes que trouxessem de casa casca de frutas, verduras, pé de café, entre
outros materiais, €, na escola, durante as refei¢bes, coletassem os residuos da preparacdo de
alimentos, tais como as sobras das refeicdes, e residuos da manutencdo das areas verdes,
jardins e horta.

E importante ressaltar o comprometimento da EEEP JIN com a separacdo correta
dos diferentes tipos de residuos sélidos, através de projeto “Desperdicio Zero”, em que cada
curso tem um balde para coletar os restos de comida e outro para coleta dos residuos. O curso
que desperdicar menos comida tem a bonificacdo de ser liberado primeiro nos intervalos e na
saida da escola para casa. Essa simples atitude promove uma reducdo consideravel do
desperdicio de alimentos na escola e conscientiza alunos e funcionarios.

O processo de compostagem € realizado em duas etapas: a primeira é a
biodegradacdo dos residuos organicos, e a segunda, a maturacdo, cura ou umidificacdo do
composto (Margno; Trombin; Viana, 2007).

Muitos fatores influenciam no processo de compostagem, entre os quais podemos
citar a umidade, a oxigenacdo e a temperatura, fatores essenciais na primeira fase, e que
podem ser monitorados. Na segunda fase, hd uma continuidade da degradacdo, com a reducéo

dos microrganismos (Margno; Trombin; Viana, 2007).
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Os beneficios do uso do composto no solo vao desde a recuperacéo de fertilizantes
minerais as vantagens como supressdo de ervas daninhas, melhoria do desempenho do solo,
com a retencdo de &gua e protecédo de efeitos erosivos.

Para Zanette (2015), essa atividade tambem traz beneficios ao meio ambiente,
pois, ao serem utilizados os residuos para transforméa-los em composto, este tem um destino
atil, evitando seu acumulo em aterros sanitarios e lixdes, cuja decomposi¢do produz o
chorume que se infiltra no solo, causando problemas para a populacdo e contaminando o0s
lencdis freaticos.

No que diz respeito ao produto da compostagem, o adubo, este é utilizado em
outras atividades que serdo desenvolvidas pelos alunos, como no cultivo de plantas

medicinais, nos canteiros e no projeto mandala.

Fotografia 4 — Preparacdo do composto

Foto: Joelma de Melo Barroso (2022) Foto: Joelma de Melo Barroso (2022)

Fotografia 6 — Produto da compostagem: adubo
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Foto: Joelma de Melo Barroso (2022)
5.3 HORTA NA ESCOLA

O ambiente escolar é um lugar propicio a préaticas sustentaveis; existem espacos
favoraveis ao desenvolvimento de uma horta, por exemplo, cuja implantacdo, além de ser
aprazivel, estimula os alunos ao cuidado do meio ambiente a partir do contato direto com a
natureza, e a percepcdo da necessidade de uma alimentacdo saudavel.

A horta escolar tem como principal objetivo conscientizar os estudantes acerca da
importancia da preservagdo de recursos ambientais para a producédo sustentavel de alimentos.
As hortalicas produzidas pelos proprios alunos foram as seguintes: couve manteiga, alface,
tomate cereja, pimenta de cheiro e cheiro verde. Além disso, possibilitamos situacdes de
aprendizagem reais e diversificadas, o que permitiu ampliar a insercdo e as discussdes dos
temas trabalhados dentro da sala de aula.

Inicialmente, realizamos a limpeza da area, a construcdo e o preparo dos canteiros.
Com base nessas atividades, percebemos o empenho dos estudantes; em seguida, houve a
distribuicdo das sementes nos canteiros, em uma camada de adubo, oriunda da composteira da
escola, com a finalidade de desenvolver melhor as mudas.

E preciso destacar que os discentes participantes da pesquisa ficaram incumbidos
de realizar todo o manejo, desde a semeadura e cultivo, a irrigacdo e remocao de ervas
daninhas. Apds o cultivo, eles comercializaram os produtos aos alunos da escola, aos
professores e aos funcionarios, com o intuito de angariar recursos para comprar sementes,
ferramentas, entre outros, tentando manter o projeto autossustentavel.

Percebemos, entdo, que a horta na escola se tornou um instrumento valioso no
processo de ensino/aprendizagem, tanto dos estudantes quanto dos professores, haja vista que
integrou diversas areas do conhecimento. Isso possibilitou uma interdisciplinaridade com
outras areas, como a matematica e a fisica, por exemplo, ja que os canteiros foram feitos em

formas geométricas diferentes.
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Fotografia 7 — Cuidando da horta Fotografia 8 — Horta

Foto: Joelma de Melo Barroso (2022) Foto: Joelma de Melo Barroso (2022)

Construimos duas pequenas hortas mandala na escola para que os estudantes
tivessem a experiéncia, na pratica, de como funciona esse tipo de horta. Implantamos ainda
uma horta mandala de grande porte em outra escola estadual no municipio de Guailba, a qual
a comunidade poderia adquirir comercialmente.

O “Projeto Mandala” assumiu um papel importante na preservacdo do meio
ambiente, pois possibilitou uma forma mais eficiente de exploragdo dos recursos hidricos e
facilitou a criacdo de formas sustentaveis para producdo de diversas culturas, sem o uso de
agrotoxicos. Outra vantagem € o baixo custo para instalagdo e uma pequena &rea para
implantacéo.

Para a construcdo da mandala, utilizamos uma caixa para coletar a agua da chuva,
que serviria para a irrigacao de algumas plantas frutiferas e, posteriormente, para a criacao de
galinhas e peixe. Com poucos recursos e muito esforgo dos discentes, logo comegamos a
produzir alimentos saudaveis, 0 que gerou uma pequena renda para a continuidade do projeto.

Os estudantes foram o0s responsaveis por acompanhar a construgdo e a
implantacdo da horta, bem como compartilhar experiéncia e conhecimento com alunos de
outra instituicdo de ensino, para que estes conduzissem o projeto com o auxilio dos

professores das diversas areas, numa perspectiva interdisciplinar.
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Fotografia 9 — Fazendo as medices Fotografia 10 — Implantacdo da mandala
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Foto: Joelma de Melo Barroso (2022) Foto: Joelma de Melo Barroso (2022)

5.4 FARMACIA VIVA EM PARCERIA COM O CAPS - GUAIUBA

Em nossa pesquisa, firmamos uma parceria entre a escola e o Centro de Atengdo
Psicossocial (CAPS) da Guaiuba, que objetivou a construcdo de uma horta, no CAPS, com
plantas medicinais, tai como hortela, camomila, capim-santo, erva cidreira, malva, entre
outras.

Essa verdadeira “farmacia viva”, idealizada na primeira metade da década de
1980, visa “[...] promover uma fitoterapia racional para individuos com dificuldades de acesso
aos sistemas de satde convencionais” (Soares et al., p. 1, 2020).

Essa cooperacdo beneficia principalmente os pacientes do CAPS, pois 0 contato
com a natureza minimiza sintomas de transtornos mentais leves, além diminuir o uso de
medicamentos convencionais e promover o uso de remédios alternativos e naturais.

Os alunos do curso técnico em agropecudria foram os responsaveis por cuidar da
horta e de mostrar algumas técnicas aos funcionarios e pacientes do CAPS, culminando em
um momento de interagdo satisfatorio e promissor a todos 0s participantes.
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Fotografia 11 — Limpando os canteiros Fotografia 12 — Cuidando dos canteiros
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Foto: Joelma de M

Considerando o desenvolvimento dos projetos pedagogicos na escola, na area da
educacdo ambiental, o nosso trabalho de dissertacdo busca identificar as contribuicdes das
praticas pedagdgicas na vida dos estudantes. Uma vez que essas praticas possibilitam o
cotejamento de diversas areas do conhecimento, tais como biologia, quimica, matematica,
fisica, geografia, entre outras, observamos, a partir da interagdo e participa¢do dos estudantes
e dos professores nas atividades descritas anteriormente, um entendimento salutar no que se
refere a importancia da sustentabilidade, a conscientizacéo de preservar o meio ambiente, e ao
cuidado das pessoas por meio de recursos naturais.

No proximo capitulo, apresentamos os resultados e discussdes da aplicacdo do
questionario com os alunos do 3° ano do curso técnico em Agropecudria da EEEP JIN,
levando em consideracdo o processo de construgdo do conhecimento voltado aos valores e a
condutas ambientais de forma critica e responsavel.
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6 PERCEPCOES DE ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO SOBRE A EDUCACAO
AMBIENTAL

A educacdo ambiental é uma abordagem pedagogica que busca conscientizar as
pessoas sobre as questdes relacionadas ao meio ambiente, incentivando a adocdo de
comportamentos mais responsaveis e solucdes para os desafios ambientais enfrentados pelo
planeta. O envolvimento dos alunos em atividades de educacdo ambiental desenvolvidas na
escola é fundamental para promover uma consciéncia ambiental e construir uma sociedade
mais sustentavel.

Luzzi (2005) assevera que a Educacdo Ambiental marca uma nova funcéo social
da educagéo, ndo constituindo apenas uma dimensdo nem um eixo transversal, mas sendo
responsavel pela transformac&o educacional como um todo.

Para verificarmos as percepc¢des dos participantes de nossa pesquisa de mestrado,
sobre as atividades ambientais desenvolvidas na escola, buscamos entender o seu
comprometimento com a tematica proposta na escola. Assim, 75% dos participantes
demonstraram comprometimento com as atividades sobre educa¢do ambiental. Pensamos que
esse dado é de suma importancia, pois contribui para a formacdo de cidaddos conscientes e
responsaveis em relacdo ao meio ambiente. Além dessas atividades, é preciso proporcionar
aos alunos a oportunidade de compreenderem a importancia da preservacdo dos recursos
naturais, bem como dos impactos que as agdes humanas podem causar no ambiente. Por outro
lado, 25% dos alunos manifestaram desinteresse em participar de atividades que envolvem a

educacao ambiental, em decorréncia, principalmente, da falta de conexao pessoal com o tema.

Tabela 2 — A importancia do comprometimento dos alunos nas atividades ambientais

Alternativas Percentual
SIM 75%
NAO 25%

Fonte: elaboracéo propria.

Hreciuk e Scheifele (2018, p. 5), por sua vez, ressaltam a relevancia da

participacdo em atividades que envolvem a educacdo ambiental. Para eles,

[...] cabe a Educacdo Ambiental, como processo politico e pedagoégico, formar para
0 exercicio da cidadania, desenvolvendo conhecimento interdisciplinar baseado em
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uma visao integrada de mundo. Tal formacédo permite que cada individuo investigue,
reflita e aja sobre efeitos e causas dos problemas ambientais que afetam a qualidade
de vida e a satde da populacéo.

Além disso, o envolvimento dos alunos nas atividades de educacdo ambiental €

significativo pelos seguintes motivos:

e Sensibilizacdo: as atividades de educacdo ambiental permitem que os alunos se
conectem emocionalmente com as questGes ambientais e, ao vivenciar experiéncias
praticas, compreendam a relevancia dos temas discutidos.

e Formacdo de cidaddos responsaveis: ao aprenderem as interacfes entre sociedade e
ambiente, os discentes sdo encorajados a adotar comportamentos mais responsaveis.

e Preparacdo para o futuro: ao envolvermos os estudantes em atividades voltadas para a
educacdo ambiental, estamos preparando-os para enfrentar essas questdes de forma
proativa, tornando-os agentes de mudanca capazes de propor solucGes inovadoras para

0s problemas que enfrentaremos.

A educacdo ambiental também desempenha um papel crucial na formacdo de
cidaddos conscientes e engajados com a preservacdo do meio ambiente e na construgdo de um
futuro sustentavel. O envolvimento dos alunos em atividades relacionadas ao tema promove
uma compreensao da interdependéncia entre 0s seres humanos e a natureza, incentivando o
respeito a0 meio ambiente e a adog¢do de comportamentos responsaveis em prol de um planeta
mais saudavel e equilibrado.

Dessa maneira Silva, Freitas e Souza (2018, p. 156) enfatizam a papel social da

escola na transformacéo de uma sociedade melhor:

A escola é uma instituicdo a que todos os segmentos da sociedade tém acesso em
algum periodo da vida e, por isto, pode ser um espaco privilegiado para a formacéo
de consciéncia ecoldgica e para a transformacdo de praticas sociais que interferem
negativamente no meio ambiente.

Portanto, é fundamental que as escolas incentivem a participacdo dos alunos em
atividades que envolvem a educagdo ambiental, uma vez que ndo sé contribui para a formagéo
de cidaddos conscientes e responsaveis, como também para a construcdo de uma sociedade

mais equilibrada ecologicamente.
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6.1 ATIVIDADES PEDAGOGICAS DE EDUCACAO AMBIENTAL/MEIO
AMBIENTE

A educacgdo ambiental é um tema cada vez mais relevante na sociedade atual, e as
escolas tém um papel fundamental na conscientizacdo dos alunos sobre a importancia da
preservacdo do meio ambiente. Em nossa pesquisa, verificamos que 88% dos estudantes
compreendem a relevancia de atividades voltadas para a preservacdo do meio ambiente, 4%
ndo percebem essa importancia, e 8% ndo souberam explicar como tais atividades sdo

fundamentais na construcao do conhecimento e na conscientizacdo ambiental.

Gréfico 1 — Importancia das atividades de preservacao do meio ambiente

Fonte: elaboracéo propria.

Franca e Guimaraes (2014) destacam a importancia de préaticas de EA nas escolas,
a fim de conscientizar os alunos e sensibiliza-los nas atitudes e posturas em relacdo as
questBes ambientais, que, consequentemente, refletem na sociedade. Assim, a participagdo
dos alunos em atividades de educacdo ambiental pode incentivar a criacdo de projetos e agdes
concretas de preservacdo ambiental. Ao se tornarem conscientes dos problemas ambientais, 0s
discentes podem se mobilizar e buscar soluges para esses desafios, contribuindo para a
construcdo de um futuro mais sustentavel.

Sob esse viés, Neto e Amaral (2011, p. 130) concordam que “[...] o processo
educativo torna-se fator essencial, constituindo-se, predominantemente, a partir de
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experiéncias educativas que facilitem a percepcdo de que o ser humano € natureza, e ndo
apenas parte dela”. Nesse sentido, atraveés das atividades pedagogicas, os alunos sdo
desafiados a pensar criticamente sobre questbes ambientais e a buscar solugdes para os
problemas ambientais enfrentados local e globalmente. Essa abordagem estimula, portanto, o
pensamento criativo e habilidades de resolucdo de problemas, além promover a cooperacao e
o trabalho em equipe, fato que possibilita 0 contato com a natureza e a compreensao de sua
Importancia para o bem-estar humano.

Em razdo da complexidade da questdo ambiental, é urgente a necessidade de que
0s processos educativos proporcionem condicdes para as pessoas adquirirem conhecimentos,
habilidades e desenvolverem atitudes interventivas de modo participativo nos processos
decisorios (Castro; Canhedo Jr., 2005).

E preciso pontuar ainda que as atividades pedagogicas sobre Educacdo Ambiental
e Meio Ambiente sdo uma parte essencial do processo educacional, porque promovem uma
visdo holistica do mundo, uma ética de responsabilidade ambiental e a construcdo de um

futuro melhor para a humanidade.

6.2 CONTRIBUICOES DE PROJETOS AMBIENTAIS NA VIDA DOS ESTUDANTES

Os projetos em Educacdo Ambiental possibilitam contribuigdes significativas na
vida dos estudantes, pois impactam positivamente no seu desenvolvimento pessoal, social e
académico, tornando-os agentes de mudanca em suas familias e comunidades. As informacdes
e valores adquiridos na escola sdo compartilhados com seus pais, irmdos e amigos, ampliando
0 alcance das praticas sustentaveis e conscientes.

Oliveira, Obara e Rodrigues (2007) ressaltam a importancia de abordar a
Educacdo Ambiental de maneira que agregue conhecimento cientifico com informacgoes
relacionadas ao cotidiano, permitindo ao estudante assimilar o aprendizado escolar com o
contexto de seu bairro e sua cidade, por exemplo.

No Grafico 2, com base nas respostas dos participantes ao questionario aplicado,
vemos 0s beneficios das atividades em Educacdo Ambiental na formacdo de cidaddos mais
conscientes, engajados e responsaveis, capazes de tomar decisGes sobre questdes ambientais e

contribuir para um futuro sustentavel.
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Grafico 2 — ContribuigBes dos projetos
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Fonte: elaborag&o propria.

Segundo Farias Filho (2020), a escola deve criar espacos de debates e acbes que
permitam ao educando construir conhecimentos baseados numa ecologia politica®. Oliveira,
Machado e Oliveira (2015), por seu turno, defendem que a educacdo ambiental deve ser
abordada nos espacos escolares, porque esse ambiente é capaz de modificar conceitos e
atitudes. Marcatto (2002), por fim, afirma que estabelecer essa abordagem é um processo
diario e que deve ser praticado com alunos de todas as idades, pois a aquisicdo de
conhecimento € capaz de motivar a protecdo ambiental, visto que os alunos descobrem os
efeitos e as causas reais dos problemas vivenciados.

Silva, Freitas e Souza (2018, p. 159) reiteram a importancia da escola em abordar

projetos na area da Educacdo Ambiental, haja vista que

[...] ao abordar a questdo ecoldgica de forma transversal e inserir esta temética em
seus curriculos, possibilite ao educando a formacdo de uma cultura que contemple
atitudes, valores e habilidades necessarias a preservagdo de condicfes razoaveis de
sobrevivéncia e desenvolvimento humano sustentavel.

Os projetos em Educagcdo Ambiental permitem uma abordagem interdisciplinar do
conhecimento, integrando conceitos de diferentes areas, proporcionando uma educagdo mais

significativa, abrangente e alinhada com as necessidades do mundo contemporaneo. Além

8 Segundo Loureiro e Layrargues (2013, p. 55), “a Ecologia Politica se refere ao estudo e ao reconhecimento de
gue agentes sociais com diferentes e desiguais niveis de poder e interesses diversos demandam, na produgdo de
suas existéncias, recursos naturais em um determinado contexto ecolégico, disputando-o0s e compartilhando-os
com outros agentes”.
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disso, tais projetos capacitam os discentes a enfrentarem os desafios ambientais e a atuarem

como agentes de mudanca.

6.3 ABORDAGEM DA EDUCACAO AMBIENTAL/MEIO AMBIENTE NAS
DISCIPLINAS ESCOLARES

A relagéo entre meio ambiente e educacdo para a cidadania assume um papel cada
vez mais desafiador na contemporaneidade, demandando a emergéncia de novos saberes para
apreender 0s processos sociais que se complexificam e os riscos ambientais que se
intensificam (Jacobi, 2003).

Nesse sentido, a educacdo ambiental se oferece como um conteudo passivel de ser
abordado nas diversas disciplinas escolares, de forma integrada e pratica. Ao trabalhar temas
ambientais nas aulas de ciéncias, geografia, matematica ou literatura, por exemplo, os alunos
percebem a relevancia do conteudo e sua aplicacio no mundo real, o que facilita a
aprendizagem e a internalizacdo dos conceitos, ou seja, uma aprendizagem significativa.

No Gréfico 3, podemos verificar que todas as disciplinas, em certo grau, tratam da
tematica ambiental, com destaque para as de base técnica, justificavel por ser voltado para a
area ambiental. Outras areas afins, como a biologia e a quimica (ciéncias da natureza),
também contemplam o assunto. Em menor abrangéncia, a EA é abordada nas ciéncias
humanas, tais como a geografia, a historia, a sociologia e a filosofia, 0 que evidencia uma
perspectiva critica. Na area de linguagens, destacamos a disciplina de redacdo, por ser
cobrado no Exame Nacional do Ensino Médio (Enem) temas ambientais. No entanto, nas
matérias de lingua estrangeira (inglés e espanhol), os participantes responderam que ndo é
tratado o conteudo ambiental. Algumas razGes pelas quais alguns professores ndo abordam a
tematica ambiental em suas incluem a falta de conhecimento e formac&o, curriculo limitado,

falta de recursos etc.
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Gréafico 3 — Disciplinas que tratam da questdo ambiental
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Fonte: elaborag&o propria.

Ao abordar a tematica ambiental, o professor contribui para a formacdo de
cidaddos criticos e conscientes de seu papel na preservacdo do meio ambiente. Além disso,
essa abordagem, integrada a diversas areas do conhecimento, amplia a compreensdo dos
alunos sobre as questdes ambientais.

Nessa perspectiva, os PCNs ressaltam a importancia da formacéo continuada dos

professores, considerando que eles

[...] precisam conhecer o assunto e buscar com os alunos mais informacdes,
enquanto desenvolvem suas atividades: pesquisando em livros e levantando dados,
conversando com os colegas das outras disciplinas, ou convidando pessoas da
comunidade (professores especializados, técnicos de governo, liderangas, médicos,
agrénomos, moradores tradicionais que conhecem a histéria do lugar etc.) para
fornecer informagBes, dar pequenas entrevistas ou participar das aulas na escola
(Brasil, 1998, p. 188).

A abordagem da temética é extremamente relevante na formagéo dos estudantes,
pois permite que eles entendam a complexidade do meio ambiente e como podem contribuir
para sua preservacao e conservacao.

Além disso, é imprescindivel que todos os professores de uma escola busquem
incluir essa tematica em suas aulas, sempre que possivel. Hreciuk e Scheifele (2016, p. 5)

explicam:

No que diz respeito a Educacdo Ambiental o debate sobre interdisciplinaridade
ocupa posicdo central, a fim de superar o enfoque estritamente disciplinar, sem
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dispensar a contribuicdo especifica de cada disciplina para o conhecimento, que é
uma exigéncia fundamental para a compreensdo da questdo ecoldgico-ambiental,
considerada em sua abrangéncia e profundidade. Tal superacdo requer uma postura
essencialmente dialégica, tolerante, participativa e com pleno envolvimento dos
educadores.

Nesse contexto, os docentes precisam incorporar novos conceitos e metodologias
que se adequem a realidade dos alunos, ultrapassando os conteddos curriculares sem relacédo
com a vivéncia dos estudantes (cf. Freitas, 2004). Para que a transversalidade seja efetiva na
abordagem da educacdo ambiental, é preciso incluir praticas pedagogicas que possibilitem a
compreenséo do receptor de maneira clara e, ao mesmo tempo, abrangente (cf. Cuba, 2010).

Assim, a Educacdo Ambiental ndo deve ser vista como uma disciplina isolada,
mas como um tema transversal que deve permear todas as areas do conhecimento. Desse
modo, o professor deve estar atento as possibilidades de integracdo da temética ambiental em
suas aulas, a fim de promover uma educacdo mais ampla e conectada com as questfes da

sociedade atual.

6.4 CONHECENDO A PERMACULTURA

A permacultura ¢ a “[...] integracdo harmoniosa entre as pessoas e a paisagem,
provendo alimento, energia, abrigo e outras necessidades, materiais ou ndo, de forma
sustentavel” (Molisson; Slay, 1998, p. 5). Dessa forma, a permacultura é um método de
design para criar sistemas humanos sustentaveis e harmoniosos com a natureza, ou seja, um
modelo de agricultura sustentavel.

Quando perguntamos aos discentes se ja estudaram ou mesmo conhecem a palavra
“permacultura”, 87% responderam que ‘“sim”. Isso evidencia que o curso técnico de
Agropecuaria aproxima 0s conteudos abordados a realidade do aluno e propicia uma
percepcdo da importancia dessa aprendizagem. Em relacdo aos outros 13% que responderam
“ndo”, entendemos que, para além das aulas expositivas, é necessario incluir aulas mais

praticas e investigativas.
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Gréfico 4 — Conhecimento dos alunos em permacultura

Fonte: elaboragdo propria.

Nesse sentido, Silva (2020, p.12) argumenta em defesa de abordar o conceito de
Permacultura nas aulas, mas que extrapolem os muros da escola, sendo esta uma préatica
importante para que os estudantes entendam a necessidade de transformar nosso meio de
forma saudavel.

A EEEP JIN (locus de nossa pesquisa) ofereceu, a época do desenvolvimento
desta dissertacdo, um curso de “Aprofundamento em Permacultura”, em parceria com a
UniGaia-Brasil e a SEDUC/Ce, por meio do “Programa Aprender Pra Valer”, visando
preservar 0 meio ambiente com préaticas simples. Assim sendo, a escola é um lugar ideal para
a implementacdo da Permacultura, pois as futuras geracdes sdo educadas e capacitadas para
lidar com os desafios socioambientais do século XXI. A Permacultura na escola permite que
os estudantes desenvolvam habilidades praticas, criem conexdes com o mundo natural e
aprendam sobre as intera¢Ges entre 0s sistemas naturais e humanos.

6.4.1 Avaliacdo dos alunos sobre o curso de Permacultura

Embasados na indagagdo de como os alunos avaliaram o curso de Permacultura,
obtivemos as seguintes respostas: 42% responderam “muito boa”; 25% “boa”; para 12% foi
“6timo”; e 21% avaliaram como “regular” (cf. Grafico 5). Ao introduzir a Permacultura na
escola, os estudantes podem aprender sobre compostagem, cultivo de alimentos organicos,
manejo da agua, energia renovavel e reciclagem de materiais. Essas habilidades praticas
podem ajuda-los a se tornar cidaddos mais conscientes e engajados em relacdo ao meio

ambiente, bem como capacita-los a promover mudancas positivas em suas comunidades.
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Gréfico 5 — Avaliagdo dos alunos sobre o curso de permacultura

REGULAR
21%

Fonte: elaboragéo propria.

Silva (2020) ressalta o desafio para os professores abordar a Permacultura na sala

de aula.

Formar criangas e adolescentes a partir de praticas que abordam os principios da
Permacultura possibilita a formacéo de cidaddos que olhem para o consumismo de
uma maneira diferente, capaz de repensar seus atos € modo de existir no meio
ambiente. E assim a melhor maneira de se relacionar modo de vida e cuidado com o
espaco em que vivemos, é possibilitar ao educando novas maneiras de olhar o
mundo (Silva, 2020, p. 63).

Assim, trabalhar a Permacultura na escola oferece oportunidades para a
aprendizagem interdisciplinar, em que o0s estudantes aplicam conceitos de biologia,
matematica, geografia, histéria e artes para o design e manutencdo dos sistemas
permaculturais. Isso pode ajuda-los a entender a interconexdo entre as disciplinas e como elas
podem ser aplicadas em soluc@es praticas para problemas ambientais e sociais.

6.5 PARTICIPACAO DOS ALUNOS NAS ATIVIDADES SOBRE MEIO AMBIENTE
E/OU EDUCAGCAO AMBIENTAL NA ESCOLA

Segundo Ferreira et al. (2019), a escola configura-se como espaco privilegiado
para a construcdo de habitos conscientes, o desenvolvimento do senso critico e a elaboracao

de novas préticas pedagdgicas.
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Quando perguntados sobre a participacdo em eventos ambientais na escola,

observamos que 58% responderam que se interessam ou ja participaram de palestra/atividades

envolvendo a temética ambiental, 29% responderam “ndo”, e 13% optaram por ndo responder.

Tabela 3 — Participacdo dos alunos em eventos ambientais na escola

Alternativas Percentual
SIM 58%
NAO 29%
NAO RESPONDERAM 13%
TOTAL 100%

Fonte: elaboracéo propria.

Ressaltamos que a participacdo em atividades ambientais na escola expde 0s

discentes a informagdes e conhecimentos essenciais sobre 0s desafios ambientais enfrentados

pelo nosso planeta. Ademais, tais atividades propdem acdes eficazes que os tornam agentes

ativos na busca por solucdes. 1sso os capacita a fazer escolhas informadas e a tomar medidas

positivas para mitigar os problemas ambientais, tanto em suas vidas pessoais quanto em suas

comunidades.

Com base na questdo anterior, aos alunos que responderam “sim”, perguntamos

quais foram os eventos dos quais participaram. Obtivemos as seguintes respostas:

1.
2.

© © N o g B

“Participei de uma feira de ciéncias, onde apresentamos experimentos”.

“Fiz parte de uma peca teatral abordando o tema meio ambiente”.

“Varios, tipo plantar mudas e cuidar dos nossos canteiros com base nos conhecimentos
técnicos”.

“No dia da feira do curso técnico”.

“Participei de um debate sobre sustentabilidade”.

“Estive presente em uma palestra sobre permacultura com dois especialistas na area”.
“Dois ex alunos que deram uma palestra em sala sobre preservagdo ambiental”.
“Participei de uma atividade de redagéo sobre o tema Desmatamento na Amazonia”.

“Fiz parte de um grupo de estudo sobre manejo e conservacéo do solo”.

. “Participei da Semana do Meio Ambiente”.
11.

“Participei de aulas de permacultura e projeto mandala sobre desenvolvimento

sustentavel”.
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12. “Projeto alunos que inspiram”.
13. “Acdo em parceria com a Secretaria de Meio Ambiente da Guaiuba - Projeto Arborizar

Guailba”.

E importante que a escola ofereca uma variedade de eventos e oportunidades de
participacdo para que os alunos possam explorar diferentes areas de interesse, desenvolver
suas habilidades e se envolver ativamente na comunidade escolar. Pensamos que participar de
eventos escolares pode enriquecer a experiéncia educacional dos alunos e promover o0 senso
de pertencimento a escola.

Constatamos ainda que a auséncia no dia do evento, a falta de interesse no assunto
e a ndo oferta de eventos na escola sdo os principais motivos pelos quais o0s participantes
responderam “nao”.

Por essa razdo, € essencial adotar abordagens inovadoras e inclusivas para a
educacdo ambiental, introduzir praticas de aprendizado baseadas em experiéncias, destacando
a relevancia dos problemas ambientais na vida cotidiana dos alunos, bem como viabilizar

exemplos concretos de solugdes bem-sucedidas. Nessa perspectiva, os PCNs destacam que:

Os alunos podem ter nota 10 nas provas, mas, ainda assim, jogar lixo na rua, pescar
peixes-fémeas prontas para reproduzir, atear fogo no mato indiscriminadamente, ou
realizar outro tipo de acdo danosa, seja por ndo perceberem a extensdo dessas agdes
ou por ndo se sentirem responsaveis pelo mundo em que vivem. Como é possivel,
dentro das condi¢Bes concretas da escola, contribuir para que 0s jovens e
adolescentes de hoje percebam e entendam as consequéncias ambientais de suas
acdes nos locais onde trabalham, jogam bola, enfim, onde vivem? (Brasil, 1998, p.
169).

Muitos séo os desafios que devem ser enfrentados ao direcionar agdes de melhoria

das condic¢des de vida no mundo. Um deles € relativo a mudanca de atitudes na interacéo entre
0 meio ambiente e a agdo humana.
Com base na questéo anterior, aos alunos que responderam “ndo”, perguntamos o

porqué da nédo participacdo. Obtivemos as seguintes respostas:

1. “N&o participei porque faltei”.

2. “Nao sei se a escola ja realizou algum”.

3. “Infelizmente, ndo tive oportunidade de participar”.
4. “Nao quis”.
5

“A escola nunca trouxe palestra ou atividade sobre a tematica”.
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A escola deve desempenhar um papel significativo na formacéo cidada voltada ao
meio ambiente, através de diversas acdes e praticas sustentaveis, entre as quais podemos citar
as seguintes:

e Implementacdo de programas institucionalizados, como, por exemplo, o “Selo Escola
Sustentavel”, e projetos educacionais sobre o meio ambiente, incluindo aulas
integrativas e ludicas, que promovam a conscientizacdo e o entendimento dos alunos
sobre questdes ambientais locais e globais.

e Adocdo de medidas sustentaveis nas instalacbes da escola, como, por exemplo,
economia de energia, uso eficiente da agua, reciclagem de residuos e reducdo do
consumo de papel.

e Criacdo e manutencdo de hortas e jardins na escola, onde os alunos possam aprender
sobre o cultivo de alimentos, a compostagem e a importancia da biodiversidade.

e Realizacdo de atividades em alusdo ao “Dia do Mundial do Meio Ambiente”,
conscientizacdo das questbes ambientais, envolvendo alunos, professores e a
comunidade escolar em a¢fes préaticas e sustentaveis.

e Organizacdo de visitas técnicas a locais ecoldgicos, parques naturais e reservas
ambientais, para que os alunos possam aprender sobre a importancia da conservacdo

da natureza.

Essas sdo apenas algumas das muitas agdes pelas quais a escola pode contribuir
com o meio ambiente. Ao adotar praticas sustentaveis e promover a educacdo ambiental, a
escola pode inspirar a proxima geracao a se tornar cidaddos mais conscientes e engajados na

protecdo do planeta.

6.6 RECONHECIMENTO DO TERMO SUSTENTABILIDADE

A sustentabilidade refere-se a capacidade de um sistema ou processo de se manter
ou perdurar ao longo do tempo, garantindo que as necessidades presentes sejam atendidas sem
comprometer a capacidade das geracdes futuras de atenderem as suas proprias necessidades.
O conceito de sustentabilidade abrange trés dimensfes principais: uma ambiental, uma social
e outra econdmica, conhecidos como os trés pilares da sustentabilidade.

Sobre essa indissociabilidade de dimensdes em relagdo a sustentabilidade, os

PCNs alertam que “[...] 0 maior bem-estar das pessoas nao é diretamente proporcional a maior
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quantidade de bens consumidos. Entretanto, o atual modelo econémico estimula um consumo
crescente e irresponsavel condenando a vida na Terra a uma rapida destruicdo” (Brasil, 1998,
p. 177).

Nesse sentido, precisamos mudar a nossa postura frente aos eixos consumo e
consumismo. Por essa razdo, questionamos os alunos se eles possuem um conhecimento sobre

sustentabilidade.

Tabela 4 — Conhecimento dos alunos sobre sustentabilidade

Alternativas Percentual
SIM 75%
NAO 25%

Fonte: elaboragéo propria.

Os resultados apontam que 75% dos discentes j& conheciam o conceito de
sustentabilidade. Nos dias atuais, € raro um aluno ndo a conhecer, pois esse conceito tornou-se
muito presente na sociedade, seja por meio de campanhas publicitarias, seja por discussdes
em sala de aula, seja conversas informais com familiares ou amigos.

Loureiro e Layrargues (2013) defendem uma sustentabilidade construida a partir
de movimentos sociais e da luta dos povos em fazer suas escolhas, de modo a ndo
comprometer as relagdes nos ecossistemas em que vivem.

Do total de participantes que responderam essa questdo, 25% afirmaram néo
conhecer 0 conceito de sustentabilidade. Por essa razdo, podemos notar que ainda existem
discentes que desconhecem esse tema, o que configura um problema educacional de base. A
falta de conscientizacdo sobre a sustentabilidade pode levar a comportamentos e escolhas que
prejudicam o meio ambiente e a saude humana, como o desperdicio de recursos naturais, 0
descarte inadequado de residuos, a polui¢do do ar e da agua, entre outros.

Com base na questdo anterior, aos alunos que responderam “sim”, solicitamos que
eles citassem algumas praticas sustentaveis realizadas por eles. Obtivemos as seguintes
respostas:

1. “Eusempre desligo as luzes quando saio de um comodo para economizar energia”.

2. “Evito deixar a torneira aberta enquanto escovo os dentes e tomo banhos mais curtos”.
3. “Minha familia e eu separamos o lixo para reciclagem”.
4

“Uso garrafas reutilizaveis em vez de garrafas plasticas descartaveis”.



57

5. “Adoro plantas e tenho algumas em casa para ajudar a melhorar o ar”.

6. “Usar menos o carro e caminhar ou andar de bicicleta quando possivel”.

7. “Costumo apagar a tela do computador quando ndo estou usando, assim economizo
energia”.

8. “Participei de acGes de limpeza do meio ambiente no meu bairro ou na escola”.

9. “Sempre desligo os aparelhos eletronicos da tomada quando néo estdo em uso”.

10. “Eu reutilizo embalagens e materiais sempre que posso”.

11. “Sempre levo minhas sacolas retorndveis ao supermercado”.

12. “Sempre que vejo lixo jogado no chéo, eu o pego e coloco no lixo™.

13. “Participo de campanhas de conscientizacdo sobre sustentabilidade na escola”.

14. “Evito desperdicar alimentos na escola e em casa”.

Existem muitas praticas sustentaveis simples que podemos adotar no nosso dia a
dia. Essas sao apenas algumas das diversas acGes ecoldgicas que podemos facilmente realizar
em nossas vidas cotidianas, para, assim, ajudar a preservar 0 meio ambiente e a tornar o

mundo um lugar melhor para todos.

6.7 APRENDIZAGENS SOBRE A EDUCACAO AMBIENTAL COMPARTILHADAS
COM FAMILIARES

Quando foram perguntados se compartilhnavam informacdes sobre EA aprendidas
na escola com seus familiares, 84% dos participantes responderam “sim”, principalmente em
projetos, palestras e atividades praticas.

Assim Santos (2008) exprime que é fundamental que essas praticas sejam
aplicadas no ambiente domiciliar e familiar, e, juntos, adotar praticas mais sustentaveis no

cotidiano:

Compreende-se que a questdo ambiental exige também um processo de educagdo
voltado a construcdo de distintos conhecimentos, sendo indispensavel ensinar e
aprender para, entdo, colocar em pratica acBes sustentaveis. Considerando a escola
como um dos ambientes mais préximos do aluno, o ensino escolar deve, também,
oportunizar reflexdes e acfes educacionais sustentaveis, contribuindo para a
aprendizagem de valores e mudanca de atitudes no cotidiano da vida do aluno
(Santos, 2008, p. 4).
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Reigota (2012) declara que a Educacdo Ambiental pressupde a participacdo da
sociedade em discussdes sobre os assuntos ambientais, promovendo um lago entre a natureza
e 0 homem, o que estimula a presenca da ética nessas relagdes e cria um senso de justica para
com todos 0s seres Vivos.

Ja os outros 16% dos participantes responderam “ndo”. Entendemos que 0
compartilhamento de saberes de EA no convivio familiar implica, necessariamente, uma
conexdo entre o que € ensinado na escola e a realidade do aluno, aléem de um interesse por
parte da familia. De acordo com os PCNs (Brasil, 1998), ndo se pode esquecer que a escola
ndo é o unico agente educativo e que os padrGes de comportamento da familia e as
informacBes veiculadas pela midia exercem especial influéncia sobre os adolescentes e

jovens.

Grafico 6 — Aprendizagem de EA compartilhada por alunos com a familia

Fonte: elaborac&o propria.

Em muitos casos, o contetdo abordado em sala de aula pode parecer distante da
realidade cotidiana do aluno, o que pode torna-lo menos relevante ou até mesmo esquecivel.
Outra razdo pode ser a falta de incentivo ou interesse por parte dos pais ou responsaveis do
aluno. Além disso, se os familiares ndo se envolvem nas atividades escolares ou ndo se
interessam pelo que o filho aprende na escola, o aluno pode acabar ndo atribuindo sentido em
compartilhar essas experiéncias e aprendizagens com a familia.

Com base na questdo anterior, aos alunos que responderam “sim”, pedimos que
que eles explicassem brevemente quais 0s principais temas (Educacdo Ambiental,
Sustentabilidade, Meio Ambiente, Praticas ambientais, Permacultura) que compartilham com
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a familia. Obtivemos as seguintes respostas: 23% conversam com os familiares sobre os
problemas ambientais; 19% falam sobre sustentabilidade; 18% sobre conceito de EA; 16%
ensinam como cuidar do Meio Ambiente; 12% ensinam algumas praticas sustentaveis; e

outros 12% apresentam técnicas de permacultura.

Gréfico 7 — Assuntos partilhados com a familia
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Fonte: elaboragdo propria.

Santos (2008, p. 74) exprime que, a0 motivar e capacitar as pessoas para a pratica
de agdes preventivas, a educacdo ambiental tem-se revelado uma importante ferramenta da
gestdo ambiental, permitindo que as pessoas conhecam, compreendam e participem das
atividades de gestdo ambiental, assumindo postura proativa em relagdo ao problema
ambiental.

Os Parametros Curriculares Nacionais enfatizam também a funcdo importante da
escola frente aos impactos decorrentes da agdo humana, tendo em vista que

[...] a questdo ambiental impde as sociedades a busca de novas formas de pensar e
agir, individual e coletivamente, de novos caminhos e modelos de producéo de bens,
para suprir necessidades humanas, e relagdes sociais que ndo perpetuem tantas
desigualdades e exclusdo social, e, ao mesmo tempo, que garantam a
sustentabilidade ecoldgica. Isso implica um novo universo de valores no qual a
educagdo tem um importante papel a desempenhar (Brasil, 1998, p. 180).

A Educacdo Ambiental desempenha um papel crucial na formacdo de cidadaos
conscientes e responsaveis, preparando-os para enfrentar os desafios ambientais do nosso

tempo. Um aspecto fundamental desse processo é a capacidade dos estudantes de internalizar
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esses ensinamentos e, consequentemente, de transmitir tais conhecimentos ao convivio
familiar. Esta interconexdo entre a sala de aula e o lar ndo apenas solidifica a aprendizagem,
mas também tem implica¢es significativas para o bem-estar do planeta.

A influéncia dos discentes pode gerar mudancas praticas nos héabitos familiares, e
a implementacéo de praticas sustentaveis, tais como a reducdo do consumo de plastico, 0 uso
eficiente de recursos e a reciclagem, o que beneficia ndo apenas o0 meio ambiente, mas instiga

uma mudanca cultural no modo como a familia encara o consumo cotidiano.

CONSIDERACOES FINAIS

Na busca por compreender o impacto das praticas pedagdgicas interdisciplinares
na Educacdo Ambiental e a sua contribui¢do para a vida dos estudantes, a presente pesquisa
buscou explorar aspectos cruciais que podem moldar a relacdo entre a escola, os estudantes e
a sustentabilidade ambiental.

A aplicacdo de um questionario revelou aspectos significativos sobre a
importancia atribuida as atividades de preservacdo do meio ambiente, as contribuicdes dos
projetos ambientais para a vida dos estudantes e a presenca de disciplinas que abordam a
questdo ambiental.

A analise dos dados coletados permitiu-nos constatar que a consciéncia ambiental
entre os alunos € relevante, destacando a importancia que atribuem as atividades de

preservacdo do meio ambiente. Evidencia-se, assim, a necessidade de fortalecer e ampliar
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iniciativas que promovam a Educacdo Ambiental no contexto escolar, ndo apenas como um
tema isolado, mas integrado as diversas disciplinas do curriculo.

Assim, este trabalho de mestrado revelou a importancia da participacdo ativa dos
estudantes no planejamento e na execucdo de projetos pedagogicos interdisciplinares na area
da Educacdo Ambiental. A inclusdo dos estudantes nesse processo ndo apenas amplia seu
engajamento, mas também os empodera como agentes de mudanca ambiental.

Além disso, a identificacdo das disciplinas que abordam a questdo ambiental na
escola, com excecdo de inglés e espanhol, reforca a necessidade de uma abordagem
interdisciplinar. A integracdo de conteddos ambientais em diversas disciplinas enriquece a
compreensdo dos alunos sobre a complexidade e a interconexdo dos desafios ambientais,
estimulando uma visao holistica e promovendo a sustentabilidade como um valor intrinseco.

E crucial destacar que a construgdo coletiva de conhecimento e a tomada de
decisbes colaborativas sdo elementos fundamentais que podem catalisar uma compreensdo
mais profunda e duradoura da importancia da sustentabilidade.

Além disso, o estudo demonstrou a relevancia de analisar como os estudantes
conseguem transferir as aprendizagens da Educacdo Ambiental para o convivio familiar. Essa
dimensdo contribui para o entendimento de que a Educacdo Ambiental ndo deve ser uma
pratica limitada ao ambiente escolar, mas sim um instrumento de transformacéo da sociedade
como um todo. A capacidade dos estudantes de influenciar suas familias e comunidades é um
indicador valioso do sucesso das praticas pedagdgicas interdisciplinares.

E importante asseverar ainda a necessidade de uma discussdo mais ampla e
aprofundada sobre a intersecdo entre Educacdo Ambiental, sustentabilidade e praticas
pedagogicas interdisciplinares, para buscar acGes praticas e, assim, aprimorar a eficacia das
estratégias educacionais, no sentido de ampliar o impacto positivo das escolas na promocéo
da sustentabilidade ecologica e social.

Constatamos, portanto, que a Educacdo Ambiental € um pilar fundamental para o
desenvolvimento de uma consciéncia sustentivel entre os estudantes do ensino médio. A
promogcé&o de praticas pedagdgicas inovadoras e a integracdo de temas ambientais em diversas
disciplinas sao estratégias eficazes para formar cidadaos responsaveis e comprometidos com a
preservacdo do meio ambiente. Dessa forma, acreditamos que os resultados desta pesquisa
contribuem para o aprimoramento continuo das préaticas educacionais, visando um futuro mais

sustentavel e consciente.
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APENDICE

Apéndice 1 — Questionario: caracterizagdo dos(as) estudantes

Parte I: Perfil do/a entrevistado/a
Idade: _ anos

Sexo: () Masculino ( ) Feminino
Reside: () Zonarural () Zonaurbana

Profissdo do pai?

Profissdo da mae?

Tem algum familiar que é agricultor/a?

( ) Sim.

( ) Nao.

Quem?
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Parte I1: Questdes especificas

1. As questdes ambientais ocupam cada vez mais espaco entre as discussdes na sociedade.
Nesse sentido, a escola tem desenvolvido projetos pedagdgicos que tratam da Educagéo
Ambiental?

2. Vocé tem participado desses projetos?
a) () Sim
b) ( ) Néo

3. Como vocé toma conhecimento desses projetos?
a) () Escolhe/define junto com os/as docentes e colegas de turma as temaéticas a
serem abordadas.
b) ( ) E informado pelos/as docentes sobre a realizagdo dos projetos a serem

desenvolvidos.

4. Vocé avalia como importante a realizacdo desses projetos pedagogicos que tratam
de Educagdo Ambiental/Meio ambiente?
a) ()Sim.
b) ( ) Nao.

¢) ( ) Nao seiexplicar.

5. Caso tenha assinalado a resposta “Sim”, na questdo anterior, aponte algumas das
contribuicdes que estes projetos tém trazido para sua vida:
a) () Aprender como cuidar do Meio Ambiente.
b) ( ) Entender o conceito de Educacdo Ambiental e Meio Ambiente.
¢) () Conhecer técnicas de Permacultura.
d) ( ) Ensinar outras pessoas a cuidar do Meio Ambiente.
e) () Aprender como tratar os residuos da manutencdo das areas verdes, jardins e

hortas.
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10.

f) () Me posicionar de forma critica frente aos problemas ambientais que sdo
trabalhados na escola.

g) () Conhecer sobre a sustentabilidade dos recursos naturais do planeta Terra.

h) () Nao sei dizer.

Em quais disciplinas os/as professores abordam a tematica Educacao
Ambiental/Meio ambiente?

A escola ofereceu um curso de Permacultura visando preservar o meio ambiente
através de préticas simples, como vocé avalia essa atividade?

a) () Regular

b) ( )Bom

¢) () Muito Bom

d) ( ) Otimo

Vocé ja participou de alguma palestra ou atividade sobre meio ambiente e/ou
educacdo ambiental na sua escola?

a) () Sim Qual?

b) ( ) Né&o. Justifique

Vocé tem conseguido levar para o convivio familiar  essas
aprendizagens/experiéncias vivenciadas no ambito escolar sobre a Educacdo
Ambiental e/ou Meio Ambiente?

a) ()Sim

b) ( ) Nao

Caso tenha assinalado a resposta “Sim”, na questdo anterior, aponte 0 que vocé
tem conseguido levar para o convivio familiar sobre a Educacdo Ambiental e/ou
Meio Ambiente:

a) () Como se cuida do Meio Ambiente.

b) ( ) Explicar o conceito de Educacdo Ambiental e Meio Ambiente.
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c) ( ) Apresentar técnicas de Permacultura.

d) ( ) Ensinar a cuidar do Meio Ambiente.

e) () Explicar como tratar de residuos da manutencdo das areas verdes, jardins e
hortas.

f) () Como penso os problemas ambientais que sdo trabalhados na escola.

g) ( ) Falar sobre a sustentabilidade dos recursos naturais do planeta Terra.

h) ( ) N&o sei dizer.

Fonte: elaborado pela autora.
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