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RESUMO

Objetivo: Avaliar a tendéncia temporal da violéncia contra as mulheres no Estado do Ceara
entre os anos de 2016 e 2022. Metodologia: Trata-se de um estudo ecoldgico de série
temporal. Os dados foram coletados a partir do Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Satide (DATASUS), nos meses de junho de 2023 e fevereiro de 2024. A taxa de
notificacao foi calculada e utilizada para aferir a tendéncia temporal operando o método de
regressao linear simples. Resultados: Foram constatados mais de 29 mil casos de violéncia
contra mulher notificados entre 2016 ¢ 2022. A tendéncia temporal foi de crescimento, com
prospeccao de aumento para os 2 anos subsequentes. A respeito das caracteristicas da
violéncia, destacou-se que mulheres entre 20 e 39 anos sofrem mais violéncia, sendo,
principalmente, de raga parda. O local de ocorréncia mais frequente nos casos foi a residéncia,
tendo como principal autor o conjuge, o qual pratica violéncia fisica ou psicologica/moral em
grande parte das vezes. Em contrapartida, mulheres entre 50 e 59 anos, indigenas e
analfabetas compdem a menor parte das notificagdes dos casos. Considera¢oes Finais: A
investigacdo dos dados constatou tendéncia de crescimento das notificagdes de violéncia
contra mulher, demonstrando que mesmo com politicas existentes para prevenir esse agravo,
ainda ha uma vulnerabilidade social entre o publico feminino.

Palavras-chave: Violéncia contra a Mulher; Distribuicdo Temporal; Saude da Mulher; Satde

Publica.

ABSTRACT

Objective: To evaluate the temporal trend of violence against women in the State of Ceara
between the years 2016 and 2022. Methodology: This is an ecological time series study. Data
were collected from the Department of Informatics of the Unified Health System
(DATASUS), in the months of June 2023 and February 2024. The notification rate was
calculated and used to assess the temporal trend using the simple linear regression method.
Results: More than 29 thousand cases of violence against women were reported between
2016 and 2022. The temporal trend was upward, with an expected increase in the subsequent
2 years. Regarding the characteristics of violence, it was highlighted that women between 20
and 39 years old suffer more violence, being mainly of mixed race. The most frequent place
of occurrence in the cases was the residence, with the main perpetrator being the spouse, who
commits physical or psychological/moral violence in most cases. On the other hand, women
between 50 and 59 years old, indigenous people and illiterate people make up the smallest
part of case notifications. Final Considerations: The data investigation found a growing
trend in reports of violence against women, demonstrating that even with existing policies to
prevent this problem, there is still social vulnerability among women.
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INTRODUCAO

De acordo com a Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU), a violéncia contra a mulher
¢ caracterizada como qualquer ato que ocasione dano, sofrimento ou morte para as mulheres,
seja a partir de violéncia fisica ou de violéncia psicoldgica/psiquica. Dados divulgados pela
Organizagdo Mundial da Saide mostram que uma em cada trés mulheres sofre algum tipo de
violéncia no decorrer da vida, o que determina uma grave situacao endémica (OPAS; 2021).

Além da violéncia fisica e psicologica, a mulher também pode ser vitima de outros
tipos de violéncia. A violéncia sexual, caracterizada como uma conduta que obriga o sofrente
a manter ou participar de uma relacdo sexual ndo desejada, ¢ uma das formas mais
conhecidas. J4 as violéncias patrimonial e moral, que, respectivamente, dizem respeito a agdes
que destroem bens e objetos pessoais € acdes que geram calunia ou difamagdo contra a
mulher, sdo mais camufladas e pouco percebidas pelas vitimas (Brasil; 2006).

Estudos realizados no Egito (Abu-Elenin ef al.; 2022) e em uma provincia do Equador
(Cuvi et al.; 2021) revelam que mulheres que vivem sob situagdes sociodemograficas mais
desfavoraveis, como o baixo nivel de escolaridade ou desemprego, sdo mais suscetiveis a
sofrerem algum tipo de violéncia, principalmente de forma psicoldgica e tendo o conjuge
COMO agressor primario.

No Brasil, houve uma constiancia das taxas de violéncia fatal contra as mulheres
durante os anos de 2000 a 2019, e nas regides Norte e Centro-Oeste, com crescimento anual
significativo no Norte e no Nordeste do pais, € maior ocorréncia entre mulheres pretas e
pardas (Moroskoski, Brito, Oliveira; 2022). Outrossim, percebeu-se um aumento do nimero
de notificacdes acerca de violéncia sexual contra mulheres adolescentes entre os anos de 2011
a 2018, destacando uma fragilidade desse grupo diante de situacdes de abuso sexual (Viana et
al.; 2022).

Dados encontrados em um estudo temporal (2009-2018) realizado no Nordeste
brasileiro, constatou uma intensificagdo dos casos registrados com base em notificagoes,
sendo o Ceara, um dos estados com maior coeficiente, com uma taxa de 38,13% como
Variacdo Percentual Anual (VPA). Além de ratificar a ocorréncia das agressdes contra

mulheres jovens e pardas, e por parte dos parceiros (Sousa et al.; 2022).



Ademais, a violéncia contra a mulher vem demonstrando ser um grave problema de
sade publica mundial, confrontando diretamente os direitos humanos dessa populagdo e
contribuindo para o aparecimento de diversos agravos de saude.

Na atualidade, temos a Lei Maria da Penha, de agosto de 2006, como uma das
principais politicas existentes para o enfrentamento a violéncia contra a mulher, que estipula
condutas para assisténcia e protecdo das vitimas (Brasil; 2006). Para mais, por meio do
Decreto n° 8.086, de agosto de 2013, foi implementado como Programa de Governo a
iniciativa “Mulher, Viver Sem Violéncia”, com o intuito de expandir os servigos ja existentes
com atuagdes especializadas em saude, justica, seguranca publica, rede auto-assistencial e
promogdo da autonomia financeira (Brasil; 2019). O presente Decreto foi revogado pelo de n°
11.431, de 8 de margo de 2023, mantendo as mesmas pressupostas do documento anterior
(Brasil; 2023).

Outra estratégia governamental elaborada foi a implementacdo da Casa da Mulher
Brasileira, classificada como um dos eixos do programa “Mulher, Viver Sem Violéncia”, onde
as mulheres recebem um atendimento humanizado e focado nos vérios tipos de violéncia,
tendo direito ao acesso a delegacia, Juizado, Defensoria Publica, além de receber suporte para
cuidado das criangas e alojamento (Brasil; 2019).

Diante deste cenério, no que concerne ao suporte oferecido as mulheres que passam
por situagdes de violagdo, ainda existem falhas no preenchimento da Ficha de Notificagao
compulsoria sobre as caracteristicas da violéncia, que muitas vezes se encontra incompleta,
impedindo uma melhor analise da situacdo e a implementacdo de ag¢des para prevencao
(Gomes et al.; 2022). Logo, essa falha na pratica clinica estd diretamente relacionada com o
déficit de conhecimento por parte dos profissionais de enfermagem no que diz respeito a
assisténcia de mulheres vitimas de violéncia (Delmoro, Vilela; 2022).

Dessa forma, a inser¢do da tematica durante a graduacdo ¢ de grande relevancia,
considerando ndo apenas os sinais fisicos, mas também os principais fatores que determinam
o cenario de violéncia contra a mulher (Franco, Lourenco; 2022), a fim de que seja
estabelecido um atendimento de forma holistica e humanizada, garantindo que a mulher se
sinta acolhida e segura para compartilhar suas vivéncias, possibilitando um elo de confianga
entre o profissional e a vitima, além de implementar os protocolos institucionais bem
estabelecidos para esse episddio em conjunto com a equipe multidisciplinar (Cordeiro et al.;
2022).

Portanto, devido as elevadas taxas de casos de violéncia contra mulher, viu-se a

importancia de uma analise temporal acerca deste agravo no estado do Ceard, com o intuito de



avaliar a tendéncia deste agravo ao longo dos anos de 2016 a 2022. Torna-se relevante, ao
passo que ocorra a criacdo e implementacdo de politicas publicas voltadas para o grupo de
mulheres, e para demonstrar a importancia do preenchimento completo da ficha de notificagao
compulsoria, considerando que existe um baixo numero de estudos longitudinais e falta de
dados detalhados sobre determinadas faixas etdrias acerca deste agravo de saude.

Diante do exposto, o objetivo do trabalho foi avaliar a tendéncia temporal da violéncia

contra as mulheres no Estado do Ceara entre os anos de 2016 a 2022.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo ecoldgico de série temporal, cujo intuito é observar dados de
uma determinada populacdo em relagdo a ocorréncia de uma doenga ou agravo a saude em um
intervalo de tempo especifico (Freire, Pattussi; 2018). Os dados utilizados nesta pesquisa
foram retirados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS),
onde foram registrados através do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo
(SINAN). Além disso, foi retirada informag¢do do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) acerca da populagdo feminina total residente no Estado do Ceara.

As informagdes foram coletadas a partir de tabelas geradas pelo TabNet, o qual ¢ uma
ferramenta amplamente utilizada para analises epidemioldgicas no Brasil, durante os meses de
junho de 2023 e fevereiro de 2024, utilizando-se as notificagdes sobre violéncia contra a
mulher no Ceara registradas a partir do ano de 2016 até 2022, ultimo ano que consta registros
disponiveis no DATASUS, também, a violéncia sexual tornou-se uma situacao de notificagdo
compulsoéria em 2016. A populacdo foi composta por todos os casos registrados de violéncia
contra as mulheres de idade entre 10 e 59 anos. Essa faixa etaria foi definida para verificar a
tendéncia da violéncia contra a mulher nos seus diversos ambitos, possibilitando a
caracterizagao social do publico mais vulneravel.

As variaveis utilizadas para obtencdo dos dados e avaliagdo das caracteristicas do
perfil das vitimas foram faixa etaria (10-14; 15-19; 20-29; 30-39; 40-49; 50-59), racga (branca;
preta; amarela; parda; indigena), ano de ocorréncia (2016; 2017; 2018; 2019; 2020; 2021;
2022), tipo de violéncia sofrida (violéncia fisica; violéncia psicolodgica/moral; violéncia
sexual; violéncia financeira/econdmica; assédio sexual; estupro), vinculo do agressor com a
vitima (pai; padrasto; conjuge; ex-conjuge; namorado/a; ex-namorado/a; filho(a); irmao(a);
amigos/conhecidos; desconhecido/a), grau de escolaridade da vitima (analfabeto; ensino

fundamental completo; ensino médio completo; ensino médio incompleto; educacao superior



completa; educagdo superior incompleta) e o local de ocorréncia da agressdo (residéncia;
habitagdo coletiva; escola; bar ou similar; via publica; outros). No total, foram encontradas
29.196 notificagdes de violéncia contra a mulher, j& as notificagcdes cuja violéncia foi causada
por lesao auto-provocada nao foram contabilizadas.

Os dados coletados foram tabulados no software Microsoft Excel, que foi utilizado
para estimar a tendéncia dos casos de acordo com cada ano, conforme a Taxa de Notificagdo
(TN), que foi demonstrada a partir de uma representacao grafica. Para mais, os elementos
serdo estruturados em forma de frequéncia absoluta e relativa. A TN foi calculada por meio da
seguinte equagao:

Numero de casos de violéncia contra mulher em um local e periodo
Populagao feminina no mesmo local e periodo

x 100.000

O calculo de tendéncia foi obtido através de regressao linear simples a partir do
grafico construido no software Microsoft Excel, apds calculo realizado no programa
estatistico EpInfo. Foi utilizada a equacao subsequente:

y = by + bix

Onde b, corresponde ao eixo vertical e a reta; a inclinagdo da reta é representada por
b;. O valor de Y representa a série temporal, ou seja, o valor da taxa de notificacdo por
habitante e o valor de X equivale ao periodo, neste caso, ao ano.

Além disso, as variaveis estudadas das notificagdes foram organizadas em formato de
tabelas para melhor descrever o perfil das vitimas de violéncia que tiveram seus casos
notificados, utilizando frequéncias absolutas e relativas, formatando, também, graficos para
descrever o cruzamento dos dados.

Os aspectos éticos sdo regidos pela resolucdo n® 510 de 2016 (Brasil; 2016),
considerando que as informagdes obtidas para a realizagdo da pesquisa foram retiradas a partir
de um banco de dados secundérios de acesso publico, que analisam tendéncias utilizando
dados agregados e anonimizados, o estudo ndo foi submetido ao Comité de Etica em

Pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No Estado do Ceara, foram notificados 29.196 casos de violéncia contra mulher, entre
os anos de 2016 e 2022. Segundo dados da Tabela 1, € notério que as faixas etarias de 20-29
anos e 30-39 anos totalizaram 48,7% dos casos notificados, sendo a primeira responsavel por

25% das ocorréncias. Acerca da raca, verifica-se que pouco mais de 78% das mulheres sao



pardas. Ademais, o nivel de escolaridade que a maioria das vitimas tem ¢ o de ensino médio
completo, totalizando 42% das notificagdes.

Dados de um estudo observacional realizado em uma maternidade do Rio de Janeiro,
demonstra que a maior parte das vitimas atendidas eram mulheres em idade fértil, pretas e
com maior nivel de escolaridade (Campos, Pereira; 2023). Tendo divergéncia com o atual
trabalho acerca da raca, visto que, a maioria das mulheres que notificaram foram pardas.
Porém, confirmando dados divulgados pelo Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos
Humanos, onde demonstra que a maioria das mulheres que sofrem violéncia no Brasil se

manifestam como pardas (Brasil; 2022).

Tabela 1 - Notificagdes dos casos de violéncia contra mulher de acordo com o perfil da vitima
no Ceara, entre 2016 ¢ 2022.

PERFIL DA VITIMA N %

Faixa etaria (anos)

10-14 3.798 14,5
15-19 3.646 13,9
20-29 6.538 25,0
30-39 6.201 23,7
40-49 4.103 15,7
50-59 1.910 7,3
Raca

Parda 20.159 78,8
Branca 3.508 13,7
Preta 1.574 6,2
Amarela 231 0,9
Indigena 100 0,4
Escolaridade

Ens. Médio Completo 5.962 42,0
Ens. Médio Incompleto 3.334 23,5
Ens. Fund. Completo 1.668 11,8

Ens. Sup. Completo 1.541 10,9



Ens. Sup. Incompleto 1.360 9,6

Analfabeto 317 2,2

Fonte: DATASUS (2024).

Em conformidade com a Tabela 2, o tipo de violéncia que mais ocorreu entre 0s anos
de 2016 e 2022 foi a fisica (33,7%), seguida da violéncia psicolégica/moral (33,5%). Uma
investigagdo na India também descobriu que o abuso fisico era o mais comum, seguido do
abuso emocional e sexual (Chandra et al.; 2023).

A partir desta pesquisa obteve-se que o principal agressor € o conjuge, compondo
29,5% dos fatos ocorridos. Consoante a isso, dados encontrados em um estudo qualitativo,
realizado com mulheres vitimas de violéncia na regido de Apurimac, no Peru, demonstrou que
o marido € o principal causador, especialmente quando ha uma dependéncia financeira por
parte das vitimas e quando envolve a criagao de filhos (Mamani, Enciso; 2023). Enquanto
isso, no Ira, a violéncia encontrada mais comumente ¢ do tipo financeira/econémica, sendo
um problema constante entre as mulheres casadas (Salimi et al.; 2023).

Outro dado que chama a atencdo ¢ que o local onde mais ocorre a agressdo ¢ a
residéncia, correspondendo a mais de 75% dos casos. Essa observagao ¢ vista, também, em
uma pesquisa realizada com mulheres casadas do distrito de Katmandu, no Nepal, onde
constatou-se que os diversos tipos de violéncias ocorrem, principalmente, a portas fechadas

no ambiente domiciliar (Ghimire et al.; 2022).

Tabela 2 - Notificacdes dos casos de violéncia contra mulher de acordo com as caracteristicas
da violéncia no Ceara, entre 2016 ¢ 2022.

CARACTERISTICAS DA VIOLENCIA N %

Tipo de violéncia

Violéncia fisica 14.845 33,7
Violéncia psicologica/moral 14.750 33,5
Violéncia sexual 6.010 13,7
Estupro 4.824 11,0
Violéncia financeira/econdémica 2.464 5,6
Assédio sexual 1.107 2,5

Agressor




Conjuge 6.239 29,5
Ex-conjuge 2.708 12,8
Desconhecido(a) 2.677 12,6
Amigos/conhecidos 2.506 11,8
Namorado(a) 2.277 10,8
Pai 1.637 7,7

Ex-namorado(a) 1.428 6,7

Irmao(a) 892 4,2

Filho(a) 406 1,9

Padrasto 395 1,9

Local de ocorréncia

Residéncia 18.622 75,4
Via publica 3.682 14,9
Outros 1.520 6,2

Bar ou similar 540 2,2

Escola 237 1,0

Habitagdo coletiva 112 0,5

Fonte: DATASUS (2024).

Na figura 1, é possivel observar que as mulheres que mais sofrem com violéncias do

tipo sexual e estupro sdo as da faixa etdria de 10 a 14 anos e de 15 a 19 anos. Por outro lado, a

medida que as mulheres envelhecem, tornam-se mais vulneraveis ao abuso fisico e

psicologico/moral.

Dados encontrados em um estudo feito em Bangladesh, durante a pandemia de

COVID-19, com mulheres adolescentes casadas, foi possivel observar a prevaléncia da

violéncia causada por parceiro intimo, sobretudo dos tipos fisica (89,5%), sexual (87,8%) e

emocional (93,7%), sendo documentado um aumento dos casos (Nishat et al.; 2023). J4 na

Tailandia, a maior parte das mulheres entrevistadas eram de idade superior a 45 anos e

casadas, sofrendo, primordialmente, abuso psicologico e fisico (Napa et al.; 2023).

Figura 1 - Taxa de cada tipo de violéncia recebida por cada faixa etaria.



Taxa de violéncia conforme cada faixa etaria
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Conforme demonstrado na figura 2, entre as idades de 10 a 19, temos o pai ou
namorado como principal agressor. J& entre as mulheres em idade fértil, pode-se observar que
o conjuge compde o perfil de agressor na maioria dos casos. Estudo ecoldgico feito utilizando
as notificagdes de mulheres adolescentes acerca de violéncia sexual, mostrou que o principal
agressor eram amigos/conhecidos da vitima (Viana et al.; 2022). Por outro lado, dados
secundarios encontrados em uma analise de tendéncia no Nordeste Brasileiro, detectou-se o

conjuge como autor principal da violéncia (Sousa et al.; 2022).

Figura 2 - Principal agressor de acordo com a faixa etaria.
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Fonte: Dados da pesquisa (2024).

Respectivamente, os anos de 2022 e 2019 apresentaram maior média de casos a cada
100 mil mulheres, conforme demonstrado na Figura 3, obtendo-se uma tendéncia linear
crescente a respeito da taxa de notificagdo, e com prospec¢ao ainda aumentada para o periodo
de 2 anos subsequentes. Percebe-se, também, que durante os anos de 2020 e 2021 houve uma
diminui¢do das notificagdes, o que pode estar relacionado com a pandemia de COVID-19.

Dados secundarios analisados em uma pesquisa ecoldgica de Pernambuco durante a
pandemia, constatou uma tendéncia crescente nos casos de homicidio contra as mulheres, ja
que essas vitimas se tornaram mais vulneraveis no decorrer do isolamento social devido
passarem mais tempo na presenca do agressor (Santos; 2022). Corroborando, também, com
pesquisa de dados secundarios feita em Distrito Federal, a qual foi possivel perceber que a
pandemia apenas exacerbou uma situagdo que ja era frequente, mas ndo ha como saber se o

aumento estd diretamente ligado a pandemia (Belchior et al.; 2024).

Figura 3 - Tendéncia temporal linear dos casos entre os anos de 2016 e 2022, acrescendo 2
acima para prospecc¢ao.
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Mesmo com este cenario complexo, ha estratégias ja conhecidas para o enfrentamento
da violéncia contra a mulher, como a implementacdo da Casa da Mulher Brasileira, onde sdo
ofertadas novas possibilidades para as mulheres que sdo vitimas, visando a capacitacao
profissional e o empoderamento feminino. Para mais, esse servigo integra a Delegacia de
Defesa da Mulher, Defensoria Publica, Ministério Publico e Juizado Especial. Além disso, no
dia 25/04/2024, a lei de n° 14.847 alterou a Lei Organica da Saude, sancionando que mulheres
vitimas de qualquer tipo de violéncia tém direito de receberem acolhimento e atendimento em
qualquer servigo de saude, seja este publico ou privado, em local e ambiente que garanta
privacidade e seguranca (Brasil; 2024).

Por retirar os dados do presente estudo de bases de dados secundarios, obtém-se uma
limitagdo, j& que muitos casos sdao subnotificados e na plataforma DATASUS sé tem

atualizacOes até o ano de 2022.

CONSIDERACOES FINAIS

Houve tendéncia linear crescente a respeito da violéncia contra a mulher no Estado do
Ceard, percebendo um aumento da taxa de notificagdo dos casos nos ultimos anos e obtendo
prospeccao de crescimento para os periodos seguintes. Evidenciou-se maior taxa nos anos de

2019 e 2022, o que se pode estar também relacionado com o periodo de pandemia da



COVID-19. Destacou-se que as mulheres jovens e em idade fértil sdo as principais vitimas,
em sua maioria pardas. Essas vitimas sofrem, principalmente, violéncia fisica e
psicoldgica/moral, sendo o conjuge o principal agressor.

Partindo desse pressuposto, torna-se necessario uma maior divulgacao das politicas ja
existentes para combater a violéncia contra a mulher, como a aplicagdo da Lei Maria da Penha
e o apoio da Casa da Mulher Brasileira. Ademais, apoiar essas mulheres para que tenham seus
modelos de vida modificados ¢ ideal, incentivando a educacao, saude, seguranc¢a financeira e
acesso aos bens de consumo.

Para mais, ¢ primordial que essas vitimas se sintam seguras e amparadas pelos
profissionais de saide no processo de assisténcia, tendo garantidos os seus direitos e
humanizagdo das condutas. Ainda no ambito da satude, faz-se importante abordar a violéncia
contra a mulher durante a formagao desses profissionais, tornando conhecida a notificagao
compulsdria, além de auxiliar a transformar a realidade de muitas mulheres. Ademais, ¢
importante trabalhar a tematica com educacdo continuada com os profissionais que ja atuam
na area, para que sejam abordadas as formas de acolhimento a essa mulher.

Por falta de dados mais detalhados acerca da violéncia contra as mulheres, vé-se a
necessidade de realizar novos estudos que abordem o tema, a fim de melhorar a pratica clinica

e o conhecimento das pessoas para o enfrentamento dessa situagao.
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