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RESUMO

O consumo consciente de energia € um dos assuntos que vem ganhando destaque em diferentes
espacos, inclusive nos meios educacionais. Dessa forma, o presente artigo teve como objetivo
analisar a importancia das oficinas sobre o consumo consciente de energia elétrica, associado ao
ensino de ciéncias, principalmente no que tange as praticas pedagdgicas de ensino-
aprendizagem interativa no contexto escolar. Para a construcdo da pesquisa foram realizadas
oficinas e aplicados formularios eletrdnicos (google formulério), antes e apds as atividades, com
a finalidade avaliar os resultados obtidos. Como forma de alcangar os objetivos tracados,
utilizou-se como metodologia a pesquisa mista, 0 que consistiu na elaboracdo de um corpus de
andlise a partir da coleta de dados feita atraves de um formulério eletrénico. O trabalho foi
realizado em uma escola publica municipal situada na cidade Acarape - CE, com estudantes do
8° ano. Como resultado, percebeu-se que apés as oficinas houve uma mudanca na atitude dos
alunos envolvidos em relacdo ao consumo consciente de energia elétrica, mostrando que essa
pratica pode ser utilizada como um instrumento pedagdgico para auxiliar na diminuicdo do
consumo de energia.
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ABSTRACT

Conscious energy consumption is one of the subjects that has been gaining attention in different
spaces, including in educational circles. Thus, this article aimed to analyze the importance of
workshops on conscious consumption of electricity, associated with science teaching, mainly
regarding the pedagogical practices of interactive teaching-learning in the school context. For
the construction of the research, workshops were carried out and electronic forms were applied
(google form), before and after the activities, in order to evaluate the results obtained. As a way
to reach the outlined objectives, the mixed research methodology was used, which consisted in
the elaboration of an analysis corpus from the data collection made through an electronic form.
The work was carried out in a municipal public school located in the city of Acarape - CE, with
8th grade students. As a result, it was noticed that after the workshops there was a change in the
attitude of the students involved in relation to the conscious consumption of electricity, showing
that this practice can be used as a pedagogical tool to help reduce energy consumption.
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1. Introducéo

O constante crescimento demografico populacional tem apresentado grandes
impactos na estrutura organizacional da sociedade, o que implica no aumento gradual
das demandas basicas de subsisténcia, como por exemplo, a agua, a energia, a
alimentacédo e outros. Nesse aspecto, considerando a energia como um dos elementos
basilares na producdo de insumos, este recurso figura-se como indispensavel na
efetivacdo de diferentes atividades, o que necessita de um olhar reflexivo-consciente
acerca das praticas de consumo de energia.

Atualmente, percebem-se intensas discussdes acerca da energia elétrica e suas
diferentes utilizagBes nas praticas cotidianas, tornando a energia elétrica uma das
maiores preocupacdes no mundo, figurando como agenda de congressos, Simpasios,
workshops etc. Deste modo, é flagrante que o consumo da mesma vem aumentando,
de modo geral, apds os grandes avancos tecnoldgicos, além do dispéndio exagerado e
imprudente dos cidaddos, conforme aponta a Finep.

Segundo os dados da Empresa de Pesquisa Energética (EPE), o consumo
nacional de energia no Brasil, somente no més de Junho de 2021, apresentou recorde
de gasto de 40.156 GWH, um dos maiores nimeros comparado ao ano anterior. Esta
escalada nos indices reflete um crescimento gradativo no consumo energético, que
esporadicamente pode ser resultado, hipoteticamente, do crescimento populacional,
como também pode ser gerado pela utilizacdo desregrada da energia elétrica.

No que tange a hipdtese de consumo desregulado, subscrita anteriormente,
conforme os resultados apresentados pela Associacdo Brasileira de Empresas de
Servicos de Conservacédo de Energia (ABESCO), o Brasil apresenta elevadas taxas de
desperdicio diario de energia elétrica, o que acarreta na potencializacdo de impactos
ambientais, o qual ocasiona 0 aumento na tarifa.

O aumento na utilizacdo da energia elétrica nos Gltimos anos esta diretamente
relacionado a fatores como o crescimento econdmico, crescimento populacional,
processo de urbanizacdo, industrializacdo e intensificagdo de novos padrbes de
consumo (CAMACHO, 2009). Deste modo, o entrecruzamento de fatores de ordem
social associa-se diretamente as praticas de uso desregulado da energia elétrica,
acarretado pelos héabitos empregados em diversos contextos da sociedade, ou seja,

desde a simpldria atividade domestica até as acdes cotidianas.

Nesse sentido, o desenvolvimento educacional de atividades pedagdgicas de

propagacdo de praticas de consumo consciente de energia elétrica torna-se um fator



emergente, considerando o papel social, critico e reflexivo das instituicbes escolares
na construcdo de sujeitos participativos e atuantes frente aos inumeros problemas
inerentes a sociedade.

A proposito dessa consideracdo, o ambiente escolar, ou seja, a escola como
um todo, é um espaco fisico e subjetivo, sobre o qual é constituido de diferentes
sujeitos singulares que buscam a construcdo ativa e dialégica do conhecimento
(FREIRE, 1996). Sobre esse aspecto, a BNCC salienta que a escola € um espago
capaz de promover e gerar debates que pautem tematicas que impactam diretamente
na vida cotidiana dos educandos. Nessa perspectiva, as aulas de Ciéncias apresentam
a capacidade para pautar essas discussoes, dessa forma, a BNCC afirma que “Ao
estudar Ciéncias, as pessoas aprendem a respeito de si mesmas, da diversidade e dos
processos de evolugdo e manutencdo da vida, do mundo material — com 0s seus
recursos naturais, suas transformacodes e fontes de energia” (BRASIL, 2018, p.325)

Ainda conforme a BNCC, o ensino de ciéncias deve tecer didlogos e
implementar estudos socioambientais e tecnoldgicos para propor solugBes para 0s
problemas que a sociedade atual vem enfrentando. Um grande exemplo que vem sendo
debatido nos ultimos anos sdo os problemas climaticos e a crise hidrica que vem sendo

ocasionada pelos impactos que a humanidade vem causando no planeta.

O consumo desenfreado e o desejo que a atual sociedade tem de “ostentar” e
mostrar que esta dentro das relacBes de poder, vem esgotando todos 0s recursos
ambientais que temos, como a agua que estd presente de forma direta ou indireta nas
cadeias de producéo. Seja no uso da energia elétrica nos maquinarios, ou até mesmo nos
ar condicionados que estd dentro de todas as salas de aula de uma escola, e esse
consumo aumenta cada vez mais de acordo com a quantidade de pessoas que estdo

dentro daquele prédio.

Esse pensamento é compartilhado por Patricia (2005).

O uso da energia deve estar relacionado aos seguintes fatores: tamanho da
edificacdo, objetivo e forma de ocupacdo. Ainda, a insercao/implantacdo da
edificacdo no meio influencia o uso da energia. E o que explica diferentes
desempenhos de edificios-padrdo. Fatores mais intimamente relacionados as
atividades especificas da edificacdo tais como: uso da energia por leito em
hospitais, por estudantes em escolas, por funcionarios em escritdrios, por
refeicdo em restaurantes, dentre outros podem ser usados. Assim, o clima e
seus efeitos, as atividades, o tamanho, a ocupacdo afetam o desempenho
energéetico. A avaliacdo do desempenho energético de uma edificagdo é
importante desde o seu projeto, construgdo, funcionamento, durante toda a
vida da edificagdo (PATRICIA, 2005, p .27).



No espaco escolar o consumo de energia apresenta elevados indices de
consumo, haja vista que os ventiladores, as luzes e o ar condicionado funcionam
praticamente o dia inteiro (SILVA, 2016). Com base nessa questdo, nota-se que tais
caracteristicas tornam um espaco mais propicio para elaborar um projeto que faca
com que os alunos e toda a comunidade escolar se conscientizem da necessidade de
economizar energia e, em decorréncia, pode ser amplificada essa conscientizacdo para
todo o entorno dos sujeitos que estdo inserido no espago educacional, fazendo com
que as discussdes apresentadas em contexto escolar ecoem para além dos muros
institucionais.

Por outro lado, ao analisarmos o cendrio educacional, percebem-se métodos de
ensino-aprendizagem antagdnicos, uma vez que, no ambito de ensino, em sua
totalidade, a comparacado é valida, mas ndo fundamental. Para se determinar as préaticas
pedagdgicas de ensino-aprendizagem, é de fundamental importancia desenvolver
estimular os interesses dos educandos. Segundo Paulo Freire (2003, p.61) “E
fundamental diminuir a distancia entre o que se diz e o que se faz, de tal forma que, num
dado momento, a tua fala seja a tua pratica.”, ou seja, a aprendizagem ancora-se de uma
forma substantiva, para que possa ser internacionalizada de melhor forma pelo aprendiz,
fazendo assim, uma aprendizagem significativa.

E necessario reformular a educacio para que a organizacio educacional amplie
o seu “leque” de metodologias, transformando os espagos para que eles desenvolvam
um ambiente confortavel e ludico para os educandos, indo além das imposicdes que
aprendemos que temos que ensina-los apenas os conteudos abordados no livro didatico.
Um desses métodos, que podem transformar o ambiente escolar em um lugar atrativo e
divertido, é a criagdo de oficinas que abordem o consumo consciente de energia elétrica,

pois ja existem projetos que incentivam a economia de energia.

Através de sensores que ajustam o nivel de iluminacéo artificial em funcéo da
iluminacédo natural e de sensores de ocupacéo estas escolas estdo consumindo
de 22 a 64% menos que escolas similares da regido. Na Durant Midtle
School, em Raleigh, através da reducdo de ganhos de calor proporcionada
pela iluminacdo natural comparada com a artificial, o sistema de refrigeracdo
também pdde ter seu custo de implantagcdo reduzido, o que permitiu um
tempo de retorno do investimento de nove meses[...] (PATRICIA, 2005.
P.51)

Nessa citacdo, podemos ver o quanto o conhecimento cientifico avanca quando
tem incentivo, pois ja existem sensores que identificam a luminosidade e mesclam a

utilizacdo da iluminagéo artificial a natural, diminuindo o consumo de energia no



ambiente escolar. Essas inovagOes sdo fruto do desenvolvimento de pesquisa cientifica,
dessa maneira se empregarmos oficinas de boas praticas de consumo de energia
associado as aulas de ciéncias, no futuro teremos muito mais projetos como esse que foi

citado, fora o uso racional nas escolas e nos ambientes domésticos.

Na esteira dessa discussdo, este artigo apresenta como objetivo geral
compreender a importancia do desenvolvimento de oficinas educativas de consumo
consciente da energia elétrica na escola, a partir da visualizacdo das estratégias
adotadas pelos discentes de uma escola publica do municipio de Acarape - CE, para a

reducdo do desperdicio dos recursos energeticos.

Para alcancar o interesse macro deste trabalho, trilharam-se os seguintes
objetivos especificos: Investigar as praticas de consumo de energia elétrica na escola;
Analisar a importancia da economia da energia elétrica em contexto escolar e
residencial; Explicar como o desenvolvimento de oficinas de praticas de economia de
energia nas aulas de ciéncias contribui na construcdo de sujeitos conscientes e

atuantes em diferentes contextos sociais.

Para tanto, em termos metodoldgicos, este trabalho situa-se na pesquisa mista,
ou seja, com caracteristicas qualitativas e quantitativas de carater participativo, a
partir de uma agdo educativa conjunta entre o pesquisador e os educandos, com 0
objetivo de promover uma contribuicdo social concreta na realidade social dos

educandos.

Considerando esse cenario, a relevancia deste estudo decorre do potencial da
pesquisa em prover estudos que contribuam significativamente para mudanca social
do problema subscrito, tanto no que tange ao desenvolvimento de novas préaticas de
ensino-aprendizagem no contexto do ensino de ciéncias, como também na

modificacdo da sociedade.



Metodologia da pesquisa

Esta pesquisa foi desenvolvida na escola municipal de educagdo basica
Humberto de Campos, localizada na zona rural do municipio de Acarape-CE, no distrito
de Amargoso, regido pertencente ao municipio de Baturité. Os participantes da pesquisa
foram compostos por um total de 18 alunos da turma do 8° ano, com faixa etaria entre
12 a 15 anos, estudantes do turno vespertino. Deste modo, considerando a atual
conjuntura de crise sanitaria desencadeada pela pandemia, as oficinas foram aplicadas
presencialmente, seguindo 0s protocolos sanitarios institucionais, em contexto de ensino
hibrido.

A reboque dessa perspectiva, este estudo trata-se de uma pesquisa de abordagem
mista, ou seja, apresentando caracteristicas qualitativas e quantitativas. Dessa forma,
enquadra-se metodologicamente em uma natureza participativa, que se caracteriza,
segundo Demo (1995), pelo olhar interventivo e engajador do pesquisador no campo
analisado, com o objetivo de construir corpus de analise, intervir e contribuir
ativamente na transformacao da realidade social inserida no contexto da pesquisa.

Deste modo, conforme aponta Gajardo (1985, p.40), objetivo da pesquisa

participativa reside em:

Reconhecer as implicagBes politicas e ideoldgicas subjacentes a qualquer
pratica social, seja ela de pesquisa ou de finalidades educativas, e propugnar
pela mobilizacdo de grupos e organizacOes para a transformagdo da realidade
social ou para o desenvolvimento de acgbes que redundem em beneficio
coletivo.

A despeito dessas consideracgdes, a utilizacdo da pesquisa participante objetiva,
em sua totalidade, a participacdo dos sujeitos na realidade da pesquisa, a partir do
engajamento no seu processo de constituicdo, 0 que compreende a ampla participagao
dos membros na construcdo e modificacdo dos contextos sociais que o cercam.

A partir dessa orientacdo metodoldgica, o estudo foi realizado entre os meses de
Outubro e Novembro do ano de 2021, na turma subscrita anteriormente, com oficinas
que aconteciam nas segundas-feiras, de forma presencial. Ao todo foram ministradas
trés oficinas, conforme a disponibilidade apresentada pela escola previamente.

Os procedimentos desta pesquisa constituiram-se, inicialmente, pela observacéo
e didlogo com os discentes acerca do uso da energia e sua importancia na sociedade,
seguida da aplicagdo de um formulério online, com as seguintes perguntas gerais de
multipla escolha:

1) Vocé considera a energia um recurso importante? Sim ou n&o;



2)

3)

4)

Na sua concepcdo, vocé conseguiria viver sem utilizar nenhum recurso que
necessite diretamente da mediagdo da energia elétrica para funcionar? Sim
ou nao;

Na sua casa, Vocé costuma adotar algumas das praticas citadas nos itens para
economizar energia? a) apagar as luzes, b) desligar aparelhos que ndo estéo
utilizando, c) desligar a TV d) ndo costumo adotar nenhuma das préaticas
mencionadas.

Na escola, vocé costuma adotar algumas das praticas citadas nos itens para
economizar energia? a) desligar os ventiladores, b) desligar as luzes, c)
desligar aparelhos que ndo estdo sendo utilizados, d) ndo costumo adotar

nenhuma das praticas mencionadas.

Apbs a coleta das informagbes, os alunos foram introduzidos as primeiras

discussbes acerca da importancia da energia elétrica no cotidiano, as oficinas foram

divididas em trés dias, no qual cada uma apresentava um tema de abordagem, sendo

subdivididas em: 1. “Como a energia chega a minha casa? De onde vem essa poténcia

toda?”’; 2.

“A energia elétrica e seus diferentes usos no cotidiano™; 3. “Praticas de

consumo consciente de energia elétrica”.

Consolidando essas discussfes, com 0 objetivo de contrastar as respostas feitas

ao formulario apresentando antes das oficinas, aplicamos um novo formulario com

perguntas parecidas, com o intuito também de perceber a mudanca comportamental dos

estudantes apds os debates desenvolvidos nas oficinas. As perguntas com respostas de

multiplas escolhas foram:

1)
2)

3)

4)

Vocé considera a energia um recurso importante? Sim ou néo;

Na sua concepgédo, vocé conseguiria viver sem utilizar nenhum recurso que
necessite diretamente da mediagcdo da energia elétrica para funcionar? Sim
0u n&o;

Apos as oficinas acerca do consumo consciente, vocé costuma adotar
algumas das praticas citadas nos itens para economizar energia em casa? a)
apagar as luzes, b) desligar aparelhos que néo estéo utilizando, c) desligar a
TV d) ndo costumo adotar nenhuma das praticas mencionadas.

Apos as oficinas, vocé costuma adotar algumas das praticas citadas nos itens
para economizar energia na escola? a) desligar os ventiladores, b) desligar as
luzes, c) desligar aparelhos que nédo estdo sendo utilizados, d) ndo costumo

adotar nenhuma das préaticas mencionadas.



Analise dos Resultados

No decorrer das oficinas apresentaram-se diferentes alternativas de consumo
consciente, o que possibilitou aos estudantes uma reflexdo acerca da importancia de
economizar energia tanto no espago educacional como também na sua residéncia. Um
guantitativo de 17 educandos participou ativamente das discussfes, apresentando
inimeros relatos de elevadas taxas de tarifas de energia que eram mensalmente
cobrados, dessa forma, as oficinas possibilitaram, por vezes, a identificacdo do
problema que causava as altas tarifas cobradas em sua residéncia. A Figura 1 mostra o
momento da primeira Oficina, na qual foi introduzida as discussées iniciais acerca da

energia e sua importancia em diferentes contextos.

Figura 1: Alunos reunidos na oficina.

Fonte: Dados da pesquisa (2021).

Desta maneira, foram comuns durante as oficinas relatos que diziam que
“Professor, as luzes da minha casa estdo sempre acesas”, “Passo a noite com a televisao
ligada”, “Nunca lembrei de desligar os ventiladores da escola”. Essas falas misturavam-
se com as propostas de consumo eficiente apresentadas pelo professor, seguido do papel
dos alunos na economia de energia.

A Figura 2 apresenta 0 momento de discusséo entre os estudantes acerca da
tematica do dia, na ocasido os alunos dialogaram sobre as alternativas de consumo

consciente, a partir da mediacao do professor.



Figura 2: Discussdo da tematica entre os alunos
: :

Fonte: Dados da pesquisa (2021).

Na oficina os alunos tiveram a oportunidade de reunir-se em grupos e discutir
sobre a tematica, apontando dialogicamente o seu posicionamento acerca do tema e sua
possibilidade de intervencao. Sobre esse aspecto a BNCC, preconiza que 0 ensino deve
estabelecer pontes para o didlogo entre os discentes, 0 que potencializa o protagonismo
dos estudantes e sua participagdo em diferentes praticas sociais. A utilizacdo dessa
metodologia ativa no ensino de Ciéncias afirma o0 “compromisso com o
desenvolvimento do letramento cientifico, que envolve a capacidade de compreender e
interpretar o mundo (natural, social e tecnolégico), mas também de transforméa-lo com
base nos aportes teoricos e processuais das ciéncias.” (BRASIL, 2018, p. 323).

A partir do primeiro formulario, aplicado antes das discussdes acerca da
tematica subscrita, apresentou-se 0s seguintes resultados para a pergunta “Vocé

considera a energia um recurso importante?”’, conforme o Grafico 1.



Grafico 1: Respostas da pré-aplicacdo (antes da oficina) do formulario a pergunta: Vocé
considera a energia um recurso importante?

Vocé considera a energia um recurso
importante?

Sirn _

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Fonte: Dados da pesquisa (2021).

Para a primeira resposta, que consistia na percep¢do da importancia da energia
nas diferentes praticas cotidianas, dentre os 18 alunos, um quantitativo de 15 discentes
afirmaram que o recurso energético apresenta uma grande importancia nos diferentes
contextos de utilizagdo, e 3 alunos responderam a alternativa “ndo”, que, apesar de ser
um namero pequeno, ndo era um quantitativo esperado, considerando a grande utilidade
da energia no cotidiano atual. A proxima pergunta vai dirimir essa questao.

Esse fator evidencia, de forma geral, que os discentes tém certo conhecimento
acerca da funcdo que o recurso subscrito apresenta, consolidado a partir do uso
corriqueiro de diferentes praticas que sdao mediadas pela energia elétrica, como por
exemplo, os inimeros dispositivos que sdo utilizados pelos sujeitos. Essa interpretacao,
alicercada nas discussdes teoricas implementadas, é reforcada no Gréafico 2 que traz a
resposta para a pergunta “Vocé conseguiria viver sem utilizar nenhum recurso que

necessite diretamente da mediacao da energia elétrica para funcionar?”.
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Gréfico 2: Respostas da pré-aplicacdo (antes da oficina) do formulario a pergunta: VVocé
conseguiria viver sem nenhum recurso que necessite diretamente da mediacdo de energia
elétrica para funcionar?

Vocé conseguiria viver sem utilizar nenhum
recurso que necessite diretamente da mediacao
da energia elétrica para funcionar?

Nso _

Sim

0 5 10 15 20

Fonte: Dados da pesquisa (2021).

No Grafico 2, reforcando os resultados apresentados no Grafico 1 e dirimindo
as duvidas de quem achava que a energia ndo era importante, apresenta-se a
concordancia de todos os participantes da dependéncia em relagdo aos meios que

necessitam de energia elétrica.

Grafico 3: Resultado antes da oficina.

Na sua casa, vocé costuma adotar algumas das Na escola, vocé costuma adotar algumas das
praticas citadas nos itens para economizar praticas citadas nos itens para economizar
energia? energia?

d) néo costumo adotar nenhuma das praticas d) ndo costumo adotar nenhuma das 1
I préticas mencionadas.

mencionadas

¢) desligar aparelhos que ndo estdo sendo

o) desigera™v | utilizados
b) desligar aparelhos que ndo estdo b) desligar as luzes .
utilizando _
a) desligar os ventiladores _
shaagaasies |
0 2 4 6 8 10
01 2 3 4 5 6 7 8

Fonte: Dados da pesquisa (2021).

Através da analise do Grafico 3, conseguimos chegar a conclusiao que embora 0s
alunos tenham compreendido a importancia da energia elétrica, 0s mesmos, ainda sim,
ndo fazem todas as praticas de economia de energia. Mostrando que, além do

reconhecimento da importancia da energia elétrica, é necessaria uma conscientizagdo
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em relacdo ao seu uso. Percebe-se também na comparacao entre os graficos da esquerda
e da direita que o cuidado com a economia é menor ainda na escola.
O Gréfico 4 traz o resultado para perguntas semelhantes ap6s as oficinas.

Gréfico 4: Resultados apo6s as Oficinas.

Vocé considera a energia um recurso Vocé conseguiria viver sem utilizar nenhum
importante? recurso que necessite diretamente da mediagdo da
energia elétrica para funcionar?

Si .
" _ sim

Fonte: Dados da pesquisa (2021).

Ao comparar as respostas do Gréfico 4, apos as oficinas de consumo consciente,
com os resultados apresentados anteriormente (antes das oficinas), percebe-se uma
mudanca em relacdo a primeira pergunta, mostrando que os trés alunos que marcaram
“ndo” conseguiram perceber a energia como recurso importante. Esse fator serd
confirmado no Grafico 5, a partir da percep¢do da mudanca nos habitos tanto na escola
como na localizag&o residencial. O que foi perceptivel através da compara¢do entre o
formulario 1 (antes das oficinas) que foi aplicado 15 dias antes do questionario 2 (ap6s
as oficinas).

Gréfico 5: Resultado apos a oficina.

Apos as oficinas, vocé costuma adotar algumas das Apos as oficinas, vocé costuma adotar algumas das
praticas citadas nos itens para economizar energia em praticas citadas nos itens para economizar energia na
casa? escola?
d) ndo costumo adotar nenhuma das praticas d) ndo costumo adotar nenhuma das préticas
mencionadas mencionadas.
¢} desligara TV - ¢) desligar aparelhos gue ndo estio sendo utilizados .
b) desligar aparelhos que ndo estdo utilizando _ b desligar as luzes _
) apageras uzes | : -
a) desligar os ventiladores _

0 2 4 6 8 0 12 14
0 2 4 6 8 10 12

Fonte: Dados da pesquisa (2021).
Conforme demonstrado no Gréafico 5, a¢fes dos educandos apresentaram uma

mudanca significativa, ao comparar os resultados dos dois formulérios, principalmente



no que tange as acOes simples de economia de energia, como desligar as luzes, 0s
aparelhos eletronicos e os ventiladores. Estes resultados apresentam que a educacgao
apresenta-se significativa na construcdo de sujeitos conscientes em diferentes esferas e
frentes de atuacdo, a partir da construcao de praticas pedagogicas que potencializam o
engajamento ¢ o empoderamento social, conforme alicerce da BNCC que evidencia “um
engajamento consciente e critico” (BRASIL, 2018, p. 488) dos educandos em espacos
de interacdo social.

Considerac0es finais

Esse trabalho conseguiu atingir seu objetivo que foi analisar a importancia das
oficinas sobre o consumo consciente de energia elétrica, associando ao ensino de
ciéncias. Foi possivel utilizar as oficinas como estratégia para tornar as aulas mais
atrativas, pois os alunos se interessaram bastante, haja vista que as aulas se tornaram
mais dindmicas e mais ladicas, saindo do contexto “mondtono” de utilizar apenas
quadro e livro dentro da sala de aula. E, os resultados, apds as oficinas mostraram uma
mudanca de visdo e comportamento dos alunos.

Sendo assim, foi comprovada a possibilidade da utilizacdo das oficinas de boas
praticas de consumo de energia dentro das salas de aula, obtendo assim resultados
gratificantes para os discentes e docentes, j& que nem todos conheciam ou realizavam

todas as possibilidades de economia de energia.
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