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1.INTRODUGAO

E de extrema importancia conhecermos as situacdes que nos rodeiam.
A violéncia contra mulher € uma destas situagdes. No Brasil o indice de
violéncia contra a mulher é alarmante. Segundo dados do IMP ( Instituto Maria
da Penha) a cada uma hora, uma mulher é assassinada no Brasil e a cada
dois (2) minutos, cinco (5) mulheres sao agredidas (IMP, 2016). O Mapa da
Violéncia 2015, reforca esses dados quando revela que no primeiro trimestre
de 2015, 63.090 denuncias de violéncia contra a mulher foram registradas,
sendo que 40% dessas mulheres sao agredidas dentro do seu proéprio lar por
parceiros ou entes familiares, o que configura a violéncia doméstica como um
fator que afeta milhares de mulheres. O mapa ainda constata um aumento de
252% de vitimas de feminicidio nas ultimas décadas. O que corresponde a um
total de 106.093 mulheres assassinadas de 1980 a 2013 ou seja, essa taxa que
em 1980 era de 2,3 vitimas por 100 mil mulheres passa para 4,8 em 2013
(Mapa da Violéncia,2015).

A violéncia contra a mulher também pode ser observada em Barreira,
municipio brasileiro do estado do Ceara, com uma populacdo de cerca de
19.469 (IBGE, 2010), localizado na microregido de Chorozinho, mesorregiao
do Norte Cearense, situada a oeste de Redencgéo e a 72 km de Fortaleza. O
municipio, por ser de pequeno porte, ndo conta com Delegacia
Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAMS) e é carente de instituicbes
que visam o combate da violéncia contra a mulher como, por exemplo, os
Centros de Referéncia de Atendimento a Mulher (CRAMS), Juizados de
Violéncia Doméstica e Familiar, Casa Abrigo, entre outros.

Porém, apesar de toda caréncia no que diz respeito ao enfrentamento
da violéncia contra a mulher, Barreira € um dos poucos municipios do Macico
de Baturité que conta com uma Coordenadoria de Politicas Publicas para
Mulheres. Esta coordenadoria é vinculada a prefeitura e funciona apenas
como mecanismo de prevencao contra a violéncia doméstica contra a mulher,
dando apoio moral as vitimas, ou seja, essa instituicdo n&o oferece nenhum
acompanhamento a essas mulheres, mas ajuda as mulheres a tomarem as
primeiras providéncias para que a justica possa ser feita e a seguranca delas

possa ser garantida: criar coragem para denunciar seus agressores e



deslocarem-se a delegacia da mulher mais préxima para que assim possa ser
feito o boletim de ocorréncia — B.O. — para o juiz tomar as devidas
providéncias como medidas protetivas e demais mecanismos para seguranga

das mulheres que se encontram em situacéo de violéncia.

De acordo com dados cedidos pela Coordenadoria de Politicas Publicas
Para Mulheres de Barreira, mulheres de diferentes classes sociais, religido e
profissdes sofreram ou sofrem algum tipo de violéncia doméstica. Dados da
Politica Militar apontam que vinte por cento (20%) de todos os casos ocorridos
sdo de mulheres vitimas de violéncia por parte de seus atuais ou ex-
companheiros, configurando, assim, a forte presenca da violéncia doméstica no
municipio. Porém, o indice de mulheres em situag&o de violéncia em Barreira
pode ser bem maior, pois a maioria das mulheres sentem medo ou receio de
denunciar e quando denunciam, ndo se sentem protegidas, tem medo de sair
na rua e se deparar com seus agressores, pois nem em todos os casos houve
justica, como a prisdo preventiva ou a aplicacdo de medidas protetivas junto

aos seus agressores, 0 seja, ndo houve aplicagéo efetiva da Lei nos casos.

Por outro lado, projetos como “Mulher Viver a Vida” tem atuado desde o
ano 2013. A iniciativa é uma promoc&o do Poder Judiciario local e pela
prefeitura da cidade, cujo objetivo principal é ‘desenvolver agdes estratégicas
para promog¢éo dos direitos humanos nas escolas e na comunidade, no qual
foram realizadas blitz educativas’ nos principais pontos de referéncia do local,
como escolas, em que sao distribuidos panfletos informativos com as principais
medidas a serem tomadas quando a violéncia ocorre. ‘O projeto também inclui
encontros com jovens para abordar assuntos como autoestima e sexualidade,
exibicdo de filmes sobre a tematica da mulher nas escolas, e a realizagéo de
seminarios concursos de redagcao e desenho. Assim como a participacdo de

mulheres atendidas e envolvidas no projeto em desfile estudantil.

Partindo de tais iniciativas no ambito do poder publico, o presente
projeto fomentara uma analise mais ampliada sobre a situagéo de violéncia
doméstica em Barreira, considerando os esforcos do poder publico e da
sociedade (sobretudo, as mulheres) no enfrentamento a referida problematica.
A pesquisa fundamenta-se na necessidade de um levantamento de dados mais

completos sobre a violéncia doméstica em todos os ambitos e tipos no



municipio. Tendo em vista que por ser uma tematica delicada ha uma caréncia

de interessados em estuda-la mais profundamente.

Desta forma, se realizara duas pesquisas: quantitativa e qualitativa. A
pesquisa quantitativa revelara o numero de mulheres que ja sofreram algum
tipo de violéncia doméstica (fisica, sexual, psicologica, patrimonial, moral, entre
outras). A pesquisa qualitativa revelara quais destes tipos ocorrem com mais
frequéncia no municipio, as possiveis dificuldades enfrentadas ao denunciarem
ou procurarem assisténcia na Coordenadoria de apoio € o que pode ser

mudado para melhor atendimento as vitimas de violéncia doméstica do

municipio.
2. OBJETIVOS
2.1GERAL
o Pesquisar o numero de mulheres que ja sofreram algum tipo de

violéncia doméstica no municipio;

o Compreender as formas, causas e consequéncias da violéncia
doméstica contra a mulher existentes no municipio de Barreira;

o Analisar quais os tipos de violéncia doméstica que ocorrem com

mais frequéncia no municipio, mapear e analisar os dados pesquisados;

2.2 ESPECIFICOS

e Compreender os motivos que ocasionam a violéncia doméstica
contra a mulher no municipio e as dificuldades enfrentadas pelas
vitimas ao denunciarem;

e Diagnosticar possiveis dificuldades enfrentadas pelas vitimas ao
denunciarem seus agressores;

e Apontar estratégias para a melhoria da Coordenadoria de

Politicas Publicas para Mulheres de Barreira. Analisar quais os



tipos de violéncia doméstica que ocorrem com mais frequéncia
no municipio, mapear e analisar os dados pesquisados;
e Investigar os impactos (ou ndo) da lei 11.340 (Lei Maria da Penha)

no cenario do municipio de Barreira;

3.JUSTIFICATIVA

Ao falarmos sobre a violéncia doméstica contra a mulher vemos que se
trata de um assunto que ultrapassa diferentes escalas do nosso entendimento
pois e algo capaz se desenvolver debates e elaborar reflexdes por ser uma
questdo sobretudo do ambito politico. E um problema de saltde publica.
Tornou-se algo tdo corriqueiro que muitas das vezes a naturalizamos. A midia,
por sua vez, mostra todos os dias mulheres sendo agredidas e até
assassinadas por seus atuais ou ex-companheiros, porém a propria midia nao
da o devido espaco pois a violéncia contra a mulher € um fenédmeno classico e
corriqueiro, em outras palavras, “a midia busca fatos novos e quando se fala
de violéncia contra a mulher nada € novo” (Teles e Melo,2002,p.11).

A violéncia em seu sentido denotativo & agredir, forgar, ofender,
transgredir. Assim sendo, pode-se caracterizar um ato violento qualquer acéo
que possa agredir com palavras ou gestos que ofenda ou cause vergonha a
vitima, que venha coagir obrigando a pessoa a fazer algo que nao gostaria de
fazer sob pena de ameacgas. As agressdes podem ocorrer com qualquer
mulher, independentemente de sua cor, classe, escolaridade profisséo.

O estudo acerca desse tema sera de grande relevancia social para o
municipio de Barreira, por se tratar de uma tematica carente de dados sobre a
violéncia doméstica. Desta forma, a pesquisa ajudard a compreender o
fenbmeno da violéncia domeéstica no contexto especifico do municipio,
apontando os aspectos positivos e negativos da politica de assisténcia as
mulheres em situacdo de violéncia doméstica, bem como as vulnerabilidades
sofridas por elas, em circunstancia da cultura patriarcal e machista, bem como

da caréncia de dados e servigos no interior do Estado do Ceara.



4. PROBLEMATICA

De acordo com o Mapa da Violéncia 2015, o estado do Ceara ocupa o
quinto lugar no quadro da violéncia no Brasil. Dados da Secretaria de
Seguranca Publica do Ceara, mostra que cento e oitenta e trés (183) mulheres
foram assassinadas no estado s6 em 2015. Ao observar esses dados, surge a
necessidade de um estudo mais completo no municipio de Barreira sobre a
violéncia doméstica. Assim, o Projeto Violéncia doméstica contra a Mulher no
Municipio de Barreira, parte das seguintes questdes norteadoras levantadas:
Qual o indice de mulheres que ja sofreram algum tipo de violéncia no
municipio? Quais as violéncias contra as mulheres que ocorrem com mais
frequéncia no municipio? Em que areas ocorrem mais casos de violéncia
doméstica, zona rural ou zona urbana? A vitima denuncia ou n&o? Porqué?
Quais as dificuldades encontradas pelas vitimas ao denunciarem? As vitimas
recebem assisténcias pelo poder publico local? Que mecanismos de amparos
as vitimas podem encontrar no municipio? A Lei 11.340 tem surgido efeitos

positivos no municipio?

Nacionalmente, a Lei 11.340, popularmente conhecida como “Lei Maria
da Penha”, é reconhecida como uma importante conquista das mulheres no
combate a violéncia doméstica em todo pais. A referida lei foi sancionada pelo
Congresso Nacional, em 7 de agosto de 2006, entrando em vigor no dia 22 de
setembro de 2006, no periodo de governo do ex-presidente do Brasil, Luiz
Inacio Lula da Silva que a sancionou. Foi criada no Brasil, com o objetivo de
tornar mais rigorosas as punigbes contra aqueles que efetuam agressdes
contra as mulheres, em espago doméstico ou familiar, garantindo uma maior
protecdo as vitimas. A parte introdutoria da Lei diz

Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, nos termos do art. 226 da
Constituicdo Federal, da Convencao sobre a Eliminagéo
de Todas as Formas de Discriminacao contra as Mulheres
e da Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher; dispde sobre a
criacdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher; altera o Cédigo de Processo Penal, o

Cédigo Penal e a Lei de Execugcdo Penal; e da outras
providéncias. (Lei 11.340, art )



De acordo com Sara Coelho (2014), a necessidade de uma Lei
especifica que garantisse os direitos da mulher, bem como puni¢gdes mais
severas contra o agressor foi reconhecida quando os legisladores
compreenderam que a violéncia doméstica era diferente das outras violéncias
contra a mulher, ou seja, no caso da violéncia doméstica familiar aquele
agressor provavelmente ird ter um contato com a vitima, ja que dificiimente
recebia prisdo preventiva, assim aquela mulher ficaria as margens de uma
nova agressao. Desta forma passa a existir uma precisdo imediata de medidas
mais rigorosas para a protecdo dessas mulheres em situagdo de violéncia. O
Estado instaurou medidas de assisténcia e protecdo as mulheres em situagéo
de violéncia, criando mecanismos de seguranga, punindo 0os agressores com

mais rigor.

A Lei ficou conhecida por esse nome em homenagem a mulher simbolo
da luta da violéncia contra a mulher: a senhora Maria da Penha Maia
Fernandes, biofarmacéutica cearense. Sua histéria de vida é contada em seu
livro: “ Sobrevivi posso contar’. Maria da Penha narra como sofreu violéncia
doméstica e ficou paraplégica. Ela relata que viveu anos com o seu agressor
que era colombiano, e que as agressdes surgiram logo apés 0 mesmo receber
a nacionalidade brasileira. Tentou se separar porem ele nédo aceitava. Foi em
1983 que Maria da Penha sofreu um atentado por arma de fogo enquanto
dormia. O marido querendo ficar impune alegou ser vitima de um assalto e que
aquele tiro fora acidentalmente. Porem com o inquérito concluido foi constatado
pela Secretaria de Seguranga Publica que ele havia simulado um assalto e era
o responsavel pelo tiro. Partindo dessa premissa, Maria da Penha comecga sua
luta ardua para que seu agressor fosse punido que durou dezenove anos e seis
meses. Por duas vezes ele a tentou assassinar, a primeira com um tiro, a
segunda por eletrocusséo. Por duas vezes ele passou por julgamentos saindo
em liberdade. Porem Maria da Penha n&o desistiu em ver o seu agressor fosse

punido.

Apo6s quinze anos depois da agressdo a impunidade que Maria da
Penha sofrera chegou ao conhecimento do Centro para a Justica e o Direito
Internacional (Cejil-Brasil) e do Comité Latino-americano do Caribe para a

Defesa dos Direitos da Mulher (Cladem-brasil). Diante disso, as duas



instituicbes em conjunto com a vitima, realizaram uma denuncia a Comissé&o
Interamericana de Direitos Humanos da OEA, contra o Estado brasileiro, para
que a justica fosse realmente feita. E assim inicia-se uma nova era no que diz
respeito a legislagao vigente em nosso pais: a OEA responsabilizou o Estado
brasileiro pela negligencia nas violencias domésticas e recomendou ao Brasil
uma mudancga na Legislacdo para proteger as mulheres em situacédo de
violencia. Assim sendo foi criada a Lei 11.340 com o objetivo de ajudar as

mulheres vitimas de violéncia e punir os agressores rigorosamente.

De acordo com Jandira Feghali, que foi relatora da Lei 11.340, a Lei

Maria da Penha, diz que:

“Lei é lei. Da mesma forma que decis&o judicial néo
se discute e se cumpre, essa lei é para que a gente
levante um estandarte dizendo: Cumpra-se! A Lei
Maria da Penha é para ser cumprida. Ela ndo é uma
lei que responde por crimes de menor potencial
ofensivo. Nao é uma lei que se restringe a uma
agresséao fisica. Ela € muito mais abrangente e por
isso, hoje, vemos que varios tipos de violéncia sao
denunciados e as respostas da Justica tém sido
mais ageis.”

Dentre os programas e leis criados para combater a violéncia contra a
mulher a lei 11.340/06 tem se destacado pois o numero de denuncias e
processos julgados vem apresentando um aumento positivo. A lei 11.340/06
(Lei Maria da Penha) designa como violéncia doméstica e familiar contra a
mulher os seguintes itens

Art. 5° Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica
e familiar contra a mulher qualquer agcdo ou omissao baseada
no género que Ihe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual
ou psicolégico e dano moral ou patrimonial:

| - No &mbito da unidade doméstica, compreendida como o
espagco de convivio permanente de pessoas, com ou sem
vinculo familiar, inclusive as esporadicamente agregadas;

Il - No ambito da familia, compreendida como a comunidade
formada por individuos que s&o ou se consideram aparentados,
unidos por lagos naturais, por afinidade ou por vontade
expressa;

Il - em qualquer relacdo intima de afeto, na qual o agressor
conviva ou tenha convivido com a ofendida,
independentemente de coabitagdo. Paragrafo Unico. As



relacbes pessoais enunciadas neste artigo independem de
orientacao sexual.

Art. 6° A violéncia doméstica e familiar contra a mulher constitui
uma das formas de violagdo dos direitos humanos

Percebe-se o quéo positivo foi o decreto da Lei, pois contribuiu para dar maior

visibilidade sobre a problematica da violéncia contra a mulher, criou
mecanismos para coibir, intimidar, prevenir e punir os agressores das mulheres
em situacdo de violéncia, além de estabelecer medidas de prevencdo e
preparacgéo das instituicbes. No primeiro ano de vigéncia da Lei percebeu-se os
avan¢os nos comportamentos e habitos machistas. A Lei € um avango para o
Brasil pois é considerada pela ONU uma das melhores leis do mundo que
protegem as mulheres vitimas de violéncia. A Lei Maria da Penha também tem
um apelo popular grande, sendo que 94% dos brasileiros conhecem ou ja
ouviram falar da mesma e 86% acreditam que as mulheres passaram a
denunciar casos de violéncia doméstica apos a vigéncia da Lei. (Instituto Maria
da Penha,2016)

A lei preconiza a rede de atendimento visando criar medidas de
capacitagéo de profissionais e aperfeicoamento das instituicbes. No entanto, ha
uma dificuldade na sua implementacao, seja pela dificuldade do acesso a
informagbes as mulheres que propiciem a autoconsciéncia do processo de
violéncia por que passam, seja pela dificuldade estrutural em implantar e
manter a rede institucional de referéncia que atue na prevencao, assisténcia e
combate a violéncia doméstica. Ha desafios para a aplicagédo da Lei de uma
forma mais ampla e eficaz, isso € um processo que deve ser cobrado por todos

7

nos.

Outro importante avango no ambito legislativo no enfrentamento a
violéncia contra as mulheres, foi a promulgacéo da lei do feminicidio, instituida
em marco de 2015. Sancionada pela ex presidenta Dilma Rousseff a Lei
13.104/2015 altera o cédigo penal caracterizando o feminicidio como um tipo
de homicidio qualificado incluindo-o como crime hediondo: crimes considerados
como de extrema gravidade devendo receber penas mais severas (12 a 30

anos de reclusdo). O feminicidio é caracterizado quando a mulher é



assassinada pelo fato de ser mulher. Quando o assassinato acontece por meio
de discriminac&do, violéncia doméstica ou familiar. A pena pode sofrer
agravantes quando acontecer durante a gestacéo ou nos trés primeiros meses
apos o parto, quando ocorrido contra idosos (mais de 60 anos) menores de 14
anos, deficientes fisicos ou quando acontecer na presencga de descendentes ou

ascendentes da vitima.

No contexto estadual, o Ceara € formado por 184 municipios e consta,
segundo dados do Instituto Maria da Penha (IMP) com apenas nove (9)
delegacias especializadas de atendimento a Mulher, dezesseis (16) Centros de
Referéncia da Mulher, dois (2) Juizados, e duas (2) Casas Abrigo. O que
mostra a caréncia de mecanismo de enfrentamento a violéncia no estado do
Ceara. Desta forma, percebe-se as dificuldades de mulheres no interior do

estado ser assistidas pela Lei.

Dentre as Instituigbes e servigcos cadastrados para o enfrentamento da
violéncia contra a mulher que podemos encontrar em nosso Estado, destaca-se
alguns como o CERAM, DEAMS, CRAMS, CRAS, CASA ABRIGO, entre

outros.

O CERAM —Centro Estadual de Referéncia e Apoio a Mulher é um
servico do Governo do Estado do Ceard e oferece assisténcia social,
assisténcia interdisciplinar, suporte de Assisténcia a saude especializada por

meio de atendimento integral e humanizado a mulher em situacéo de violéncia.

As DEAMS- Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher funciona
como estrutura da policia civil, sdo encarregadas de registrar os boletins de
ocorréncia (B.O), realizar agbes de prevengdo, apuracdo, investigacéo,
enquadramento legal, solicitagdo de medidas protetivas de carater de urgéncia
em casos graves de violéncia doméstica contra a mulher que devem ser
expedidas pelo Judiciario em 48 horas para que a vitima fique protegida o mais

rapido possivel. (IMP-Instituto Maria da Penha).

Os CRAMS- Centros de Referéncia de Atendimento a mulher sé&o
espacos de atendimento psicolégico e social a mulher vitima de violéncia,
oferecem orientagéo juridica e encaminhamentos para servicos médicos ou

casas abrigos. Em Fortaleza, ha o CRAMS Francisca Clotilde que realiza



atendimento, acompanhamento e encaminhamento as mulheres para os
servicos da Rede de Atendimento para a ruptura do ciclo da violéncia. O
equipamento também realiza atividade de sensibilizagdo quanto a prevencéo e

enfrentamento a violéncia doméstica.

Os CRAS- Centro de Referéncia de Assisténcia Social sdo unidades
publicas e funcionam como mecanismo de assisténcia a vitima em situagcéo de
violéncia e seus familiares, tendo como objetivo promover um bom
relacionamento familiar e tornar acessivel os direitos e a melhoria da qualidade

de vida.

As CASAS ABRIGOS Sao instituicdes de acolhimento provisério que
oferecem asilo protegido e atendimento psicossocial e juridico as mulheres em
situagcdo de violéncia doméstica com risco de morte. A mulher e seus
dependentes menores ficam abrigados por um determinado tempo até
conseguir as condi¢cdes necessarias para retornar a vida em segurancga, fora da
instituicdo. A casa abrigo Margarida Alves, presente na capital do Ceara tem
por objetivo oferecer de forma proviséria, medidas emergenciais de protecéo a
vitima e filhos menores de 18 anos. E um local sigiloso, seguro e conta m uma

equipe de profissionais para atender as mulheres em situacéao de violéncia.

Em Barreira, por ndo contar com Delegacia Especializadas em
Atendimento & Mulher, as vitimas de violéncia sdo encaminhadas para uma
Delegacia mais proxima. Essas mulheres percorrem cerca de 40 a 80 km para
receber atendimento qualificado com equipamentos da Lei Maria da Penha.
Dados do Instituto Maria da Penha (IMP) ressalta que em 60% do territorio
brasileiro, uma mulher vitima de violéncia percorre em média 300 a 500 m para
encontrar um servigo idéneo para fazer uma denuncia, e mais 600 km para se
proteger. O que configura isso como um dos obstaculos vivenciados pela

populagéo no interior do estado.



5. REFERENCIAL TEORICO

5.1 VIOLENCIA CONTRA A MULHER EM UM CONTEXTO HISTORICO

E observado que a violéncia contra a mulher é fruto de discriminagéo
historica. Por séculos a mulher foi considerada inferior ao homem. Na
sociedade medieval, por exemplo, a mulher era apresentada como a
causadora do Pecado Original e ma por natureza, dai surge a ideia da mulher
ser um ser inferior ao homem como nos explica Jeffrey Richards (1990, p.36)
quando diz

a mulher era filha e herdeira de Eva a fonte do pecado Original
e um instrumento do diabo. Era a um sé tempo inferior ( uma
vez que fora criada da costela de Adao) e diabdlica ( uma vez
que havia sucumbido a serpente, fazendo com que Adao fosse
expulso do Paraiso, além de ter descoberto o deleite carnal e
ter mostrado a Adéo). ( RICHARDS, 1990, p.36)

A mulher como causadora do pecado deveria entdo ser considerada a
culpada e levar este estigma por toda a vida. Conforme reforca Frey Luis de
Ledn (1583,p.20) “todo mal é pequeno em comparagao com a mulher ma; que
aos pecadores caiba tal sorte [...] a mulher deu inicio ao pecado e por causa
dela morremos todos.” Le6n descreve em seu livro “A perfeita mulher casada”
o modelo ideal de mulher, uma figura feminina dentro dos padrdes éticos e
religiosos da idade média e do periodo do Renascimento na sociedade
europeia essencialmente cristd. Nos mostra como ela deveria comportar-se
afim de ganhar respeito e garantir remissdo de seu pecado original. Deveria
ser discreta, madrugadora, prendada, caseira. Além destas qualificagbes a
mulher “exemplar” ndo deveria enfeitar-se com joias € maquiagens ja que
estas coisas que acrescentam n&o as tornam de Deus e sim do demonio,
porque quem mudara a figura do corpo sendo aquele que transformou em
malicia a imagem da alma?” (p.68) Do mesmo modo, deveriam manter-se

caladas ja que eram tidas como sem inteligéncia e com menos juizo:

E o melhor conselho que podemos Ihe dar é que se cale ja que
sd0 pouco sabias, se esforcem para manter-se caladas porque
como diz o sabio: se o0 néscio calar, muitas das vezes passara
por sabio (Léon,1583,p.77)



O casamento era tido como o destino natural da mulher, o Unico oficio a
ela designado ja que era considerada “fraca e fria, inclinada para a escassez e
sem criatividade”(p.80) o trabalho doméstico era a parte que Ihe cabia e que

teria que ser desempenhado com dedicacgao e zelo.

Deus ndo as dotou de criatividade necessaria para os
negbécios maiores nem de for¢ca para a guerra € o campo,
contentem-se com o0 que sdo, que é a sua sorte e entendam-
se em sua casa e andem por ela, pois Deus as criou para isso.
(Lebn,1583,p.80)

Tratar mal a mulher que ndo obedecia a essas regras de boa dona de
casa, submissa e era admissivel e natural, [...] de onde entendemos que a
boa mulher deve ter essas qualidades, e que a que n&o as tem nao deve ser
chamada nem de graga, nem de luz, nem prazer da casa, e sim de traste dela,
estropicio, o duende, o espantalho que a todos perturba e assombra”
(Léon,1583,p.79)

Assim percebemos que Ledn, assim como os tedlogos da época
reforcam seus argumentos utilizando-se da biblia, livro que por ser a
inspiracdo do Deus Altissimo nao deveria em hipotese alguma ser
questionado ou posto em duvida em nenhuma de suas passagens, mas
seguido obrigatoriamente. Caso contrario, aqueles que colocassem em
discussdo as Sagradas Letras pagariam o preco. Desta forma, vemos que a
mulher na sociedade medieval era vista com menosprezo e os tratados
teoldgicos divulgavam essa visdo sem que ninguém a questionasse.

Este recorte histérico nos mostra como apesar de vivermos em outro
contexto social, politico e até mesmo religioso, ainda propagamos muitos
pensamentos medievais e estes ainda estdo arraigados em nosso meio e sé&o
passados de geracao a geracdo. Um destes pensamentos é a discriminacéo

contra a mulher, conforme reforga Teles e Melo (2002)

As mulheres foram transformadas no maior grupo discriminado
da histéria da humanidade, sem, contudo, serem excluidas
inteiramente das atividades masculinas [...] Esse quadro
histérico de discriminacdo e de violéncia de género que
integra, ainda hoje, em seu cotidiano, é que nos obriga a
repudiar a perpetuacéo de relacdes pessoais tdo agressivas e
riscos, que perpassam geracdes e trazem no seu bojo uma



gama de preconceitos que induzem as pessoas a acreditar
que tal fendbmeno e natural. (Teles e Melo, 2002,p.31)

Tais situagbes serdo problematizadas e denunciadas por tedricas feministas,
sobretudo a partir da revolugdo francesa, desenvolvendo analises sobre a
situacdo das mulheres em diversos contextos. Neste contexto, a violéncia de
género sera interpretada como fruto da dominagdo masculina, historica e

socialmente construida, diante do feminino.

5.2 AVIOLENCIA DE GENERO COMO FORMA DE CONTROLE
A violéncia de género é caracterizada por qualquer ato agressivo
cometido por macho contra a fémea (Safffioti,1994). O termo Género para a
sociologia e antropologia é definido como um meio de sistematizar as
desigualdades socioculturais entre homem e mulher existentes na sociedade.
Este papel de dominagéo e submissao foi construido historicamente conforme
explica Teles e Melo:
Portanto, o termo género pode ser entendido como um
instrumento, como uma lente de aumento que facilita a
percepcao das desigualdades sociais e econOmicas entre

mulheres e homens, que se devem a discriminagéo historica

contra as mulheres. (Teles e Melo, 2002.p.17)

O termo género ainda é confundido com sexo, 0 que € um erro pois o
género aborda diferencas socioculturais existentes entre sexo masculino e
feminino (Teles e Melo,2002). E entendido como uma relagéo de poder entre
homem e mulher, reforcado pelo patriarcado e consolidado ao longo da
historia. Nos anos 70 a violéncia de género passa a ser entendida como
“‘violéncia contra a mulher”. Expressao trazida pelos movimentos feministas por
esse tipo de violéncia ser praticado a pessoa do sexo feminino simplesmente
por ser mulher (Teles e Melo 2002).

Segundo Saffioti (1992,p.450 Apud Welzer-Lang 1991, p.23) “a
violéncia € o modo fundamental de regulacao das rela¢des entre os sexos (...)
Ela regula tanto nos espacos publicos quanto nos espagos privados, as formas

de dominacdo dos homens sobre as mulheres. Seu carater central encontra



sua representacdo em um conjunto de expressbes simbolicas”. Assim,
percebemos que a violéncia € um dos modos que o homem encontrou para
dominar a mulher seja no espago publico como no privado e que 0 homem
violento estd em todas as classes sociais, porém, vale ressaltar que existem
fatores que tornam a violéncia mais vulneravel nas camadas populares como a
dependéncia emocional, financeira ou cultural das vitimas. As mulheres das
classes abastadas e negras sdo alvo de discriminagdes, colocadas em
situagdo de maior subordinagdo, com pouco ou nenhum acesso aos servigos
basicos, tornando-as mais vulneraveis a situa¢des de violéncia. Muitas dessas
mulheres ndo tém a minima condi¢éo de sair da situacdo de violéncia por ter
escolaridade baixa, serem dependentes financeiras dos seus agressores, nao
terem condi¢des de sustentarem seus filhos sozinhas pois em situagdes
especificas, ndo contam com apoio familiar ou do poder publico. Esse conjunto
de obstaculos cooperam para que as mulheres em situagbes desfavoraveis
tenham menos condi¢gbes de enfrentar a violéncia.

Dados do Mapa da Violéncia aponta que o numero de homicidios
cometidos contra mulheres negras, cresceu 54% em 10 anos. As taxas de
homicidios da populagdo branca cairam historicamente, enquanto as taxas de
mortalidade da populagcdo negra aumentaram. Assim, “o indice de vitimizagéo
da populagcéo negra cresceu de forma drastica. ” (Mapa da Violéncia 2015,
p.29)

5.3 OS TIPOS DE VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A MULHER

O dominio do homem sobre a mulher abrange todos os tipos de

violéncias (psicoldgica, fisica, sexual ou patrimonial.)

A violéncia psicologica s&o as agressdes que deixam marcas
emocionais por toda a vida: acusar sem fundamentos, proibir que a mulher
trabalhe ou estude, querer controlar totalmente a mulher usando o ciume como
justificativa, ameacar tomar a guarda dos filhos, causar danos propositais a
animais de estimacgoes, ironizar a mulher publicamente, desestabilizar por meio
de gesto ou tom de voz ameacador afim de impor medo na vitima. Conforme

reforca Hirigoyen (2006, p.28) “Fala-se de violéncia psicolégica quando uma



pessoa adota uma serie de atitudes e expressdes que visa a aviltar ou negar a

maneira de ser de outra pessoa”

- a violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta
que lhe cause danos emocional e diminuicdo da autoestima ou
que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que
vise degradar ou controlar suas agdes, comportamentos,
crencas e decisbes, mediante ameacga, constrangimento,
humilhagcdo, manipulagdo, isolamento, vigilancia constante,
perseguicdo contumaz, insulto, chantagem, ridicularizarao,
exploracéo e limitagdo do direito de ir e vir ou qualquer outro
meio que lhe cause prejuizo a saude psicolégica e a
autodeterminagéo; (Art 7°, § 1)

Na violéncia psicolégica esse controle do homem sobre a mulher pode
ser caracterizado por um ciume doentio conforme nos esclarece Hirigoyen
(2006)

O que o cbnjuge nao aceita € a alteridade da mulher. Ele quer
possui-la totalmente e exige dela uma presenca continua e
exclusiva. Esse ciume patolégico ndo tem fundamento em
qualquer elemento da realidade, como no caso de que uma
infidelidade da parceira provém de uma tensdo interna que ele

tenta apaziguar dessa maneira. ( Hirigoyen, 2006,p.33)

A violéncia fisica em geral esta interligada com a violéncia psicolégica
ja que néo conseguindo domina-la por meios psicoldégicos o agressor passa a
tentar domina-la por meios mais covardes possiveis com atos violentos
fisicamente. Conforme nos esclarece Hirigoyen (2006) “Na maior parte das
vezes a violéncia fisica s6 surge quando a mulher resiste a violéncia
psicolégica, ou seja, quando o homem nao conseguiu controlar uma mulher

demasiado independente”

Violéncia fisica compreende-se em qualquer ato por parte do agressor
que ofenda a integridade fisica ou a saude da mulher ofendida, deixando ou

nao marcas evidentes: empurrdes, socos, puxdes de cabelos, tentativas de



asfixia, mordidas, bofetadas, arremessos de objetos, queimaduras, feridas por

armas brancas o de fogo, torcer membros, entre outros.

Por meio de golpes o que lhes importa € marcar o corpo,
arrombar o envoltério corporal da mulher, fazer cair, assim, a
ultima barreira de resisténcia para possui-la inteiramente. E a
marca do jugo, é o sinal que permite ler no corpo controlado a

aceitacao da submisséo. (Hirigoyen,2006,p.46)

A mulher passa anos sem denunciar, muitas das vezes por acreditar
ser apenas uma fase e que seu companheiro vai mudar. Outro motivo da vitima
demorar tanto a denunciar seu agressor pode ser a vergonha e o medo, ja que
grande parte de seus agressores vivem uma vida social impecavel perante a

sociedade, sao exemplares cidadaos. Conforme nos explica Saffioti,

Entende-se as dificuldades enfrentadas por mulheres vitimas
de violéncia conjugal para denunciar seus companheiros. Além
das razbes examinadas dentre as quais cabe ressaltar a
vergonha e o medo, hd mais um problema gigantesco. O
homem pode ser violento com sua companheira e manter
relacbées consideradas adequadas nos demais setores da vida.
(Saffioti,1994.p.451)

Para Saffioti, o alcoolismo n&o é principal fator que evidencia as
agressoes contra a mulher quando afirma que “problemas de ordem financeira
e alcool sdo apenas facilitadores do processo da violéncia”. A violéncia fisica
lidera por décadas o numero de denuncias por se tratar da “gravidade que
ofende a integridade corporal ou a saude de outrem” (CPB art.129) E nesse
ponto que a vitima ja ndo suportando mais vivenciar atos violentos ou por medo
de algo pior acontecer cria coragem para denunciar seu agressor.
(Saffioti,1999)

A violéncia fisica lidera por décadas o numero de denuncias
por se tratar da “gravidade que ofende a integridade corporal

ou a saude de outrem” (CPB art.129) E nesse ponto que a



vitima ja ndo suportando mais vivenciar atos violentos ou por
medo de algo pior acontecer cria coragem para denunciar seu
agressor. (Saffioti,1999)

A violéncia sexual consiste em qualquer ato que obrigue a mulher
presenciar, manter ou participar de relagdo sexual ndo desejada, ainda que
com o0 marido ou companheiro, ou que impeca de utilizar o método
anticoncepcional, entre outros. Este tipo de violéncia & a mais dificil de se tratar
pois muitas vezes passa despercebida no ambito conjugal ja que a mulher é

coagida a ser submissa ao marido.

a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a
constranja a presenciar, a manter ou a participar de relagcéo
sexual ndo desejada, mediante intimidacdo, ameaca, coagéo
ou uso da forga; que a induza a comercializar ou a utilizar, de
qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar
qualquer método contraceptivo ou que a force ao matriménio, a
gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coagéo,
chantagem, suborno ou manipulag&o; ou que limite ou anule o

exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos; (Art 7°, § 1ll) .

O estupro € o mais cruel tipo de violéncia sexual por se tratar de um
ato constrangedor que forga a vitima a ter relagcées sexuais por meio de forga

fisica, psicolégicas ou ameacgas. Conforme nos esclarece Teles e Melo (2002)

Ocorre dentro de um contexto violento e ndo de paixdo o com o
objetivo de encontrar satisfacdo sexual. O que domina no ato
do estupro é o 6dio. O agressor usa da sexualidade para
manifestar desejos de vinganca. Na realidade n&o passa de um
ato pseudo-sexual, uma conduta sexual baseada na agresséao,
na violéncia e no amplo dominio da vitima [...] (Teles e
Melo,2002, p.41)



A violéncia patrimonial € empregada quando ha a retengao, subtragao,
destruicdo de objetos da mulher, objetos de trabalho, bens, valores e recursos

econdmicos.

- a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que
configure retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de
seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais,
bens, valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os

destinados a satisfazer suas necessidades; (Art. 7°, § 1V)

A violéncia moral é aquela que compreende a calunia, difamacgédo e
injuria. Esse tipo de violéncia caracteriza-se quando ha o ato de constranger a
vitima com comportamentos abusivos por meio de gestos, palavras, atitudes
que ameagam a integridade fisica ou psiquica da pessoa, degradando sua
vida, acusando-a falsamente de ter praticado crimes ou atos que a desonre ou

quando sao dirigidas ofensas a mesma, injustamente (Teles e Melo,2002).

Nestes tipos de violéncias especificados acima, o juiz podera conceder
as seguintes medidas: afastamento do agressor do lar ou domicilio que convive
com a vitima, proibir o agressor a entrar em contato com a ofendida,
testemunhas ou com seus familiares por quaisquer meios de comunicacgéo,
suspender o porte de arma pelo mesmo, for¢a-lo a pagar penséo alimenticia
aos filhos e a ofendida, determinar a prisdo preventiva do agressor (Neste
caso, o0 agressor é preso em casos de flagrante, ou seja, no momento em que
estd cometendo ou acaba de cometer o crime) o juiz podera também,
determinar seu recolhimento, quando o comportamento dele oferecer grande

risco a mulher ou quando ocorrer o descumprimento da medida protetiva.

5.4 AS FASES DA VIOLENCIA DOMESTICA

A violéncia contra a mulher se da de forma ciclica (Teles e Melo,2002).
A rotinizagdo da violéncia é conhecida como ciclo da violéncia doméstica e é

caracterizado por trés fases.



Na primeira fase, denominada fase de aumento da tensao, o agressor
passa a agredir a vitima por meio de agressdes verbais, psicoldgica, ameacas,
destruicdes de objetos pessoais da mesma, crises de ciumes, e pequenos
incidentes de agressoes fisica. Nessa fase, o0 agressor usa todas as artimanhas
para intimidar e causar medo na vitima, como comportamentos raivosos e
explosivos. Ao perceber o perigo, a mulher se retrai, tenta acalmar a situacao,
mas é em vao pois tudo que ela faz, € motivo de brigas. A tensdo relacional
aumenta a ponto de ficar insuportavel a convivéncia entre o casal, evoluindo

para a segunda fase.

A segunda fase, conhecida como Ataque violento ou Exploséo, é
considerado o ponto alto do ciclo e o mais perigoso, pois o agressor pode
perder o controle e essa fase corre o risco de evoluir, inclusive, para um
assassinato. As agressdes verbais e psicolégicas aumentam culminando para
agressbes mais severas. Nesta fase as agressbes fisicas sdo as
predominantes, a vitima sofre sérios danos fisicos psicolégicos, sexuais e até
patrimonial. Recua por medo que algo pior acontegca. A vitima se sente
impotente e/ou culpada. N&o reage e submete-se a violéncia sentindo-se

confusa.

A terceira fase, denominada Lua de mel, é aquela fase tranquila,
amorosa. O agressor mostra-se arrependido, age de forma humilde e
carinhosa, pede perdao, promete que aquilo ndo vai mais acontecer, pode até
falar em tratamento psicolégico. Nesta fase o agressor tenta anular ou
minimizar seu comportamento agressivo, tenta justificar seu comportamento
com motivos externos como a raiva, problemas no trabalho, dividas, entre
outros (Hirigoyen,2005). O agressor se mostra carente, a mulher nutre
esperangas que seu parceiro mude e acaba perdoando. O apoia. Chega a
pensar que € a culpada pelos descontroles do companheiro. Fica confusa. E o

ciclo da violéncia doméstica inicia-se novamente.

5.5 AS CONSEQUENCIAS DA VIOLENCIA DOMESTICA.

De acordo com Schraiber (2005) a violéncia contra a mulher ocasiona

danos na saude fisica e mental na vida das mulheres vitimas de agressdes. Na



saude fisica, essas mulheres que vivenciaram situagdes de violéncia, queixam-
se nos servicos de saude de dores crénicas em diferentes partes do corpo,
principalmente na cabecga, aumento de pressao arterial, mau funcionamento do
intestino, capacidade fisica reduzida que as incapacita para o desempenho de

atividades motoras, entre outros

Como parte das consequéncias fisicas danos como lesdes
traumaticas — o0ssos quebrados, dentes ou contusdes
musculares- e hematomas ou manchas roxas pelo corpo sao
0s mais comuns e sempre obviamente lembrados quando
falamos em violéncia. Mas a ainda casos de invalidez e até
morte. O Relatério Mundial Sobre Violéncia e Saude (Krug et
al.,2002) aponta que 40% a 72% das mulheres em situacdo de
violéncia ja apresentaram ferimentos dela decorrentes em

algum momento de suas vidas. (Schraiber et al.,2005.p.96)

Na saude mental, quadros depressivos sdo 0s mais comuns.
Medos/pesadelos, insbnia, ansiedade, desejos de suicidio também estéo

presentes na vida dessas mulheres, conforme refor¢ca Schraiber

Quanto a saude mental das mulheres que sofrem
violéncia, € bem conhecida a associagdo com ideias de
suicidio. Estas ocorrem em quase metade das mulheres
que pensam em fazé-lo, o que € um indice bastante
elevado. (Schraiber et al., 2005.p.97)

Ou seja, a violéncia ocasiona consequéncias psicolégicas como
disturbios em comunicar-se ou comprometer-se com outras pessoas, sobretudo
do sexo oposto, inseguranca, sentimento de tristeza e incapacidade. Essas
consequéncias se nao forem tratadas podem acompanhar a vitima durante

toda a vida, causando transtornos emocionais a sua vida social.

6- METODOLOGIA

Para melhor aproveitamento dos resultados serdao utilizados os dois

métodos de pesquisa: quantitativo e qualitativo, conforme nos explica Gondim



(2010, apud Minayo ,1992) “[...] ressalta-se que € a natureza do objeto que
deve guiar a escolha da metodologia, o que significa que dados quantitativos e
qualitativos podem ser usados em uma mesma pesquisa, se o objeto assim o
exigir”

Na pesquisa quantitativa os dados serdo coletados mediante
instrumentos padronizados como questionarios com questdes estruturadas de
maneira clara e objetiva “que possibilitam analises estatisticas”(Gondim,2010).
Serdo pesquisadas questbes fechadas referentes a presenca da violéncia no
lar, se ja passaram por situagdes de violéncia doméstica e uma breve analise
do perfil socioecondmico das mesmas (idade, renda individual e familiar,

cor/etnia, numero de filhos estado civil profisséo, escolaridade).
Para a consolidagao desta pesquisa sera desempenhada as seguintes etapas:

1.Definigdo do objeto de pesquisa

2.Definicdo do campo de pesquisa (zona rural ou zona urbana)
3.Elaboragao dos questionarios.

4. Aplicacéo dos questionarios (coleta de dados)

5.Analise dos resultados.

Ao identificarmos as mulheres em situagcdo de violéncia, serdo
selecionadas as que serdo entrevistadas de forma aleatéria e por localidade
que residem, para a pesquisa qualitativa. As informacgdes seréo coletadas em
ambiente seguro por meio de entrevistas semiestruturadas com questdes
abertas que dardo espaco para relatos de vida. Serdo utilizados instrumentos
de gravacdes para a coleta das entrevistas e observacéo participante mediante
notas e manutencdo do diario de campo (Valladares apud Whyte, 2005),
respeitando sempre o Comité de ética, quanto a pesquisa em humanos,
garantindo o carater sigiloso, confidencial, anénimo com fins exclusivos para

pesquisa.

Para desenvolvimento da pesquisa qualitativa serdo necessarias a

seguintes etapas:

1.Selecao das entrevistadas



2.Escolha do local para a realizagdo das entrevistas

3. Entrevistas por meio de gravagdes na integra (Coleta de dados)
4. Observagéao participante (anotagdes no diario de campo)
5.Analise dos dados coletados

6. Divulgagéo dos resultados.

Sera considera a possibilidade de publicagdo desta pesquisa em artigos
cientificos.
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