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1 INTRODUCAO

O presente trabalho de conclusdo de curso visa analisar as diferentes formas de violéncia
sofridas pelas mulheres na Guiné-Bissau durante o periodo da pandemia de COVID-19. Essa
doenga causa infec¢do respiratdria por meio de novo tipo de coronavirus denominado SARS-
CoV-2. No pais, os primeiros casos de coronavirus foram registrados no dia 25 de maio de 2020
e, pela necessidade de protecdo da doenga, o Estado da Guiné-Bissau decretou no dia 27 de
maio de 2020 o estado de emergéncia, além de medidas de confinamento, distanciamento social
e restricdo de circulagdo da populacao como formas de prevencdo da doenca. Essas medidas
trouxeram uma série de desafios para a populagdo da Guiné-Bissau, dentre eles, a dificuldade
de praticar as atividades econdmicas diarias, fazendo com que os homens e as mulheres
passassem a compartilhar o mesmo lugar, vivendo no espaco familiar durante 24 horas. Dessa
forma, essa superconvivéncia acabou trazendo novas dificuldades para as meninas e mulheres
devido aos altos nimeros de violéncias cometidas contra elas, tanto no seio familiar, quanto
fora dele. As medidas de isolamento social também acarretaram aumento dos trabalhos

domésticos ndo s6 em Guiné-Bissau, assim també&m nos outros paises. Assim sendo:

Para muitas mulheres, as medidas emergenciais necessarias para lutar contra a
COVID-19 aumentam o trabalho doméstico e o cuidado com criangas, idosos ¢
familiares doentes. Restricdes de movimento, limitagdes financeiras e inseguranca
generalizada também encorajam os abusadores, dando-lhes poder e controle
adicionais (Marques et al., 2020 p 2).

A violéncia contra a mulher ¢ uma das praticas consideradas nefastas e vai contra os
direitos bésicos previstos na Constitui¢do da Republica as Guiné-Bissau. De acordo com o
artigo 25, “O homem e a mulher sdo iguais perante a lei em todos os dominios da vida politica,
econdmica, social e cultural” (Guiné-Bissau, 1996, s.p.). Por sua vez, o artigo 37°, paragrafo
2, da lei magna do pais diz o seguinte: “Ninguém pode ser submetido a tortura, nem a tratos ou

penas cruéis, desumanos e degradantes”. Além da Constituicdo da Republica, a Guiné-Bissau



também ¢ um pais signatario de varios documentos internacionais! e documentos regionais? que
apoiam os direitos humanos e que lutam pela igualdade de género e combate as diferentes
formas de violéncia. Apesar das leis que constam na Constituicdo da Republica que
criminalizam a violéncia, ainda acontecem varios casos de violéncias e as mulheres sdo as que
mais sofrem violéncias.

Segundo Silva e Oliveira (2015, p. 3524) apontam que,

A violéncia sofrida pelas mulheres também pode ser denominada violéncia doméstica
(VD) ou violéncia de género (VG) e consiste em um fendmeno extremamente
complexo, que atinge mulheres em todas as partes do mundo e tem suas raizes na
inter-relacdo de fatores bioldgicos, econdmicos, culturais, politicos e sociais.

Esses tipos de comportamentos trazem muitas dificuldades para um pais considerado
democréatico e que caminha rumo ao desenvolvimento.

Para prevenir e combater a violéncia de género e promover a igualdade na sociedade
guineense, foi aprovada em fevereiro de 2014 a Lei n°® 6/2014, conhecida como a Lei Contra a
Violéncia Doméstica. A criagcdo dessa lei tornou-se essencial devido ao aumento dos casos de
violéncia baseada no género (VBG) no pais ao longo dos anos. A violéncia contra as mulheres
¢ um problema cronico na sociedade guineense, e essa legislacdo visa criminalizar diversos
tipos de atos violentos que violam os direitos das mulheres, tanto no ambito familiar quanto
fora dele.

A Lein®6/2014, de 4 de fevereiro de 2014, decretada pela Assembleia Nacional Popular,
tem como objetivo a criminalizagdo de todos os atos de violéncia praticados no ambito das

relagdes domésticas e familiares. No seu predmbulo, define a violéncia doméstica como:

todo padrio de conduta ou omissdo de natureza criminal, reiterada ou ndo, que inflija
sofrimentos fisicos, sexuais, psicologicos ou econdmicos, de modo direto ou indireto,
praticado no seio da familia contra qualquer pessoa que resida habitualmente no

! Declaragio Universal dos Direitos Humanos - DUDH (1945), a Convengio das Nagdes Unidas para a Eliminagdo
de Todas as Formas de Discrimina¢do Contra as Mulheres - CEDAW (1979) (Roque et al., 2009), o Protocolo
Relativo a Carta Africana dos Direitos Humanos e dos Povos sobre os Direitos das Mulheres (1989), a Resolucao
1325 da ONU, sobre Mulheres, Paz e Seguranca (2000). A Guiné-Bissau ¢ signataria da Carta Africana dos Direitos
Humanos e dos Povos (1981), da Carta Africana dos Direitos e do Bem-Estar das Criangas (1990), do Protocolo
Facultativo a Convengao sobre a Eliminagao de Todas as Formas de Discriminagdo Contra a Mulher - OP-CEDAW
(1999) e do Protocolo & Carta dos Direitos Humanos e dos Povos Relativo aos Direitos das Mulheres na Africa
(2003) (Assembleia Nacional Popular, 2024).

2 CEDEAO. Estratégia de Género e Plano de Agdo 2020-2030 da CEDEAO para a Redugdo do Risco de
Catastrofes. CEDEAO, 28 de abril de 2020.

CEDEAO. ACTO ADICIONAL A/SA.02/05/15 Relativo a Igualdade de Direitos entre as Mulheres e os Homens
para o Desenvolvimento Sustentavel no Espagco CEDEAO. CEDEAO, 2015.

Ver também o plano nacional da Guiné-Bissau: Politica Nacional para a Promoc¢do da Igualdade e Equidade de
Género (2014). Plano de Agdo Nacional para a Implementagdo da Resolugdo 1325 (2000) (CEDEAO, 2020, p. 48)



mesmo espaco doméstico ou que, ndo residindo, seja a pessoa com a qual a vitima
mantenha relagdes intimas (Guiné-Bissau, 2014).

No contexto da sociedade guineense, observa-se que a maioria das vitimas de violéncia
sdo mulheres de todas as idades, classes sociais, religides, ragas, etnias, com ou sem deficiéncia,
nacionalidades, entre outras, devido as condigdes estruturais das relagdes de poder entre os
géneros. Em relagdo ao principio de igualdade, ha uma preocupacdo com a situagdo de
vulnerabilidade social das mulheres, ressaltando-se a necessidade de eliminar estereodtipos,
mitos e promover mudancas nas representagdes de género e nos valores que perpetuam a
existéncia de relagdes desiguais no ambito familiar, escolar e social.

A lei destaca o vinculo do pais com os instrumentos juridicos internacionais a favor da
promocao e preservacao dos direitos humanos, como, por exemplo, a Declaracao Universal dos
Direitos Humanos e a Carta Africana dos Direitos Humanos e dos Povos. Nesse contexto, €
obrigacao do Estado guineense promover leis especificas para garantir a aplicacao e efetivacao
dos direitos humanos, prestar apoio as vitimas e, cabe aos poderes publicos, a monitoria, o
ajuste de politicas publicas e um forte engajamento no combate ao fendmeno da violéncia. A
aprovacao dessa lei representa um avango significativo na luta contra a violéncia de género na
Guiné-Bissau. Com o apoio da ONU e da sociedade civil, que atua na defesa dos direitos das
mulheres, a lei busca proporcionar um marco legal robusto para proteger as vitimas e punir os
agressores (Tavares, 2019).

O Artigo 4.°, a Lei n° 6/2014, de 4 de fevereiro de 2014, define os seguintes conceitos:
violéncia doméstica, vitima, violéncia psicoldgica, violéncia fisica, violéncia sexual, violagdo
sexual, violéncia patrimonial, exercicio desigual do poder, ciclo da violéncia e centro de
acolhimento. No Capitulo V, dos artigos 22.° a 27.°, estabelece as puni¢des para os seguintes
tipos de violéncia: violéncia simples (até 4 anos de prisdo ou pena de multa) e violéncia grave
(de 3 a 9 anos de prisdo ou pena de multa), violéncia psicoldgica (até 1 ano de prisdo ou pena
de multa), violéncia sexual (de 3 a 12 anos de prisdo), crimes patrimoniais (até 2 anos de prisao
ou pena de multa) e restricdo de liberdade (até 4 anos de prisdo ou pena de multa).

A vitima tem direito a assisténcia juridica pela autoridade, sendo informada sobre os
seus direitos e as formas de beneficiar do patrocinio judicidrio e da assisténcia juridica gratuita
durante a tramitagao do processo (Artigo 35.°). Ainda de acordo com a lei, o funcionamento dos
centros de acolhimento ¢ de responsabilidade do governo, na area da solidariedade social. Os
centros de atendimento sdo organizados em unidades que permitem uma relacdo afetiva de tipo

familiar, uma vida didria personalizada e a integragdo na comunidade.



A admissdo das vitimas nos centros de acolhimento ¢ realizada sob a indicagdo da equipa
técnica, que deve ser composta de forma pluridisciplinar, incluindo profissionais de direito,
psicologia e servico social. O acolhimento ¢ de curta duragdo, com prazo nao superior a seis (6)
meses. No entanto, a permanéncia por mais de seis meses deve ser excepcionalmente autorizada
pela equipa técnica, acompanhada de um relatdrio de avaliagdo da situagdo da vitima e de um
parecer fundamentado.

As causas de cessacdao do acolhimento ocorrem pelo incumprimento das regras de
funcionamento do centro de acolhimento ou pela manifestagdo de vontade da vitima (Artigos
43.° 2 46.°).

Assim como ocorre em outros paises, como o Brasil, ¢ fundamental que essa legislagao
seja rigorosamente aplicada para garantir a protecao efetiva das mulheres contra todas as formas
de violéncia. A lei € um instrumento crucial para a promog¢ao de uma sociedade mais justa e
igualitaria, onde os direitos das mulheres sejam plenamente respeitados e protegidos.

No Brasil também existe uma lei especifica que protege as mulheres das violéncias
cometidas pelos homens contra elas. “Apesar de caracterizar-se como um problema relevante,
a VCM apenas ganhou uma maior notoriedade no Brasil com a cria¢ao da Lei 11.340/2006 —
conhecida como Lei Maria da Penha. Este tipo de violéncia passou, entdo, a ser definido como
um crime especifico e possiveis mudancas na forma de puni¢do aos agressores foram
proporcionadas” (Silva; Oliveira, 2015, p. 3524).

De acordo com essa legislagao:

A violéncia doméstica, constitui um atentado contra o direito a vida, a seguranca, a
liberdade, a dignidade e a integridade fisica e psiquica da pessoa humana, traduzindo-
se num obstaculo para desenvolvimento de uma sociedade solidaria e democratical...]
O artigo 5° dessa legislagio diz o seguinte:[...]Toda a vitima, independentemente da
ascendéncia, nacionalidade, condigdo social, sexo, etnia, lingua, idade, regido,
deficiéncia, convicgdo politica ou ideoldgica, orientagdo sexual, cultura e nivel
educacional goza dos direitos fundamentais inerentes a dignidade da pessoa humana,
sendo-lhe assegurada a igualdade de oportunidade a uma vida sem violéncia, a saude
fisica e mental (Lei 11.340/2006 apud Silvia; Oliveira, 2015 p. 23).

O exposto acima destaca a gravidade da violéncia doméstica, apresentando-a como uma
violagdo dos direitos fundamentais, como o direito a vida, segurancga, liberdade, dignidade e
integridade fisica e mental. A violéncia doméstica ndo apenas afeta diretamente as vitimas, mas
também constitui um obstidculo para o desenvolvimento de uma sociedade solidaria e
democrética, eliminando os valores essenciais que sustentam uma convivéncia justa.

O artigo 5° da legislacdo citada refor¢a o principio da igualdade ao afirmar que toda

vitima, independentemente de suas caracteristicas pessoais, como ascendéncia, nacionalidade,



condi¢do social, sexo, etnia, idade, deficiéncia, orientagdo sexual ou qualquer outra condigdo,
tem o direito de viver livre de violéncia. Esse artigo ressalta a necessidade de assegurar a todas
as pessoas a igualdade de oportunidades e uma vida digna, protegida contra agressoes fisicas e
psiquicas (Silva; Oliveira, 2015).

A inclusdo desses direitos na lei evidencia um compromisso com a protecao integral da
dignidade humana, promovendo um ambiente onde todas as pessoas possam desfrutar de
seguranca € bem-estar, livres de qualquer forma de violéncia. Seguir este caminho ¢ essencial
para a construcao de uma sociedade mais inclusiva, que valoriza a vida e respeita a diversidade
de todos os seus membros, contribuindo para a transformacao social e para o fortalecimento
dos direitos humanos.

No contexto da pandemia de COVID-19, observa-se a falta de atuacdo efetiva do
governo da Guiné-Bissau no enfrentamento da violéncia contra as mulheres, especialmente
diante das ocorréncias de agressoes fisicas e psicologicas. Durante a pandemia de COVID-19,
0 governo guineense concentrou-se apenas na prevengao € no combate a COVID-19 por meio
de medidas como uso obrigatério de mascara, restricdes como toque de recolher, e fechamento
de mercados e lojas na capital. No entanto, deixou de lado a questdo da violéncia que ocorre
nos ambitos familiares e sociais.

Em 28 de setembro de 2021, mais de 600 pessoas foram detidas nas vias publicas de
Bissau por nao usarem mascara, durante uma operacao de prevencao e combate a COVID-19
realizada pelo Ministério do Interior, 6rgao responsavel pela ordem e seguranca interna do pais.
A liberacao dos detidos ocorreu mediante o pagamento de uma multa. O decreto do estado de
calamidade publica obrigava o uso de mascara e impunha toque de recolher por quinze dias
(Bissau Online, 2021).

Essas medidas restritivas, que forcaram o confinamento, afetaram negativamente as
mulheres, pois o toque de recolher contribuiu para o silenciamento das denuncias, tornando-as
ainda mais vulneraveis. O governo nao criou uma rede de apoio para combater a violéncia
doméstica durante a pandemia, o que agravou a situagao.

Esse cenério mostra a auséncia de politicas publicas e medidas especificas por parte do
governo para proteger as vitimas de violéncia de género durante um periodo de vulnerabilidade,
agravada pelo isolamento social e pelas restrigdes impostas pela crise sanitaria.

A falta de rede de apoio por parte do governo guineense durante a pandemia reflete uma
lacuna significativa na protecdo dos direitos das mulheres na Guiné-Bissau. A falta de a¢des
concretas, como campanhas de conscientizac¢do, criagdo de servicos de apoio acessiveis e

medidas de prote¢do emergencial, contribuiu para o aumento da exposi¢cao das mulheres a
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violéncia doméstica e psicoldgica. A situacdo ¢ agravada pela escassez de recursos e pela
limitada capacidade institucional do Estado para enfrentar o problema, deixando muitas vitimas
desprotegidas e sem acesso a ajuda adequada.

A ndo atuacdo do governo ressalta a necessidade urgente de reforcar o compromisso do
Estado com a implementacdo de politicas que garantam a seguranga ¢ a integridade das
mulheres, especialmente em tempos de crise. O fortalecimento das redes de apoio, a capacitacao
de profissionais para atender a essas vitimas e a criacdo de mecanismos de dentuincia acessiveis
e seguros sao fundamentais para combater os impactos da violéncia de género em situagdes de
crise.

Esse projeto esta estruturado em seguintes secdes: além desta introdugdo sobre o tema,
trazemos a problematica de pesquisa, contextualizando a situacdo da Covid-19 no pais e
identificando os diferentes tipos de violéncia em tempos da pandemia e, em seguida,
levantamos a nossa pergunta de partida que serviu como guia para a nossa pesquisa. Na terceira
secdo, trazemos a justificativa da pesquisa para explicar razao da escolha do tema e a relevancia
que tem a pesquisa. Na quarta secdo trazemos 0s objetivos gerais e especificos que servirao de
caminho de resposta para nossa pergunta de partida. Também abordamos na quinta secao a
fundamentagao teorica, onde dialogamos com diferentes autores/as, trazendo diferentes
conceitos Uteis para a pesquisa. Na sexta se¢do, trazemos a metodologia de pesquisa e, por

ultimo, apresentamos o cronograma.

2 PROBLEMA DE PESQUISA

Durante a pandemia de COVID-19, na Guiné-Bissau, as mulheres guineenses
enfrentaram uma série de desafios e formas de violéncia, que tiveram um impacto significativo
em sua saude fisica, mental, emocional e em sua seguranga doméstica e sexual. Durante esse
periodo, houve um aumento preocupante nos casos de violéncia doméstica, com muitas
mulheres sendo obrigadas a permanecer em ambientes onde estavam expostas a abusos fisicos,
psicoldgicos e sexuais, muitas vezes sem ter acesso a recursos de apoio devido ao confinamento
e ao colapso dos servigos sociais.

Esses desafios e formas de violéncia tém um impacto significativo na saude das
mulheres guineenses, fisicamente, elas podem sofrer lesdes decorrentes da violéncia fisica, bem
como doengas devido ao estresse prolongado e a falta de acesso a cuidados médicos adequados.

Mentalmente e emocionalmente, enfrentam altos niveis de estresse, ansiedade e depressao,



11

resultantes do medo constante, da incerteza em relagdo ao futuro ¢ do isolamento social.
Portanto, é fundamental combater a violéncia contra as mulheres na Guiné-Bissau.

No relatorio apresentado sobre a situacdo dos direitos humanos na Guiné-Bissau entre
2020 e 2022, a Liga Guineense do Direitos Humanos (LGDH), registrou 856 casos de violéncias
baseadas no género. Entres os casos apresentados, 340 foram dos casamentos das meninas com
menor de idade, 98 de casamentos for¢ados, 406 de diferentes casos de violéncias domésticas,
7 casos de mutilagdo genital feminina (MGF) e 5 casos de feminicidio.

No relatério da situacao da mulher elaborado no ambito do projeto “No kuida de vida
mindjer”, realizado em abril de 2021, foram inqueridas 978 mulheres sobre a questdo da
violéncia fisica, dentre elas, 609 (62,3%) responderam negativamente terem sofrido a violéncia
fisica e 369 (37,7%), responderem que foram vitimas de violéncia fisica por parceiro. No
universo das regides inqueridas, as mulheres da regido de Gabu reportaram mais sofrer as
violéncias fisicas, que é de 45,8%, Tombali (42,5%), Bafata (34,8%) e Quinara (34,0%). Das
369 mulheres que apresentaram casos da violéncia fisica, 262 (71%) casos foram ligeiros e 107
(29%) foram casos graves.

E necessario lembrar que a violéncia contra as meninas e mulheres durante a pandemia
nao so esteve presente na Guiné-Bissau. Nos outros paises também foram apresentados dados
das mulheres que sofreram a violéncia durante a pandemia, como por exemplo, no caso de
Portugal, num inquérito feito sobre as questdes de violéncia. “Das 1062 respondentes (826
mulheres e 236 homens), 146 (13,7%) relataram ter sofrida violéncia doméstica; 13% a nivel
psicolodgico; 1% sexual; e 0,9% de violéncia fisica. O estudo indica ainda que a maioria (62,3%)
das vitimas nao procurou ajuda, referindo considerarem desnecessario por ndo mudar nada e ou
por se sentirem constrangidas com a situa¢do de violéncia. Neste sentido, apenas 4,3% das
vitimas procuraram efetivamente ajuda policial” (Cerejo et al., 2023, p. 5).

O relatério da Fundagao Ana Pereira sobre a ocorréncia de casos de violéncia baseada
no género (VBG), realizado em Bissau entre 1 de junho e 30 de novembro de 2021, registrou
mais de 74 incidentes na plataforma Bioksan. De acordo com os dados, a violéncia fisica foi a
mais frequente, seguida pela violéncia psicoldgica, sendo a violéncia doméstica a forma mais
comum. O relatorio revela que a maioria das vitimas eram mulheres, e as denuncias foram feitas
principalmente por testemunhas e, em menor proporg¢ao, pelas proprias vitimas. A maioria dos
agressores identificados eram homens com lagos familiares com as vitimas. Dos 74 casos
registrados, apenas 57 foram levados as autoridades policiais, enquanto o restante ndo foi

reportado as autoridades competentes (Fundacdo Ana Pereira, 2021, p. 35).
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Como pode-se observar, o relatdrio evidencia a gravidade da violéncia de género na
sociedade guineense, destacando que, além da alta incidéncia de casos, ha uma significativa
subnotificagdo, uma vez que nem todas as ocorréncias chegam ao conhecimento das
autoridades. A predominancia da violé€ncia fisica e psicoldgica, associada a lagos de parentesco
entre agressores ¢ vitimas, reflete a complexidade desses crimes e a dificuldade enfrentada pelas
vitimas em denunciar, muitas vezes por medo de represalias ou estigmatizacdo. A alta taxa de
dentincias feitas por testemunhas também indica um cendrio em que a vitima pode se sentir
incapaz de buscar ajuda diretamente, reforcando a necessidade de mecanismos de prote¢do mais
eficazes e uma rede de apoio que incentive a denuncia e garanta a segurancga das vitimas.

Acontece que também os tipos de violéncias mais vistas em Portugal nesse periodo
foram violéncias fisicas, psicologicas e sexuais. “Relativamente aos tipos de violéncia mais
predominantes durante a pandemia, observa-se uma maior prevaléncia da violéncia psicologica
(166 mulheres), seguida da sexual, que também ¢ bastante expressiva (68 mulheres) e, com
menor expressao, a violéncia fisica (16 mulheres)> (Cerejo ef al., 2023, p.13).

Durante COVID-19, as mulheres deparam com consequéncias sociais € economicas
com base nas violéncias enfrentadas. “No nivel social, destacam-se a erosao de suporte social
(especialmente o escolar) e questdes estruturais relativas a desigualdade de género. No nivel
comunitario, a competicdo pelos poucos recursos (principalmente na area da satde),
funcionamento parcial de muitos servigos de defesa dos direitos de criancas e adolescentes, bem
como a redugdo das redes sociais podem aumentar o risco de violéncia” (Marques et al., 2020,
p. 2).

Os fatores culturais desempenham um papel significativo na perpetuagdo dessas
violagdes, uma vez que praticas tradicionais sdo utilizadas para justificar a submissdo total das
mulheres aos maridos, contrariando a logica da igualdade de género e da tomada de decisdes
conjuntas entre 0 homem e a mulher. “A violéncia contra mulher ¢ um assunto bastante
discutido na Guiné-Bissau, apesar de, a sociedade a trata com toda naturalidade e muitas vezes
as agdes de violéncias sdo justificadas com velhos discursos que defendem a importancia da
interpretacdo dos valores culturais, visdo essa que em nossa opinido precisa ser desconstruido”
(Co, 2018, p.8). No entanto, A diversidade étnica da Guiné-Bissau também influencia essas
praticas; cada etnia possui seus proprios costumes, alguns dos quais violam os direitos humanos
das mulheres, especialmente no que diz respeito ao casamento precoce e forgado. Segundo Dju

(2019),

A Guiné-Bissau ¢ constituida de diversos grupos étnicos, cada qual possuindo uma
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manifestag¢do cultural rica e diversificada em termos de costumes, tradigdes, habitos,
estruturas e hierarquias sociais, musica, artes e crengas/espiritualidades. Cada cultura
contém os seus modos de preservar os costumes, e o Estado guineense, por sua vez,
parte de uma premissa de respeito multicultural para conferir a necessaria autonomia
aos grupos étnico-cultural (Dju, 2019, p. 4).

Em virtude do comprimento do decreto presidencial sobre o confinamento, ou seja, com
a declaracdo do Estado da emergéncia houve um acréscimo de nimeros de violéncia no pais,
no entanto, a sociedade civil ndo ficou de bragos cruzados, houve reagao contra violéncia contra
as mulheres, e o efeito dessa luta contra a violéncia no periodo da pandemia deve-se ao
surgimento do Movimento Mindjer I Ka Tambur® (MIKAT), criado por um grupo de meninas e
mulheres inconformadas com a situacdo da violéncia contra as mulheres que se agravava na
altura, fizeram campanha e essa campanha serviu como a voz para denunciar muitas violéncias
que nao foram denunciadas e um dos objetivos de criacdo desse movimento € conscientizar a
sociedade guineense sobre os direitos humanos das meninas e mulheres.

Segundo Garrafao (2020), a ideia de criacdo do Movimento Mindjer I Ka Tambur surgiu
depois da campanha Mindjer ika tambur, que se insere no ambito de uma intervengao social de
um grupo de ativistas feministas, inquietas com as ondas das violéncias a crescer no pais em
tempos da pandemia de COVID-19 (Garrafao, 2020). Por outro lado, Liga Guineenses dos
Direitos Humanos realizaram agdes de sensibilizacao através de programas radiofonicos, assim
como refor¢o de capacidade das forgas de seguranca para lidar com esses casos. Por sua vez, a
Fundacio Ana Pereira também realizou um djumbai* e sensibilizou a populagio sobre o tema,
a fim de conscientiza-la Para prevenir e enfrentar as violéncias contra as mulheres na Guiné-
Bissau € necessario a reformulagdo de politicas publicas voltada a proibi¢ao de violéncia contra
mulheres, conscientiza¢do da sociedade guineense sobre direito das meninas e mulheres no
pais, mais engajamento feminino na luta contra violéncia, empoderamento das mulheres,
promover igualdade de género no seio familiar, promoc¢ao de debates nos espagos ptbicos sobre
violéncia contra as mulheres, ensino do tema de violéncia contra as mulheres nas escolas.

A andlise das formas de violéncia enfrentadas pelas mulheres durante a pandemia de

COVID-19 na Guiné-Bissau revela um cenario de vulnerabilidade e falta de apoio. Os fatores

3 O Movimento Mindjer I Ka Tambur (MIKAT) significa Movimento Mulher ndo é Tambor: surgiu através da
campanha Mulher ndo ¢ Tambor para denunciar perante a sociedade em geral e as autoridades publicas as
sucessivas violéncias contra as mulheres. As ativistas feministas e de direitos humanos conseguiram conscientizar
a sociedade sobre a violéncias contra as mulheres.

4 Djumbai ¢ um tipo de roda de conversa para discutir ou debater um assunto. Por exemplo, um djumbai na
televisdo sobre o casamento infantil e forcado serd uma roda de conversa para debater as questdes que envolvem
o casamento infantil e for¢ado. Da mesma forma, um djumbai na escola sobre a importincia da educagdo para a
sociedade guineense sera uma roda de conversa para discutir porque a educagdo ¢ importante para a sociedade
guineense.
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socioecondmicos € culturais agravaram essas violéncias, enquanto a auséncia de medidas
governamentais eficazes deixou as vitimas desamparadas. Dessa forma, observa-se a
necessidade urgente de politicas publicas que priorizem a prote¢do e o suporte as mulheres,
especialmente em contextos de crise.

Dessa forma, questionamos o seguinte: Quais foram as formas de violéncia enfrentadas
pelas mulheres durante a pandemia de COVID-19 na Guiné-Bissau?

Quais fatores contribuiram para o agravamento dessas violéncias?

Como a auséncia de medidas governamentais afetaram a prote¢do e 0 apoio as

vitimas?

3 JUSTIFICATIVA

A presente pesquisa tem como objetivo analisar criticamente a violacdo dos direitos
humanos das mulheres guineenses durante o periodo da pandemia de COVID-19. Como se
sabe, a violéncia de género nao ¢ um algo novo na Guiné-Bissau, e ja existem alguns trabalhos
académicos® sobre o tema, mas esse recorte temporario durante o periodo da pandemia de Covid
19 ¢ algo novo e merece ser pesquisado e discutido porque, com a declaracao de estado de
calamidade, foram vistos novos casos de diferentes formas de violéncias e que merecem ser
debatido.

No que tange a relevancia académica, o estudo visa contribuir nos debates sobre a
questdo da violéncia contra as mulheres, ainda contribuird para o debate sobre género na
sociedade, dialogando com outros/as intelectuais que ja haviam abordado o tema do género,
principalmente, as feministas. Também poderd servir de elemento bibliografico para futuros
pesquisadores que pretendam falar sobre o tema em questdo e também podera contribuir como
um elemento informador e de reflexdo, tanto para o Estado da Guiné-Bissau, assim como para
a sociedade civil na implementagao de politicas ptiblicas que visam combater a violéncia contra
as mulheres na sociedade Bissau-guineense.

Além de abordar a questdo da violéncia contra as mulheres, especificamente no periodo

da pandemia de COVID-19, o estudo esta contribuindo para o debate sobre as questdes de

% Podemos identificar alguns desses trabalhos académicos como: “Violéncia Fisica e Psicologica Contra Mulher
na Regido de Biombo Guiné-Bissau” por Vitoria C6 (2018), “A Violag@o dos Direitos Humanos na Guiné-Bissau
na Pratica de Mutilagdo Genital Feminina” por Iqui Dji (2021) e o Manual de Formagao sobre Violéncia Baseada
no Género na Guiné-Bissau “Mulheres e violéncias. Combater a violéncia: propostas para a Guiné-Bissau” por
Silvia Roque (et al., 2009).
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violéncia contra as mulheres guineenses em geral, as quais sdo de diversas formas. O tema da
violéncia contra as mulheres na Guiné-Bissau ainda carece de debate tanto no ambito privado
quanto no publico.

Amina Mama, em 1997, no seu texto "Heroinas e Vildes: Conceituando a Violéncia
Colonial e Contempordnea contra as Mulheres na Africa", destaca a necessidade de estudos
mais detalhados sobre a violéncia contra as mulheres em diferentes nacdes africanas. Ela
argumenta que ¢ fundamental compreender e teorizar a diversidade existente entre as varias
nacodes e ao longo do continente africano. Mama enfatiza que ¢ preciso analisar as formas
distintas pelas quais a Europa subdesenvolveu diversas partes da Africa, deixando legados de
opressao que impactam as mulheres até hoje. Esse trabalho, portanto, justifica-se pela
necessidade de um olhar critico e aprofundado sobre essas questdes historicas e contemporaneas
para melhor entender os impactos dessas violéncias.

Assim como Amina Mama destaca a importancia de estudos aprofundados sobre a
violéncia contra as mulheres na Africa, o presente projeto de pesquisa considera a importancia
de analisar como as estruturas coloniais e pOs-coloniais criaram as desigualdades sociais e
econOmicas em diferentes paises africanos. De igual modo, torna-se relevante entender os
desafios contemporaneos, examinar as especificidades de cada contexto nacional e regional,
considerando os legados historicos que continuam a influenciar as dinamicas de opressao.
Dessa forma, torna-se pertinente a necessidade destas pesquisas destas pesquisas integrar essas
dimensdes historicas e culturais, de modo a ampliar uma compreensdo mais abrangente dos
fatores que perpetuam a exclusdo e a violéncia, reforcando a urgéncia de intervengdes
contextualizadas e eficazes.

A relevancia desse estudo também reside em sua capacidade de colocar o tema no centro
do debate dos direitos humanos, despertando a atencao de ativistas em prol dos direitos das
mulheres para promover debates e buscar mecanismos de combate as violéncias enfrentadas
por mulheres na sociedade guineense.

A criagdo do Movimento Mindjer I Ka Tambur (MIKAT) em meio a essa grave situacao
de violéncia contra as mulheres durante a pandemia demonstra a urgéncia e a relevancia do
tema. Fundado por jovens estudantes inconformadas com a situacdo enfrentada pelas mulheres
no pais, 0 MIKAT tem como objetivo combater diversas formas de violéncia contra as mulheres
e conscientizar a populacdo sobre essas questdes.

Particularmente, o interesse pessoal pelo tema baseia-se na busca por formagao
profissional e aprofundamento do conhecimento sobre a violagao dos direitos das mulheres na

Guiné-Bissau, visando atuar como uma ativista em prol da valorizagdo dos direitos das
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mulheres na sociedade guineense. Além disso, contribuird na minha experiéncia como

pesquisadora.

4 OBJETIVOS

4.1 GERAL

Analisar as formas de violéncia enfrentadas pelas mulheres guineenses durante a
pandemia de COVID-19, investigando seus impactos na saude fisica e emocional, além de sua

seguranca doméstica e sexual.

4.2 ESPECIFICOS

¢ Estudar as medidas tomadas pelo governo guineense para enfrentar a violéncia contra
as mulheres na pandemia;

% Conhecer as formas de resisténcia e enfrentamento da sociedade civil em Guiné-
Bissau;

¢ Identificar as politicas publicas para enfrentar as violéncias contra as mulheres

durante a pandemia.

5 FUNDAMENTACAO TEORICA

Durante e apos o periodo colonial, a forma como as mulheres eram tratadas na Africa
refletia uma forte influéncia do modelo europeu, marcado por grandes desigualdades de género.
Isso sugere que a violéncia contra as mulheres na Africa possui raizes coloniais, uma vez que
0S europeus trouxeram consigo um sistema patriarcal.

Conforme destacado por Hirata ef al. (2009), o patriarcado € uma estrutura social em
que o poder ¢ predominantemente masculino, ¢ sindbnimo de dominacdo masculina. Esse
sistema de superioridade masculina, predominante na Europa, exerceu grande influéncia
durante o periodo colonial, alterando as dindmicas de género nas sociedades africanas. Antes
da colonizacao, as relagoes entre homens e mulheres em muitas culturas africanas ndo eram

caracterizadas pelas mesmas formas de violéncia e subjugacdo observadas na Europa.
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Segundo Saffioti (2004), a violéncia pode ser entendida como a ruptura de qualquer
integridade da vitima: fisica, psiquica, sexual ou moral (Saffioti, 2004, p. 15). No entanto, com
a chegada dos colonizadores, praticas de violéncia, escravizacdo € maus-tratos contra as
mulheres foram introduzidas, muitas vezes sob o pretexto de "civilizar" a Africa. Segundo
Segato (2012), ainda que o colonialismo tenha acabado, a colonialidade se manteve, ¢ as
mulheres africanas passaram a ser violentadas ndo apenas pelos homens brancos, mas também
pelos proprios homens africanos. Esse legado colonial impactou profundamente as estruturas
sociais africanas, perpetuando padrdes de desigualdade e violéncia que continuam a afetar as
mulheres até os dias atuais. Dessa forma, essa desigualdade tem sido transmitida de geracao em
geracdo em diferentes sociedades africanas, com violéncias crescentes.

A ideologia colonial chegou a Africa com a intengdo de promover o que muitos
chamavam de "feminilidade civilizada" (Mama, 1997). Isso se traduzia na presencga de mulheres
europeias, como antropologas, missionarias e professoras, que buscavam disseminar valores
coloniais, ensinando as mulheres africanas a importancia de cuidar das casas e dos homens,
estabelecendo assim a ideia de domesticidade. No entanto, essa imposicao de novos valores
ocorria em meio a praticas de violéncia contra as mulheres, que se manifestavam de formas
complexas, diversas e contraditorias (Mama, 1997). Essa heranca de violéncia deixada pelos
colonizadores se reflete nas realidades contemporaneas, especialmente em Guiné-Bissau.

Segundo Segato (2012), antes da colonizagdo ja existia hierarquizacdo em diferentes
partes da Africa, mas a coloniza¢io criou uma hierarquia baseada em raga e género. Dessa
forma, ¢ possivel perceber que, antes, a hierarquizacao se relacionava com linhagem e idade,
enquanto o colonialismo estabeleceu sua hierarquia baseada no género. Os homens passaram a
ocupar predominantemente os espagos de governanca. A colonialidade modificou
perigosamente essa questdo de género, inserindo hierarquias e interferindo nas estruturas das
aldeias. Como consequéncia, os homens passaram a ter muito mais poder, as politicas passaram
a ser dominadas por eles e, na esfera privada, as mulheres ficaram sem poder, o que, de certa
forma, fomentou a violéncia de género.

A violéncia de género € qualquer agressao fisica, sexual ou psicologica sofrida por uma
mulher (Saffioti, 2004, p. 79). Trata-se de um sistema que instaura desigualdade a partir de uma
diferenga construida entre homens e mulheres. Quando se fala em violéncia de género, €
importante refletir sobre quais corpos estdo sujeitos a esse tipo de violéncia e quem sdo os
agressores. Em Guiné-Bissau, a violéncia de género refere-se a violéncia contra as mulheres e,
segundo o relatorio da situagdo da mulher, elaborado no ambito do projeto "No kuida di vida

mindjer", realizado em abril de 2021, as mulheres sdo as que mais sofrem violéncias, sendo os
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agressores, na maioria das vezes, homens. Segundo Roque et al. (2009, p. 10). a violéncia com

base no género significa:

qualquer ato de violéncia que resulte ou possa resultar em danos fisicos, sexuais ou
psicologicos e sofrimento para as vitimas, incluindo as ameagas de tais atos, coer¢ao
ou privagdes arbitrarias de liberdade, que ocorrem no ambito ptiblico ou privado, pelo
facto de se ser mulher ou homem. Sabemos, no entanto, que a maior parte das vitimas
sdo mulheres e que determinados tipos de violéncia as afetam particularmente, pelo
simples facto de serem mulheres, tal como a violéncia sexual.

Conforme afirmam Silva e Gomes, a violéncia “ndo € um fenémeno recente ¢ isolado
que ocorre em intervalos de tempo restritos. Trata-se de um problema cronico, de carater
historico e estrutural no contexto guineense” (Gomes; Silva, 2022, p. 79). Assim, a persisténcia
dessas dindmicas evidencia como os legados coloniais continuam a influenciar a vida das
mulheres até os dias de hoje, exigindo uma reflexdo profunda sobre as suas repercussoes sociais
e culturais.

O abuso sexual constitui um dos pilares fundamentais para compreender a relacao entre
homens europeus e mulheres africanas durante o periodo colonial. Os soldados que
participaram dessas campanhas frequentemente viam as mulheres africanas como instrumentos
para satisfazer suas necessidades sexuais, muitas vezes de forma forcada. Segundo Mama, “a
violéncia sexual foi parte integrante da colonizagcdo” (Mama, 1997, p. 7). Para Roque et al.
(2009, p. 10) a violéncia sexual ¢ “qualquer ato sexual ou tentativa do ato nao desejada; ou
ainda quaisquer atos para forcar a sexualidade de uma pessoa, utilizando repressao, ameagas ou
forga fisica, praticados por pessoa conhecida, ou ndo, da vitima”.

Esses eventos historicos e as dindmicas de poder estabelecidas durante a colonizagao
deram origem a um comportamento de superioridade masculina que se perpetuou em varios
paises africanos. Segundo Segato (2012), o colonialismo significou a perda radical do poder
politico das mulheres, enquanto o poder colonial inventou uma estrutura masculina € promoveu
a domesticagdo das mulheres. Muitos nacionalistas africanos herdaram esses padroes de
comportamento. Durante a luta pela independéncia, embora os movimentos nacionalistas
tenham desempenhado papéis importantes na busca pela libertacdo, estavam
predominantemente associados a ideais masculinos (Mama, 1997). Como resultado, as
mulheres frequentemente se viram relegadas a papéis secundarios apos a independéncia, sendo
vistas principalmente como responsaveis pelas atividades domésticas.

Entretanto, deve-se lembrar que as mulheres desempenharam papéis essenciais na luta

pela independéncia, muitas vezes liderando iniciativas e contribuindo significativamente para
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a resisténcia contra o colonialismo. Apesar dessas lutas, nas quais as mulheres tiveram um papel
importante, em 1975, no contexto do Estado independente, a situagdo das mulheres era marcada
por heterogeneidade, e o nivel de transformacao social apresentava crescentes desigualdades de
género em diferentes regides da Guiné-Bissau (Gomes, 2016). A imposicdo de papéis
domesticados as mulheres, que comecou na era colonial, continua a se perpetuar através das
geracdes em diversas sociedades. Assim, € crucial reconhecer e valorizar o papel das mulheres
na historia da luta pela liberdade e seus continuos desafios para conquistar espaco e
reconhecimento em contextos pos-coloniais.

Segundo Mama (1997), Kwame Nkrumah foi incapaz de ver as mulheres além de seus
papéis de reproducao e fecundidade, tratando-as como "maes da nagdo, a beleza que honra as
casas e a gentileza que tranquiliza o temperamento dos homens" (Mama, 1997, p. x). Nesse
contexto, os altos cargos politicos eram predominantemente ocupados por homens, refletindo

uma representacdo politica em que a presenca feminina era minima. Da mesma forma,

os parlamentares quenianos se recusaram a ratificar os artigos da legislacdo colonial
que, de certa forma, violavam os direitos das mulheres. Além disso, ndo aceitaram a
criagdo de leis contra o casamento forcado, alegando que o espancamento de esposas
era uma pratica normal e costumeira (Mama, 1997, p. 13-14).

Essa resisténcia @ mudanga legislativa demonstra ndo apenas a perpetuagao de normas
patriarcais, mas também a maneira como as mulheres foram marginalizadas nas discussdes que
envolviam seus direitos e protecdo. Esse padrao de exclusdao e desumanizagdo das mulheres
revela uma continua luta por reconhecimento e igualdade na esfera politica e social.

A necessidade de promover a inclusdo feminina nas decisdes politicas ¢ essencial para
construir sociedades mais justas, onde os direitos das mulheres sejam plenamente respeitados e
garantidos. E fundamental, portanto, questionar e desafiar essas narrativas historicas para que
as futuras geragdes possam compreender a importancia do papel das mulheres na construcao de
nacdes mais equitativas.

Apesar das violéncias sofridas, as mulheres ndo ficaram de bracos cruzados. Elas ndo
aceitaram a violéncia e nem permitiram que essas praticas passassem despercebidas. Sempre
reivindicaram e lutaram para que seus direitos fossem respeitados, mesmo que essas
reclamagdes, muitas vezes, ndo fossem vistas com bons olhos pelos agressores, o que levava a
novas situacdes de vitimizacao e violéncia. As mulheres guineenses sempre lutaram para que
suas vozes fossem ouvidas em diferentes espacos. Nao permaneceram inativas diante de atos

que tentaram limitar seus direitos. Desde a luta pela libertagdo, nao ficaram em casa, mas foram
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ao campo de batalha e lutaram ao lado dos homens. Segundo Patricia Godinho Gomes, falar
sobre a participa¢do das mulheres na constru¢do da cidadania ativa no pais é complexo, pois
elas sempre estiveram ao lado dos homens desde a resisténcia contra o colonialismo e durante
a luta pela independéncia (Gomes, 2016, p. 126).

Para enfrentar essa questdo de desigualdade, as mulheres guineenses criaram o
movimento chamado UDEMU, fundado em 18 de julho de 1961. Elas desafiaram o sistema e
fundaram o movimento, que contava com pouca participacdo masculina € era composto
majoritariamente por mulheres. Um dos principais objetivos do movimento era a luta pela
emancipa¢do das meninas. Segundo Impanta (2020), a partir de uma pesquisa qualitativa com
membros da UDEMU, a categoria "emancipacao feminina" foi reconhecida como crucial para
que essas mulheres conseguissem "ocupar espacos de representacao e realizar atividades que,
por muito tempo, eram dominadas apenas por homens" (Impata, 2020, p.31). Dessa forma,
pode-se ver que essas mulheres também lutaram para que todas se tornassem livres e
independentes dos homens. Naquela época, ndo havia uma discussdo aprofundada sobre
igualdade de género, mas essas mulheres sempre lutaram pela emancipacao e igualdade de

género.

6 METODOLOGIA DE PESQUISA

A pesquisa ¢ qualitativa e, como método de coleta de informacdes, utiliza-se a revisao
de literatura, com base em revisdes bibliograficas e andlises de textos académicos, artigos,
livros, documentos oficiais (Constitui¢do da Republica da Guiné-Bissau, Lei n® 6/2014) e
relatorios, buscando obter informacdes aprofundadas para a investigacdo em questdo. A
realizacdo de uma revisdo abrangente da literatura académica permitira reunir fontes e dados
relevantes sobre a violéncia de género durante a pandemia de COVID-19, com foco especifico
na Guiné-Bissau, o que ajuda na contextualizagdo do problema e na identificacdo de lacunas no
conhecimento existente.

Segundo Robert Farr (1982), a pesquisa qualitativa ¢ uma técnica ou caminho para
descobrir que existem perspectivas ou pontos de vista sobre os fatos além daqueles alcangados
pelo pesquisador (Far apud Gaskell, 2002). Pretende-se realizar uma analise documental que
auxiliard na consulta de temas sobre violéncia baseada em género (VBG). Na perspectiva de
Callard, a andlise documental constitui uma fonte importante para todos os pesquisadores,

servindo como testemunho de atividades realizadas no passado (Callard, 2014). A analise



21

documental seré realizada a partir de revisdes bibliograficas, diferentes textos e autores para
compreender o que ¢ a violéncia, além de analisar documentos oficiais, relatdrios de
organizagdes da sociedade civil, organizagdes ndo governamentais ¢ da midia para entender
melhor o contexto social, politico e cultural em que a violéncia de género ocorre na Guiné-
Bissau durante a pandemia. Isso pode incluir leis, politicas, programas de intervengao e relatos
de casos de violéncia. Também serdo revisadas e acompanhadas noticias em jornais e
entrevistas exibidas no telejornal nacional para entender os acontecimentos no pais relacionados
a violéncia contra as mulheres.

Além disso, serdo realizadas entrevistas qualitativas e semi-estruturadas com mulheres
guineenses afetadas pela pandemia, incluindo vitimas de violéncia doméstica, profissionais de
saude, ativistas feministas e defensoras dos direitos humanos, bem como lideres de diferentes
movimentos que lutam pelo fim da violéncia baseada em género no pais. Essas entrevistas
fornecerao insights valiosos sobre as experiéncias pessoais das mulheres durante a pandemia e
as formas especificas de violéncia que enfrentaram, além de informagdes sobre as pessoas que
lutam contra a violéncia contra mulheres.

As entrevistas serdo realizadas online, gravadas, transcritas e analisadas, seguindo os
principios éticos da pesquisa, como o uso de termos de consentimento para entrevista,
permissao para gravagdo, anonimizacao, citacoes diretas, entre outros. Propomos entrevistar 2
vitimas de violéncia, 2 ativistas dos direitos das mulheres e 2 lideres de movimentos que lutam
pelos direitos das mulheres na Guiné-Bissau.

A transcricao ortografica (Pinto, 2024, p. 50) ou transcricdo verbatim sera utilizada,
sendo uma reproducao exata, mantendo integralmente o que foi falado, sem qualquer alteracao
ou exclusdo (Paulus et al., 2015, p. 5).No geral, a abordagem metodologica desta pesquisa €

qualitativa, com a utilizacdo de revisdes bibliograficas, entrevistas e analise documental.

7 CRONOGRAMA

A pesquisa sera concluida quando eu estiver na terminalidade de curso de Ciéncias
Sociais. O cronograma esta organizado de acordo com as trés disciplinas de TCC em Curso

Ciéncias Sociais.
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