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Titulo do Video: Linhas Narrativas: Perspectivas sobre a Costura
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Entrevistadas:

Eduardo Freitas

Evanira Rocha

lvanildo da Silva
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Wesley Souza

Resumo: O presente relatorio tem por objetivo apresentar o percurso de
composicdo do Trabalho de Concluséo de Curso (TCC) realizado em formato
audiovisual, intitulado: “Linhas Narrativas: Perspectivas sobre a Costura”.
Apresentaremos de forma critico-reflexiva as perspectivas de homens e
mulheres que costuram, tendo como fio condutor as narrativas de vida dos/as
costureiros/as. Os relatos de vida a partir das experiéncias no trabalho da
costura envolve: memdria, identidade e processos de aprendizagem. Desse
modo, como costureiro buscarei dar visibilidade a um saber que néo é tao visto
dentro da academia. Portanto, este trabalho torna-se significativo e relevante
para nossos estudos, pois precisamos romper com 0 pensamento machista de
que o oficio da costura pertence somente a figura feminina e precisamos
também reconhecer que ser costureiro/a é muito mais do que somente
remendar, tecer, confeccionar e aprimorar pecas. O ser costureiro/a é um/a
artista e a costura é uma arte importante que precisa ser valorizado na
sociedade. Logo, o documentéario assume um tecer de linhas narrativas sobre
as experiéncias e aprendizagem dos costureiros e costureiras.

Palavras-chave: Costura. Narrativas. Experiéncias. Aprendizagem.



Contextualizando

A costura sempre esteve presente no processo evolutivo da civilizagcéo
humana no tecer e costurar da historia, sendo por muito tempo considerado um
saber e uma tarefa exclusiva da figura feminina. Um saber compartilhado entre
mulheres de geragcdo em geracdo, como uma heranca. Um saber milenar.
Atualmente, a costura faz parte do nosso cotidiano, desde as roupas que
vestimos até o concertar de um botdo pelas mados de uma costureira que
conhecemos na vizinhanca do nosso bairro, ou mesmo em nossos lares,
nossas maes, nossas avos, nossas tias. Pontuamos aqui a figura feminina de
nossos lares, pois sabemos que por muito tempo foi assim, as mulheres na
costura. Mas atualmente, o universo dos tecidos e das agulhas faz parte da
vida de muitos homens costureiros, que assim como as mulheres aprenderam

a arte do “saber fazer da costura”.

E importante lembrarmos aqui, que com a Primeira Revolug&o Industrial,
a costura e confeccao de roupas deixam de ser uma atividade exclusiva dos
lares e dos ateliés e passa a ter producédo em larga escala, gracas a producao
de tecidos por maquinarios e a invencdo das maquinas de costura. Sendo que,
na modernidade, temos costureiras e costureiros nas confeccdes, nos ateliés,
em seus lares e em tantos outros espacos onde os tecidos, as agulhas, as

linhas e a maquina de costurar fazem patrte.

Mesmo com o avanco da tecnologia em nossa sociedade, e com 0s
processos de aprimoramento das maquinas de costura, o oficio/profissdo da
costura permanece até os dias de hoje. Mas, a partir de algumas literaturas,
podemos perceber, que mesmo sendo uma atividade necessaria em nossa
sociedade, o costurar pelas méos de costureiras e costureiros continua sendo
invisibilizado, como se fosse uma profissdo e um saber sem muito destaque na
academia e no mundo do trabalho. A autora Evelin Zanelatto (2019) em sua
tese de mestrado vai tratar em seus estudos esse aspecto de invisibilidade da

costura no mercado de trabalho e em nossa sociedade, ela diz que:

A invisibilidade da costureira e a visibilidade da roupa sé&o
absurdamente contrarias. Todos nds, por mais pobres que sejamos,

! Informac3o disponivel em: <https://audaces.com/historia-da-costura/>



https://audaces.com/historia-da-maquina-de-costura-inovacao-e-polemica/
https://audaces.com/historia-da-costura/

carregamos conosco sobre o corpo alguma peca de vestuario.
Levamos o tempo inteiro, muitas horas do trabalho de uma costureira
sobre a nossa pele. Nada estd mais em contato com uma pessoa do
gue a roupa que ela veste. (DORDIN, 2019, p.07)

A partir do exposto na citacdo, € possivel percebermos que mesmo a
costura fazendo parte do nosso dia a dia a partir do vestir, ndo valorizamos as
maos que a fizerem, ndo conhecemos o0 processo e nao nos dedicamos a
conhecer o0 saber e as narrativas de vidas que estdo em cada linha em nossas

roupas que também contam histérias de pessoas.

Dessa forma, o presente trabalho tem por objetivo apresentar as
perspectivas de homens e mulheres que costuram, tendo como fio condutor as
narrativas de vida dos/as costureiros/as. Os relatos de vida a partir das
experiéncias no trabalho da costura envolvem: memoria, identidade e
processos de aprendizagem. Desse modo, como costureiro buscarei dar

visibilidade a um saber que nédo é tao visto dentro da academia.

Portanto, este trabalho torna-se significativo e relevante para nossos
estudos, pois precisamos romper com 0 pensamento machista de que o oficio
da costura pertence somente a figura feminina e precisamos também
reconhecer que ser costureiro/a € muito mais do que somente remendar, tecer,
confeccionar e aprimorar pecas. O ser costureiro/a € um/a artista e a costura é

uma arte importante que precisa ser valorizado na sociedade.

Ademais, o interesse de realizar essa pesquisa vem da necessidade de
desconstru¢do de um conceito imposto por muito tempo em diversos periodos
da histéria, que existe o espaco exclusivo para mulheres e para homens.
Portanto, a costura encontra-se em um paralelo de opinibes acerca da
perspectiva masculina e feminina; realmente esse oficio € reservado para
mulheres? O homem que opta por seguir esse caminho tem sua masculinidade
posto a prova? Sendo essa uma profissdo feminina, o homem sofre

preconceito?



Narrativas do Costurar

Partindo das narrativas de vida a partir das experiéncias e percepcoes
dos costureiros e costureiras entrevistadas que envolvem memoria, saber,
identidade e processos de aprendizagem, torna-se importante informar que
houve um didlogo e um acordo ético estabelecido entre os/as costureiros/as,
em que concordaram que 0s seus nomes verdadeiros seriam explicitados
nesse referido relatério e no documentéario, como forma de reconhecimento de
seus trabalhos. Assim, mantivemos contato com o total de trés costureiras e
trés costureiros, cujos nomes podem ser identificados, sendo estes: Evanira
Rocha, Ivanildo da Silva, Juliana Souza, Eduardo Freitas, Wesley Souza e
Lucilene Silva. Portanto, para compreendermos melhor a importancia das
narrativas destas mulheres costureiras e desses homens costureiros, que
costuram historias a partir de seus processos de aprendizado e suas
experiéncias no oficio da costura, serd necessario abranger nesse trabalho

sobre os aspectos da oralidade.

A oralidade faz parte de uma interdisciplinaridade importante no
processo de aprendizagem e construgdo das memdrias sociais em diversos
espacos, e como é fundamental a histéria oral para entender as subjetividades
dos individuos. Observa-se esta importancia na fala de Alessandro Portelli

guando diz o seguinte:

“A Historia Oral € uma ciéncia e arte do individuo. Embora diga
respeito - assim como a sociologia e a antropologia - a padrbes
culturais, estruturas sociais e processos histéricos, visa aprofunda-
los, em esséncia, por meio de conversas com pessoas sobre a
experiéncia e a memoaria individuais e ainda por meio do impacto que
estas tiveram na vida de cada um. Portanto, apesar de o trabalho de
campo ser importante para todas as ciéncias sociais, a Histéria Oral
€, por definicdo, impossivel sem ela.” (PORTELLI, 1997, p.15).

Sobre esse aspecto mencionado na citagdo, a pesquisa foi pensada na
perspectiva de ouvir memorias, narrativas, historias dos entrevistados com
relacdo ao lugar da costura em suas vidas, levando em conta questbes de
conquistas a partir deste oficio que por muito tempo foi visto como um lugar de
exclusividade da mulher, mas que agora faz parte de um lugar também
ocupado por homens. Podemos perceber na fala dos/as entrevistados a

importéancia da costura em suas vidas, sendo possivel ouvir historias de
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superacao como foi o caso do Costureiro Wesley que mencionou que a costura
foi uma oportunidade para ele sair do mundo das drogas.
A costura foi uma saida. Tipo, uma saida entendeu. Quando eu era
mais jovem, néo tinha para onde ir. Ndo tinha muito o que fazer. A
Unica coisa que tinha quando eu era mais jovem, era a criminalidade.
[...] Dai eu fiz um curso de costura, e eu me, como que eu posso dizer
gostei da costura. Foi uma saida boa, eu gosto do que eu faco. [...] E

bom o trabalho a costura. O ruim é que nao é valorizado. (Wesley, 24
anos, Costureiro).

Na fala da costureira Evanira (conhecida por Dona Eva) podemos
perceber um pouco de suas memorias ainda moc¢a quando casou. A mesma
rompeu com um padrdo hierarquico de nossa sociedade, que orientava a
mulher a casar e cuidar do lar. Mas foi através da costura que ela conseguiu
perpassar essa ideia machista e trabalhar ganhando seu salario conquistando
sua independéncia financeira e se realizar nesse espaco. O costureiro Eduardo
também menciona suas conquistas através da costura, conforme podemos
perceber nas falas abaixo:

Quando eu me casei eu nao trabalhava. [..] Eu casei parei de
trabalhar. Era aquele negocio, mulher casou tem que vir pra casa. E
tanto que eu passei uns quatro a cinco anos sem trabalhar. Quando
eu fui dar inicio ao curso que eu fale para vocés (curso de costura), e
a partir dai eu comecei a ganhar eu préprio salario. E é o que a gente
vem sobrevivendo até hoje, € com esse conhecimento que eu adquiri.
A grande casa que eu fiz foi toda com meu esfor¢o de confeccéo. E o

meu carro também, eu pago ele com o dinheiro da confeccao.
(Evanira, 52 anos, Costureira).

A costura me proporcionou tudo que eu tenho hoje. Eu ajudo a minha
familia. Eu consigo comprar minhas coisinhas, me manter. O meu
transporte para ir trabalhar e estudar. Eu tenho conseguido muitas
coisas através da minha profissdo [Costureiro]. (Eduardo, 27 anos,
Costureiro).

Ouvir as narrativas de superacdo e de conquistas nesse espaco da
costura nos faz perceber e valorizar cada vez mais as experiéncias de vida de
pessoas que costuram suas historias. Quando se decide ouvir as
individualidades de cada sujeito acerca de suas experiéncias, € fundamental
entender que as narrativas podem seguir uma linha oposta ou linhas
semelhantes, cabe entdo ao pesquisador entender o processo de costura
dessas historias. Como nos diz Portelli (1997, p.16) “Assim, a Histéria Oral
tende a representar a realidade ndo tanto como um tabuleiro em que todos os
quadrados séo iguais, mas como um mosaico ou colcha de retalhos, em que os

pedacos séo diferentes [...]".
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Homem e Mulher no Universo da Costura

Sabemos que em nossa sociedade ainda existe um pensamento muito
tradicional e preconceituoso sobre a divisdo de trabalho entre cargos ditos
desenvolvidos por mulheres e homens. Esse tipo de pensamento precisa ser
rompido, e devemos incutir a ideia de igualdade entre homens e mulheres em
qualquer profissdo, pois, sé assim seremos capazes de promover uma
educacdo transformadora e libertaria de corpos e mentes. A trajetoria de
homens na costura precisa ser vista com respeito e sem preconceitos. E para
as mulheres na costura, precisa ser visto como uma profissdo de valor e que

merece reconhecimento.

A antropdloga Karen Kaercher fala sobre o trabalho invisibilizado de
mulheres costureiras em suas producdes tedricas desenvolvidas no ambito

sécio-antropolégico do oficio da costura. A autora diz que:

“[...] a costura permanece como atividade subalterna ou secundaria e
até mesmo invisivel em alguns casos. Sendo majoritariamente
desenvolvida em casa e mesclada com o trabalho doméstico, nem
sempre aparece como um oficio de status reconhecido,
suficientemente rentdvel ou mesmo de saber destacado, mas que
apesar disso, colabora para uma modalidade de agéncia para
construir os seus modos de vidas.” (KAERCHER, 2016, p.16)

Assim, conforme o0 exposto na citacdo, podemos perceber que a costura
nem sempre € vista como um trabalho de status reconhecido, e 0 seu Saber
fazer ndo se destaca ao olhar daqueles que utilizam roupas e pegas que foram
feitas das méos que tecem, desfiam, costuram, confeccionam e que deixam em
cada peca feito a mdo um pouco de si. Os costureiros e costureiras carregam
em cada ponto um aprendizado cheio de significado, trabalho, cuidados e
saberes. Esses saberes que muitas vezes foram passados de mae para filho/a,

de pai para filho/a, de avOs para netos/as, e por tantas geracoes.

Dessa forma, compreender portanto o trabalho de homens e mulheres
que costuram envolve reconhecer o “saber fazer costurar” que nao se limita
exclusivamente a figura da mulher no universo das linhas e agulhas, mas, que
o homem também deve ser reconhecido nesse espaco. Diante de tudo que
estd sendo posto, espera-se que consigamos desconstruir com o principio
hierarquico da divisdo do trabalho em nossa sociedade, que segundo Hirata

(2007), pode possuir dois principios organizadores: O principio da separacao:
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existem trabalhos de homens e existem trabalhos de mulheres. E o principio
hierarquico: O trabalho de homem vale mais do que o trabalho de mulher. Esse
principio hierarquico em nossa sociedade precisa ser desmistificado,
precisamos romper com estereétipos que diminuem o homem enquanto

costureiro, e que reforca a l6gica de que a costura é para mulher - costureira.

Em conformidade com os relatos dos costureiros entrevistados,
podemos perceber que em suas trajetorias no mundo da costura existiu sempre
a presenca de muitas mulheres, e que as vezes foram questionados em seus
trabalhos por serem homens costureiros, e que o0 preconceito nesse oficio
ainda existe, mas as vezes passa despercebido por eles como podemos
perceber na fala do costureiro Wesley, Ivanildo e Eduardo, quando
perguntamos se 0s mesmos ja foram questionados sobre " trabalhar na costura
€ coisa de mulher”, e como se sentem nesse espaco da costura.

Ja teve sim. Ja teve ocasido que eu nem percebia. Mas, ali, tu trabalha
com costura? Um homem? E ai eu ficava pensando... [...] Ja até
aconteceu. Até porque no meu curso, que eu fiz de costura, tinha umas
trinta pessoas. A maioria era mulher. S6 tinha eu de homem. Mas eu
ndo percebia essa questdo do preconceito. [...] Ser costureiro nao

afeta minha masculinidade, nenhum pouco. (Wesley, 24 anos,
Costureiro).

Assim, logo no comego, quando eu comecei, tinha gente que... teve
homem mesmo que veio assim, querer falar por que o cara td num
servigo pra mulher. Sofri um pouco de preconceito. Mas eu nem... se
eu fosse olhar pra isso eu hoje tava fazendo o que? Se é o que eu
posso fazer né. (lvanildo, 40 anos, Costureiro).

Essa é uma fungédo que foi meio que reservada para a mulher. No
ambito feminino [...]. O homem entéo passa a se introduzir nesse meio,
entdo, onde eu trabalho ainda assim é predominante mulheres, tem
muitas mulheres. [...] Isso ndo me afeta enquanto homem. (Eduardo,
27 anos, Costureiro).

Ao pensarmos sobre as narrativas acerca do trabalho das costureiras e
dos costureiros, ndo podemos deixar de atentar para outras particularidades
que vao além do costurar. Existe a socializagdo e a troca de saberes no
ambiente entre homens e mulheres que pode superar preconceitos que surgem
mesmo vivendo em um contexto de mudangcas no mundo do trabalho e nos
tempos modernos a qual estamos vivendo. Superar toda e qualquer forma de

preconceito existente no ambito do trabalho dito para “homem” e “mulher” é

transgredir com o principio hierarquico e separatista em nossa sociedade.
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O circulo reflexivo biografico (CRB) como ferramenta tedrico-

metodoldgico: narrativas de costureiros e costureiras.

O circulo reflexivo biografico (CRB) é uma ferramenta de pesquisa e de
formacdo que permite uma viagem (auto)biografica a partir das narrativas e
experiéncias de vida dos sujeitos. O CRB foi estabelecido como espaco/tempo
para o exercicio da narrativa oral, para a “escrita de si” e para a expressao de
sentimentos, percepcdes e crencas pelo jogo simbodlico, com objetivos de
pesquisa e de formac&o (OLINDA, 2011 p.14). Desse modo, este dispositivo de
estudo e pesquisa possui um carater qualitativo onde néo € o recurso de que
se faz 0 uso, mas o referencial teérico/metodoldgico eleito para a construcéo
do objeto de pesquisa e para a analise do material coletado no trabalho de
campo (Duarte, 2004, p.215) podendo assim ser realizado com diversos

sujeitos que escrevem sua prépria historia autobiogréfica.

O circulo reflexivo biografico (CRB) permite que as narrativas ou
processo de biografizagcdo tornem-se importantes para observarmos o(Ss)
universo(s) de determinado(s) sujeito(s) ou grupo/coletivos como modo de
compreensao dos percursos de vida em suas experiéncias, escolhas e acoes.
O poder de dar forma aos nossos desejos na vida € o poder de relacionar
existéncia a experiéncia. Formamo-nos no ato narrativo como lugar de
memoria compartilhada integrando passado, presente e futuro. “O CBR
possibilita o poder de tornar as experiéncias vividas por cada um inteligiveis e
propiciadoras de novas agoes” (OLINDA, 2009, p. 12) como também permite

construir uma ciéncia a partir das narrativas e experiéncias humanas.

Em suma, € através das narrativas e experiéncias de vida que somos
autores da nossa proépria escrita de autobiografia e também interpretes de nos
mesmos no qual desenvolvemos também uma capacidade compreensiva e
reflexiva de olhar a si mesmo e ao/com o outro. Através das narrativas
compreendemos, ouvimos e conhecemos as trajetdrias de vida dos individuos,
compartilhamos experiéncias e resgatamos memoérias do passado que se
tornam presentes em nossas vidas, e podemos observar e compreender o

processo de autoafirmacédo e ndo afirmacédo de si.
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Roteiro de filmagem.
Organizamos o Roteiro de Filmagem em trés topicos:

a) Abordar as narrativas de vida e os processos de aprendizagem dos
entrevistados a partir de um questionario semi-estruturado;

b) Conhecer o contexto histérico da costura e a forma como os
homens/costureiros e mulheres/costureiras se veem no mundo dos
tecidos e agulhas.

c) Costurando historias: refletir e compreender através da fala e do resgate

da memdria as conquistas dos costureiros e costureiras.

Relato de Campo — Uma experiéncia de aprendizagem

O proposito desse documentério surge a partir da necessidade de
apresentar narrativas, praticas e vivéncias de pessoas que tém o oficio da
costura como profissédo, e apresentar um processo historico que faz parte da

construcdo de identidade dos individuos envolvidos na pesquisa.

A pesquisa etnografica foi uma ferramenta crucial na concretizagdo do
documentario. Enquanto costureiro, tive um olhar critico acerca de um conceito
que faz parte do convivio social de diversas pessoas, e que muitos carregam
como ideologia machista, patriarcal e primitiva, em apresentar o seguinte
argumento; “ a costura € coisa de mulher”. Vimos ai, a oportunidade de agregar

valores com relacdo a um oficio tdo importante como qualquer outra profisséo.

Foi um trabalho arduo, no inicio desanimador, muitas pessoas desistiram
de compartilhar suas histérias por conta da timidez e pré-julgamentos. Muitos
tiveram medo da lente da cAmera, mas isso faz parte do processo. Tive que me
adaptar ao tempo das pessoas, aos horarios que poderiam me receber em
seus lares e ambientes de trabalho. Mas aqueles que ndo se sentiram a
vontade de gravar esse momento, sim, tiveram lugar na pesquisa, pois foram
ouvidos, e compartilharam momentos importantes que me fizeram perceber o

guanto a histéria de vida dessas pessoas € potente.
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Foram finais de semanas diferentes, onde sai do meu convivio familiar
para integrar outras familias, em horarios que o sol estava de rachar, mas sao
esses sacrificios que fazem valer a pena. Desloquei-me varias vezes até o
centro da cidade de Redencédo, a cidade vizinha Acarape, as comunidades
rurais Oiticica, Rua da Palha e Riacho das Pedras. Todos esses desafios foram
na companhia do meu irmdo, que através de seus conhecimentos, sua
familiaridade com as cameras e olhar sensivel em capturar momentos que
inspiram. Foi um longo processo de escuta, tentamos deixar os entrevistados a
vontade em seus espagos para compartilhar experiéncias de vida. Foi um
periodo de descoberta, demos risadas, nos emocionamos com cada narrativa,
com cada histéria compartilhada. Testemunhei a simplicidade no olhar e fala de
cada protagonista, relatos que autorizaram e fizeram questdo de compartilhar
nao apenas comigo, mas com todos aqueles que possam ter acesso. Muitos
ficaram com medo de “errar” de falarem algo que nado poderiam, mas deixei
claro que tudo seria relevante, pois fazia parte da historia, da identidade de

cada um, e no fim deu certo.

Outro desafio foi editar o material, sentar e analisar com calma cada
narrativa, cada histéria e selecionar aquelas falas que trazem a importancia do
trabalho. Histérias que individualmente daria um livro, documentario ou um
filme. Ademais, foi uma experiéncia incrivel construir este documentario, foi um
aprendizado que vou levar pra vida toda enquanto cidaddo, costureiro,
estudante e filho de agricultores que lutaram e me deram essa oportunidade de
ter um ensino que infelizmente eles nunca tiveram, mas que se orgulham de

seus filhos poder cursar o ensino superior.

Que esse trabalho possa inspirar outras pessoas que desejam
pesquisar e estudar suas vivéncias, suas realidades, e que possam despertar
para uma consciéncia mais sensivel e menos preconceituosa no mundo do
trabalho, pois tanto o homem quanto a mulher podem estar e exercer a

profissédo que quiserem.
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