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RESUMO

Neste trabalho buscou-se analisar o papel dos Agentes Comunitarios de Saude
(ACS) na prevencao de acidentes com aranhas de interesse médico por meio da
educagcdo ambiental em Barreira, Ceara. A metodologia envolveu uma abordagem
mista, aplicando um questionario eletronico aos ACS sobre o papel ecoldgico das
aranhas, a habilidade de reconhecer sintomas de picadas de aranhas e métodos de
prevencado. Dos 52 agentes do municipio de Barreira, 45 participaram da pesquisa
através de um questionario online, fornecendo uma amostragem do nivel de
treinamento, experiéncia e autoconfianga no topico. A analise dos dados foi
realizada por meio dos softwares Iramuteq e Google Planilhas, utilizando do mesmo
para elaboracao de tabelas e graficos por estatistica basica. Os resultados
demonstraram que a maioria dos ACS compreende o papel ecologico das aranhas e
reconhece a importancia de conservar seus habitats, mas muitos sentem receio ou
desconfianga para lidar com acidentes envolvendo esses animais. Constatou-se a
necessidade de treinamentos aprofundados, especialmente na identificacdo de
sintomas e no manejo de picadas. Os agentes destacaram medidas preventivas
comuns, como manter ambientes limpos e evitar o contato direto, além de citarem
palestras como ferramenta educativa. Assim, os resultados destacam os ACS como
mediadores fundamentais entre a comunidade e a saude publica e reforcam a
importancia de capacitar os ACS para desempenharem um papel mais ativo na
prevencdo de acidentes e conscientizagdo ambiental. Investir em treinamentos
especificos e estratégias educativas focadas na biodiversidade local é essencial
para fortalecer a seguranga comunitaria e a preservagao ambiental no municipio de
Barreira.

PALAVRAS-CHAVE: Araneismo; Conscientizacao; Saude publica.



ABSTRACT

This study aimed to analyzed the role of Community Health Agents (CHAS) in
preventing accidents with spiders of medical interest through environmental
education in Barreira, Ceara. The methodology involved a mixed approach, applying
an electronic questionnaire to the CHAs about the ecological role of spiders, the
ability to recognize symptoms of spider bites and prevention methods. Of the 52
agents in the municipality of Barreira, 45 participated in the survey through an online
questionnaire, providing a sample of the level of training, experience and
self-confidence in the topic. Data analysis was performed using Iramuteq and Google
Sheets software, using the same to prepare tables and graphs using basic statistics.
The results showed that most CHAs understand the ecological role of spiders and
recognize the importance of preserving their habitats, but many feel fear or distrust in
dealing with accidents involving these animals. The need for in-depth training was
found, especially in identifying symptoms and managing bites. The agents highlighted
common preventive measures, such as keeping environments clean and avoiding
direct contact, in addition to citing lectures as an educational tool. Thus, the results
highlight the CHas as key mediators between the community and public health and
reinforce the importance of training CHWs to play a more active role in accident
prevention and environmental awareness. Investing in specific training and
educational strategies focused on local biodiversity is essential to strengthen
community safety and environmental preservation in the municipality of Barreira.

KEYWORDS: Spider Bites; Awareness; Public health.
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INTRODUCAO

Os quadros epidemiolégicos ocasionados por acidentes de importancia
médica com aranhas sado designados de “Araneismo”. No Brasil, estas ocorréncias
constituem um relevante problema de saude publica por exprimir, dentre os
acidentes por animais pegonhentos, a terceira causa de intoxicacdo humana
(Medeiros et al., 2013). Esses acidentes podem resultar em sintomas graves,
incluindo dor intensa, necrose e, em casos extremos, até a morte, o que justifica a
urgéncia em abordar e prevenir esses eventos. Atualmente estdo catalogadas
52.260 espécies de aranhas (World Spider Catalog 2024), desse total, 20 espécies
estdo subdivididas em cinco géneros que correspondem a aranhas que podem
ocasionalmente causar acidentes. Os trés destes géneros que possuem ocorréncia
e notificacdo no Brasil sdo, respectivamente: Loxosceles Heineken & Lowe, 1832;
Latrodectus Walckenaer, 1805 e Phoneutria Perty, 1833. Contudo, sua distribuicao
ndo &€ homogénea em todo o territorio brasileiro, sendo restrita a areas especificas
conforme as condigdes ambientais e ecoldgicas que favorecem sua presenca.

E importante analisar que, a crescente notificagdo de acidentes com aranhas
de interesse médico vem se tornando um importante fator de saude publica no
Brasil. Citando dados listados pelo Sistema de Informagdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN), de 2012 a 2022 foram registrados 64.903 casos de acidentes
com animais peconhentos no Estado do Ceara, sendo 1.708 casos de araneismo, o
que totaliza 3,7% das notificacdes. No periodo apresentado, o ano de 2019 teve
grande relevancia, pelo aumento de acidentes, representando 20% das notificagdes,
com um numero aproximado de 350 casos (Brasil, 2022).

O atual quadro epidemioldgico e sua progressao no indice de intoxicagoes,
pode estar associado a diversas condi¢gdes, como aumento do desmatamento,
expansao de areas agricolas e crescimento urbano desenfreado, que conduzem a
reducao parcial ou total da perda de habitat. (MACHADO, 2016). Nesse sentido, a
introducdo de praticas de conscientizagdo publica tem se mostrado eficaz na
prevencao, com medidas como evitar areas propensas a acidentes e adotar praticas
de manejo ambiental (NUNES et al., 2022). O impacto do araneismo envolve custos
médicos e a reintegracdo dos pacientes, sendo essencial a implementagdo de
programas de vigilancia e controle para monitorar os fatores de risco e reduzir os
casos (NUNES et al., 2022).



As notificagcbes de acidentes com aranhas no Brasil apontam uma maior
atengao para os casos envolvendo a aranha-marrom (Loxosceles), causadora do
loxoscelismo, que leva a sintomas de necrose e outros de escala mais graves,
especialmente nas regides Sul e Sudeste (SOARES et al., 2023). Essas espécies
variam em comportamento, habitats e toxicidade, exigindo uma abordagem de
prevengao que envolva educagao e manejo ambiental.

A conscientizagdo e a seguranga sao fundamentais para reduzir o numero de
acidentes e promover a convivéncia segura com esses animais (BENEDET et al.,
2021). A aplicacdo de estratégias educativas que destacam a relevancia ecoldgica
das aranhas, tornam-se promotoras de medidas preventivas, ampliando a
conscientizagdo ambiental e incentivando o respeito por esses animais. Além disso,
ao integrar a educacao ambiental e a saude publica, € possivel equilibrar a
convivéncia humana com a biodiversidade local, reduzindo a destruicdo dos
ecossistemas e prevenindo impactos negativos tanto para as comunidades quanto

para o meio ambiente.

Educacao Ambiental e Saude Publica

A educacao ambiental desempenha um papel essencial na saude publica ao
sensibilizar a populacdo sobre praticas seguras em relagdo ao ambiente,
contribuindo para a prevencado de riscos e a conservagao dos ecossistemas. Da
Silva (2019) destaca que a integracao entre saude e meio ambiente é fundamental
para politicas publicas efetivas, incluindo medidas que reduzam o contato com
animais peg¢onhentos, como as aranhas. Ao disseminar conhecimentos sobre o meio
ambiente, a educacao ambiental atua na preservagao dos recursos e na protegao da
saude humana, promovendo uma convivéncia de valorizagdo mutua com o
ecossistema (Vieira et al., 2023).

A abordagem escolar de temas ambientais desde cedo capacita os jovens a
adotarem praticas seguras e sustentaveis. Da Cruz-Silva et al. (2023) enfatizam que
a inclusao de conteudos de saude e meio ambiente no curriculo escolar prepara os
estudantes para lidar com riscos e adotar praticas de seguranga em suas
residéncias e comunidades, contribuindo para uma sociedade mais consciente e
comprometida com a saude ambiental.

O ensino ambiental enfrenta o desafio de alcancar comunidades vulneraveis

em areas de risco, onde altos indices de acidentes com animais peconhentos sao



comuns. Da Silva (2019) sugere que politicas de educagdo ambiental sejam
reforcadas e adaptadas a esses contextos, promovendo praticas de manejo e
organizacao residencial como formas de controlar a presenga de aranhas. A
conscientizagdo nesses ambientes impacta diretamente na qualidade de vida e na
segurancga das populag¢des em situagéo de risco.

Além de orientagbes praticas, programas comunitarios podem fortalecer o
entendimento dos riscos associados as aranhas, com atividades educativas
conduzidas por Agentes Comunitarios de Saude locais. Dos Santos Pereira, De
Oliveira e De Oliveira Filho (2018) ressaltam que palestras e campanhas sao
fundamentais para conscientizar as comunidades sobre os cuidados necessarios € a
importancia do manejo ambiental na prevencgao de acidentes.

Por fim, a adaptacdo do conhecimento sobre educacdo ambiental a realidade
cultural das comunidades locais resulta em maior engajamento e eficacia na adogéo
de praticas sustentaveis. Silva (2019) argumenta que parcerias com escolas e
instituicdes de saude, além de campanhas continuas, ampliam o alcance das agdes
preventivas, fortalecendo a relacdo entre as comunidades e o meio ambiente, com

efeitos duradouros na reducado de acidentes e na saude publica.

Papel dos Agentes Comunitarios de Saude (ACS)

Os Agentes Comunitarios de Saude (ACS) sdo essenciais no Sistema Unico de
Saude (SUS) e desempenham papel vital na Atengdo Primaria a Saude (APS),
atuando na prevencgao e promog¢ao de saude nas comunidades. Segundo Morosini e
Fonseca (2018), os ACS ajudam a ampliar o acesso aos servigos de saude,
promovendo atividades educativas e encaminhando demandas para os profissionais.
Essa atuacdo € crucial para construir um sistema de saude mais equitativo,
especialmente em areas vulneraveis.

Além das fungdes tradicionais, os ACS tém ampliado suas responsabilidades,
incluindo a educagao ambiental, especialmente em areas rurais e suburbanas, onde
o risco de acidentes com aranhas se torna frequente. Cagador et al. (2021) apontam
que os ACS sao fundamentais na disseminagao de praticas preventivas, pois tém
contato direto com as familias e podem promover mudangas comportamentais mais
eficazes. Eles orientam sobre os riscos dos animais pegonhentos e praticas de

prevencgao, contribuindo para ambientes mais seguros.



A capacitacdo dos ACS em conservagdo ambiental e manejo de animais
peconhentos € essencial para a eficacia dessas agdes. Santos et al. (2019)
ressaltam que o conhecimento técnico € crucial para a realizagao de atividades
educativas com seguranca e precisdo, tornando os ACS referéncias locais para
questdes de saude e seguranga ambiental. Com a formagédo adequada, esses

profissionais podem suprir a falta de acesso a informacédo nas comunidades.

Desafios e oportunidades na implementacgao de politicas de prevenc¢ao

As politicas de saude incluem programas de vigilancia epidemiolégica e
controle ambiental, como campanhas educativas e treinamento de profissionais de
saude. Rezer et al. (2022) destacam a importancia desses programas para reduzir a
mortalidade por acidentes com aranhas, especialmente em regides de maior risco. A
atuagdo dos ACS nesses programas, realizando ag¢des educativas e de controle
ambiental, tem se mostrado eficaz na reducdo de casos de araneismo,
principalmente em areas vulneraveis, afetadas pela falta de financiamento e
infraestrutura, evidenciando empecilhos de informag¢des sobre a prevencao de

acidentes, como observado por dos Santos Marcelino et al. (2021).

Apesar dos desafios, ha oportunidades para melhorar as politicas de
prevencdo de acidentes com aranhas, por meio de uma maior integragcdo entre
saude e meio ambiente. Da Silva (2019) argumenta que uma gestéo integrada é
fundamental para promover uma convivéncia segura entre humanos e animais.
Politicas que considerem as particularidades regionais e socioecondmicas das
comunidades podem tornar a prevencdo mais eficaz e inclusiva, atendendo as
necessidades da populagao mais vulneravel.

Consoante a atuagdo dos Agentes Comunitarios de Saude em areas
vulneraveis, a falta de treinamento adequado para estes profissionais, torna-se uma
pauta de relevancia, entendendo seu contato com a comunidade. Da Silva (2019)
enfatiza a importancia da capacitagdo dos ACS para promover praticas seguras de
manejo de aracnideos e educagdo ambiental. A falta de formacgédo especifica
compromete a eficacia das agbes preventivas, reduzindo a confianga da populagéo
nas orientagcdes dos agentes e limitando os resultados das iniciativas.

Este trabalho busca investigar o papel do agente comunitario de saude na

promocgao da educacdo ambiental e na prevencdo de acidentes com aranhas de



interesse médico no municipio de Barreira-Ceara, com o objetivo de contribuir para a
saude publica e a seguranga da comunidade local. Para isso, analisa a importancia
da educacdo ambiental no contexto da saude publica, com foco na prevencao de
acidentes relacionados a essas aranhas. Além disso, identifica as atribuicdes e
contribuigdes dos agentes comunitarios na conscientizagdo e manejo seguro dos
riscos associados a esses animais, avaliando os desafios e oportunidades na
implementacdo de politicas de prevengao. O estudo explora o papel dos agentes
como mediadores entre a comunidade e o sistema de saude, destacando a
relevancia de suas ag¢bes para minimizar 0s riscos € promover maior integragao

entre conservagao ambiental e saude publica.

METODOLOGIA

O presente trabalho foi desenvolvido no Municipio de Barreira/CE (-4.28836,
-38.6413), localizado na macrorregido do macigo de Baturité e na microrregiao de
Chorozinho, ao norte do estado do Ceara, com uma area de aproximadamente
245.095 km? (Silva, 2018). A pesquisa foi realizada durante os meses de agosto a
setembro de 2024, abrangendo um publico alvo de 52 Agentes Comunitarios de

Saude, de vinculo municipal e estadual. Caracterizar

A metodologia deste trabalho foi desenvolvida visando avaliar os
conhecimentos dos ACS acerca do seu papel na promog¢ao da educagao ambiental,
objetivando a prevencédo de acidentes com aranhas de interesse médico. Desse
modo, utilizou-se tanto da abordagem quantitativa, quanto da qualitativa para
entender sobre o conhecimento, as praticas e as percepg¢des dos agentes sobre o
tema proposto. A aplicacao e elaboragao da pesquisa se sucedeu por meio de duas
etapas essenciais para o conhecimento dos aspectos almejados. Sendo a primeira,
representada pela construcdo de um formulario eletrénico, desenvolvido por meio da
plataforma digital Google Forms, onde foi subdividido em quatro sec¢des e 22

questdes, onde 5 eram de carater descritivo e 17 de natureza objetiva.

Buscando a facilitagcdo do acesso a pesquisa e sua realizagao, foi
disponibilizado por meio do aplicativo de mensagens um link correspondente ao
formulario. Apdés a conclusdo, os dados foram automaticamente vinculados,

tabulados e armazenados na plataforma Google Sheets (planilhas), para serem



analisados, a fim de entender a realidade emergida e suas problematicas quanto a

saude publica e acidentes com aranhas de interesse médico.

O questionario abordando em sua primeira se¢éo, indagagdes acerca do perfil
sociodemografico dos participantes, como género, escolaridade e localizagdo da
microarea de atendimento. Prosseguindo, as proximas subdivisdes alinham-se sob
interrogacdes a respeito de conhecimentos sobre aranhas de interesse médico e sua
ecologia, com enfoque no municipio analisado e possiveis experiéncias de casos
durante as visitas periddicas. As ultimas perguntas percorrem o caminho da unido
entre o papel do ACS e a sua moderagdao com a comunidade que |lhe é dedicada,
assim como, loga aspectos intrinsecos a treinamentos realizados para manejo e
conservagao de animais peconhentos, com énfase em aranhas ou a sua auséncia,
além de itens que buscam entender como é aplicado termos de conservacao

ambiental e educagao em saude para os individuos no dia a dia (Anexo ).

A segunda parte é correspondente a analise das informagbes quantitativas
coletadas, realizada através da sistematizagcdo de dados com auxilio dos softwares
Iramuteq como recomendado por Camargo e Justo (2013) e Google Sheets
(planilhas), visando a aplicagdo da estatistica basica para observacao e
representacdo em forma de tabelas e graficos. Para a analise dos dados
qualitativos, utilizou-se da metodologia proposta por Bardin (1977). Com base nas
orientagdes do autor, fez-se uma investigacdo detalhada e estruturada dos
resultados fornecidos pelos participantes, em busca de padrdes, que mostram as

percepcoes e experiéncias a respeito do tema estudado.

Como esta pesquisa objetivou-se fazer um levantamento de dados juntos aos
Agentes Comunitarios de Saude do municipio de Barreira, entende-se que os
mesmos possuem idade igual ou maior que 18 anos, dessa forma, foi disponibilizado
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE, a fim de se seguir dentro das

normalidades legais.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A proposta de formatacdo do formulario eletrénico disponibilizado aos
Agentes, visava nao somente ser fluido, mas também coletar os dados de uma
forma hierarquizada de analise, nesse sentido, as bases da Tabela 1 oferecem um

panorama que ajuda a entender o perfil de 45 dos 52 Agentes Comunitarios de



Saude do municipio de Barreira, permitindo aprofundar a analise sobre como sua
formacdo e area de atuacdo influenciam na eficacia de suas acdes preventivas e

educativas junto a comunidade.

Desse modo, a escolaridade destaca-se como importante ponto, ao apontar
que a maioria dos agentes (64,44%) possui o ensino médio completo como o nivel
de formagao mais alto. Esse dado é um indicativo de que uma parcela significativa
dos ACS possui base educacional construtiva, que vem a ser facilitadora na
compreensao e disseminacdo de informagdes acerca de conceitos de saude,
embora o numero de agentes com formagao superior ou pos-graduagao ainda seja

baixo.

Como exposto por Pinheiro (2015) é fundamental que os profissionais de
saude desenvolvam habilidades para atender as necessidades da populagdo de
forma abrangente, superando a fragmentagcdo do conhecimento adquirido na
formacdo inicial e capacitacbes, conectando-o a complexidade dos fatores que
influenciam a saude e o bem-estar, exigindo uma abordagem mais integrada e
critica. Este fato se elabora a partir da escolaridade ser fundamental para o
desenvolvimento do trabalho desses profissionais, tendo em vista que a mesma esta
relacionada a capacidade de assimilagédo e transmissao de conhecimentos técnicos

de maneira acessivel para a comunidade, conforme explica Morosini et al. (2007):

O agente comunitario de saude (ACS) tem a mediagdo como um dos
elementos principais do seu trabalho. E comum, em documentos e
discursos de técnicos, gestores e instituicbes de saude, o ACS ser
identificado como o ‘elo’, a ‘ponte’ entre o servico e a comunidade, o que
denota a sobrevalorizagao do papel mediador e, portanto, educativo desse
trabalhador (MOROSINI et al., 2007, p. 14).

Por sua vez, a distribuicdo geografica apresentada pelos participes revela
uma predominancia de ACS atuando em areas rurais (62,22%) em comparagao com
as zonas urbanas e suburbanas (37,78%), esse indicativo destaca que a maioria
desses profissionais esta presente onde a populacdo tem menos acesso a
informacdes e servicos de saude. Nas regides rurais, a presenga dos agentes é
ainda mais crucial para realizar a educacdo ambiental e prevengao de acidentes,
especialmente com aranhas de interesse médico, entendendo as formas de

trabalhos executadas nessas localidades.



A zona rural geralmente apresenta um contato mais préximo com a natureza,
0 que aumenta a relevancia do papel dos agentes na conscientizagdo sobre esses
riscos. Garnelo et al. (2018) destacam que a populagao rural caracteriza cerca de
16% da populacdo nacional e possui certa dependéncia dos servigos publicos de
saude, cujas redes de servigcos sdo muitas escassas e muito debilitadas nestas
areas. Assim como reforgado por Arruda et al. (2018) as condi¢gdes socioambientais
desfavoraveis, como a baixa renda, a precariedade na moradia e a falta de
saneamento basico, representam desafios significativos para a saude da populagao
rural, exigindo maior investimento em politicas publicas para mitigar os impactos
negativos na qualidade de vida e reduzir a incidéncia de doencas e outros

problemas associados.

Ao observar que existe uma predominancia feminina entre os ACS do
municipio, totalizando 75,56% dos entrevistados, enquanto que o género masculino
corresponde 24,44%, esse fato se constr6i com um impacto relevante, mas traz
desafios e oportunidades especificas, como desafios e barreiras na abordagem de
publicos diversos. Adaptar abordagens e estratégias considerando essa composigao
pode enriquecer o trabalho dos agentes, ampliando seu alcance e impacto na saude
publica e segurangca da comunidade. Além disso, como corroborado por Ferraz e
Aerts (2005) a predominancia de mulheres na atuagdo como agentes comunitarias
de saude e enfermeiras reflete a perpetuacdo de um papel social historicamente
atribuido a elas, vinculando-as ao cuidado de criancas e idosos. Essa naturalizacao
do papel de cuidadora, embora favorega a aceitagdo comunitaria, pode reforcar
esteredtipos de género que limitam o reconhecimento desses profissionais como

agentes de transformagao social.

Tabela 1. Distribuicdo de dados sociodemograficos dos Agentes Comunitarios de

Saude de Barreira, Ceara, participantes da pesquisa.

Dados sociodemograficos N %
Género

Feminino 34 75,56
Masculino 11 24,44

Idade (Por faixa etaria)

18 a 28 anos 15 33,3



29 a 39 anos 07 15,6
40 a 50 anos 08 17,8
51 a 61 anos 12 26,7
62 a 72 anos 03 6,7

Escolaridade

Ensino médio completo 29 64,44
Ensino superior incompleto 8 17,78
Ensino superior completo 3 6,67
Pd6s-graduacéao 2 4,44
Curso técnico 2 4,44
Ensino fundamental completo 1 2,22

Area de atuagdo (rural ou

urbana)

Rural 28 62,22
Urbana 17 37,78
Total de participantes 45 100

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

Observando os dados da Tabela 2 é possivel inferir que uma grande parcela
das pessoas consultadas tém conhecimento sobre araneismo (62,2%), em
contrapartida, quase metade dos ACS (48,9%) né&o tem conhecimento sobre a
existéncia dos géneros de interesse médico na regido atuante, revelando uma
lacuna importante no entendimento sobre as espécies, o que pode limitar a eficacia
das estratégias de atuacdo. Ja a nogao dos géneros de aranhas de interesse médico
que sao encontrados no Brasil, 42,2% diz que tem ciéncia sobre; 42,2% discorre que
ndao e 15,6% n&o tem certeza quanto a questdo. Esses resultados sugerem a
necessidade de capacitacao especifica sobre a fauna local, no sentido de formacao
continuada para os agentes, possibilitando a identificacdo correta dos riscos e
fortalecendo o trabalho preventivo e educativo junto a comunidade, assim como
tratado por Simas e Pintos (2017) que afirmam a educagao ambiental como fator de
unido entre a atuacado de profissionais de educagao e saude na identificacido dos
fatores socioambientais que interferem na saude humana e na capacidade de

desenvolver agdes integradas.
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Outro ponto de relevancia se elabora a partir da interrogacdo de
reconhecimento dos principais sintomas causados pelas picadas das aranhas
citadas na pesquisa, onde 40% afirma que sim, apesar de que 40% citam que nao
saberiam reconhecer os sintomas e 20% reforcam que néao teria certeza, nesse
sentido é capaz de abordar criticamente a incerteza expressada por 60% dos
agentes, entre aqueles que nao detectam os sintomas e os que tém duvidas,
trazendo novamente a fragilidade na formacéao relacionada ao araneismo, o que
pode levar a impactos diretos na prevencgao e resposta a incidentes.

Outro fator analisado refere-se a concepgao dos agentes sobre a importancia
do papel ecolégico quanto as aranhas de interesse médico, 20% afirma que
concorda totalmente; 60% apenas concorda; 20% nem concorda, nem discorda, de
modo a sintetizar que, mesmo com a auséncia de discordancia aberta por parte de
agentes, o entendimento sobre o papel dessas espécies na natureza ainda pode ser
superficial, especialmente considerando os efeitos que essas aranhas exercem.
Pode-se comparar com esses dados a problematica para a saude publica de
acidentes com aranhas, onde de acordo com a opiniao dos entrevistados 80%
compreende que existe a problematica; 13,3% nao considera um impasse e 6,7%
demonstra nao ter certeza acerca do exposto.

A disparidade entre o entendimento ecoldgico e a visdo sobre os riscos de
saude publica pode manifestar que os agentes percebem mais claramente o impacto
imediato dos acidentes com aranhas do que seu papel ecolégico a longo prazo.
Pode-se afirmar junto a Oliveira e Marcon (2007) que ao desenvolverem suas
atividades diretamente no ambiente familiar, esses profissionais tém a oportunidade
de compreender melhor as condigdes de vida das comunidades. No entanto, essa
atuacdo descentralizada frequentemente ocorre sem o0 suporte necessario,
evidenciando a negligéncia estrutural que sobrecarrega o trabalhador e limita a
eficacia das agdes de saude, assim como sua especializagdo nos assuntos.

Em meio as perguntas realizadas, foi-se solicitado que em poucas palavras,
os ACS indicassem como visualizam e idealizam as aranhas no seu dia a dia, desse
modo objetivou-se explorar as percepgdes subjetivas e o nivel de familiaridade
desses profissionais com esses animais. Abaixo serao apresentadas algumas das
frases formuladas pelos mesmos:

Agente A: “Grandes, peludas e amedrontadoras”

Agente B: “Perigosas, mas se tivermos precau¢do ndo causam acidentes”
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Agente C: “Importante para o ecossistema.”

Agente D: “Agem como um vetor de combate natural de alguns insetos, acredito
que elas ndo atacam se n&o se sentirem ameacadas.”

Agente E: “E um animal pequeno, mas muito perigoso.”

As respostas indicam que, embora alguns agentes possuam uma Visao
positiva e informada sobre as aranhas, outros ainda véem esses animais como uma
ameaca. Esses diferentes pontos de vista podem influenciar diretamente na forma
como cada agente se comunica com a comunidade sobre prevengao e conservagao,
visto que como reforgado por Simas e Pintos (2007) a educagdo ambiental surge
como um recurso estratégico para lidar com questdes socioambientais, propondo
solugdes para os desafios enfrentados pelas comunidades. Contudo, sua efetividade
depende de uma aplicacdo que va além de iniciativas pontuais, enfrentando de

forma critica as raizes estruturais dos problemas organicos, sociais e ambientais.

Tabela 2. Distribuicdo de respostas dos Agentes Comunitarios de Saude de Barreira,
Ceara, referentes aos conhecimentos sobre aranhas de interesse médico e sua

ecologia

Perguntas acerca Respostas N %
dos conhecimentos

do ACS sobre

aranhas e

prevengao de

acidentes

Antes dessa Sim 28 62,2
pesquisa, vocé ja Nao 17 37,8
conhecia o termo

“araneismo” e seu

significado

relacionado ao

envenenamento por

aranhas?

Vocé tem Sim 19 42,2
conhecimento de que, Nao 19 42,2
dos cinco géneros de  N&o tenho certeza 07 15,6

aranhas de interesse
médico no mundo,
trés sdo encontrados

no Brasil?

Vocé acredita que Sim 15 33,3
estes géneros de Nao 08 17,8
aranhas de interesse ~ Nao tenho certeza 22 48,9

médico ocorrem no
municipio de Barreira
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-CE?

Vocé saberia Sim 18 40
reconhecer os Nao 18 40
principais sintomas Nao tenho certeza 09 20

causados pelas
picadas das aranhas
de interesse médico
citadas na pesquisa?

Em sua concepcéo, Concordo totalmente 09 20
aranhas de interesse =~ Concordo 27 60
médico Nao concordo, nem 09 20
desempenham um discordo 0 -
importante papel no Discordo 0 -
meio ecolégico? Discordo totalmente

Vocé considera os Sim 36 80
acidentes com Nao 03 13,3
aranhas um problema N&o tenho certeza 06 6,7

de saude publica?

Total de respostas 45 100

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

A Tabela 3 mostra a distribuigcdo de respostas referente a atuagao do Agente
Comunitario de Saude em casos de acidente com aranhas de interesse médico,
dessa forma é viavel compreender vivéncias durante as visitas domiciliares. 91,1%
dos ACS reitera que durante sua atuagdo em campo ndo presenciou casos de
araneismo, porém 2 agentes, o que representa 4,4% alega experiéncia com o
ocorrido. Esses resultados trazem duas reflexbes a serem aprofundadas, o indicio
da baixa frequéncia de incidentes com esses animais na comunidade, sugere que o
araneismo nao € uma ocorréncia comum nas areas onde os agentes atuam, o que
pode ser influenciado tanto pela baixa incidéncia de aranhas de interesse médico,
entretanto, existe a possibilidade de que os casos n&o sejam amplamente
reportados aos ACS.

Em complemento a esta questao, foi pedido para que fosse discorrido como
prosseguiu a orientagado junto aos casos reportados, logo, os agentes escreveram
que:
Agente 1: “Paciente que encontrei picado estava apavorado com animal ja dentro
de um frasco pra saber se era venenoso, orientei ida ao médico.”
Agente 2: “Orientei que procurasse o médico.”

Esses relatos destacam a importancia da preparacédo dos ACS para lidar com

situagbes em saude publica, como nos caso de araneismo, agindo tanto na
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identificacdo dos sintomas quanto na tranquilizacdo e orientagdo dos pacientes,
contribuindo para a redugéo de casos graves e 0 encaminhamento adequado para a
unidade de atendimento mais proxima, desse modo, Azevedo et al. (2017) reiteram
a urgéncia com que as politicas de saude publica devem ser repensadas para
aprimoramento do atendimento clinico, garantindo que as decisdes sejam baseadas
em dados técnicos e cientificos. Além disso, é necessario a criacao de sistemas de
monitoramento eficazes que fornecam dados estatisticos sobre a distribuicdo
geografica de animais sinantrépicos, especialmente para aracnideos, visando uma
abordagem mais preventiva e contextualizada.

Partindo para um dos ambitos ja expostos aqui como essenciais para o
desenvolvimento dos agentes, o treinamento especifico para animais pegonhentos
surge como um ponto negativo na formacao destes profissionais, considerando que
64,4% afirmaram que nao tiveram nenhum treinamento nessa area e 35,6% ja
participaram pelo menos de uma palestra, onde aprenderam sobre aranhas e
escorpides de interesse médico.

Tem-se entdo uma lacuna significativa, implicando diretamente como um
desafio para o sistema de saude publica, uma vez que a pratica adequada poderia
potencializar o papel educativo e preventivo dos ACS, especialmente em areas
rurais, onde o contato com esses animais é mais frequente. Reforgando a ideia de
Cardoso (2004) entendendo que para o agente comunitario de saude venha a
desempenhar suas fungcbes de maneira eficaz, é crucial que, além do treinamento
tradicional, haja uma capacitagdo que amplie suas competéncias pessoais,
alinhando-as ao perfil ideal para o cargo. Essa formagdo mais abrangente nao so6
melhora a execucdo do trabalho, mas também traz beneficios tanto para o
profissional quanto para a comunidade atendida, ao potencializar a qualidade da
assisténcia.

Visando entender a percepcado dos participantes a respeito de habitat, sua
conservagao e relagcdo com um possivel aumento de casos, duas perguntas foram
destinadas ao decorrer do questionario. A primeira que propde interpretar sobre
como a preservagao do habitat natural das aranhas pode ajudar na prevencéo de
acidentes, onde 40% dos participantes indicam que concordam totalmente; 42,2%
apontam que apenas concorda; 15,6% nao concorda, nem discorda e 2,2%
discorda. Fazendo correlagdo com o segundo ponto, destinava-se perceber sobre

como a modificagdo do habitat natural contribui para o aumento de acidentes com
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aranhas de interesse médico, 48,9% concorda totalmente; 40% apenas concorda e
11,1% né&o concorda, nem discorda.

Ao trazer essa visao ligada a questdo de alteragdo ambiental, observa-se
uma convergéncia na percepgao dos agentes, onde 88,9% concordam total ou
parcialmente que modificagbes no habitat natural das aranhas elevam os casos de
incidentes. Esse indicativo mostra que os agentes entendem as variagdes antropicas
no ambiente, como desmatamento e expansao agricola, como um fator potencial ao
contato com aranhas, elevando o risco de araneismo, esse ponto dialoga com o
conceito de Peres (2016) onde aponta a importancia do papel central do ser humano
no contexto ambiental, sendo fundamental que ele assuma sua responsabilidade em
relagdo ao meio ambiente, expandindo sua compreensido da saude ambiental para
além dos problemas imediatos, adotando uma visdo mais ampla e integrada dos
impactos que suas agdes causam no ecossistema.

A relevancia da discussao sobre o0 uso de estratégias em educagao ambiental
como uma ferramenta eficaz de cuidado da saude comunitaria, se confirma a partir
das respostas alcangadas, sendo elas: 55,6% concorda totalmente; 42,2% apenas
concorda e 2,2% nao concorda, nem discorda. Esse resultado indica que os ACS
defendem a educacdo ambiental ndo apenas como uma ferramenta de
conscientizagdo, mas também como uma estratégia essencial de prevencédo e
promogao de saude. Pode-se reforgar a importancia deste profissional, analisando
que 44,4% dos integrantes concorda totalmente; 51,1% somente concorda e 4,4%
nao concorda, nem discorda acerca de sua essencialidade na prevencao de
acidentes com aranhas de interesse médico.

Essa percepgao de relevancia demonstra que os proprios ACS veem valor em
suas fungdes preventivas e educativas dentro da comunidade, demonstrando que
eles estdo conscientes da responsabilidade que tém na seguranga publica e no
bem-estar local, Santana et al. (2021) enfatiza a qualificacdo e postura de

entendimento de sua relevancia enquanto agente social de mudanca:

Sob estes aspectos, existe a necessidade iminente de qualificagdo e
formagdo desses profissionais da saude, a fim de que venham a ser
multiplicadores de novas praticas que superem o modelo hegemdnico,
biomédico e assistencialista, trilhando novos caminhos para a promogao da
saude e empoderamento da populacdo. Para tanto, faz-se necessario
adotar recursos, tais como referenciais tedricos orientadores, que possam
direcionar e operacionalizar as praticas de promogao da saude por meio de
competéncias (SANTANA et al., 2021, p.2).
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Quando pedido aos agentes para citarem pelo menos um método de
prevencao contra acidentes com aranhas, foi perceptivel uma repeticdo nos
procedimentos, como “Conservar sempre o0 ambiente limpo dentro e fora de
casa”, “Observar os sapatos e botas antes de calcar.”, “Evitar destruir seu ambiente
natural, manter o quintal e areas de lazer sempre limpos”. Em especial, uma
resposta chama atencado, deixando palestras como modo de adverténcia, essa
énfase ressalta sua importancia como uma ferramenta estratégica na saude publica,
permitindo que a comunidade seja informada sobre praticas seguras e preventivas
no dia a dia desde cedo, como traz Peres (2016) ao observar a essencialidade de
entender os fatores que influenciam o problema e desenvolver estratégias para
supera-lo, utilizando ferramentas como a educacdo ambiental. Essa abordagem
permite uma analise mais profunda da situacédo e estimula a participacao ativa da

comunidade na busca por solug¢des sustentaveis.

Tabela 3. Distribuicdo de respostas dos Agentes Comunitarios de Saude de Barreira,

Ceara, referente a atuagao em casos de acidente com aranhas de interesse médico

Perguntas referente Respostas N %
ao papel do ACS na

prevencio de

acidentes com

aranhas
Durante suas visitas Sim 02 4.4
como Agente Nao 41 91,1

Comunitario de Nao tenho certeza 02 4.4
Saude, ja se deparou

com relatos de

acidentes com

aranhas de interesse

meédico?

Vocé concorda que o Concordo totalmente 20 44 4
papel do Agente de Concordo 23 51,1
Saude é essencial na  N&o concordo, nem discordo 02 4.4
prevengéao de Discordo 0 -
acidentes com Discordo totalmente 0 -
aranhas de interesse

meédico?

Vocé acredita que a Concordo totalmente 18 40
preservagao do Concordo 19 42,2
habitat natural das Nao concordo, nem discordo 07 15,6
aranhas pode ajudar  Discordo 1 2,2
na prevengao de Discordo totalmente 0 -

acidentes?




Vocé concorda que Concordo totalmente 25 55,6
abordar estratégias Concordo 19 42,2
em educacao Nao concordo, nem discordo 01 2,2
ambiental € uma Discordo 0 -
eficaz ferramenta de  Discordo totalmente 0 -
cuidado da saude

comunitaria?

Vocé concorda que a  Concordo totalmente 22 48,9
modificacdo do Concordo 18 40
habitat natural Nao concordo, nem discordo 05 11,1
contribui para o Discordo 0 -
aumento de Discordo totalmente 0 -
acidentes com

aranhas de interesse

meédico?

Vocé recebeu algum  Sim 16 35,6
treinamento, curso ou N&ao 29 64,4
palestra para casos

de acidentes com

animais

peconhentos?

Total de respostas 45 100

Fonte: Dados da pesquisa (2024)
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Destarte, além de entender como os agentes estdo preparados para a

atuagao, € de suma importancia captar o quanto eles se sentem confiantes para a

exploragao de conteudos relacionados a aranhas e seus acidentes. Desse modo, o

Grafico 1 retrata em uma escala de 1 a 5 essa perspectiva. Os resultados mostram

que 15 integrantes (33,3%) se encontram em um modo de “neutralidade”, enquanto

11 pessoas (24,4%) alegam ter confianca nivel 2 acerca do assunto e sua aplicagcao

pratica. Portanto, embora esses profissionais tenham algum conhecimento prévio,

eles encontram dificuldades em se sentir completamente preparados ou seguros

para atuar de maneira assertiva em situagdes de orientacdo e prevengao junto a

comunidade, alertando novamente para um aprofundamento tedrico e pratico em

treinamentos.
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Em uma escala de 1 a 5, qual o seu nivel de confianga para conversar e
orientar sobre aranhas e métodos de prevencgao contra acidentes?

15

10

Grafico 1. Representacdo do nivel de confianga em orientacbes sobre aranhas e
métodos de prevengao dos agentes comunitarios de Saude de Barreira, Ceara.

Para finalizagdo do questionario, buscou-se avaliar segundo a visdo dos ACS,
como é compreendido a relevancia deste tema para o municipio de Barreira,
também foi usada uma escala de 1 a 5, tendo nesta problematica um retorno
massivo sobre a alta pertinéncia, com 24 agentes (53,3%) indicando nivel 5; 12
integrantes (26,7%) apontando nivel 4; 8 pessoas (17,8%) em nivel 3 e apenas 2
entrevistados (2,2%) alegando nivel 2 de importancia. Esse retorno majoritario
sugere uma consciéncia coletiva entre os agentes de que, para possibilitar uma
abordagem adequada a prevengao de acidentes com aranhas, deve-se viabilizar a
reducdo de riscos a populacdo, aliado a uma convivéncia mais segura com 0O

ambiente natural.
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Em uma escala de 1 a 5, para vocé qual a relevancia desse
tema para a saude do municipio de Barreira - CE?

25
20
15

10

Grafico 2. Representagao sobre a relevancia do tema, do ponto de vista dos Agentes
Comunitarios de Saude

CONCLUSAO

Com base nos resultados analisados pode-se concluir que os Agentes
Comunitarios de Saude (ACS) atuantes no municipio de Barreira reconhecem a
relevancia do tema e entendem a importancia do seu papel, tanto na prevencgao de
acidentes quanto na educagdo ambiental voltada a comunidade. Uma parcela
significativa dos agentes percebe a necessidade de uma abordagem preventiva e
destaca a conservacdo do habitat natural das aranhas como um fator que pode
minimizar os riscos de acidentes. Os ACS mostraram-se favoraveis a
conscientizagdo sobre a relacdo entre preservagdo ambiental e segurancga
comunitaria, visto que, boa parte dos agentes também identificaram a presenca
desses animais na regido e acreditam que a alteragdo do habitat natural contribui
para a ocorréncia de incidentes.

Outrossim, os dados também revelaram lacunas na formacéo e na confianca
dos ACS para lidar com o tema, uma vez que, uma parte consideravel dos agentes
nao receberam treinamento especifico sobre aranhas e outros animais pegonhentos.
A falta de conhecimento técnico mais aprofundado, como o reconhecimento dos

principais sintomas, realga a magnitude da eficacia sobre as orientagdes
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repassadas. Ainda assim, os agentes manifestaram interesse em atuar de forma
mais eficaz, demonstrando abertura para novos treinamentos que ampliem suas
habilidades e aprofundem seu entendimento sobre o impacto das aranhas na saude
publica.

Por fim, a pesquisa aponta para a importancia de investimentos em educagao
e capacitacdo continua dos ACS sobre animais pegonhentos. Buscar o
fortalecimento de conhecimentos dos agentes nao s6 aprimora as praticas
preventivas, mas também eleva a confianga desses profissionais em transmitir
informagdes a populagdo. Assim, além de uma atuagao mais eficiente na prevengao
de acidentes, os agentes de saude poderiam contribuir para a conscientizagéo
ambiental e seguranga da comunidade, promovendo uma convivéncia mais segura

com a biodiversidade local.
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ANEXOS

1)

20/11/2024, 1405 O papel do agente de salde na conservacéo e educagéo ambiental, como ferramenta de prevencéo de acidentes com aranh. ..

O papel do agente de saude na
conservagao e educagao ambiental,
como ferramenta de prevengao de
acidentes com aranhas de interesse
médico no municipio de Barreira -
Ceara.

* Indica uma pergunta obrigatoria

1. E-mail *

2. Apos ler o TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE) e os
esclarecimentos sobre o estudo, é necessario suscitar o carater voluntario da
participagao, auséncia de custos ou qualquer compensacao financeira e a
garantia de sigilo que assegure sua privacidade e a confidencialidade das
informagoes e dados envolvidos na pesquisa. E no caso de consentir ou nédo
em participar, Marque a opgao que esclarece sua opinido:

Marcar apenas uma oval.

Lio TCLE e CONCORDO em participar da pesquisa.

Li o TCLE e NAO tenho interesse em participar da pesquisa.

Questionario referente ao perfil dos participantes da pesquisa

3. lIdade:*

https://docs.google.com/forms/d/1wE_qs2xUwSCSNI3BEQDfAr9eHLGCmemqgh4OjL1ssPM-s/edit
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4, Género: *

Marque todas que se aplicam.
| Feminino
Masculino
| N&o binario
| Prefiro ndo responder

| Outro:

5.  Qual o seu nivel de escolaridade? *

Marcar apenas uma oval.

Ensino fundamental completo
Ensino médio completo

' Curso técnico

) Ensino superior completo
Ensino superior incompleto
Pos-graduagao

) Qutro:

6. Aregido que vocé atua é corresponde a area Urbana ou Rural? *

Marcar apenas uma oval.

) Urbana

) Rural

Qutro:

Questionario referente aos conhecimentos sobre aranhas de interesse médico e
sua ecologia:

https://docs.google.com/forms/d/1wE_qs2xUwSCSNI3BEQDfAr9eHLGCmemqgh4OjL1ssPM-s/edit 2/9
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7

9.

O papel do agente de salde na conservacéo e educagéo ambiental, como ferramenta de prevencéo de acidentes com aranh. ..

Segundo o Ministério da salde, araneismo é o quadro clinico de ¥
envenenamento decorrente da inoculagdo da pegonha de aranhas, através de
um par de ferrées localizados na parte anterior do animal. Antes dessa

pesquisa e dessa explicagdo prévia, ja possuia conhecimento sobre esse
termo?

Marcar apenas uma oval.
) Sim
' Nao

Qutro:

Segundo o catalogo mundial de aranhas, dos cinco géneros de aranhas de %
interesse médico registrados, trés ocorrem em territério brasileiro. Vocé tinha
conhecimento sobre essa informagdo?

Marcar apenas uma oval.
) Sim
) Nao
' Nao tenho certeza

) Qutro:

Vocé acredita que estes géneros de aranhas de interesse médico ocorremno  *
municipio de Barreira - CE?

Marcar apenas uma oval.
) Sim
' Nao
' Nao tenho certeza

) Outro:

https://docs.google.com/forms/d/1wE_qs2xUwSCSNI3BEQDfAr9eHLGCmemqgh4OjL1ssPM-s/edit 3/9
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10. Os géneros Loxosceles (Aranha-marrom), Latrodectus (Vilva-negra) e "
Phoneutria (Aranha armadeira) sdo os responsaveis pelo terceiro maior indice
de acidentes com animais pegonhentos no Brasil. Vocé conseguiria
reconhecer os principais sintomas causados por picadas destas aranhas?

Marcar apenas uma oval.
) Sim

) Ndo

) Nao tenho certeza

) Qutro:

11.  Em sua concepgdo, aranhas de interesse médico desempenham um *
importante papel no meio ecolégico?

Marcar apenas uma oval.

Concordo totalmente
) Concordo
N&o concordo, nem discordo
) Discordo

Discordo totalmente

) Qutro:

12.  Vocé considera os acidentes com aranhas um problema de salde publica? *
Marcar apenas uma oval.
) Sim
) Nao
) Nao tenho certeza

) Qutro:

https://docs.google.com/forms/d/1wE_qs2xUwSCSNI3BEQDfAr9eHLGCmemqgh4OjL1ssPM-s/edit 4/9
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13. Discorra com poucas palavras como vocé visualiza e idealiza as aranhas no
seu dia a dia:

Questionario referente a atuagao do Agente Comunitario de Salide em casos de
acidente com aranhas de interesse médico:

14. Durante suas visitas como Agente Comunitario de Salude ou no decorrer dos
seus dias, ja se deparou com relatos de acidentes com aranhas de interesse
médico?

Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao
Nao tenho certeza

Qutro:

15. Se a alternativa anterior corresponder a "Sim", como procedeu o atendimento
apos o incidente?

https://docs.google.com/forms/d/1wE_qs2xUwSCSNI3BEQDfAr9eHLGCmemqgh4OjL1ssPM-s/edit

*

5/9
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16. Voceé concorda que o papel do Agente de Salde é essencial na prevencao de
acidentes com aranhas de interesse médico?

Marcar apenas uma oval.

() Concordo totalmente

(___) Concordo

) Ndo concordo, nem discordo
) Discordo

) Discordo totalmente

( ) Qutro:

17.  Qual o seu nivel de confianga para conversar e orientar sobre aranhas e
métodos de prevengdo contra acidentes?

Marcar apenas uma oval.

Pou Muitissimo confiante

18. Vocé acredita que a preservacgdo do habitat natural das aranhas pode ajudar
na prevencao de acidentes com elas?

Marcar apenas uma oval.

() Concordo totalmente
) Concordo

) Nao concordo, nem discordo
) Discordo

) Discordo totalmente

) Outro:

https://docs.google.com/forms/d/1wE_qs2xUwSCSNI3BEQDfAr9eHLGCmemqgh4OjL1ssPM-s/edit

*

6/9
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19. Vocé concorda que abordar estratégias em educagdo ambiental é uma eficaz  *
ferramenta de cuidado da saldde comunitaria, principalmente na prevengao de
acidentes?

Marcar apenas uma oval.

) Concordo totalmente
) Concordo
) Nao concordo, nem discordo
) Discordo
) Discordo totalmente

) Outro:

20. Cite pelo menos um meio prevengao contra acidentes com aranhas: *

21. Vocé concorda que a modificagdo do habitat natural € um dos principais X
fatores para o aumento de acidentes com aranhas de interesse médico?

Marcar apenas uma oval.

) Concordo totalmente
Concordo
) Néo concordo, nem discordo
) Discordo

) Discordo totalmente

https://docs.google.com/forms/d/1wE_qs2xUwSCSNI3BEQDfAr9eHLGCmemqgh4OjL1ssPM-s/edit 719
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22,

23.

24,

O papel do agente de salde na conservacéo e educagéo ambiental, como ferramenta de prevencéo de acidentes com aranh. ..

Desde que assumiu seu papel de Agente Comunitario de Sadde, vocé recebeu *

algum treinamento, curso ou palestra para casos de acidentes com animais
pegonhentos?

Marcar apenas uma oval.

Se a alternativa anterior corresponder a "Sim’, quais animais pegonhentos foram
abordados? Aranhas foram citadas?

Em uma escala de 1 a 5, para vocé qual a relevancia desse tema para a saide *

do municipio de Barreira - CE?

Marcar apenas uma oval.

Pou Muitissimo relevante

Este contelido ndo foi criado nem aprovado pelo Google.

Google Formularios

https://docs.google.com/forms/d/1wE_qs2xUwSCSNI3BEQDfAr9eHLGCmemqgh4OjL1ssPM-s/edit
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