UNILAB

Universidade da Integracao Internacional
da Lusofonia Afro-Brasileira

@
IH

Instituto de
Humanidades

MIQUELSON BALENCANTE RODRIGUES

ALIENACAO PARENTAL E DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL NA
PRIMEIRA INFANCIA: UM ESTUDO SOBRE CRIANCAS EM GUINE-BISSAU

REDENCAO-CE
2025

MIQUELSON BALENCANTE RODRIGUEES



ALIENACAO PARENTAL E DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL NA PRIMEIRA
INFANCIA: UM ESTUDO SOBRE CRIANCAS EM GUINE-BISSAU

Projeto do Trabalho de Conclusdo do Curso (TCC),
apresentado ao Instituto de Humanidades, da
Universidade de Integracdo Internacional da
Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB), como requisito
para a obtencdo do titulo de Bacharel em
Humanidades.

Orientadora: Prof’. Dr*. Peti Mama Gomes

REDENCAO-CE
2025



LISTA DE SIGLAS

AMIC Associagao dos Amigos da Crianga

ONGs Organizagao nao Governamental

ONU Organizagdo das Nagdes Unidas

TOSTAN Realizagdes que marcam um novo estado/ O potencial para alcangar um

melhor bem-estar e desenvolvimento comunitario

UNICEF Fundo das Nagdes Unidas para Infancia
UNILAB Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia Afro-brasileira
AProvado em: ....ceviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiistieinnens

Banca examinadora:
Prof*. Dr*; Cristina Mandau Ocuni Ca
Prof. Dr. Erico de Souza Brito



SUMARIO

TEMA . oo 5
L.I.DELIMITACAO. ... 5
CHIPOTESE GERAL. ..o 5
2.1. HIPOTESES ESPECIFICOS........couuiiiiiiiiieiiiieeeeiee e, 5
CPROBLEMAS . ... 6
3.1.PROBLEMA GERAL............oiiiiiiiiiiiiiiiiieie e 6
3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS.............oiiiiiiiiiiiiie i, 6
OINTRODUCAO . e 7
COBIETIVOS. ..., 8
5.1.OBJETIVO GERAL.........ccoiiiiiiiiiiiie e, 8
5.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS..........ccoooiiiiiiiiiiie 9
CJUSTIFICATIVA . ..o, 9
METODOLOGIA ..ottt 11
. FUNDAMENTACAO TEORICA.......iiuiiiiiee e 12

8.1. ALIENACAO PARENTAL E FORMACAO SOCIO EMOCIONAL DA
CRIANCA EM GUINE-BISSAU. ... couuiiitiie e, 16
8.2. DIREITOS DA CRIANCA EM SITUACAO DE DIVORCIO NA

GUINE-BISSAU .. ..o, 19

REFERENCI A . . oo,



INTRODUCAO

A Guiné-Bissau localiza-se na costa ocidental da Africa, com uma area territorial de
36.125 km? e uma populagdo aproximada de dois milhdes de habitantes. O pais faz fronteira,
ao norte, com o Senegal; ao sul ¢ a leste, com a Republica da Guiné-Conacri, ambas antigas
colonias francesas. A oeste, ¢ banhado pelo oceano Atlantico. Destaca-se pela notavel

diversidade étnica, religiosa e sociocultural que compoe a sua identidade (AUGEL, 2007).

Figura 1: mapa da divisdo administrativa de Guiné-Bissau.

Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Guin%C3%A9-Bissau. Acessado em Set.de 2025.
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O pais, embora caracterizada por uma enorme diversidade étnica, religiosa e
sociocultural, ainda enfrenta limitagdes no campo juridico e institucional,
especialmente no que se refere a protecdo de criancas e adolescentes (Cunha, 2018).
Nesse cenario, a alienagdo parental, fendmeno em que um dos genitores influencia a
crianca a desenvolver sentimentos negativos em relacdo ao outro, geralmente em
contextos de divorcio ou separagdo, permanece amplamente desconhecida e sem
respaldo legal. Essa auséncia de regulamentacdo e de politicas especificas tende a
agravar os impactos socioemocionais sobre os filhos, sobretudo na primeira infancia,

etapa fundamental para a formagao de vinculos afetivos e da identidade.



Ou seja, compreendemos que a alienacdo parental pode gerar sérios prejuizos
ao desenvolvimento emocional das criangas, sobretudo na primeira infancia, quando
os vinculos afetivos sdo mais sensiveis e determinantes. A falta de convivéncia
equilibrada e de apoio emocional adequado tende a fragilizar a formacgdo da
autoestima ¢ a seguranca afetiva, podendo refletir em dificuldades futuras nas relagdes
sociais. Por isso, ¢ essencial que ambos os pais mantenham um envolvimento
responsavel e continuo na vida dos filhos, promovendo um ambiente de afeto, respeito
e estabilidade emocional. Esse contexto reforca a importancia do envolvimento
continuo e equilibrado dos pais, ja que, mesmo em situacdes de separagdo ou divorcio,
a crianca precisa de um ambiente seguro e afetuoso para seu desenvolvimento. Na
Guiné-Bissau, onde a protecdo legal ainda ¢ limitada e a alienacdo parental ndo ¢
formalmente reconhecida (Cunha, 2018), essa lacuna normativa aumenta o risco de
abandono afetivo e dificuldades emocionais. Assim, além do compromisso dos pais
em manter vinculos saudaveis, ¢ fundamental que magistrados e instituigdes juridicas
atuem de forma mais efetiva, implementando mecanismos legais que coibam a

alienagdo parental e assegurem o bem-estar infantil.

Dito isso, este trabalho de conclusao do Bacharclado em Humanidades tem
como objetivo investigar a alienagdo parental e seus impactos na formagdo
socioemocional de criangas na primeira infancia na Guiné-Bissau, buscando
compreender como esse fenomeno influencia o desenvolvimento emocional em uma
fase fundamental para a construcdo de vinculos afetivos e identidade. A pesquisa, de
natureza qualitativa, sera conduzida por meio de revisdo bibliografica de artigos, livros
e documentos, além de entrevistas com interlocutores/as de origem guineense. No pais
(Guiné-Bissau), por exemplo, observa-se um aumento das unides espontaneas ¢ dos
divércios, muitas vezes litigiosos, que afetam diretamente a vida das criangas, gerando
dificuldades emocionais quando os pais ndo conseguem lidar adequadamente com os
conflitos, prioritariamente durante a definicdo da guarda, comprometendo o bem-estar

e 0 desenvolvimento socioemocional dos filhos e filhas.

A auséncia de legislagdo especifica sobre alienagdo parental e a fragilidade das
politicas de protecdo infantil agravam esses efeitos, evidenciando a necessidade de
maior atencao juridica e social ao fenomeno. Diante desse cenario, torna-se essencial

investigar a alienacdo parental na Guiné-Bissau, compreendendo seus efeitos no
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desenvolvimento socioemocional das criangas na primeira infincia e destacando a
importancia de mecanismos juridicos e sociais que protejam seus direitos e promovam

um crescimento saudavel, objetivo central deste projeto.

2. TEMA GERAL DA PESQUISA:

Alienacgao parental e desenvolvimento socioemocional na primeira infancia.
2.1.DELIMITACAO DO TEMA:

A pesquisa delimita-se a analise da influéncia da alienag@o parental no desenvolvimento
socioemocional de criangas na primeira infancia (0 a 6 anos), no contexto sociocultural e
juridico da Guiné-Bissau, considerando as dinamicas familiares, as relagdes parentais e a
protecao dos direitos da crianca.

3. OBJETIVOS
e 3.1.0BJETIVO GERAL

e Analisar de que modo a alienagcdo parental influencia o desenvolvimento

socioemocional de criangas na primeira infancia em Guiné-Bissau.

e 3.2.0BJETIVOS ESPECIFICOS

e Compreender o conceito de alienacdo parental e suas manifestacdes no contexto
familiar bissau-guineense.

e C(Caracterizar os principais aspectos do desenvolvimento socioemocional na
primeira infancia.

e Discutir as consequéncias psicoldgicas e emocionais da alienagdo parental para
criangas na primeira infancia.

e Analisar a legislagdo e as politicas de prote¢ao a infancia em Guiné-Bissau frente

aos casos de alienacdo parental.
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4. Hipotese Basica:

A alienagdo parental exerce impacto negativo no desenvolvimento socioemocional de
criancas na primeira infancia em Guiné-Bissau, comprometendo seus aspectos afetivos,

cognitivos e sociais.
4.1 Hipoteses Secundarias

1. A formagdo socioemocional na primeira infincia depende diretamente das relagdes
afetivas ¢ da estabilidade familiar, podendo ser prejudicada em situagdes de alienagao

parental.

2. As préticas de alienagdo parental comprometem os fatores bioldgicos, afetivos, sociais

e culturais que sustentam o desenvolvimento socioemocional das criangas.

3. Embora existam dispositivos legais que assegurem direitos as criangas em
Guiné-Bissau, sua efetivagdo nem sempre ocorre em casos de alienagdo parental,

expondo-as a situacdes de vulnerabilidade.

5. PROBLEMAS

A alienacdo parental, entendida como a pratica em que um dos genitores interfere
negativamente na relagdo da crianga com o outro, € um tema que desperta crescente atengao
nos campos da psicologia, da educacdo e do direito. Na primeira infancia, periodo decisivo
para a constru¢do das bases emocionais ¢ sociais do individuo, essa pratica pode afetar de
forma significativa o desenvolvimento integral da crianga. Como afirma Bowlby (1984), os
vinculos afetivos estabelecidos nos primeiros anos de vida sao fundamentais para o equilibrio
emocional ¢ social do individuo, uma vez que as criangas “procuram proximidade ¢ contato
com uma figura especifica” (Bowlby, 1969/1984, p. 371). Em Guiné-Bissau, onde persistem
desafios relacionados a protecdo da infancia e a efetivagao dos direitos da crianga, torna-se
pertinente investigar em que medida a alienacdo parental influencia o desenvolvimento

socioemocional de meninos e meninas na primeira infancia.
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Diante dessa realidade, este estudo busca compreender os mecanismos de formacgao
socioemocional das criangas pequenas, identificar os fatores que a sustentam e analisar como
os direitos da crianca sdo assegurados ou negligenciados diante da alienagdo parental no
contexto bissau-guineense. Assim, formula-se o problema geral da pesquisa, bem como as

questdes especificas que norteardo a investigacao.

5.1. Problema Geral

Qual ¢ a influéncia da alienacdo parental no desenvolvimento socioemocional de criangas na

primeira infancia em Guiné-Bissau?

5.2. Problemas Especificos

1. Como ocorre o desenvolvimento socioemocional na primeira infancia?

2. Quais fatores e relagoes influenciam a formag¢ao socioemocional das criangas
pequenas?

3. Quais sdo os direitos das criangas em situacdes de alienagdo parental em Guiné-Bissau

e como sao aplicados na pratica?

6. JUSTIFICATIVA

A alienacdo parental ¢ uma realidade observada em meu pais, Guiné-Bissau, e ocorre
quando um dos responsaveis pela crianga interfere negativamente em sua relacdo com o outro
progenitor, prejudicando o vinculo afetivo entre ambos. Essa situagdo torna-se ainda mais
delicada em contextos marcados por diferengas culturais e étnicas entre os pais, como
acontece na minha propria experiéncia. Eu nasci no bairro de Bandim, na capital Bissau,
numa familia composta por duas etnias distintas: o meu pai pertence a etnia Manjaku, e a
minha mae pertence a etnia Mankanhi. Os meus pais ndo formalizaram sua unido por meio
das leis civis, mas sim através de um casamento tradicional da etnia Mankanhi. Nessa unido,

nasceram dois filhos, sendo eu o segundo.
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Segundo relatos da minha avo, no dia 9 de setembro, debaixo de uma chuva torrencial e
ventos fortes, ela saiu de sua casa em busca de sua filha e me encontrou, recém-nascido, no
colo da minha mae, que chorava sob a tempestade. Dada a condicao de satide delicada de
minha mae, que havia passado por uma cesariana, ela nao estava em condigdes de cuidar de
mim sozinha. A orientacdo médica era que ela ndo realizasse atividades pesadas, pois isso
poderia acarretar riscos graves a sua saude. Assim, fui criado pela minha avé materna, que
assumiu a responsabilidade de me cuidar, j4 que minha mae ndo tinha condigdes fisicas e

econdmicas naquele momento.

Aos 11 anos de idade, quis, ou, desenvolvi o desejo de conhecer o meu pai, uma vontade que
foi fortemente desencorajada pela minha avd. Ela, assim como minha mae, havia sido
humilhada pelo meu pai e pela sua familia no dia em que foi buscar a minha mae na casa do
meu pai. No entanto, minha vontade de conhecé-lo prevaleceu. Quando finalmente o
encontrei, fiquei muito feliz, pois era algo que eu sempre havia desejado. Contudo, apos
alguns dias convivendo com ele, comecei a sentir uma grande magoa ao recordar tudo o que
minha mae e avd haviam passado por causa dele. Decidi, entdo, retornar a casa da minha avo,

pois ndo sentia um afeto profundo por meu pai naquela época.

Alguns meses depois, conheci o irmdo mais velho do meu pai, que vivia na regido de Cacheu,
norte da Guiné-Bissau. Apos uma desavenca entre meus pais devido ao meu reencontro com
meu pai, decidi ir morar com meu tio em Cacheu. Passei 14 anos longe dos meus pais ¢
construi uma nova vida em Cacheu, onde estudei desde a 4° classe até o 12° ano. Foi apenas
apos esse periodo que voltei para a capital, Bissau, e me reaproximei do meu pai, com quem
desenvolvi um relacionamento mais proximo, e diria, tranquilo. Quando ingressei na
Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB) por meio
de uma bolsa de estudos, fui confrontado com a necessidade de elaborar um Trabalho de
Conclusdao de Curso (TCC). Nesse momento, recuperei as memorias dolorosas da separagao
dos meus pais e do impacto que isso teve em minha vida. Busquei trabalhos académicos sobre
essa temdtica no contexto da Guiné-Bissau, mas ndo encontrei estudos especificos que
abordassem essa questdo em profundidade. A partir disso, percebi a relevancia de

problematizar essa questdo na UNILAB, no BHU.

A alienagdo parental, além de ser uma questdo pessoal para mim, constitui um tema de
significativa relevancia social e académica. Um estudo sobre o impacto desse fendmeno no

desenvolvimento socioemocional de criangas na primeira infancia (0 a 6 anos) na
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Guiné-Bissau pode contribuir para a compreensdo e o enfrentamento desse problema. Essa
pesquisa tem potencial para influenciar politicas publicas no pais e propor solugdes que
reconhecam a importancia da primeira infancia no desenvolvimento infantil e na construgao

de relagdes familiares equilibradas.

A relevancia deste estudo esta, portanto, alicer¢ada tanto em motivagdes pessoais quanto na
necessidade de ampliar o conhecimento sobre a situacdo de criangas que, assim como eu, Sao
afetadas pelos efeitos da alienacdo parental. Além de sua contribuicdo para o campo
cientifico, espera-se que a producdo final deste projeto possa influenciar positivamente a
criacdo de politicas e acdes que protejam os direitos das criancas e promovam um ambiente

familiar saudavel.

O objetivo deste Trabalho de Conclusdao de Curso (TCC) é investigar a influéncia da alienagao
parental no desenvolvimento das habilidades socioemocionais de criancas na primeira
infancia na Guiné-Bissau. A partir dessa investigacdo, pretende-se oferecer um aporte
académico capaz de subsidiar a formulagdo de politicas publicas ¢ a implementagdo de
medidas que garantam o pleno desenvolvimento das criangas em situagdes de separagdo

parental.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Com o crescimento populacional da Guiné-Bissau, que atualmente alcanga cerca de
2.153.339 habitantes (OMS, 2023), observa-se um aumento nos nucleos familiares formados
por casais que optam pela unido conjugal, seja no ambito civil ou religioso. Paralelamente,
constata-se uma elevada incidéncia de divorcios', especialmente litigiosos, que geram
conflitos entre os genitores. Esses conflitos, muitas vezes, resultam em praticas de alienacao
parental, caracterizadas pelo comportamento de um dos pais que procura influenciar
negativamente a percep¢ao da crianca em relagdo ao outro genitor. Tais praticas podem
comprometer o desenvolvimento socioemocional da crianga na primeira infincia, periodo
crucial para a construgdo de vinculos afetivos, da autoestima, da empatia e de competéncias

sociais fundamentais.

' E importante ressaltar que, embora a questio dos divorcios e separagdes seja relevante para a compreensio das
praticas de alienagdo parental na Guiné-Bissau, ndo existem dados oficiais disponiveis sobre a incidéncia de
divorcios no pais. As informagdes obtidas até o momento foram fornecidas pelos interlocutores consultados
durante a pesquisa, como profissionais da area de educacdo e direito, bem como familiares afetados pela
alienacdo parental. Essa lacuna de dados oficiais evidencia uma limitagao para analises quantitativas, reforcando
a necessidade de abordagens qualitativas para compreender os impactos da alienacdo parental no
desenvolvimento socioemocional das criangas.
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No contexto legal, o artigo 1.634 do Cddigo Civil brasileiro estabelece que os pais sdo
responsaveis pela criagdo, educacdo e formacao integral dos filhos, devendo colaborar para
seu desenvolvimento fisico, psicologico, moral e ético. Ou seja, os genitores respondem
civilmente pelos atos praticados pelos filhos menores que estejam sob sua autoridade e
companhia. A observancia dessas normas refor¢a a importancia do cuidado conjunto e da
promog¢do de um ambiente familiar sauddvel, elementos essenciais para o desenvolvimento
socioemocional das criancas, sobretudo em situagdes de separagdao conjugal e possiveis

conflitos de alienagao parental.

Segundo Michele Amaral (2011 p. 03) “ a familia passou por muitas mudangas
consideraveis desde antiguidade até modernidade, porém cada um dos seus membros, mesmo
que de formas diferentes exercem papeis fundamentalmente, ficando cada vez mais evidente e
necessaria atuagdo de ambos os pais na educagdo e criacdo dos filhos.” De acordo com o
codigo civil brasileira, no seu artigo 1511 do capitulo I do livro IV que trata do Direito da
Familia no Brasil “ o casamento estabelece plena vida com base na igualdade de direitos entre
os conjuges” que mediante essa vida vao entrando outras vidas nessa familia que sdo os
filhos”. De acordo com essa lei o filho tem direito de reivindicar os seus direitos, porque os
dois genitores sdo os responsaveis pela atengdo maxima do filho, para que ele ndo tenha
esses problemas emocionais ou psiquicos. Como foi dito na Declaragdo de Genebra (1924 p.
01) no seu artigo-2 que, “A crianca que tem fome deve ser alimentada; a crianca doente deve
ser cuidada; a crianga que estd atrasada deve ser encorajada; a crianca em conflito com a lei
deve ser recuperada; a crianca orfa e abandonada deve ser recolhida e resgatada”, entdo se o
pais ndo tem um lei que protege esses direitos sobre as criangas, sempre as criangas vao

continuando sofrer de um abuso, moral, fisico ¢ psiquica.

Embora o presente estudo se refira ao contexto da Guiné-Bissau, optou-se por trazer
referéncias a realidade brasileira. Primeiramente, isso se deve ao fato de que o trabalho esta
sendo desenvolvido em territdrio brasileiro, mais especificamente nas cidades de Redengdo e
Acarape, no estado do Ceara. Em segundo lugar, a Guiné-Bissau ainda ndo possui legislagao
propria especifica ou amplamente divulgada sobre o fendmeno da alienacao parental (isto €, a
pratica de um dos genitores, ou quem detenha a guarda ou vigilincia de uma
crianga/adolescente, interferir na formacdo psicolégica da crianga de modo a impedir ou
dificultar o convivio com o outro genitor). No pais, a protecdo dos direitos infantis ¢, em
grande parte, mediada por acordos firmados com organizagdes ndo governamentais nacionais

e por agoes de instituigdes internacionais, que atuam diariamente na promocao dos direitos e
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deveres das criangas no ambito global. Entre essas iniciativas, destacam-se a atuacdo da
UNICEF, que trabalha na prote¢do infantil, educagdo e saude; a Tostan, que implementa
programas de empoderamento comunitario € mudanga social, combatendo praticas
prejudiciais como o casamento infantil; e a Humanium, que atua na promogao dos direitos das
criancgas, abordando questdes como trabalho infantil, violéncia, desigualdade de género e

mutilacdo genital feminina.

Segundo o Coédigo Civil da Guiné-Bissau (2006), “os pais devem prover sustento,
educagdo e protecdo aos filhos menores’(Codigo Civil da Guiné-Bissau, 2006, art. XX).
Contudo, o Codigo ndo detalha amplamente os deveres relacionados ao desenvolvimento
psicologico, moral ou ético das criancas. Apesar do reconhecimento formal dos deveres
parentais de sustento, educacdo e protecdo pelo Codigo Civil da Guiné-Bissau, existem
lacunas na aplicagdo pratica dos direitos das criangas, principalmente em areas como saude
mental, bem-estar emocional e desenvolvimento integral. Isso evidencia a necessidade de
legislagdo complementar ou politicas publicas que garantam a protegdo mais ampla dos
direitos infantis. Nesse panorama, a Politica Nacional de Protecdo Integral da Crianga e do
Adolescente (PNPICA/GB) configura-se como um avango relevante no ordenamento juridico
guineense, ao adotar uma abordagem “preventiva”, orientada para a promogdo do
desenvolvimento integral de criancgas e adolescentes, bem como para a consolidagdo de sua
autonomia e participagdo social (GUINE-BISSAU, 2017, p. 12). A politica amplia o escopo
do Cddigo Civil, ao enfatizar as obriga¢des parentais formais, assim como a prote¢ao ativa e a

restauragao de direitos, constituindo um instrumento de carater mais protetivo.

Ainda dentro deste movimento, o Anteprojeto do Coédigo da Crianga (CPIC) apresenta
uma proposta de atualizagdo e fortalecimento da legislagdo vigente, incorporando os
principios da protegdo integral e adotando uma perspectiva proativa, voltada a prevencao de
violagdes de direitos, em contraste com respostas exclusivamente reativas (GUINE-BISSAU,
s.d., p. 8). Nesse contexto, o CPIC estabelece uma interlocucao direta com o Codigo Civil, ao
detalhar de forma mais minuciosa os deveres parentais € institucionais, € ao instituir
mecanismos que potencialmente assegurariam maior efetividade na protecdo dos direitos da
crianca. Lembrando que, a Guiné-Bissau ¢ signatiria de importantes convengdes
internacionais, como a Convengao sobre os Direitos da Crianga (1989) e a Carta Africana dos
Direitos ¢ Bem-Estar da Crianga (1990), que estabelecem principios fundamentais de
protecao, convivéncia familiar e promoc¢do do bem-estar infantil. Essas iniciativas, embora

ainda limitadas, evidenciam esfor¢os do pais para assegurar a protecdo e o desenvolvimento



17

integral das criangas, servindo como referéncia para estudos sobre situagdes de
vulnerabilidade, como a aliena¢do parental, e seus impactos na formagao socioemocional na

primeira infancia.

Na Guiné-Bissau, ¢ bastante comum que a crianca fique sob os cuidados de apenas um
dos genitores ou de terceiros, como tios, avos ou outros membros da familia alargada. Com a
alta taxa de divorcios, essa situacao tende a se intensificar, aumentando o risco de alienagao
parental. A auséncia de uma legislagdo especifica na Guiné-Bissau que trate da alienacao
parental dificulta a identificacio e o manejo adequado desses casos no pais. Para
complementar a anélise, recorremos aos dados da época colonial, quando a Guiné-Bissau
estava sob administragao portuguesa. Nesse periodo, vigorava o Estatuto de Assisténcia
Jurisdicional dos Menores do Ultramar, estabelecido pelo Decreto n°® 417/71, de 29 de
setembro, cujo objetivo era proteger ¢ garantir os direitos das criancas em situacdes de

divorcio ou abandono familiar.

Nesse contexto, em casos de disputa de paternidade ou quando os pais se
divorciavam, a crianga podia ficar sob os cuidados de um terceiro, como outro familiar,
garantindo algum amparo legal. Apos a luta pela independéncia, o pais passou a revisar e
retirar toda a legislagdo portuguesa que ndo estivesse adequada a realidade guineense. Nesse
processo, foi criada a Lei n° 1/73, de 24 de setembro, que tratava da soberania do pais e da
proclamag¢dao da independéncia, aprovada pela Assembleia Nacional Popular. Essa lei
estabeleceu que a legislagdo portuguesa vigente a época da independéncia continuaria valida,

desde que ndo fosse contraria a soberania do pais, a Constitui¢do ou aos principios do PAIGC.

A Constituigdo da Republica da Guiné-Bissau, em seu Titulo II — Direitos e Liberdades,
assegura a igualdade de todos os cidaddos perante a lei, conforme estabelece o artigo 24:
“Todos os cidadaos sao iguais perante a lei, gozam dos mesmos direitos e estdo sujeitos aos
mesmos deveres, sem distingdo de raga, sexo, nivel social, intelectual ou cultural, crenca
religiosa ou convicgdo filosofica”. Nesse sentido, todas as criancas possuem direitos
garantidos, embora ainda faltem normas especificas sobre a alienagdo parental. Como
destacam Mané e Magrini (2020), “as politicas de prote¢ao social da crianga na Guiné-Bissau
permanecem limitadas, e a atuagdo institucional nem sempre consegue atender as
necessidades de criancas em situacdo de risco, incluindo aquelas afetadas por conflitos

familiares” (p. 15).
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Diversos autores na Guiné-Bissau tém abordado a prote¢do dos direitos infantis,
discutindo questdes como trabalho infantil, homicidios, roubos, violéncia sexual, casamento
precoce e mutilagdo genital feminina, como destacam Sana Mané e Pedro Rosas Magrini
(2020) em estudos sobre politicas de protecdo social da crianca, e Nancy Crisalida Pessoa da
Fonseca da Silva Monteiro Djata (2015), que analisou a realidade juridica e social da protecao
infantil no pais. Contudo, “a alienacdo parental, que exerce grande impacto sobre o
desenvolvimento socioemocional das criangas, ainda recebe atencdo limitada na literatura e
nas politicas publicas” (Freitas, 2019, p. 28). Em outros termos, a auséncia de legislacao
especifica sobre alienagdo parental dificulta a resolugdo de conflitos familiares e a prote¢ao
integral das criangas, especialmente em situacdes de separacdo dos pais, nas quais ambos
deveriam manter participagdo ativa na vida dos filhos. A Declaragdo Universal dos Direitos
da Crianga, em seu Principio 8°, afirma que “a crianca figurara, em quaisquer circunstancias,
entre os primeiros a receber protecdo e socorro” (ONU, 1959), refor¢ando a necessidade de

medidas legais e institucionais que assegurem esse direito.

Apesar de existirem diversas ONGs e organizagdes voltadas a prote¢do infantil e ao
resgate de criancas em situacdo de abandono, a atuagado estatal ainda ¢ limitada. O Tribunal da
Familia, o6rgdo responséavel pela protecdo dos direitos familiares no pais, ndo dispde de
legislacdo especifica para lidar com casos de alienacdo parental, representando uma lacuna na
protecdo das criangas. Nesse sentido, a criacdo de normas direcionadas a alienacdo parental
seria essencial para garantir o bem-estar infantil e assegurar que ambos os genitores
participem de forma equilibrada na formagido e desenvolvimento socioemocional de seus

filhos.
Alienacio parental e formacao socio emocional da crianca em Guiné-Bissau

A parentalidade e a guarda de filhos na Guiné-Bissau configuram um tema complexo e
em constante evolugdo, influenciado tanto pela legislagdo formal herdada da colonizacdo
portuguesa quanto pelas tradi¢des culturais e costumes das diversas etnias presentes no pais.
Esse contexto cultural heterogéneo dificulta a constru¢ao de relagdes parentais uniformes e
impacta diretamente os processos de guarda e as responsabilidades dos pais. A Constituicao
da Republica da Guiné-Bissau, em seu Titulo II — Direitos e Liberdades, assegura a igualdade
entre homens e mulheres e estabelece que todos os filhos possuem direitos iguais perante a
lei, independentemente do estado civil dos pais ou de sua condi¢do socioeconOmica

(Constituicdo da Republica da Guiné-Bissau, 1984). Mas, a fragilidade do sistema judiciario e
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a auséncia de servigos especializados limitam a efetividade dessa prote¢do, sobretudo em

situacdes de separacao parental.

A legislacdo guineense estd alinhada com convengdes internacionais, como a Declaragdo
Universal dos Direitos da Crianca e a Declaragdo das Nacdes Unidas sobre os Direitos
Humanos (ONU, 1959; ONU, 1948), que afirmam que “A maternidade e a infancia tém
direito a cuidados e assisténcia especiais. Todas as criangas, nascidas dentro ou fora do
matrimonio, gozardao da mesma protecao social” (ONU, 1948, art. 25.2). Apesar disso, o pais
ainda nao dispde de legislacdo especifica sobre alienacdo parental ou protecdo da crianga em
situacdes de divorcio, o que dificulta a responsabilizacdo dos pais e a protecdo integral das

criangas (Freitas, 2019; Man¢; Magrini, 2020).

Autores destacam que o divorcio ou a separacdo dos pais pode afetar
significativamente a vida socioemocional da crianca. Estudos internacionais indicam que a
auséncia de ambos os genitores no acompanhamento afetivo e educativo dos filhos pode gerar
dificuldades emocionais € comportamentais, como sentimentos de culpa, ansiedade, baixa
autoestima, problemas de confianga e de relacionamento interpessoal, além de repercutir no
desempenho escolar (Bernet, 2010; Kelly; Emery, 2003). A alienagdo parental, caracterizada
pela manipulagao psicoldgica da crianga para rejeitar um dos genitores, tende a intensificar
esses efeitos, comprometendo o desenvolvimento da identidade e do bem-estar emocional na
primeira infancia, periodo essencial para a formagdo socioemocional (Gardner, 1992; Bernet,

2010).

No contexto guineense, a auséncia de legislacdo especifica e de politicas publicas
voltadas a protecdo da crianca impossibilitam a atuacdo das instituigdes estatais, como o
Tribunal da Familia (Comité Africano de Peritos, 2022). Apesar da presenca de ONGs ¢
organizacdes dedicadas a prote¢ao de criangas em situacdao de vulnerabilidade, muitas ainda
ficam expostas a abusos fisicos, psicologicos e negligéncia. A falta de acompanhamento
profissional especializado, como o caso de psicologos e assistentes sociais, contribui para que
essas criancas enfrentem multiplos riscos, como comportamentos de rua, evasdo escolar ¢
problemas de saude fisica e mental (Freitas, 2019; Mané; Magrini, 2020). Por isso, o
desenvolvimento de politicas publicas, a criagdo de legislagao especifica sobre alienacgdo
parental e o fortalecimento das instituicdes de protecao infantil sdo essenciais para garantir o
bem-estar ¢ o desenvolvimento integral das criangas, promovendo a participacao equilibrada

de ambos os genitores na educagdo, cuidado e formacao socioemocional dos filhos. Tais
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medidas sdo fundamentais para atender ao interesse da crianga e para promover 0 progresso

social e educacional do pais.

Acredita-se que a alienagdo parental seja um fenomeno complexo, caracterizado pela
manipulagdo de uma crianga por um dos genitores com o objetivo de afasta-la do outro, como
pude experienciar pessoalmente. Essa influéncia pode se manifestar de diferentes maneiras,
incluindo a difamacdo do genitor alienado, restricdo do contato, criacdo de falsas memorias e
manipulagdo emocional. Tais praticas podem gerar impactos psicologicos na crianga e
comprometer o equilibrio do ambiente familiar (Bernet, 2010; Gardner, 1992). Na
Guiné-Bissau, a situacdo se torna ainda mais complexa devido a diversidade étnica e cultural
do pais, que influencia as praticas de cuidado e guarda das criancas. Em muitos casos de
separacdo, a responsabilidade pelo cuidado pode ser assumida pelo outro genitor, por terceiros
ou por membros da familia alargada, como avos e tios. Essa reorganizagdo da parentalidade
pode, por vezes, resultar em negligéncia, silenciamento da crianga e traumas emocionais,

prejudicando seu desenvolvimento socioemocional (Freitas, 2019).

A primeira infancia ¢ um periodo fundamental para a formagdo socioemocional,
quando a crianca desenvolve habilidades como empatia, autoestima, regulagdo emocional e
capacidade de estabelecer relacionamentos saudaveis. Segundo Jesus Lempke (2015, p. 310),
“ao se desenvolver, a crianga assimila e aprende a controlar suas emocdes de acordo com as
suas vivéncias, favorecendo assim os secus relacionamentos sociais”. Quando a crianca ¢
submetida a alienagdo parental, podem surgir consequéncias como baixa autoestima,
sentimentos de culpa, inseguranca, dificuldades nos relacionamentos e comportamentos
agressivos ou regressivos, com impactos que podem se prolongar até a vida adulta (Kelly;

Emery, 2003).

Além dos efeitos emocionais e comportamentais, a alienagao parental pode comprometer a
rotina, a educagdo e a saude da crianca. A auséncia de ambos os genitores na tomada de
decisdes e no cuidado diario aumenta sua vulnerabilidade social, expondo-a a situagdes de
violéncia e negligéncia (Comité Africano de Peritos, 2022). A Declaragdo Universal dos
Direitos da Crianca (ONU, 1959, Principio 7°) estabelece que toda crianga tem direito a
protecao, cuidados e assisténcia especiais, independentemente de ter nascido dentro ou fora

do matrimoénio, direito este que ainda carece de implementagao efetiva na Guiné-Bissau.

Diante disso, ¢ fundamental que pais, educadores ¢ profissionais da saude estejam atentos aos

sinais de alienagdo parental e adotem medidas de protecao adequadas. A criagdo de politicas
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publicas e de legislagdo especifica, alinhadas aos principios da Declaragdo Universal dos
Direitos da Crianga e a Constituicao da Republica da Guiné-Bissau, ¢ essencial para assegurar
a protecao integral da crianga, promovendo a participagdo equilibrada de ambos os genitores
em seu desenvolvimento socioemocional (Freitas, 2019; Mané; Magrini, 2020). Por exemplo,
o Principio 7° da Declaragdo Universal dos Direitos da Crianga, de 20 de novembro de 1959,
reforga que toda crianga deve e

tera direito a receber educagdo, que sera gratuita e compulséria pelo menos no grau

primario. Ser-lhe-4 propiciada uma educagdo capaz de promover a sua cultura geral

e capacitd-la a, em condi¢des de iguais oportunidades, desenvolver as suas aptiddes,

sua capacidade de emitir juizo e seu senso de responsabilidade moral ¢ social, ¢ a
tornar-se um membro til da sociedade.

Proporcionar uma educacgdo saudavel a crianca ¢ um dever social fundamental, mesmo
diante de limitacdes econdmicas. Todos os pais t€ém o direito e a responsabilidade de
participar ativamente da criacdo dos filhos, garantindo seu desenvolvimento integral e um
futuro promissor. De acordo com o artigo 226 da Constituicdo Federal do Brasil, o Codigo
Civil de 2002 e o Estatuto da Crianca e do Adolescente, sdo assegurados os direitos da
crianga, incluindo a convivéncia familiar. Entretanto, traumas vivenciados na primeira
infancia, especialmente em casos de separagdo ou disputa pela guarda, podem comprometer o
desenvolvimento socioemocional da crianca. Ela se vé em situagdes de escolha forcada entre
os genitores, mudangas constantes de rotina, deslocamentos frequentes e até convivéncia com
novos parceiros dos pais, fatores que podem resultar em estresse, abuso e, em alguns casos,

alienagdo parental.
Direitos da crianca em situacao de divorcio na Guiné-Bissau

A alienacdo parental configura-se como um fendmeno preocupante, no qual um dos
genitores procura desqualificar o outro, influenciando a crianga a rejeitar o genitor alienado.
Em situagdes de divorcio, muitas criangas e adolescentes enfrentam desafios que podem afetar
seu desenvolvimento emocional e social. Entre esses desafios estdo sentimentos de perda
familiar, ansiedade, inseguranca, culpa e excesso de responsabilidade, além de mudancas
comportamentais, como agressividade, enurese e isolamento social. Essas manifestagcdes

evidenciam os impactos psicologicos da separagdo dos pais na vida da crianga.

A legislacdo guineense reconhece a importancia dos direitos das criangas, embora
enfrente desafios na aplicagdo efetiva dessas normas. A Constituigdo da Republica da

Guiné-Bissau (1984, Art. 26) assegura a protecdo da familia e a igualdade das criangas
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perante a lei, independentemente do estado civil dos pais. Igualmente, o Codigo Civil da
Guiné-Bissau trata das questdes de guarda e responsabilidade parental, estabelecendo
diretrizes para a protecdo dos direitos das criancas em situacdes de separacao dos pais

(Codigo Civil da Guiné-Bissau).

Além das normas nacionais, a Guiné-Bissau ¢ signataria da Carta Africana sobre os
Direitos ¢ Bem-Estar da Crianga, que estabelece principios fundamentais para a prote¢ao das
criangas no continente africano (Carta Africana, 1990). Essa carta enfatiza a necessidade de
garantir o melhor interesse da crianga em todas as decisdes que a envolvam, incluindo guarda

e convivéncia familiar.

Entretanto, a implementacdo dessas normas enfrenta obstaculos, como a falta de
recursos, infraestrutura e capacitacdo adequada para profissionais do sistema judiciario.
Préticas culturais tradicionais ainda influenciam decisdes relacionadas a guarda, muitas vezes
em detrimento dos direitos da crianga. Nesse contexto, ¢ fundamental que a Guiné-Bissau
fortalega a aplicacdo de suas leis nacionais e compromissos internacionais, garantindo que os
direitos das criangas sejam respeitados, especialmente em situagdes de divorcio e guarda. Isso
inclui assegurar que as criangas sejam ouvidas, conforme estabelece a Declaragdo Universal
dos Direitos Humanos (ONU, 1948, Art. 19), direito que protege a liberdade de expressdo e

opinido de todas as pessoas, incluindo criangas em situagdes de alienagdo parental.

Para garantir esse direito, diversos paises, inclusive os “em desenvolvimento”, t€ém
implementado legislagdes especificas de protecdo a crianga em contextos de divorcio. No
Brasil, por exemplo, a Lei n® 12.318, de 26 de agosto de 2010, dispde sobre a alienagdo
parental, definindo os papéis de alienador e alienado e estabelecendo medidas judiciais para
proteger o genitor e a crianga envolvidos (Guilhermano, 2012, p. 3).

No Brasil, em 26 de agosto de 2010, foi sancionada a lei que dispde sobre a
Alienagdo Parental (Lei n° 12.318 de 2010), trazendo seu conceito e caracterizando
as figuras do alienador ¢ do alienado, trazendo também as medidas judiciais que

devem ser tomadas quando se constata a ocorréncia da Sindrome, entre outros
aspectos que sdo analisados ao longo do trabalho (2012, p.3)

Essa legislacdo evidencia a importancia de assegurar que as criancas tenham voz ativa
e prote¢do legal durante processos de separacdo familiar, promovendo seu bem-estar
emocional e desenvolvimento integral. No contexto da Guiné-Bissau, ainda nao existe uma lei
especifica sobre alienagdo parental, o que deixa as criancas vulneraveis a danos psicologicos e

emocionais durante processos de divorcio. Mesmo com as organizagdes ndo governamentais,
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como a AMIC, atuem na protecdo dos direitos infantis, sua a¢do ¢ limitada, pois ndo possuem
autoridade legal para criar normas de aplicacdo geral. Diante disso, torna-se essencial que o
Estado guineense estabeleca legislagdes claras e mecanismos de monitoramento que garantam
a protecdo das criangas em situagdes de alienacdo parental. A implementagdo de uma lei
especifica permitiria a criagdo de protocolos de prote¢do, envolvendo defensoria publica,
tribunais e 6rgdos de fiscalizagdo, assegurando que todas as criangas tenham acesso a seus
direitos e possam se desenvolver de forma segura e saudavel, mesmo quando estiverem sob a

guarda de apenas um dos genitores.

De acordo com a Cartilha sobre Alienagdao Parental:

O depoimento da crianga ou adolescente consiste no seu relato ao juiz ou outros
integrantes do sistema judiciario sobre os fatos. Essa escuta deve ser feita com o
maximo de cuidado, pois a repeticdo dos fatos e os sentimentos experimentados traz
a sensacdo de revivéncia. Dai porque o Cddigo de Processo Civil traz disposi¢ao
expressa, no seu artigo 699, sobre a necessidade da presenga de um técnico treinado

no depoimento da crianga e do adolescente (Cartilha,2017. p.48).

Contudo, muitas criangas ndo sabem como lidar com essas situagdes, que comprometem seu
crescimento emocional e psicologico. Consequentemente, podem desenvolver ansiedade,
medo ou outros problemas psiquicos, uma vez que seus direitos fundamentais, que deveriam
garantir experiéncias saudaveis na infancia, sdo frequentemente negligenciados. Como
observa Juliana Guilhermano (2012), “as tribunais as vezes nao levam a sério os fatos
relacionados aos direitos das criancas, deixando lacunas na protecdo legal e no
acompanhamento psicoldgico necessario” (p. 3). Essa realidade evidencia a necessidade de
mecanismos eficazes que assegurem que o relato da crianga seja ouvido, protegido e
considerado de forma a salvaguardar seu desenvolvimento integral.
Percebe-se a grande preocupacdo do legislador em reprimir a Alienagdo Parental,
pois, além de violar principios constitucionais que visam proteger a crianga, pode
causar sérios problemas psiquicos em suas vitimas. Também havia a preocupagdo de
essas graves ocorréncias passarem despercebidas em muitos tribunais, ndo sendo
analisadas pelos julgadores. Assim, com uma lei especifica, todos teriam o dever de
ficar atentos para tais casos. Tal lei foi sancionada em 26 de agosto de 2010,

tornando-se a lei ordinaria 12.318/2010, a qual dispde sobre a Alienagdo Parental. (
Guilhermano,2012 p.10-11).

A importancia de uma lei especifica sobre alienagdo parental estd na possibilidade de
garantir um controle mais eficaz dos casos levados aos tribunais, permitindo andlise e
investigacdo detalhada, especialmente nos juizados da infancia e da juventude. Com esse

mecanismo, os direitos da crianga passam a ser tratados de forma mais relevante, assegurando
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seu bem-estar durante o processo de crescimento. Afinal, as criancas sdo sujeitos de direitos,

que precisam ser respeitados em qualquer sociedade com legislagdao adequada.

No caso da Guiné-Bissau, a protecdo dos direitos das criangas em situacdes de
alienacdo parental exige atengdo especial, considerando o contexto sociocultural e as
particularidades do sistema juridico local. Embora a legislacdo guineense ndo mencione
explicitamente o termo ‘“alienacdo parental”, os principios gerais de prote¢do a crianca
presentes na Constitui¢do e em outros diplomas legais fornecem um arcabougo juridico que
pode ser utilizado para defender os direitos infantis nessas situagdes. No entanto, a auséncia
de normas especificas dificulta a atuacdo dos tribunais da familia e compromete a efetividade

da protecdo das criangas em casos de separacao dos pais.

A criacdo de mecanismos de mediagdo familiar constitui uma estratégia eficaz para a
resolucdo de conflitos entre os genitores, garantindo o direito da crianga a convivéncia
equilibrada e saudavel com ambos. Na Guiné-Bissau, os lacos familiares extensos podem
favorecer solugdes conciliatorias, promovendo o didlogo entre pais ¢ outros familiares
envolvidos, o que contribui para a preservagdo do bem-estar infantil. Porém, o sistema
judicial guineense enfrenta limitagdes estruturais, como escassez de recursos e fragilidade
institucional, que dificultam o acesso das familias a justica em casos relacionados a alienacao
parental. A legislagdo vigente nao trata o fenomeno de forma explicita, e o termo “alienagao
parental” ndo consta na Constituicdo da Republica. Nesse contexto, a mediagao familiar surge
como ferramenta complementar, capaz de apoiar a atuagdo do sistema judicial e proteger os
interesses da crianca, priorizando a manuten¢do de vinculos afetivos equilibrados com ambos

0s genitores.

Paralelamente a isso, a alienacao parental, devido as suas consequéncias psicoldgicas e
emocionais, pode ser considerada uma forma de violéncia contra a crianga, reforcando a
necessidade de atuacdo estatal. O Estado deve garantir mecanismos de prote¢do, fortalecendo
o sistema de atencdo a infancia com recursos adequados e infraestrutura suficiente,
assegurando o cumprimento dos direitos das criangas. Organizagdes internacionais, como o
UNICEF, desempenham papel fundamental na promocdo e defesa desses direitos. A
colaboracdo entre governo, sociedade civil e instituicdes internacionais € essencial para
implementar politicas e praticas que oferegam protecao efetiva as criangas em situagdes de

alienagdo parental, contribuindo para seu desenvolvimento integral e para a minimizagao dos

impactos negativos desse fenomeno na vida infantil.
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METODOLOGIA

Para alcancar os objetivos propostos, este estudo utilizarei uma abordagem qualitativa,
baseada em revisdo bibliografica e analise documental. Isso vai me permitir empregar
diversas técnicas para coleta de dados. Segundo Gil (2008, p.50), a pesquisa bibliografica
difere da pesquisa documental, sendo a primeira ‘“desenvolvida a partir de material
previamente preparado, composto principalmente por livros e artigos cientificos” e a segunda,
conforme o mesmo autor, Gil (2008, p.51) € pesquisa em que € “utilizados materiais que ainda
ndo passaram por um tratamento analitico, ou que ainda podem ser reformulados conforme os
propositos do estudo”. Serdo priorizados materiais que ainda ndo passaram por tratamento
analitico sistematizado, permitindo que sejam revisitados e interpretados a luz dos objetivos
da pesquisa. Para essa busca, serdo utilizadas palavras-chave como alienagdo parental,
primeira infdncia, formagdo socioemocional ¢ impacto na crian¢a. Além da pesquisa
bibliografica, sera realizada uma pesquisa exploratoria, pela qual serao incluidas entrevistas
com interlocutores de origem guineense, a fim de obter uma visdo mais abrangente da

tematica.

Assim, o corpus da pesquisa sera constituido por 30 a 40 participantes, nimero considerado
adequado para garantir diversidade de experiéncias e, ao mesmo tempo, viabilidade na
conducao das entrevistas (Gil, 2008). Serdo incluidos homens e mulheres a partir de 18 anos,
abrangendo tanto pessoas que tenham vivenciado diretamente situagdes de alienagdo parental,
como pais e maes divorciados, quanto individuos que, apesar de ndo terem passado pela
experiéncia, possuam conhecimento ou opinido formada sobre a tematica, seja por vivéncia
comunitdria ou formacdo académica. A selecdo contemplara residentes de diferentes
localidades da Guiné-Bissau, em especial do Setor Autonomo de Bissau, sem estabelecer
recorte socioecondmico como critério de inclusao, uma vez que o objetivo € captar a

pluralidade de percepcdes sobre a tematica (Minayo, 2012).

A coleta de dados serd realizada por meio de entrevistas semiestruturadas, estratégia
metodoldgica que permite sistematizar um roteiro de questdes, mantendo a flexibilidade
necessaria para que os entrevistados desenvolvam livremente suas narrativas (Gil, 2008;
Bardin, 2011). Cada participante sera entrevistado em trés a quatro encontros, ou mais, caso
seja necessario complementar ou validar informagdes durante o processo de transcri¢do. O
registro das entrevistas serd feito por meio de gravadores de dudio, com eventual uso de

fotografia e filmagem, sempre mediante autorizagcdo prévia dos participantes. O roteiro
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contemplard perguntas abertas voltadas a explorar percepc¢des sobre a alienagdo parental, os
impactos na primeira infancia e as implicagdes para a formagao socioemocional das criangas.
Os dados coletados serdo tratados por meio da analise de conteudo, permitindo identificar
categorias, padroes e significados recorrentes nas falas dos entrevistados e das entrevistadas

(Bardin, 2011).

Por exemplo, a pesquisa seguira rigorosamente os principios éticos, no sentido de,
antes de participar, cada individuo receberd um termo de consentimento livre e esclarecido, no
qual serdo detalhados os objetivos, procedimentos, a importancia do estudo, bem como a
forma de registro das entrevistas, como o dudio, fotografia ou possivél filmagem (caso for
necessario). Os/as participantes terao ciéncia de que suas imagens poderao ser utilizadas, mas
que qualquer informagdo pessoal sera tratada com sigilo e apenas compartilhada de forma a
respeitar a privacidade dos/as envolvidos/as. Sera garantido o direito de desisténcia a qualquer

momento, sem prejuizo.
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