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“Se as mulheres tivessem as mesmas oportunidades que os homens para

acessar recursos produtivos, o mundo poderia reduzir a fome até em

17% " (Relatorio do Banco Mundial,2015).



RESUMO

De um modo geral, a regra no meio rural ¢ o homem desempenhando o papel como chefe de
familia e tomando a frente de servigos ligados ao cultivo da terra, mas com o progresso em
muitos paises, os homens foram deslocados em busca de atividades ndo agricolas para ampliar
suas fontes de renda. Em consequéncia deste movimento, a mulher tomou a frente dos
servicos de cultivo da terra e mesmo ocupando esta posicdo de destaque, o mesmo
reconhecimento ndo ocorre na esfera das Politicas Publicas no sentido de reconhecer e
valorizar o grande e precioso papel das mulheres junto a produgdo agricola.

O presente trabalho analisa os desafios e oportunidades no acesso das mulheres agricultoras
conhecidas como machambeiras as politicas publicas em Mocambique, destacando o papel
central que elas desempenham na agricultura familiar, responsavel por grande parte da
producdo de alimentos no pais. As mulheres agricultoras em Mocambique encontram-se
muitas vezes em situacdes de grande vulnerabilidade: sdo as principais produtoras de
alimentos e responsaveis pela gestdo das suas familias, contudo os seus direitos de posse de
terra sao limitados, assim como tem mais dificuldades no acesso ao crédito, ¢ outros insumos
e servigos agricolas. Com base em pesquisa bibliografica (2015-2024), observou-se que,
apesar de constituirem a maioria da for¢a de trabalho agricola, as mulheres enfrentam
dificuldades para acessar terra, crédito, assisténcia técnica e mercados. Apesar de avangos
legais como a Lei da Terra e iniciativas como o Programa Sustenta e o Projeto Agrovida, a
efetividade dessas politicas ainda é limitada. O estudo de oportunidades como o uso de
tecnologias digitais e mercados locais pode favorecer o empoderamento feminino. Concluiu-
se que politicas publicas inclusivas e bem implementadas sdo essenciais para fortalecer a
agricultura familiar e reduzir as desigualdades de género no setor agrario mogambicano.

Palavras-chave: desigualdade de género; empoderamento feminino; sustentabilidade.



ABSTRACT

Generally speaking, the rule in rural areas is for men to play the role of head of the family and
take charge of services related to cultivating the land, but with progress in many countries,
men have been displaced in search of non-agricultural activities to expand their sources of
income. As a result of this movement, women have taken the lead in land cultivation services
and even though they occupy this prominent position, the same recognition does not occur in
the sphere of Public Policies in the sense of recognizing and valuing the great and precious
role of women in agricultural production.

This work analyzes the challenges and opportunities faced by women farmers in accessing
public policies in Mozambique, highlighting their central role in family farming, which is
responsible for a large share of the country’s food production. Women farmers in
Mozambique often find themselves in very vulnerable situations: they are the main producers
of food and responsible for managing their families, yet their land ownership rights are
limited, as are their difficulties in accessing credit and other agricultural inputs and services.
Based on a literature review (2015-2024), the study shows that, although women make up the
majority of the agricultural workforce, they face difficulties in accessing land, credit,
technical assistance, and markets.

Despite legal advances such as the Land Law and initiatives like the Sustenta Program and the
Agrovida Project, the effectiveness of these policies remains limited. The study also identifies
opportunities such as the use of digital technologies and active local markets, which may
contribute to women’s empowerment. It was concluded that inclusive and well-implemented
public policies are essential to strengthen family farming and reduce inequalities in the
Mozambin agrarian sector.

keywords: gender inequality. women's empowerment. sustainability.
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INTRODUCAO

A agricultura ¢ uma atividade realizada predominantemente por pequenos agricultores,
responsavel por cerca de 90% da producdo total de alimentos (Fao, 2013a). No entanto, mais de
60% da forca de trabalho agricola sao mulheres (Rodrigues, 2009). Isso ocorre, porque existe uma
tendéncia de os homens buscarem empregos e recolocacdes em atividades ndo agricolas, ficando
entdo as mulheres na lideranga do processo de producdo de alimentos, realidade esta que ocorre
principalmente em paises em desenvolvimento.

Na Africa Subsaariana (ASS)I, cerca de 80% das familias rurais conseguem os seus
rendimentos pela pratica da agricultura em pequenas parcelas de terra, em média inferiores a 2 ha,
com produg¢do voltada para o autoconsumo e o excedente comercializado (Praksh, 2003; Davis, Di
Ciusepe e Zezza, 2017). Em Mogambique, a agricultura constitui a principal atividade econdmica,
sendo que a maioria da popula¢do vive em zonas rurais (Bicchieri e Ayala, 2017). Apesar destes
dados, a realidade demonstra que as politicas publicas voltadas a este segmento ainda sdo muito
incipientes.

De acordo com o Censo de 2017, Mogambique tem 30.066.648 habitantes, dos quais

15.565.452 correspondem a 52% de mulheres. O setor agricola é o mais importante para o
emprego feminino neste pais. As mulheres agricultoras em Mogambique encontram-se muitas das
vezes em situagdes de grande vulnerabilidade: sdo as principais produtoras de alimentos e
responsaveis pela gestao das suas familias, contudo os seus direitos de posse de terra sdo limitados,
assim como tem mais dificuldades no acesso ao crédito, e outros insumos e servigos agricolas
(Bicchieri e Ayala, 2017). Isso demonstra a necessidade de politicas publicas mais inclusivas que
venham proporcionar melhores condigdes para avango nesta area e consequentemente producgao de
mais alimentos.

Com um olhar com maior amplitude e capilaridade sobre este sistema produtivo, Mader
(2022) reconhece também que as mulheres mogambicanas t€ém enormes desafios para ter acesso a
recursos produtivos e servigos, tecnologia, informagao de mercado e financiamento, € acrescenta
ainda que elas sdao geralmente ndo convenientemente representadas em instituigdes publicas e nos
mecanismos de governanca e tendem a ter menos poder de decisdo do que homens, o que significa
que sdo amplamente excluidas do processo de decisdo sobre esta producao.

Segundo dados do Ministério do Desenvolvimento Agrario e Agricultura Familiar (2024),

as politicas voltadas para as mulheres rurais sao fundamentais para promover um
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desenvolvimento sustentdvel combatendo as desigualdades de género e integrando agdes de
combate a fome, seguranca alimentar e preservacao ambiental.

Tratando-se de uma agricultura de perfil familiar, as mulheres camponesas desempenham
um papel importante e representam a maioria da forga de trabalho agricola, mas a falta de politicas
publicas especificas voltadas para estas em Mogambique, dificulta o acesso a tecnologias,

capacitagdes para o aumento da produtividade e a melhoria das condic¢des de vida.

1.1 OBJETIVO GERAL
Analisar os desafios e oportunidades no acesso das mulheres agricultoras as politicas publicas em
Mocambique, visando entender como esses fatores afetam a sua produgdo agricola e a seguranca

alimentar das familias.

1.1.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

2.1.1.1 Identificar os principais desafios enfrentados pelas mulheres agricultoras em rela¢do ao
acesso a recursos, como terra, crédito, assisténcia técnica e tecnologias agricolas,

2.1.1.2 Examinar as politicas publicas e iniciativas existentes que visam apoiar mulheres
agricultoras em Mog¢ambique, avaliando sua eficacia e alcance;

2.1.1.3 Investigar o impacto do acesso a politicas publicas sobre a produtividade agricola e o

empoderamento econémico das mulheres em dreas de cultivo.
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3 FUNDAMENTACAO TEORICA

3.1 AGRICULTURA FAMILIAR EM MOCAMBIQUE

Mogambique ¢ um pais agrario, onde a agricultura ¢ uma das principais atividades contidas
neste setor. Nos ultimos 20 anos, esta atividade foi responsavel por cerca de 80% da producao
agraria, 20% do Produto Interno Bruto (PIB) e emprega pouco mais de 80% da populagao
economicamente ativa (Di Matteo e Schonevel, 2016: Ine,2022). Se observa o quanto a agricultura
contribui para a manutencdo da forca de trabalho e ocupagdo da familia no trabalho agricola
produzindo alimentos para consumo e excedente para venda.

A agricultura em Mog¢ambique ¢ uma atividade heterogénea, incluindo uma multiplicidade
de sistemas de producao, onde grande parte desta ¢ praticada pelo setor familiar, constituido por
pequenos agricultores que desempenham seus trabalhos em pequenas parcelas de terra (cerca de
95% produzem para exploragcdes com menos de 5 ha). Como se v€, um setor ainda carente de
muito apoio quando se fala em assisténcia técnica e extensdo rural e de politicas publicas que
oferegam apoio aos agricultores (Rabia, 2023).

A producdo agricola neste sistema de produgdo caracteriza-se pela utilizagao intensiva de
mao-de-obra, limitado uso de capital e insumos modernos, limitado acesso a financiamento,
assisténcia técnica, servicos de extensdo, informagdo e mercados, fraca integracdo nas cadeias de
valor, dependéncia das duas condicdes edafoclimaticas das regides com elevadas perdas da
produgdo em campo e pds colheita (Abbas e Mosca, 2021; Marassiro ef al., 2021; Mosca, 2014).
Entdo, a pratica usual dos agricultores ¢ trabalhar com a forca da agricultura familiar fazendo o que
¢ possivel com os recursos existentes.

As culturas alimentares bdsicas cultivadas sdo, o milho, amendoim, mandioca, feijdo e
arroz, que dominam a producdo agricola geral, embora as machambas (campo agricola cultivado)
comerciais estejam gradualmente a ganhar importancia (IFAD, 2008). Como se observa, cultivos
de agricultura familiar e de subsisténcia tendo como finalidade precipua a alimentacdo da familia.
A ligacdo da familia de agricultores ao trabalho e cultivo da terra ¢ de fundamental importancia
para a valorizacdo da autoestima de cada membro da familia do agricultor.

No entanto, o crescimento tem sido desigual em todo o pais; as areas central e norte tém o
maior potencial agricola em comparagdo com as areas mais secas € menos férteis do Sul,

frequentemente sujeitas a inundacdes e secas (IFAD, 2008). Entdo, como se observa mas
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uma vez, ¢ que existe potencial e areas, portanto ¢ uma situagdo que oferece oportunidade para

incentivos aos agricultores para produzir alimentos para consumo proprio € vender o excedente.

3.2 SEGURANCA ALIMENTAR

No Brasil, a Lei Organica de Seguranga Alimentar e Nutricional (LOSAN-Lei n 11.346, de

15 de setembro de 2006, p.12), define a seguranca alimentar e nutricional como:

[...]realizacdo do direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de qualidade,
em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras necessidades essenciais,
tendo como base praticas alimentares promotoras de saide que respeitem a diversidade
cultural e que sejam ambiental, cultural, econdmica e socialmente sustentaveis.

Portanto, a producdo agricola como falada anteriormente ¢ a consequéncia da realizacdo de
um sonho de o agricultor e/ou agricultora cultivarem a terra e produzir alimentos limpos e seguros
para manutencao de uma qualidade de vida melhor e do exercicio da cidadania.

Em Mogambique, as estimativas mostram que 64% da populagdo (cerca de 10 milhdes) sao
inseguros em termos alimentares. Cerca de 67% das familias urbanas ndo t€ém comida suficiente
em comparacdo com 63% das familias rurais (Ferrdo et al., 2018). Esta disparidade ¢ um gargalo
imenso em termos de seguranca alimentar e que pode gerar graves consequéncias no tocante a
nutricao dos habitantes de areas urbanas.

O nivel mais baixo de inseguranca alimentar estd no Norte rural (48%), em comparagdo
com qualquer outra regido rural ou area urbana de Mogambique. Por outro lado, o nivel mais alto
de inseguranca alimentar ¢ encontrado na regido Sul (75%), o que corresponde ao maior nivel de
pobreza e menor potencial agricola. Setenta e oito por cento de todos os lares com inseguranga
alimentar sdo encontrados em dareas rurais (Ferrdo et al., 2018). A pobreza em Mocambique
diminuiu, mas nao tao rapido, de acordo com o Banco Mundial (2016), que destaca que a pobreza
caiu de 69,7% em 1996 para 46,1% em 2015. De qualquer maneira, ndo deixa de ser um indice que
inicialmente ja estimule a maiores investimentos por parte do Governo para erradicar niveis altos
de pobreza na populacdo e buscar uma melhor qualidade de vida.

Quanto a soberania alimentar, Mocambique ¢ dependente de ajuda externa internacional, e
de investimentos no agronegdcio (De Renzio; Hanlon, 2007; Brito et al., 2015; Amanor; Chichava,
2016). Esta dependéncia pode ser trabalhada no sentido de que bons projetos de investimentos
sejam elaborados com foco em arranjos produtivos locais, incentivando a producdo e o consumo
das familias e o excedente para venda, além do mais, necessario se faz chegar na ponta da cadeia
agropecuaria onde se encontra o agricultor.

As instituicdes financeiras como o Banco Mundial (B.M) e o Fundo Monetario

Internacional (F.M.I), bem como as grandes empresas agricolas multinacionais, promovem a
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produgdo agricola orientada para o mercado com o intuito de garantir a segurancga alimentar. No
entanto, varios criticos argumentam que os interesses comerciais € econdmicos sao maiores € que a
dindmica de poder do sistema alimentar atual exacerba a fome e a pobreza dos pequenos
agricultores (Tinga, 2007; Castel-Branco, 2008; UNAC, 2010; Amanor; Chichava, 2016). Aqui se
vé€ claramente uma situagdo muito comum nao somente em Mocambique como até mesmo no
Brasil, pois o agronegécio trabalha com commodities enquanto que a agricultura familiar trabalha
com alimentos bésicos para consumo humano e para o primeiro as Politicas Publicas sdo efetivas e

para o segundo sdo timidas.

3.3 RELACOES DE GENERO NA AGRICULTURA

De acordo com as projecoes do Recenseamento Geral da Populagdo e Habitagao
(RGPH) de 2017. Mogambique conta no presente ano com uma populagdo estimada em 33
milhdes de habitantes, dos quais 51.5% sao mulheres e 48.5% homens. As mesmas proje¢oes
indicam que mais de 65% da populagdo mocambicana vive nas zonas rurais, tendo a
agricultura como principal fonte de sobrevivéncia e de obtengao de renda (INE, 2017). Estes
dados demonstram a importincia de se investir no meio rural, haja vista existir demanda
suficiente para o incremento da producdo agricola, geracdo de trabalho e melhoria da
qualidade de vida dos agricultores e de suas familias.

Partindo do principio que o setor agricola ¢ essencial para as pessoas e para o pais,
necessario se faz, ter um olhar mais focado em melhorias sob todos os aspectos (sociais,
econdmicos e sustentaveis). Segundo o Inquérito Agrario Integrado (IAI, 2020), indicam que
97,8% da populagdo mogambicana que pratica agricultura, trabalha em pequenas exploragdes
agropecuarias (MADER, 2020). Por outro lado, dados do Inquérito sobre Orcamento Familiar
(IOF, 2019/2020), mostram que 65.9% dos chefes dos agregados familiares estdo vinculados
ao setor agrario. Sendo a percentagem dos chefes dos agregados familiares engajados no setor
agrario consideravelmente maior nas zonas rurais do que nas urbanas com uma percentagem
de (83.3%) contra (31.6%). Assim, a economia de Mocambique ¢ diretamente influenciada

pelo desempenho do setor agrario (INE,2021).
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Ao se analisar os dados O IOF 2019/2020 indica ainda que 90.2% das mulheres adultas
praticam atividade agropecuaria comparado com 85.4% dos homens adultos (INE, 2021) e os
dados do IAI 2020, referem que, do universo dos trabalhadores temporarios empregues pelos
agricultores na campanha agricola 2019/2020, 40.8% eram mulheres. Por outro lado, a
producdo jovem (18 a 35 anos) cresceu a uma taxa anual maior nas zonas urbanas (4.0%) do
que nas rurais (2.5%).

Este rapido crescimento da populagdo jovem constitui um grande potencial para a forga
de trabalho que se requer produtiva, sendo o setor agrario uma alternativa laboral no meio
rural (MADER, 2022). Como se pode ver nos dados acima descritos, a agricultura ¢ uma
atividade que ocupa grande parte da populagdo mocambicana e com maior participacdo da
mulher, tal como acontece em muitos paises da Africa Subsaariana (MORGADO;
SALVUCCI, 2016). O importante ¢ que sejam criadas politicas que incentivem a produgdo no
campo como financiamento ou mesmo subsidio a quintais produtivos, mandalas e sistemas

similares com o objetivo de envolver a mao de obra local e produzir alimentos.

3.4 POLITICAS, INICIATIVAS E PROGRAMAS EXISTENTES PARA
AS MULHERES AGRICULTORAS

o Leida Terra (Lei n.° 19/97)

A Lei da Terra garante o direito do uso e aproveitamento da terra a todos os cidadaos
mogambicanos, incluindo mulheres, “1. Podem ser sujeitos do direito de uso e aproveitamento
da terra as pessoas nacionais, colectivas e singulares, homens e mulheres, bem como as

comunidades locais “(MOCAMBIQUE, 1997).

e Estratégia do Género no Sector Agricola

Estratégia do Género no Sector Agricola visa garantir o acesso e controle dos recursos,
beneficios, direitos e oportunidades iguais a mulheres e homens de modo a assegurar de forma
sustentdvel um aumento da producdo e produtividade, que permitirad atingir a preconizada
seguranc¢a alimentar e incremento do rendimento familiar, contribuindo sobremaneira na reducao

da pobreza e criando riqueza. (MINISTERIO DA AGRICULTURA, 2020).
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e Projeto Agrovida (ADDPA e Fundacio Aga Khan)

Segundo a Fundacao Aga Khan (2023), o Projeto Agrovida ¢ uma iniciativa da Agéncia de
Desenvolvimento de Pequenos Produtores da Agricultura (ADDPA) em parceria com a Fundagao
Aga Khan, focada no aumento da produtividade agricola e na melhoria da renda de pequenos
agricultores, com énfase em mulheres e jovens. O projeto oferece acesso a insumos agricolas,
servicos financeiros, mercados e praticas agricolas resilientes ao clima, atuando em distritos da

provincia de Cabo Delgado.

e Programa Sustenta

O Sustenta ¢ um programa nacional que visa integrar a agricultura familiar em cadeias de
valor produtivas, promovendo a agricultura sustentdvel e melhorando a qualidade de vida dos
agregados familiares rurais. O programa oferece suporte em areas como transferéncia de
tecnologia, financiamento, acesso a mercados, infraestrutura e subsidios ao produtor. Possui linhas
de crédito especificas para cada ator e cadeia de valor, com foco na inclusdo social e economica

das mulheres (FNDS, 2020).

3.5 DESAFIOS E OPORTUNIDADES DAS MULHERES AGRICULTORAS EM
MOCAMBIQUE

No periodo pds-independéncia (1976-1980) foram tomadas medidas no sentido de garantir
a integracdo das mulheres na producao agricola em moldes coletivos, através das aldeias comunais
e cooperativas (AGY, 2018). Para o desenvolvimento da agricultura no meio rural, o governo
defendia que a participag@o das mulheres era fundamental (CASIMIRO, 2004).

A criagdo de politicas, programas e leis que promovem a igualdade de género ¢
frequentemente mencionada como um aspecto fundamental das estratégias para alcancar a
seguranca alimentar e o desenvolvimento econdmico sustentavel (BICCHIERI & AYALA, 2017).
Embora mencionada, as implementacdes ainda sdo incipientes de modo a promover o
desenvolvimento sustentavel no seio da agricultura familiar, muito embora se saiba que ndo bastam
somente recursos financeiros, mas um amplo trabalho de capacitacdo e sensibilizacdo das
comunidades de agricultores familiares e incentivo ao setor produtivo e a comercializagdo do

excedente.
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Quadro 1 — Oportunidades e Desafios das Mulheres na Agricultura em Mogambique

Oportunidades

Desafios

Medidas pés-independéncia (1976-1980)
para integracdo das mulheres na agricultura
coletiva (aldeias, comunais, cooperativas)
(Agy, 2018).

Barreiras culturais, religiosas e sociais que
refor¢gam desigualdade de género (Agy,
2019)

Participacdo reconhecida como fundamental
pelo governo para o desenvolvimento
agricola rural (Casimiro, 2004).

Rendimentos médio menor em familias
chefiadas por mulheres (Monapo: 138,27
Mts; Nacarda: 259,44 Mts) comparado aos
homens (Monapo: 458,99 Mts, Nacaroa:
511,74 Mts) (Agy, 2019).

Constituicdao da Republica de 2004 garante
igualdade de direitos entre homens e
mulheres (Mogambique, 2004).

Apenas 25% das exploragdes agricolas sao
chefiadas por mulheres apesar de 90%
trabalharem no campo (Onu News, 2021).

Existéncia de mercados locais ativos para
venda de produgdo agricola (ex:.
Mercado Zimpeto e Mercado Malanga
em Maputo) (Aprofit, 2022).

Falta de seguranca na posse da terra,
concentragao de servigos masculinos e
discriminacgao estrutural (Vala, 2006).

Participacao feminina baixa em posse de
terra (28% contra 71% dos homens), em
acesso a assisténcia técnica (20,98% contra
46,5%), e crédito (15,81% contra 71,07%)
(Masa, 2016).

Fonte:Elaboragdo propria, com base em Agy (2018, 2019), Casimiro (2004), Mocambique (2004),
Onu News (2021), Aprofit (2022), Vala (2006) e Masa (2016).
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4 METODOLOGIA

O presente trabalho foi realizado na UNILAB no Municipio Redengdo, Estado do Ceara,
Brasil. De acordo com Mendes (2017) pode-se dizer que pesquisa € a busca de verdades e
conhecimentos, novos ou nio, feitos através de um método adequado e de técnicas apropriadas. E
um procedimento investigativo e metodologico em que se propde a busca de conhecimentos

especificos, respostas e solugoes.

Toda pesquisa deve nascer de um problema, para qual se busca encontrar uma solu¢do, uma
resposta ou um entendimento melhor sobre determinado objeto. Para isso, ¢ preciso aplicar
procedimentos metodologicos com a intengdo de ampliar conhecimentos, investigar causas,
modificar saberes, questionar a natureza das coisas ou dos fendmenos, causas e efeitos Mendes
(2017). A metodologia do presente trabalho consiste na realizacdo de uma revisdo de literatura
para se verificar o que existe de concreto na drea de abrangéncia conforme objetivos tracados. Uma
revisdo de literatura possui as suas vantagens, uma vez que permite o pesquisador a cobertura de
gama de fendmenos muitos mais amplo, do que aquele que poderia ser pesquisado diretamente
(GIL, 1991). Segundo este autor; Garhardt e Silva (2009) a pesquisa bibliografica ¢ feita a partir do
levantamento de referéncias tedricas ja analisadas, e publicadas por meio escritos e eletronicos,

como livros, artigos cientificos, paginas de web sites.

Para desenvolvimento do trabalho, empregou-se uma pesquisa bibliografica, com consulta
as bases do Google Académico e Scielo, utilizando as seguintes palavras-chave: a) agricultura em
Mocambique, b) desenvolvimento rural, ¢) mulheres da zona rural, politicas publicas. No inicio da
pesquisa, foi elaborado um esbogo contendo as principais diretrizes do trabalho, definindo-se o

recorte espacial (Mogambique) e o recorte temporal (2015-2024).

Nesta etapa também foram organizados as segdes e escolhidos os temas, documentos e leis
relevantes a serem analisadas, Para embasar teoricamente o trabalho, foram utilizados cinco (05)
artigos cientificos, trés (03) relatorios técnicos, cinco (05) dissertagdes académicas e dois (02)
documentos normativos do Governo de Mogambique, todos publicados entre os anos de 2015 a
2024, abordando temas relacionados a agricultura familiar, politicas publicas e a participagdo das

mulheres agricultoras no contexto mo¢ambicano.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente trabalho objetivou concentrar sua analise na agricultura familiar em
Mocambique, com énfase nos desafios e oportunidades no acesso das mulheres agricultoras
(machambeiras) as politicas publicas e como objetivos especificos identificar os principais desafios
enfrentados pelas mulheres agricultoras em relacdo ao acesso a recursos, como terra, crédito,
assisténcia técnica e tecnologia agricolas; examinar as politicas publicas e iniciativas existentes
que visam apoiar mulheres agricultoras em Mogambique; investigar o impacto do acesso a
politicas publicas sobre a produtividade agricola e o empoderamento econdomico das mulheres em
areas de cultivo.

A andlise de dados mostra que mais de 80% da populacdo economicamente ativa esta
envolvida na agricultura, com predominancia dos pequenos agricultores que exploram cerca de 5
hectares. No entanto, essa modalidade produtiva enfrenta inimeros desafios estruturais, como o
uso limitado de tecnologias modernas, escasso acesso a crédito e assisténcia técnica, e alta
vulnerabilidade as mudancas climaticas, fatores estes que dificultam acesso a melhorias ¢ ao
mesmo tempo podem desestimular a vocagdo daquele povo ao cultivo de terras para produzir
alimentos.

Apesar da importancia estratégica da agricultura familiar para a seguranca alimentar,
Mocgambique ainda enfrenta indices alarmantes de inseguran¢a alimentar. Estima-se que 64% da
populacdo vive em situacdo de inseguranca alimentar, com destaque negativo para a regido sul,
onde esse indice chega a 75% revelando uma forte desigualdade territorial. Surpreendente, as areas
urbanas também apresentam elevada inseguranca alimentar (67% das familias), o que demonstra
falhas no abastecimento € na conexdo entre a producao rural e o consumo urbano, estes dados sao
mencionados exaustivamente (Ine,2021), (Morgado e Salvucci, 2016).

A andlise também revela que as mulheres sdo os principais agentes da producgdo agricola
em Mocambique. Elas representam mais de 90% da forca de trabalho no campo, porém apenas
25% das exploragdes agricolas sao chefiadas por mulheres. Essa desigualdade de género ¢ refletida
no acesso desigual a terra, crédito, assisténcia técnica e oportunidade de mercado. Embora existam
leis e politicas publicas - como a Lei da Terra, a Estratégia de Género no Sector Agrério, o

programa Sustenta e o Projeto Agrovida, sua implementagao
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ainda ¢ insuficiente para corrigir as desigualdades e promover efetivamente a inclusao das
mulheres agricultoras fato este exaustivamente citado por (Agy, 2018).

Dados de provincias (estado) como Nampula demonstram que os agregados familiares
chefiados por mulheres apresentam rendimentos mensais significativamente inferiores aos
liderados por homens, mesmo quando as mulheres desempenham as tarefas mais intensas da cadeia
produtiva, como o preparo do solo, colheita e comercializagdo. Essa situacdo ¢ agravada por
barreiras culturais, religiosas e institucionais que mantém as mulheres em uma posi¢do social
desvantajosa, apesar de sua expressiva contribuicdo econdmica, situacdo esta mencionada por
(Casimiro, 2004).

Ainda assim, h& oportunidades relevantes: o crescimento da populagdao jovem no campo, o
uso crescente de tecnologias digitais para pagamentos e acesso a crédito, e a existéncia de
mercados locais ativos que permitem a comercializacdo do excedente agricola. Esses fatores
apontam para caminhos promissores de fortalecimento da agricultura familiar, desde
acompanhados de politicas publicas mais inclusivas e voltadas a promocao da equidade de género,
principalmente com incentivo ao uso de tecnologias que possam melhorar o trabalho no campo e
envolver os jovens na atividade.

A proposito, o fortalecimento da agricultura familiar em Mogambique exige acdes
coordenadas que articulem acesso a recursos produtivos, capacitacdo técnica, crédito rural e
valorizacdao do papel da mulher agricultora. O investimento nesse setor ¢ essencial ndo apenas para
o combate a pobreza e a fome, mas também para o desenvolvimento economico sustentavel e justo
do pais. Politicas publicas que venham fortalecer este segmento, sdo bem vindas.

Com tudo isso, ainda existem barreiras como discriminacao do trabalho feminino, acesso a
terra, incentivo por parte do Governo com Politicas Publicas que incentivem as mulheres,
narrativas estas prontamente abordadas por (Vala, 2006, p.113).

De qualquer modo, nenhuma mudanca se realiza rapidamente, pois os espagos a serem
conquistados vao sendo trabalhados na medida do possivel até que se chegue ao objetivo que se
deseja alcangar, mas de todo modo, quando o homem procura atividades ndo agricolas, ele abre
espaco par que a mulher assuma a lideranga na produgdo agricola ou que ambos na lida diaria com
os cultivos agricolas, somem esfor¢os para produzir alimentos para consumo proprio e o excedente

para a venda.
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6 CONCLUSAO

No contexto das politicas publicas em Mogambique, demonstrou que muitas oportunidades
e desafios se apresentam para incentivo ao segmento da agricultura familiar.

Embora as mulheres sejam as protagonistas na agricultura familiar, representando a maior
parte da forga de trabalho no campo, elas continuam enfrentando multiplas barreiras estruturais,
culturais e econdmicas que limitam sua plena participagdo e reconhecimento no setor agrario.

Constatou-se que o acesso desigual a terra, ao crédito agricola, a assisténcia técnica e a
capacitacdo profissional ainda persiste como uma realidade que reforga a vulnerabilidade das
mulheres rurais. Mesmo com avangos legais e a existéncia de programas especificos voltados ao
fortalecimento da agricultura familiar e a equidade de género, como o Programa Sustenta, a
Estratégia de Género no Setor Agrario € o projeto Agrovida, a efetividade dessas iniciativas
depende de uma implementacao mais robusta, descentralizada e sensivel as realidades locais.

Identificou-se oportunidades importantes para o fortalecimento das mulheres agricultoras.
Entre elas destacam-se o potencial produtivo de vérias regides do pais, a presenca de mercados
locais ativos e o avango de tecnologias que podem facilitar o acesso a informagao e aos recursos
financeiros. Além disso, o marco legal mocambicano ja reconhece formalmente a igualdade de
género, o que oferece base para politicas publicas mais inclusivas e eficazes.

Portanto, o investir na valorizagdo, capacitagdo e inclusdo produtiva das mulheres
agricultoras ¢ fundamental para promover o desenvolvimento rural sustentdvel, a seguranca
alimentar e a redugdo das desigualdades sociais. Refor¢amos ainda que politicas ptblicas bem
estruturadas, acompanhadas de mecanismos de monitoramento e avaliacdo, sdo essenciais para

garantir que os direitos das mulheres no campo sejam efetivamente respeitados e promovidos.
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