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1 INTRODUCAO

O presente projeto de pesquisa aborda o casamento prematuro no distrito de Angoche,
provincial! de Nampula. Nos termos do art. 2.° do Boletim da Reptblica de Mocambique, o
casamento prematuro, ou seja, unido prematura, é a ligacdo entre pessoas em que pelo menos
uma seja crianca, formada com propdsito imediato ou futuro de constituir familia. Em
Mocambique € considerada como crianga qualquer pessoa menor de 18 anos de idade
(Mocambique, 2019). Observa-se que a problematica do casamento prematuro afeta muito mais
as meninas, principalmente nas regides Centro e Norte de Mogambique. A unido prematura
revela sérias consequéncias para a vida dessas meninas, em Mogambique. Os dados do UNICEF
(2025, p. 3) evidenciam que “cerca de 60% das raparigas em areas rurais casam-se antes dos 18
anos, em compara¢ao com 30% nas areas urbanas”.

Segundo dados do Instituto Nacional de Estatistica (INE), o namero populacional da
provincia de Nampula, em 2023, era de um total de 6.649.881 habitantes, 0 que representa
20,5% da populacéo total de Mocambique. Deste total, 3.326.418 sdo mulheres, correspondente
a 51,3% da populacdo provincial (Mog¢ambique, 2023). Quanto a divisdo administrativa, a
provincia conta com 23 distritos, 8 municipios, 63 postos administrativos e 136 localidades.
Dentre os 23 distritos, optou-se por estudar o distrito? de Angoche.

O portugués é a lingua oficial da provincia e o0 Emakwa é a lingua local falada pela
maioria da populacdo. No ambito educacional, Nampula possui 12 instituicbes de ensino
superior, dentre elas quatro puablicas e oito privadas; 35 instituicdes de ensino técnicos
profissionais; 106 escolas secundarias e 2358 escolas primarias. Ademais, o distrito de Angoche
conta com 92 escolas (Mogcambique, 2023). O elevado nimero de instituicdes na provincia
demonstra avangos no setor educacional, porém, as mulheres continuam em desvantagem no
acesso a educacdo, o que pode contribuir para o aumento do analfabetismo feminino e
desigualdades entre homens e mulheres.

Além disso, segundo o mesmo documento, apesar da diversidade de escolas em
Nampula, o indice de analfabetismo tem sido alto, com uma taxa de 51,8%, que € associado a
fatores de baixa qualidade e condigBes precérias do processo de ensino e aprendizagem. As

taxas mais altas de analfabetismo na provincia refletem sobre as mulheres, com uma taxa de

! Provincia, em Mogambique, as provincias sao as principais subdivisdes administrativas do pais, e sdo dirigidas
por um governador nomeado pelo Presidente da Republica.

2 Distrito, € uma unidade territorial e administrativa local, representando o Estado ao nivel intermediario entre a
provincia e os postos administrativos/localidades.



65,4%, em relagdo aos 37,5% dos homens. E importante destacar que, segundo dados do indice
de Pobreza Multidimensional (IPM), “a provincia de Nampula ¢ considerada a quinta mais
pobre do pais, com um indice de 79,2%” (Mocambique, 2023, p. 33), especialmente, nas regioes
rurais. Portanto, este cenario evidencia o quanto o analfabetismo feminino e a pobreza
constituem grandes obstaculos para que as mulheres acedam e deem continuidade aos seus
estudos, além de contribuir para 0 aumento do insucesso escolar feminino, desigualdades de
género e o fraco desenvolvimento social das mulheres.

Ademais, as meninas sao as mais expostas a diversas situacdes de violéncias ligadas a
préticas socioculturais e desigualdades de género. Nesse sentido, de acordo com o Conselho de
Ministros (2015, p. 16), “criangas do sexo feminino séo vitimas de abuso sexual ou violéncia,
mas nao denunciam os infratores as autoridades devido ao estigma que esses crimes trazem a
propria vitima”. Em muitos casos, o abuso sexual de meninas ocorre dentro do seio familiar, no
bairro, na escola, entre outros lugares. Osério e Mussa (2011) afirmam que as dendncias de
abuso sexual de menores sdo escassas, 0 que contribui para a falta de responsabilizacdo das
pessoas que cometem esse crime, principalmente quando ocorre no seio familiar e escolar.
Além disso, “as meninas casadas antes da idade legal sao mais propensas a abandonar a escola,
a infetar o HIV/SIDA, sofrer violéncia doméstica e perder a vida por complicacGes perante a
gravidez e especialmente no dia de parto” (Bassiano; Lima, 2017, p. 11).

Com base nos dados do Inquérito Demogréfico e de Saude de 2022, o UNICEF (2025)
salienta que as provincias de Cabo Delgado, Nampula e Tete possuem taxas mais elevadas de
casamentos prematuros, influenciadas por questdes culturais e fatores econdémicos. Por outro
lado, as zonas urbanas da regido sul de Mogambique, como por exemplo, Maputo, apresentam
ndmeros mais baixos pelo maior acesso a educacdo e as favoraveis condi¢cBes econdmicas. A
escolha da provincia de Nampula, no distrito de Angoche, sustenta-se pelo numero de casos
registados, sendo este um dos distritos com mais casos em registro no pais.

De acordo com Pinto e Bolacha (2022), estudos acerca dos casamentos prematuros
revelam que os padrdes socioculturais dominantes (ritos de iniciagdo, lobolo®, nikai*), sdo as
principais causas que contribuem para a perpetuagdo das unides prematuras, assim como “a
pobreza no meio rural e a educagdo dos pais e encarregados de educacao” (2022, p. 372). Estes

padrdes podem estimular os familiares a colocarem as adolescentes em unides prematuras sem

3 Lobolo - ¢ um casamento tradicional em Mocambique, especialmente no Sul, onde a familia do noivo entrega
um dote (bens ou dinheiro) a familia da noiva, simbolizando a unido entre familias, o respeito pelos antepassados
e a fertilidade.

4 Nikai- é o contrato e a cerimonia oficial de casamento no islamismo. Além de ser uma formalidade legal, é
considerado um ato espiritual de adoracdo e um pacto sagrado.



estarem preparadas para este papel de casamento, tendo em conta que 0 mesmo exige
responsabilidade, maturidade e um desenvolvimento fisico. Para Osoério (2015, p. 1) “os ritos
de iniciacdo sdo instituices culturais praticadas nas zonas centro e norte de Mocambique.
Portanto, € comum afirmar-se que sdo constituintes dos direitos culturais, que sdo uma das
importantes dimensdes dos direitos humanos”. Ainda que Osoério reconheca os ritos de iniciagdo
como parte dos direitos culturais, torna-se fundamental problematizar essa perspectiva,
considerando que essas praticas podem, em determinados contextos, prejudicar outros direitos
fundamentais, referentes a protecdo de meninas e a prevencao de casamentos prematuros.

Para Naoque (2014) os ritos de iniciagdo feminino ocorrem quando as meninas atingem
a primeira menstruacao. E quando isso acontece a mée da menina deve informar a uma mulher
mais velha e “responsavel de familia e sua madrinha [...]. Designa-se a rapariga® de malye nesta
fase antes da sua preparagao para ser mulher” (Naoque, 2014, p. 34). Posteriormente, a familia
da menina se retine com os chefes tradicionais da regido de onde sdo oriundas para agendar a
data e o lugar onde acontecera a cerimonia. Além disso, neste local escolhido a menina
aprendera durante 2 e 3 dias “os bons habitos da vida: respeito aos proximos, aos mais velhos
e as identidades sécio-governamentais e politicos, para além dos domésticos. Depois deste
processo, a rapariga € considerada como estando preparada para contrair 0 matriménio”
(Naoque, 2014, p. 35).

Portanto, os ensinamentos designados as meninas, referentes as atividades domésticas e
a capacitacao para o casamento, podem contribuir para o0 aumento das desigualdades de género,
tendo em conta que os homens, apds a inicia¢do, sdo ensinados a assumir o poder em varias
decisdes dentro da comunidade. Nesse sentido, “as crian¢as do sexo feminino e do sexo
masculino aprendem a distinguir-se e a adoptar praticas que lhes condicionam o acesso a
direitos” (Osorio, 2015, p. 1).

Este projeto de pesquisa pretende contribuir para a reflexdo sobre os desafios para a
implementacdo de leis e politicas publicas, em especial, a lei n°® 19/2019, na prevencdo dos
casamentos prematuros. Considerando que, em julho de 2019, o Parlamento mogambicano
aprovou a Lei de Prevencdo e Combate as Unifes Prematuras, indicando progresso no combate
aos casamentos prematuros no pais. Para além da lei 19/2019, “existem outras leis aprovadas,
como o Cddigo Penal, a Lei da Familia e a Lei para a Promocdo e Protec¢do dos Direitos da
Crianga, que claramente proibem e criminalizam actividades sexuais com menores” (Centro

para a Democracia e Desenvolvimento, 2020, p. 1).

® Rapariga - menina.



Assim, esta pesquisa pretende compreender melhor os fatores que contribuem para a
persisténcia de casamentos prematuros no distrito de Angoche, mesmo ap6s a promulgacao da
lei n® 19/2019, como forma de apoiar a criacdo de politicas publicas para o enfrentamento deste
problema social, econdmico e sociocultural. Para isso, sera realizado um levantamento de dados
por meio de revisdo bibliogréfica, documental e entrevistas. O trabalho encontra-se dividido
em secOes que abordam o problema de pesquisa, 0s objetivos, a justificativa, o referencial
tedrico que serd fundamentado no dialogo com autores que discutem questdes de género em

contexto africano, a metodologia e, por fim, as referéncias.

2 PROBLEMA DE PESQUISA

Alguns autores, como Zavala (2021), afirmam que em geral, em Mocgambique, a deciséo
do casamento ndo é da menina. Elas sdo vitimas de uma imposicdo dos pais e de seus
encarregados de educacdo. Segundo Albasini (2017), a mitigacdo das unides prematuras em
Mogambique, representa um desafio, visto que essas praticas do casamento prematuro fazem
parte da cultura, embora contribuam para a reproducdo da pobreza, da violéncia contra
mulheres, problemas de saude sexual e reprodutiva, entre outros fatores que limitam o
desenvolvimento e crescimento social das meninas. Entretanto, os dados do Inquérito
Demogréfico de Salude, de 2022, apontam que “48% das mulheres de 20 a 24 anos casaram-Se
antes dos 18 anos, e 13% antes dos 15 anos” (UNICEF, 2025, p. 6). Esses dados demonstram
que, as uniBes prematuras contribuem para a rapida inser¢do das meninas em determinadas
responsabilidades de mulheres casadas, o que pode prejudicar o desenvolvimento psicoldgico
das mesmas, assim como em outras atividades que deveriam exercer enquanto criangas.

De acordo com o UNICEF (2025), em 2016, o governo mogambicano apresentou a
Estratégia Nacional de Prevencdo e Combate aos Casamentos Prematuros em Mogambique
(2016-2019), que constam acdes multissetoriais que visavam acabar com 0s casamentos
prematuros, através de politicas publicas de conscientizacdo comunitarias. Em razdo disso, a 22
de outubro de 2019 a presidéncia da Republica de Mogambique, havendo necessidade de
aprovar o quadro juridico de proibicdo, prevencdo, mitigagdo e combate as unides prematuras
aprovou a Lei de Prevencdo e Combate as Unides Prematuras, Lei n® 19/2019. Lei que tem
como objetivo penalizar individuos que compactuam com essas unides, assim como, proteger
as criangas que se encontrem ou Se encontravam em casamentos prematuros.

Face ao exposto acima, a questdo que se levanta é: Quais tém sido os fatores que



contribuem para a persisténcia de unides prematuras no distrito de Angoche, mesmo apoés a
aprovacao da Lei n° 19/2019?

3 OBJETIVOS

3.1 GERAL

R

« ldentificar os fatores que contribuem para a persisténcia das uniées prematuras no
distrito de Angoche (2019-2026).

3.2 ESPECIFICOS

% Compreender as caracteristicas do casamento prematuro no distrito de Angoche;

«+ Conhecer as causas e consequéncias do casamento prematuro na vida das meninas

em Angoche;

% Identificar as motivacbes das familias e homens que continuam praticando o

casamento prematuro no distrito de Angoche;

% Descrever os desafios da implementacdo Lei n® 19/2019 e das acGes de prevencao e

combate as unides prematuras.

4 JUSTIFICATIVA

No dmbito pessoal, a escolha deste tema surge do meu interesse em compreender melhor
o fenbmeno do casamento prematuro, que tem impactado a vida de muitos/as adolescentes, e
em particular, muitas meninas nas zonas rurais, na provincia de Nampula. Ainda que eu nédo
seja oriunda dessa regido, como uma jovem mulher mogambicana, me sinto motivada a
contribuir no enfrentamento dos casamentos prematuros.

De acordo com o Conselho de Ministros (2015), as criancas, em particular as meninas,
e seus responsaveis de educagao precisam de “instrumentos e poderes para quebrar o siléncio e

denunciar as autoridades locais os casos de abuso e violéncia doméstica, incluindo os
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casamentos prematuros” (2015, p. 16). E € nesta senda de ideias que esta pesquisa busca
estudar, em especial, as consequéncias sobre as meninas, e expressa o desejo de contribuir para
a conscientizacdo da sociedade na criacdo de estratégias locais de combate ao casamento
prematuro e de prevencdo dos direitos das meninas no distrito de Angoche.

No &mbito académico, a pesquisa se justifica por trazer a tona o assunto a ser observado
e chamar atencdo de pesquisadores no pais, no continente e na diaspora. O trabalho pretende
reunir dados sobre o casamento prematuro, conhecendo os fatores que contribuem para a
persisténcia de uniGes prematuras no distrito de Angoche, mesmo apds a promulgacéo da Lei
n® 19/2019 no pais. Dessa forma, trard contribuigcdes para os campos da Sociologia, Direito,
Estudos de Género, Antropologia, entre outros.

Diversos estudos demonstram que fatores culturais, institucionais e econdmicos
impulsionam praticas de unides prematuras, deste modo, é fundamental compreender como
esses fatores contribuem para a persisténcia dessas unides, no distrito de Angoche, mesmo ap6s
a aprovacao da lei que proibe essas unifes. Apesar do assunto estar presente na sociedade
mocgambicana, e ser tema de debates no meio académico, ainda carece de visibilidade no que
concerne a analise da lei de combate e prevencdo dos casamentos prematuros, em zonas rurais,
e especialmente no distrito de Angoche. Visto que, “o governo mogambicano focaliza suas
acOes de combate aos casamentos prematuros nas areas urbanas, e com maior dificuldade, na
zona rural, o que pode contribuir para desequilibrios em termos de taxas de prevaléncia nas
duas éareas” (Bassiano; Lima, 2018, p. 9). Em razio disso, esta pesquisa visa contribuir para
promocdo dos direitos das meninas na educacdo em zonas rurais, de modo a impulsionar a
permanéncia delas em escolas. Uma vez que muitas delas pertencem a familias de baixa renda.

No ambito social, este trabalho também vai colaborar no aprofundamento dos estudos
sobre as unides prematuras no distrito de Angoche, refletindo sobre os determinantes sociais e
impactos que esse fendbmeno tem sobre a vida e desenvolvimento das meninas. Cabe frisar que
este trabalho ndo busca desrespeitar a cultura no distrito de Angoche, mas reforcar a observagéo
da Lei n® 19/2019 na prevengéo dos casamentos prematuros. Tendo em conta que as meninas
“[...] s@o oriundas das zonas rurais onde s&o obrigadas a abandonar a escola e 0s seus sonhos
para se juntar a um homem, regra geral mais velho que ela” (Zavala, 2021, p. 1).

Em suma, essa pesquisa busca uma compreensao dos efeitos que a unido prematura pode
ter para as meninas, no comprometimento de seu futuro e limitagdo de sonhos e projetos de
vida. Por conseguinte, a pesquisa visa incentivar o debate social da necessidade de se repensar
na idade adequada para se adentrar em casamentos. Em razdo disso, € necessario imediatismo

para prevencdo e Combate aos Casamentos Prematuros, no distrito de Angoche, provincia de
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Nampula, considerando que esse fendbmeno pode prejudicar muito o acesso a educacao, a

tomada de decisGes, e principalmente o futuro das meninas.

5 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Nesta secdo, apresentam-se fundamentos tedricos relacionados a questdes de género
concebidos no feminismo africano e debates sobre os casamentos prematuros, com foco na
analise dos fatores que contribuem para a persisténcia dos casamentos prematuros, apesar da

existéncia da Lei n°® 19/2019, no distrito de Angoche.

5.1 TEORIA FEMINISTA AFRICANA ARTICULADA

O conceito de género vem sendo discutido em varias areas do conhecimento nas
Humanidades. E entendido como uma construcéo social que determina papéis relacionados aos
homens e as mulheres. Segundo Oyeronké Oyéwumi (2004), é importante que as anélises e
interpretacBes sobre questdes de género em Africa sejam feitas a partir de um olhar inicialmente
de Africa. Outrossim, essas interpretacbes devem basear-se nas vivéncias culturais e nas
relacBes sociais dessas sociedades. Por essa razao, este trabalho se fundamenta concebida pela
teoria feminista africana articulada, dialogando com autoras e autores como Oyéwumi (2004),
Chiziane (2013), Correia (2020) e Carvalho e Tubento (2021). Essa perspectiva aborda género
e conceitos aliados com base em experiéncias e epistemologias culturais africanas (Oyéwumi,
2004).

Por outro lado, a pesquisa dialoga com Bourdieu (2012), ao pensar na dominacao
masculina. Ademais, Oyéwumi (2004) salienta que qualquer estudo sobre género nas
sociedades africanas deve ser questionado, pois pode reproduzir conceitos consolidados no
feminismo ocidental. Nessa perspectiva, a autora considera ser necessario a problematizacéo
desses conceitos, visto que, sdo provenientes da Europa e das experiéncias americanas e podem
ndo se encaixar em contextos africanos. Diante do exposto acima, é importante problematizar
a questdo dos casamentos prematuros no distrito de Angoche, a partir de conceitos relacionados
a teoria feminista africana articulada.

Na perspectiva de Oyéwumi (2005 apud Correia, 2020, p. 2), “durante a época pré-
colonial, a linhagem matrilinear era maioritariamente estabelecida em sociedades africanas e,

com isso, a descendéncia era definida na linha materna”. Assim como, as mulheres exerciam
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papéis importantes e possuiam poderes para decisdes relacionadas “a organizagdo politica,
social e cultural. Isto ¢, eram lideres dos seus grupos étnicos” (2020, p. 2). Além das mulheres
conduzirem suas familias e da filiacdo estar definida na ascendéncia materna, elas eram
referéncias centrais na familia, composta por homens e mulheres.

A invaséo dos europeus em Africa transformou as sociedades africanas. Apds a invasio
europeia, a estrutura social que estava estabelecida dentro da sociedade africana sofreu
mudancas e 0 homem tornou-se o detentor de todo poder que antes possuia a mulher. Essa
mudanca trouxe grandes impactos e possibilitou 0 aumento das desigualdades sociais existentes
entre os homens e as mulheres na era colonial (Correia, 2020).6 O mesmo autor (2020, p. 2)
enfatiza que “essa substituicdo ou mudanga das sociedades africanas de origem matrilinear para
o patriarcal, foi um sistema implantado em Africa pelos europeus, o que coloca posteriormente
0s homens em espacos de privilégios ocupando a posicdo que antes eram dirigidas por
mulheres”. Do mesmo modo, “os discursos coloniais aprofundaram a separagdo dos papéis de
género, fomentando uma sociedade racialmente segregada onde os homens trabalhavam no
espaco publico, enquanto as mulheres eram relegadas para a esfera doméstica” Meneses (2008,
p. 75). Essa divisdo de papéis de género ainda continua enraizada nas sociedades atuais,
determinando espagos que as mulheres devem ocupar e inferiorizando-as como forma de
submisséo aos homens. Nessa perspectiva MacFaden (2003 apud Meneses, 2008) considera

que:

[...] atualmente, as normas culturais e as tradicGes geradas pelo contacto entre
colonizadores e elites patriarcais locais, continuam a ser usadas para manter as
mulheres reféns do espaco doméstico. Através destes discursos de identidade cultural,
homens e mulheres sdo levados a comportar-se de forma considerada “culturalmente
aceitavel.

Vale ressaltar que mesmo com essa mudanca de sociedades em Africa, a linhagem
matrilinear é definida nas sociedades de Angoche. Do mesmo modo, Carvalho e Tubento (2021)
apontam que, ainda existem sociedades em que o matriarcado ainda prevalece e as mulheres
sdo o centro do poder politico. Como é o caso dos Bijagés, que segundo os autores pertencem
as “sociedades dos arquipélagos dos Bijagos, ao sul do pais Guiné-Bissau” (Carvalho; Tubento,

2021, p. 311). Ademais, os autores salientam que nessas sociedades as mulheres tém o direito

® A penetracdo do Isldo e, posteriormente do Cristianismo, trouxe consigo outras concepgdes sobre os papéis de
género; assim, uma visdo moralista e controladora foi sendo introduzida, fornecendo elementos que justificavam
a superioridade masculina (Meneses, 2008, p. 75)



13

de escolher com quem desejam casar, quando saem da ceriménia dos ritos de inicia¢do (o
fanado).

Nesse sentido, praticas como o casamento prematuro estdo ligadas as desigualdades de
género, visto que, na maioria das vezes, essas meninas sdo submissas e obrigadas a limitar-se
apenas a tarefas dentro do lar, enquanto que o homem desempenha a funcéo de provedor. Nessa

mesma perspectiva, para Bourdieu muitas das vezes as mulheres:

[...] estdo condenadas a dar, a todo instante, aparéncia de fundamento natural a
identidade minoritaria que lhes é socialmente designada: é a elas que cabe a tarefa
longa, ingrata e minuciosa de catar, no chdo mesmo, as azeitonas ou achas de madeira,
gue os homens, armados com a vara ou com o machado, deitaram por terra; sao elas
que, encarregadas das preocupa¢des vulgares da gestdo quotidiana da economia
doméstica, parecem comprazer-se com as mesquinharias do célculo, das contas e dos
ganhos que o homem de honra deve ignorar (Bourdieu, 2012, p. 41-42).

Em outras palavras, as desigualdades de género reforcam a ideia de que a mulher deve
apenas desempenhar atividades desprestigiadas e subordinadas em relacdo aos homens. Na
mesma senda de ideias, Chiziane (2013) considera que, como mulheres, somos oprimidas em
um contexto social que inferioriza as mulheres por ideias ja enraizadas pelas areas mais
conservadoras da sociedade. “Dentro de mim, qualquer coisa me faz pensar que a nossa sorte

seria diferente se Deus fosse mulher” (2013, p. 199).

5.2 CASAMENTO PREMATURO

De acordo com o Art. 7 da Lei n° 10 (2004), o casamento € a “a unido voluntaria e
singular entre um homem e uma mulher, com o proposito de constituir familia, mediante
comunhao plena de vida.” Porém, quando essa unido envolve menores de idade, ao invés de ser
um propoésito matuo de constituir familia, torna-se uma violacdo dos direitos da crianca ao
efeito que esta perde a sua infancia e adolescéncia para suprir com as necessidades do seu lar.

Quanto a unido prematura, 0 UNICEF (2025) define como qualquer casamento formal
ou unido informal entre uma crianga menor de 18 anos e um adulto ou outra crianca. Nessa
ordem de ideias, a autora Arthur (2010) afirma que, se uma crianga ndo tem responsabilidade
suficiente para assumir questdes ligadas ao casamento, ndo estara em condigdes de aceitar, pois,

para que alguém decida casar deve ter um conhecimento prévio do assunto.
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5.3 CAUSAS E CONSEQUENCIAS NA VIDA DAS MENINAS

Inicialmente, é evidente que as unides prematuras constituem uma violagdo do art. 8.°
do Boletim da Republica (Mogambique, 2019), onde ressalta que nenhuma autoridade, seja
administrativa, tradicional, local ou religiosa, pode legitimar por qualquer forma e no @mbito
das suas funcdes, a constituicdo de unido com propdsito imediato ou futuro de constituir familia,
na qual uma ou ambas as pessoas sejam criancas.

Para Zavala (2021), a unido prematura contribui para o fraco desenvolvimento no acesso

e conclusao dos estudos da mulher. Consequentemente:

O casamento prematuro vai constituir um dos principais fatores de insucesso escolar
da rapariga e da sua escolariza¢do, uma vez que influencia negativamente os esforgos
politicos de massificar 0 acesso a educacao da rapariga e reduzir as desigualdades ou
disparidades de género na oferta dos servigos educativos. (Pinto; Bolacha, 2022, p.
372)

Para além de prejudicar a inclusdo das meninas na educacdo, “as unides prematuras
interferem [...] no desenvolvimento da sua personalidade, a sua preparagéo para a idade adulta
e as possibilidades e oportunidades de emprego” (Zavala, 2021, p. 5). Ou seja, as unides
prematuras podem prejudicar a vida e os sonhos de varias meninas envolvidas, por isso, é
importante compreender os fatores que contribuem para a persisténcia dos casamentos
prematuros. Para que, através da analise desses fatores, sejam difundidas politicas publicas de
combate a esses casamentos. Acreditamos que, para que a lei n® 19/2019 venha a ser cumprida,
devem ser reforcadas as medidas de protecdo dos direitos das meninas, em particular, o direito
a educacao, tendo em conta que muitas delas acabam abandonando a escola para cuidar do seu
lar.

Para Pinto e Bolacha (2022), na escola também existem obstaculos que dificultam a
permanéncia das meninas e estratégias politicas para a promocao de iniciativas que priorizem
a participacao das adolescentes nas escolas. Por outro lado, algumas pesquisas revelam que “a
fraca presenca da rapariga na escola resulta dos fatores exdgenos a escola, ou seja, muitos
professores se envolvem no assédio e violéncia sexual” (2022, p. 375).

Colonna (2022) reforca que, muitas das vezes, a propria escola compactua com as unides
prematuras, quando os préprios professores se envolvem com as meninas da comunidade. Se
o0s professores, que representam uma instituicdo que deveria zelar pelo bem estar das alunas,
garantindo educacdo e empoderamento da menina, promovem crimes que afetam a vida das

mesmas, em que medida as instituicbes de ensino garantem seguranga no desenvolvimento
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educacional das meninas? Sendo assim, é importante analisar o papel das politicas de combate

a essas unides, pois, para autores como Zavala:

[...] alegislacdo e as politicas relacionadas a prote¢do da crianca contra 0s casamentos
prematuros ndo abordam de forma concreta a questdo dos casamentos de criancas e
como as instituicdes publicas devem se engajar para a sua eliminac&o. E essencial que
se redistribuam as metas e a periodicidade na elaboracdo de relatérios para cada
instituicdo (Zavala, 2021, p. 18).

E necessario que a escola seja uma base para que as pessoas tomem o poder. Segundo
Pinto e Bolacha (2022), em varios programas para promoc¢do da educacdo, as meninas
desempenham um papel relevante para a reducao da pobreza feminina, ou seja, “a educagdo ¢
um pilar estratégico que confere a emancipacao e empoderamento da mulher” (2022, p. 376).
Em suma, as meninas representam um elemento fundamental para a reducao das desigualdades
socioeconémicas entre as mulheres, por isso, é importante que haja difusdo de programas de
apoio as meninas e incluséo delas em espacos académicos.

De acordo com o UNICEF (2016, apud Bassiano; Lima, 2018), as uniGes prematuras
em Mocambique contribuem para o abandono precoce das meninas da casa dos responsaveis
legais. Por sua vez, a gravidez ndo planejada e as doencas graves que podem advir, influenciam
negativamente a limitacdo e fracasso nos estudos das meninas. Ao invés de desfrutarem do
espaco escolar e dos momentos coletivos da infancia, desempenham de forma imatura papéis
correspondentes aos de mulheres casadas.

O casamento prematuro, para além de prejudicar na insercdo das meninas no sistema
educacional, pode colocar em risco a salde delas fazendo com que contraiam doencas e
“possiveis implicagdes que sdo infegdes por HIV, abortos espontaneos ou provocados, anemia,
depressdo infantil, e fistula obstétrica (episiotomia)” (Bassiano; Lima, 2018, p. 10-11).

Adicionalmente, Pires et al. (2016) consideram que as meninas e mulheres gravidas tém
o direito de aceder aos servicos de salde e decidir sobre a gravidez. Porém, por ndo terem
autonomia de suas vidas, terceiros tomam decisdes por elas, o que constitui uma violagdo dos
seus direitos reprodutivos. Como também, durante a fase gestacional, as meninas enfrentam
dificuldades ao acesso nos cuidados a saude.

Face a isso, os autores frisam que a “situagdo torna-Se critica na zona rural onde o
problema de longas distancias prevalece: quase metade das adolescentes (48,7%) refere a
distancia percorrida para a unidade sanitaria (US) como um problema” (Pires et al. 2016, p.

14).
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Para Bassiano e Lima (2018), os encarregados de educacdo, o Conselho de Escola, o
Governo Provincial e Distrital, as maes, pais, comunidade, professores e a Direcdo da escola,
devem ser organismos que ajudam na prevencao e no combate das unides prematuras. Segundo
Colonna (2022), as entidades governamentais e a sociedade deveriam promover os direitos das
meninas, assim como, auxiliar no enfrentamento dessas unides. No entanto, apesar do
reconhecimento da importancia dos direitos das criangas, ainda existem situacbes que
continuam a colocar as criangcas em cenarios de violéncias.

E fundamental que a comunidade local e a sociedade no geral se integrem para combater
as unides prematuras que podem originar diversos males na vida e no desenvolvimento social
das meninas. Pois, “os casamentos prematuros em Mocambique podem ser a principal causa e
consequéncia do abandono escolar, além da perpetuacéo da pobreza entre mulheres e meninas,
ocasionando uma legido de pessoas em total situacdo de vulnerabilidade” (Bassiano; Lima,
2018, p. 7). Portanto, compreendemos ser importante identificar os principais fatores que
continuam a incitar as meninas a casarem de forma prematura, de modo a serem implementadas
e difundidas politicas de combate as unides prematuras. Tendo em conta que estas unides tém
sido um dos grandes problemas para o desenvolvimento das adolescentes em muitas zonas

rurais.

5.4 FATORES DE PERSISTENCIA DAS UNIOES PREMATURAS EM ANGOCHE

Para analisar os fatores que contribuem para a persisténcia de uniGes prematuras no
distrito de Angoche, mesmo ap6s a aprovacao da lei n°® 19/2019, é importante conhecer as
normas sociais que regem essas zonas rurais.

Nessa vertente, se por um lado a lei possui critérios objetivos para protecdo das criancas,
por outro lado, segundo o Banco Mundial (2023), as normas sociais e de género afetam a
emancipacao e autonomia das mulheres desde tenra idade e esse processo prevalece ao longo
da vida delas.

Apesar de varios autores considerarem que algumas normas sociais influenciam
negativamente o desenvolvimento social das meninas, Monteiro (2021) enfatiza que se deve
reconhecer o saber tradicional, pois 0s casamentos prematuros pertencem ao estilo de vida
dessas sociedades, para alem de representarem valores tradicionais e culturais desses povos.
Para o mesmo autor, “devem ser compreendidos a nivel do processo de socializagdo e em
particular com os agentes de socializagao” (2021, p. 3). Diferentemente das ideias de Monteiro

(2021), consideramos que apesar de se tratar do saber tradicional, € crucial respeitar e preservar
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os direitos e a vida das pessoas, pois, antes de existir cultura, existem vidas. Contudo, apesar
da vigéncia de normas sociais dentro dessas comunidades rurais, deve-se observar os direitos
da crianca, para que sejam reforcadas politicas publicas que possibilitem o direito de tomada
de decis0es e participacdo comunitaria dessas meninas envolvidas.

Segundo Zavala (2021), a maior parte das pessoas oriundas de regides rurais
representam uma classe economicamente baixa. Com isso, o fator econdmico acaba sendo um
dos elementos que impulsionam as unides prematuras nas zonas rurais, tendo em conta que “os
pais usam as meninas como moeda de troca, isto é, as entregam para unides prematuras em
troca de ganhos materiais” (2021, p. 7). Quando os pais, que deviam zelar pela protecdo e bem
estar das filhas, impulsionam-nas a casar de forma precoce, 0 que acaba por contribuir para a
perpetuacdo das unides prematuras, e dificultando o empoderamento das criangas enquanto
mulheres.

Os chefes da familia acabam tendo um papel preponderante na difusdo dessas unides,
porque 0S casamentos prematuros “[...] sdo encorajados pelos proprios chefes da familia que
olham para este fenbmeno como uma alternativa a sua incapacidade de suster a educacéo das
suas filhas, e a fraca valorizacdo do ensino tanto pelas meninas em idade escolar como pelos
seus educadores [...]” (Pinto; Bolacha, 2022, p. 377). Essa realidade demonstra a falta de
autonomia das meninas em decidir sobre o seu futuro e, por outro lado, é preocupante porque
essas praticas podem contribuir para que elas se tornem dependentes emocionalmente e
financeiramente de homens mais velhos, bem como ocasionar frustragcbes em adolescentes que
veem seus sonhos interrompidos em prol de unides prematuras.

De acordo com as ideias de Pires et al. (2016), a comunidade direta ou indiretamente
faz com que uma das consequéncias do casamento prematuro seja a adultizacdo de criangas e
adolescentes, fazendo com que as criangas vivenciem responsabilidades adultas dentro da
cultura a qual pertencem. Além disso, essas responsabilidades adultas podem influenciar no
desenvolvimento cognitivo dos adolescentes na fase adulta.

Bassiano e Lima (2018) concluem que a erradicacdo dos casamentos prematuros em
Mogambique deve preferencialmente ser uma prioridade na agenda nacional. Acrescentam que
“as agoes do Estado mogambicano abarcam as entidades nao governamentais, que insistem em
desenvolver as suas atividades sistematicamente nas grandes cidades, onde o fendmeno ocorre
com menos frequéncia” (2018, p. 12). Ou seja, as zonas rurais ficam em segundo plano, onde
existe maior predominancia das culturas e crengas ligadas as unies prematuras e onde residem

meninas oriundas de familias de baixa renda.
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5.5 LEI N° 19/2019 E DESAFIOS PARA SUA APLICACAO

De acordo com o Banco Mundial (2023), alguns estudos sobre as leis contra casamentos
prematuros demonstram que essas leis ndo sdo suficientes para eliminar este fenémeno, tal

como evidenciam os dados abaixo:

A Lei de Restricdo do Casamento de Criangas de 2017 no Bangladesh apenas
influenciou marginalmente as crencas e atitudes das pessoas em relagdo as unides
prematuras dentro da sua comunidade. Leis semelhantes no Benim, Mauritania,
Cazaquistdo, e Butdo ndo foram eficazes para refrear as unifes prematuras. No
entanto, foram observadas reduces significativas nas uniGes prematuras na sequéncia
da adopcdo de leis no Tajiquistdo e no Nepal. Embora as leis sejam um elemento
importante de uma estratégia multifacetada para reduzir as unides prematuras, séo
necessarios mecanismos, politicas e interven¢les adicionais para apoiar a sua
implementacdo. Para serem eficazes, as leis sobre unifes prematuras devem
estabelecer claramente uma idade minima de casamento e ser acompanhadas por
outras medidas, tais como o desenvolvimento de capacidades dos principais actores e
recursos para a aplicacdo da lei (Banco Mundial, 2023, p. 23).

De acordo com a Comunidade para o Desenvolvimento da Africa Austral (SADC,
2014), as unides prematuras constituem grandes dificuldades na Africa Austral, por fatores
relacionados “a pobreza, a falta de equidade de género, a tradigdo, a inseguranga, especialmente
em tempo de conflito, niveis de ensino limitados e falta de quadros juridicos adequados nos
Estados Membros, uma vez que os referidos quadros juridicos sdo na sua maioria
inconsistentes” (2014, p. 5). Inclusive, existem cinco paises membros da SADC, em que 40%
das meninas contraem o casamento antes da idade legal.

Existe uma Lei Modelo sobre Erradicacdo de Casamentos Prematuros e Protecdo da
Crianca em Casamento, que tem como objetivo estimular reformas de politicas e a elaboracéo

ou a revisdo de leis substantivas nos Estados membros da SADC:

Os Estados membros devem servir-se desta Lei Modelo na elaboracdo das suas leis
nacionais, uma vez que cria um quadro juridico forte e uniforme ligado a proibigéo e
prevencdo do casamento prematuro e constitui a principal via de lidar com os direitos
de salde sexual e reprodutiva (SADC, 2014, p. 6).

Com base na Lei Modelo da SADC sobre Erradicacdo dos Casamentos Prematuros e
Proteccdo da Crianca em Casamento, foi aprovada em julho de 2019 a Lei de Prevencéo e
Combate as Unides Prematuras em Mogambique, demonstrando que o pais estava a caminho
de eliminar as unides prematuras. Assim, percebe-se que essa lei foi importante na criacéo da

Lei n® 19/2019. Apesar disso, como dito anteriormente, antes da criagdo da lei de prevencéo e
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combate aos casamentos prematuros em Mogambique, ja existiam leis que proibiam e
criminalizavam atividades sexuais com menores.

Apesar dos sete anos de existéncia da lei do combate as unides prematuras em
Mocambique, os casos de unides prematuras tendem a aumentar. Colonna (2022) afirma que a
policia deveria ser um dos elementos fundamentais para ajudar a buscar solugdes para 0s casos
de casamento prematuro. Mas isto ndo acontece, pelo medo que as meninas tém de se deslocar
até aos postos policiais. E pela corrupcao, “uma vez que os violadores podem ‘“‘tornar-se
inocentes” pagando um valor aos policiais” (Colonna, 2022, p. 1767).

Diante desses estudos é importante compreendermos o contexto que favorece os
casamentos prematuros e dificulta a aplicagdo da lei, principalmente, no distrito de Angoche.
Considerando que em zonas rurais existe maior predominancia dos casos e onde muitas das
vezes ha escassez de politicas publicas para o acesso a educacdo formal, dificuldades
socioecondmicas e até mesmo saneamento basico. Colonna (2022) nos convida a pensar em
como, nessas zonas rurais, existe maior probabilidade da existéncia de corrupgdo. Em seu
trabalho, ela realizou entrevistas com meninas e rapazes no distrito de Ribaué, em Nampula,
envolvidos nesse fendbmeno, e alguns deles afirmaram que existe corrupcao ao nivel dos lideres
comunitarios que, estando numa situacdo de maior pobreza, sdo mais faceis de serem
corrompidos.

Apesar dos avancos trazidos pela Lei n°® 19/2019, vérios autores enfatizam que, em
muitas comunidades rurais, as normas sociais tém-se sobreposto a legislacdo, moldando a forma
como a maturidade e a idade adequada para o casamento sdo percebidos. O artigo 4.° do Boletim
da Republica (Mogambique, 2019), afirma que um dos objetivos da presente lei é proibir as
unibes com ou entre criancas. Porém, a idade ndo tem sido o determinante para se adentrar
nessas unides em determinadas comunidades. Nessa ordem de ideias, Colonna salienta que,
“outros factores como a estrutura fisica e a frequéncia da escola secundaria costumam ser mais
relevantes para considerar que ela ja esteja pronta para casar” (Colonna, 2022, p. 1767). Essa
situacdo evidencia o quanto as meninas, ainda em fase de desenvolvimento fisico, sdo sujeitas
a enfrentar varios papéis de género socialmente atribuidos as mulheres, o que as impossibilita
de realizar os seus préprios projetos de vida, porque devem exercer tarefas domésticas que
socialmente sdo designadas as mulheres, enquanto os homens continuam a estudar e a trabalhar,
porque estes sdo considerados os provedores. Portanto, essa ideia de olhar para as
transformacoes corporais das meninas para Ihes atribuir o papel de esposas é preocupante, visto

que sdo apenas criancas em desenvolvimento.
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De acordo com o Conselho de Ministros (2015), apesar dos avangos que 0 governo
mogambicano conseguiu alcangar para promover os direitos da crianca, ainda existem desafios
para eliminar a vulnerabilidade das familias e de préaticas sociais que impossibilitam a
efetivacdo dos direitos da crianca entre elas a violéncia, o trafico e tabus a nivel da familia e da

comunidade, o que contribui para a permanéncia dos casamentos prematuros:

Para a prevencdo e combate dos casamentos prematuros, varias ac¢des tém sido
levadas a cabo pelo Governo em coordenagdo com a sociedade civil e instituicdes
religiosas. Entretanto, constitui desafio de todos, o reforco das accbes de
consciencializaco dos varios sectores da sociedade, incluindo as familias, as criangas,
os lideres tradicionais, religiosos e comunitarios e das accGes para a redugdo da
vulnerabilidade das familias como forma de contribuir para 0 empoderamento da
rapariga e eliminacdo dos casamentos prematuros. Com a aprovagdo da Estratégia
Nacional para a Prevencdo e Combate dos Casamentos Prematuros - 2016-2019, o
Governo de Mogambique reitera 0 seu compromisso na implementacdo dos direitos e
definicdo de accdes prioritarias a serem implementadas pelas institui¢des do Estado,
da sociedade civil, do sector privado, das Organiza¢cdes Nao Governamentais e demais
intervenientes, visando o combate dos casamentos prematuros (Conselho de
Ministros, 2015, p. 4).

Por outro lado, segundo os estudos desenvolvidos pelo Banco Mundial (2023), para que
as mudancas sejam satisfatérias, as leis precisam de mecanismos consistentes de

implementacao e de monitoria dos impactos da lei. Com base no Plano Nacional de Acgéo para
a Crianga 2025-2034 (PNAC I11), elaborado pelo governo de Mogambique (2025, p. 20):

O Governo estd a implementar varios programas com destaque para o Programa
Geracdo BIZ, que integra a¢des de institui¢des do Estado, organiza¢des da sociedade
civil visando promover o acesso a informagdo sobre a salde sexual e reprodutiva
(SSR), infeccBes de transmissdo sexual, HIV e SIDA, habilidades para a vida e a
oferta de servicos clinicos de qualidade, na perspectiva dos direitos humanos e género
e 0 Programa Global para acabar com as unifes prematuras com um enfoque a nivel
nacional, através da promocao de leis e politicas relevantes. O programa capacita as
raparigas a conhecer e exercer 0s seus direitos humanos, incluindo o seu direito de
escolher, como adultas, se, quando e com quem casar, capacita as comunidades e
reforca 0s servicos para prevenir e responder aos casos de unibes prematuras
(Mogambique, 2025, p. 20)

Apesar destes esforcgos realizados, Mogambique continua a ter uma predominéncia de
nameros altos de unides prematuras. Existem programas como o PNAC, que tem como objetivo
prevenir e combater as unides prematuras, promovendo a adop¢ao de praticas sociais favoraveis
a crianga, existem leis para protecdo dos direitos da crianga. Mas, mesmo assim, o fenémeno
de casamentos prematuros ainda tem afetado o desenvolvimento social de muitas meninas.

Como forma de acabar os casos de casamentos prematuros e tendo em conta as

estratégias setoriais, “é definida como meta, a redug¢@o de casos de unides prematuras de 41%

em 2019 para 31,8% 2030 e 26.7% 2034” (PNAC, 2025, p. 19). O PNAC (2025) enfatiza que
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existem desafios e metas referentes a prevencédo e resposta aos casos de unides prematuras, e

destacam alguns objetivos para reducdo desse fendémeno, dos quais destacam-se:

Quadro 1 - Objetivos especificos e agdes prioritarias do Plano Nacional de Accdo para Criancas— Unides

Prematuras

Objetivos Estratégicos Ac0es Prioritarias

Prevenir rrénci . . . .
evenir a ocorrencia = Fortalecer a literacia para a saude, direitos humanos

de casos de unides prevencdo da Violéncia Baseada no Género (VBG),

prematuras especialmente contra a rapariga, na comunidade;

= Envolver os lideres religiosos, praticantes de medicina
tradicional, matronas, mestres e lideres comunitarios
para adequar as mensagens transmitidas nos ritos de

iniciagdo em funcéo das idades;

Melhorar o acesso a = Expandir e capacitar os clubes de raparigas, grupos de

Informagéo, educagdo e aconselhamento, comités comunitarios de proteccdo a

i m matéri . ) ) . .
cuidados e ateria de crianca e parlamentos infantis para a prevencéo de unides

saude sexual e prematuras;

reprodutiva aos
= Capacitar os técnicos da Saude, Accao Social, Educacéo,
Adolescentes e Jovens

Policia e Justica, de modo a assegurar uma resposta
coordenada aos casos de unides prematuras (incluindo a

gestdo de dados);

= Capacitar raparigas que se encontram fora da escola com
habilidades para a vida e com informacédo sobre a SSR,

VBG e retorno a educacao;

= Promover o envolvimento dos rapazes na prevencdo de

unides prematuras;

= Realizar sessbes de dialogos comunitarios para a
remocdo de barreiras de estigma e discriminagdo e

reducéo de violéncia baseada no género;
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Disseminar a informacdo sobre os direitos sexuais e
reprodutivos, riscos de gravidez precoce nas escolas e
organizacdo de exames de salde nos centros de salde

para criancas do sexo feminino e masculino;

Realizar sessfes de mentoria nos espacos seguros para

rapazes e raparigas;

Realizar didlogos comunitarios sobre o acesso aos
servigos de informacao e apoio aos pais, maes e outros
cuidadores sobre os direitos das criangas e apoio a uma
parentalidade positiva e desenvolvimento infantil com

uma abordagem de género e direitos;

Expandir ou criar espago seguro dentro das escolas para
melhoria do acesso a informacdo, educacédo e cuidados
em matéria de salde sexual e reprodutiva aos

Adolescentes e Jovens;

Responder aos casos
identificados,
orientacdo e
reintegracdo das

meninas recuperadas

Divulgar os mecanismos de denuncia e encaminhamento

de casos;

Melhorar a celeridade processual no julgamento de casos
identificados de unibes prematuras através de programas
de julgamentos moveis para os perpetradores e garantia

da monitoria do cumprimento das penas;

Promover o0 apoio psicossocial e psicolégico,
reintegracdo e reabilitacio da vitima de uniBes

prematuras;

Reintegrar as vitimas das unides prematura nos diferentes

subsistemas de ensino e em curso vocacionais;

Criar e expandir oportunidades para o empoderamento de

meninas adolescentes;
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= Reunificar ou integrar as meninas recuperadas nas

familias bioldgicas ou protec¢éo alternativa;

= Reintegrar e capacitar as meninas recuperadas.

Fonte: Plano Nacional de Acg¢do para a Crianca 2025-2034 (PNAC 111, 2025, p. 18)

Portanto, a observancia e aimplementacdo destas a¢Oes prioritarias precisam representar
um compromisso coletivo com a valorizacdo das meninas, garantindo-lhes acesso a saude,
educacdo, oportunidades para progredirem no seu desenvolvimento social a nivel da provincia
de Nampula, e o direito na tomada da decisdo de seu futuro. Ao envolver lideres comunitarios,
religiosos e mestres, a intencdo € que seja possivel promover uma transformacéo e emancipacéao
cultural dentro dessas zonas, pois, para Colonna (2022), os lideres sdo 0os mais essenciais.
Assim, ao fortalecerem essas politicas publicas, reforcam a importancia das meninas com

habilidades para a vida e redes de apoio.

6 METODOLOGIA

Para identificar os fatores da persisténcia das unides prematuras no distrito de Angoche,
Nampula, entre os anos de 2019 a 2026, sera adotada uma abordagem qualitativa que, segundo
Gerhardt e Silveira (2009), ndo se preocupa com representatividade numérica, mas, sim, com o
aprofundamento da compreensdo de um grupo social. [...] “por outro lado, preocupa-se, com
aspectos da realidade que ndo podem ser quantificados, centrando-se na compreensao e
explicagdo da dinamica das relagdes sociais” (Gerhardt; Silveira, 2009, p. 32). Para esta
pesquisa, 0s procedimentos metodoldgicos envolvem uma revisdo narrativa de literatura,
pesquisa documental e a producdo de dados, onde serdo realizadas entrevistas semiestruturadas.

De acordo com Cavalcante e Oliveira (2020), a revisdo narrativa de literatura realiza-se
com diferentes tipos de documentos, como artigos, teses, dissertacOes e textos on-line. E
salientam que esse método permite que haja uma descri¢ao detalhada sobre o tema, “mas nao
esgota todas as fontes de informag&o, visto que sua realizacdo nédo é feita por busca e analise
sistematica dos dados” (2020, p. 85). A partir dessa revisdo, serd possivel identificar, através
da literatura de autores mogambicanos, brasileiros, entre outros, o que se sabe sobre o tema dos

casamentos prematuros em Mogambique.
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Inicialmente, serdo selecionadas através de palavras-chave publicacdes cientificas em
periodicos do SciElo, Portal Periddicos da Capes, Google Académico e repositorios de
universidades, como Eduardo Mondlane, UNILAB, UFBA, entre outras, uma vez que, nesses
repositorios existem pesquisas de académicos mocambicanos e brasileiros que realizaram
monografias, artigos, dissertacdes e teses acerca do tema em questdo. Optou-se por essas bases
de dados, por disponibilizarem uma variedade de artigos confiaveis, os quais sdo revisados por
pares, além de auxiliarem na identificacdo de estudos relevantes e atualizados sobre a temética
dos casamentos prematuros.

O outro procedimento metodoldgico adotado serd a pesquisa documental, que segundo
Gil (2002), baseia-se em materiais que ndo receberam ainda um tratamento analitico ou que
ainda podem ser reelaborados de acordo com os objetivos da pesquisa. Gil salienta que “o
desenvolvimento da pesquisa documental segue 0s mesmos passos da pesquisa bibliogréafica.
Apenas ha que se considerar que o primeiro passo consiste na exploragdo das fontes
documentais, que sdo em grande nimero” (Gil, 2002, p. 45). Nessa perspectiva, o autor

considera que:

H4, de um lado, os documentos "de primeira mdo", que ndo receberam nenhum
tratamento analitico. Nesta categoria estdo os documentos conservados em arquivos
de 6rgdos publicos e instituigdes privadas, tais como associagdes cientificas, igrejas,
sindicatos, partidos politicos etc. Incluem-se aqui inimeros outros documentos como
cartas pessoais, diarios, fotografias, gravaces, memorandos, regulamentos, oficios,
boletins etc. De outro lado, ha os documentos de segunda méo, que de alguma forma
ja foram analisados, tais como: relatdrios de pesquisa, relatérios de empresas, tabelas
estatisticas etc., (Gil, 2002, p. 46).

Diante do exposto, o presente trabalho sera realizado com documentos oficiais, como
boletins da republica de Mocambique, a lei n® 19/2019, artigos acerca do casamento prematuro,
0 Sumario da Convencdo das Nacbes Unidas sobre os Direitos da Crianca, a Estratégia
Territorial da Provincia de Nampula de 2024-2034, dados do Inquérito Demogréafico e de
Saude, 2022-23, Plano Nacional de Accdo para a Crianga 2025-2034 (PNAC IlI), Sumério
sobre Eliminacgdo de UniGes Prematuras, entre outros documentos oficiais. Para além disso, sera
realizada uma busca no periodo de 2019 a 2026 por meio de palavras-chave, em meios de
comunicacdo oral, tais como documentérios e gravagdes de telejornais salvos no Youtube da
Soico TV (STV) e da Televisdao de Mogambique (TVM). Embora a Soico TV seja um canal
televisivo privado e, por sua vez, a Televisdo de Mocambique uma emissora publica,
pertencente ao governo de Mogambique, ambas possuem credibilidade na difuséo de

informagdes, o que ajudara na busca de informacdes pertinentes ao trabalho.
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Para a producdo de dados, seréo realizadas entrevistas semiestruturadas. De acordo com
Gerhardt e Silveira (2009, p. 72), quando realiza esse tipo de entrevista “o pesquisador organiza
um conjunto de questdes (roteiro) sobre o tema que esta sendo estudado, mas permite, e as vezes
até incentiva, que o entrevistado fale livremente sobre assuntos que vao surgindo como
desdobramentos do tema principal”. A escolha por esse tipo de entrevista no trabalho justifica-
se pela abertura com os entrevistados, e pela opcdo de serem acrescentadas novas questoes
durante a entrevista. As entrevistas serdo gravadas e efetuadas presencialmente.

Pretende-se entrevistar cinco mulheres (adultas e meninas) que vivenciam ou que ja
vivenciaram uniGes prematuras, na faixa etaria dos 15 aos 40 anos de idade. E importante
destacar que se opta por esse nimero de mulheres pela familiaridade que estas ttm com o
fendmeno e por ser um ndmero consideravel para uma coleta de dados desta natureza, isto
porque, estas possuem o perfil dos sujeitos da pesquisa. Desse total de cinco mulheres, busca-
se entrevistar duas meninas dos 15 aos 18 anos que estdo em situacéo de casadas, e trés adultas
que ja sao maes dos 30 aos 40 anos que ja tenham tido essa experiéncia e constituido familia
de forma prematura.

Por outro lado, serdo entrevistados também dois homens na faixa etaria dos 30 a 40
anos que tenham compactuado com as unides prematuras com menores, de modo a entender o
que faz com que eles se relacionem com menores de idade. Pois, assim como as mulheres, estes
poderéo explicar como enxergam este fendbmeno, tendo em conta que colocam em risco a vida
e desenvolvimento das meninas. Ademais, sera entrevistado um representante ou chefe do
bairro das localidades do distrito de Angoche com o propdsito de que nos ajude a entender as
normas socioculturais que vigoram dentro desse espaco, e que podem estar diretas ou
indiretamente ligados a essas praticas.

De modo geral, serdo entrevistadas oito pessoas no total, durante o periodo de trés
meses, considerando imprevistos e possiveis demandas ao longo do percurso. Diariamente
serdo entrevistadas duas pessoas, com duracdo estimada em 30 minutos ou lhora. Essas
entrevistas serdo feitas com o consentimento dos entrevistados e dos seus responsaveis por meio
da apresentacdo de um TCLE (Termo de Consentimento Livre e Esclarecido). Através dessa
técnica de pesquisa, a investigacdo buscara compreender as percepgdes que os entrevistados
tém acerca das unides prematuras, considerando que sera importante ter um olhar enddgeno
acerca dessas unides, de modo a ndo prejudicar a conducdo das entrevistas ao querer interpretar
de forma exdgena, 0 que para esses entrevistados pode se tratar de uma cultura. Apds a
realizacdo das entrevistas, os dados serdo transcritos sem alteracdes, garantindo fidelidade as

falas dos entrevistados, e posteriormente serdo submetidos a anélise qualitativa.
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Atividades a serem TCC1 TCC?2 TCC3
realizadas
Revisdo bibliografica e
documental X X
Leitura e fichamento dos textos X X
Elaboracdo do roteiro para as X
entrevistas, agendamento e
realizacdo de entrevistas
Transcricdo e edicdo das X
entrevistas
Anélise dos dados X X
Redacdo da monografia X X
Defesa da monografia X
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