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1 INTRODUCAO

Mocambique, foi uma ex colbnia de Portugal que alcangou a sua independéncia em
1975, embora isso, Mogambique herda rela¢Ges sociais e modos de organizacao social da era
colonial, como o racismo, colorismo, machismo, entre outros, os efeitos dessas herancas
encontram-se presentes em varias dinamicas sociais, o tanto que influenciou nas subjetividades
dos mocambicanos, a estética, a autopercepcdo e 0 auto estima, o colonialismo europeu
produziu uma légica em que a proximidade da branquitude passou a representar humanidade,
inteligéncia, beleza, moralidade e valor social, enquanto tudo aquilo associado a africanidade
foi transformado em sindnimo de inferioridade, brutalidade e exclusdo (Devlusky, 2012). Nesse
contexto, negros de pele clara passaram a ocupar uma posi¢do ambigua dentro da estrutura
racial, embora continuem submetidos ao racismo, recebem concessdes relativas em
determinados espacgos sociais quando comparados as pessoas negras de pele retinta, esse
fendmeno encontra um nome em Mocgambique, colorismo.

Dado o efeito colonial, a experiéncia da miscigenacdo violenta, a priori, foi presente,
resultando assim, na constru¢do do mesti¢o (mulato), em Mocambique a palavra “mulato”, de
ressaltar que na realidade mogambicana, diferentemente do Brasil, a palavra mulato ndo é
pejorativa, pelo contrario é uma categoria de apreciacdo e possui prestigios sociais (Humbane;
Chemane, 2021). Dessa forma, no contexto mocambicano, o colorismo opera através de
multiplos elementos fenotipicos, como textura do cabelo, formato do nariz, espessura dos
labios, tonalidade da pele e outros tracos (Devlusky, 2012).

Diante de uma sociedade cada vez mais digitalizada os jovens mocambicanos tém
buscado ocupar espacos nos meios digitais por meio da producdo de conteddos digitais em
diversas redes sociais, no Instagram, TikTok, Facebook entre outros, a busca por ativos como
0 reconhecimento, visibilidade e engajamento tem mobilizado muitos jovens mogambicanos,
essa busca tem sido marcada por varios elementos sociais, desde a propria criatividade dos
criadores de conteudo, cor de pele, classe social, género, para além disso, 0s mecanismos destas
redes sociais e a propria necessidade de adaptacdo dos usuarios tem sido fatores determinantes
por essa busca de ativos sociais.

Nos ultimos tempos, as redes sociais tém sido um espago de producdo e reproducéo de
identidades, entretanto, o colorismo atravessa as relagdes digitais e influéncia em varios
processos de reconhecimento e visibilidade dentro desse ambiente virtual (Terlizzi, 2025).

Assim, podemos observar que a internet ndo funciona apenas como ferramenta de

comunica¢do, mas como um ambiente ideoldgico atravessado por relacfes de poder,



colonialidade e racismo estrutural, por conta disso, atualmente, plataformas digitais reforcam
padrGes estéticos eurocéntricos através da l6gica do engajamento e da visibilidade,
influenciadores negros de pele clara frequentemente recebem mais oportunidades de
publicidade, maior aceita¢do publica e maior crescimento de audiéncia quando comparados a
influenciadores negros retintos, isso mostra que o colorismo ultrapassa o espago fisico e
também organiza os ambientes digitais.

No contexto mogcambicano, essa discussdo torna-se ainda mais relevante devido as
marcas deixadas pelo colonialismo portugués e pela valorizacdo histérica da pele clara como
simbolo de status, modernidade e beleza. No entanto, é parte central desta pesquisa,
compreender a influéncia da tonalidade de pele no reconhecimento, visibilidade e engajamento

dos jovens mogambicanos nas redes sociais, especialmente no Instagram, TikTok e Facebook.

2 PROBLEMA DE PESQUISA

Hoje, em Mogambique, uma gama de jovens mogambicanos encontra-se cada vez mais
consistente em ganhar protagonismo nas redes sociais de diferentes formas, mas diante disso,
uma cenario chama atencdo, uma diferenca que estimula indagac6es, a cor da pele, qual o perfil
de jovens negros com mais possibilidades de ganhar reconhecimento, visibilidade e
engajamento em Mocambique, ressaltando, este cenario é uma realidade que marca
historicamente o desdobramento das relagbes sociais mogambicanas, que diante de uma
realidade miscigenada, a cor da pele tornou-se um elemento de anélise social, tendo tornando-
se objeto de estudo de varios trabalhos na temética das relacdes étnico raciais mogambicanas,
contudo, esse trabalho busca compreender esse fendmeno partindo da urgéncia juvenil,
reconhecimento, visibilidade e engajamento nas redes sociais. Com isso, este estudo parte da
seguinte problematica, sera que as redes sociais estdo produzindo novas hierarquias de cor entre

jovens negros mogambicanos?



3 OBJETIVOS

3.1 GERAL

Compreender a influéncia da cor de pele no reconhecimento, visibilidade e engajamento

de jovens negros e negras mogambicanos residentes na cidade de Maputo, no ambiente virtual,

especialmente nas redes sociais (Instagram, TikTok e Facebook).

3.2 ESPECIFICOS

Identificar fatores que contribuem para o engajamento, visibilidade dos jovens

negros e negras mogambicanos nas redes sociais (Instagram, TikTok e Facebook);

Mapear jovens negros e negras mogambicanos com maior visibilidade,
reconhecimento e engajamento, nas redes sociais (Instagram, TikTok e Facebook)
na cidade de Maputo.

Examinar os fatores que contribuem na visibilidade, reconhecimento e engajamento
de jovens negros e negras de varias tonalidades de pele residentes na cidade de
Maputo;

Comparar o engajamento de perfil de varios jovens negros mogcambicanos nas redes
sociais;

Averiguar a percepgdo dos jovens negros e negras mogambicanos em termos de
influéncia da sua propria tonalidade de pele na visibilidade, reconhecimento e

engajamento nas redes sociais (Instagram, TikTok e Facebook).

4 JUSTIFICATIVA

O estudo justifica-se por integrar uma discussdo que alimenta conflitos sociais na

sociedade mogambicana, a cor da pele, melhor dizendo, tonalidade da pele, o que impacta de

forma negativa a autopercepcao das pessoas com tonalidade de pele mais retinta. Mogambique

foi moldado durante anos por uma nogéo de modelo ideal de validacao estética, e o clareamento

da pele é resultante da experiéncia do branqueamento, inculcado na sociedade mogambicana



pelos portugueses durante a era colonial, fator que contribuiu na ridicularizacéo dos fenotipos
africanos. Entende-se que o colorismo que é o tema central deste estudo, ndo interfere apenas
nas oportunidades materiais, mas também na construcéo da autoestima, das relacdes amorosas
e da percepcéo de si, o que torna um fenébmeno de estudo na realidade mogcambicana

Compreender o colorismo é fundamental para desarticular as estratégias historicas
utilizadas para fragmentar a populacdo negra, naturalizar desigualdades e manter privilégios
raciais. Pra além disso, existe pouca producdo na literatura mogambicana sobre a questdo
envolvendo, raca, colorismo, para isso, Humbane e Chemane (2021), explicam que se deve,
primeiro, a estrutura demogréfica do pais, os negros compdem 99% da populagéo e as restantes
ragas, nomeadamente mestico, branco, indiano, paquistanés e chines compdem apenas 1%.

A segunda razdo que influencia a reduzida producéo, é que, vimos de uma tentativa de
construcdo de uma sociedade do tipo socialista em que o racismo foi, pelo menos no plano
discursivo, alvo de cerrado combate politico. Paira, assim, no imaginario de muitos a ideia de
gque somos um pais em que o racismo foi efetivamente vencido ou ultrapassado (Humbane;
Chemane, 2021, p. 3).

Deste modo, aprofundar esta tematica, leva a compreensdes mais profunda sobre o
colorismo em Mogambique a partir do olhar das redes sociais, pois, segundo Terlizzi (2025), a
internet ndo é um espaco neutro, mas um ambiente profundamente atravessado por relagdes
historicas de poder, racismo e colonialidade.

Este estudo possui grande relevancia para a sociedade mogambicana e para a academia,
onde, por integrar questfes de natureza social, promovem-se andlises socioldgicas para futuras
pesquisas envolvendo as relagdes sociais mogambicanas no ambiente digital, por outro lado,
para a academia mesmo, o estudo se propGe a dar contribuigdes no campo da Antropologia, ao
buscar-se compreender as subjetividades de diversos jovens negros em Mogambique.

Através das etnografias que o estudo busca analisar, possibilita abordar nuances de
interesse antropoldgico para futuras pesquisas envolvendo relac6es étnico raciais da realidade
mogambicana e areas como Histdria e Psicologia de certa forma, podem fazer uso deste estudo
devido aos aspectos historicos da formacdo da sociedade mogcambicana que estudo buscara
elencar e quanto ao ambito da Psicologia, a autopercepcao dos jovens da subsidios para pensar
a satde mental de jovens negros mogambicanos devido a frustracdes que as redes sociais podem

promover nos jovens na busca incansavel de reconhecimento, visibilidade e engajamento.



5 HIPOTESES

Diante de uma realidade marcada por conflitos e desigualdade sociais devido a questéo
da raga/cor, onde houve um processo historico que sedimentou a hierarquizacéo de tonalidade
de peles, branco, mulato e preto. Os mogambicanos foram profundamente influenciados por
esta l6gica que se ampliou de forma intrinseca em vaérias esferas, institucionais, e no ambito das
relacbes sociais, com isso, parte-se da hipotese de que a tonalidade no tom da pele € um
marcador social que inclusive define e permite leituras de esteredtipos de pele, dando privilégio
e visibilidade a pessoas com tonalidade de pele clara. Para além disso, observa-se que no meio
digital jovens negras e negros com tonalidade de pele mais clara destacam-se mais
comparativamente aos jovens negros de tonalidade de pele mais retinta. Com isso, este estudo
é uma tentativa de busca de compreensdo socioldgica e antropoldgica baseada em métodos e
técnicas de uma investigacdo etnografica a de modo a compreender este paradoxo social

presente na realidade mogcambicana.

6 REVISAO BIBLIOGRAFICA

O contexto colonial, embora superado, as ex colonias ainda enfrentam impactos deste
processo, para pensar sobre as subjetividades hoje no contexto mogambicano, convida-nos a
fazer um retorno reflexivo para entender como a estrutura colonial impactou sobre a percepcéo
estética, isto porque, por muito tempo a representacao, identidade foram pautados a partir de
uma légica colonial e eurocéntrica, e hoje, padrfes de beleza, representatividade e visibilidade
continuam sendo influenciados por herancas coloniais, seja no meio fisico quanto no virtual nas
midias sociais. As normatividades do ocidente foram disseminadas em todos os ambientes de
socializacdo, inclusive nas midias sociais, 0 homem branco enquanto modelo padrdo, essa
normatividade tem marcado as relagdes sociais em varios contextos (Soweto, 2016).

Mais do que necessario, € importante entender a configuracdo das midias sociais, que
sdo espacos de entretenimento, mas também de construcdo de identidades, onde questdes como
visibilidade, engajamento e reconhecimento séo ativos simbolicos na vida real. Para entender o
conceito de midias sociais, torna-se fundamental fazer uma imersédo no campo da Comunicagéo

Social.
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Segundo, Costa (2017), as midias sociais envolvem uma variedade de plataformas,
como as Wikipédia, blogs, Twitter, inclusive aquelas que atuam como redes sociais, isto &,
Facebook e o Instagram, as midias sociais, s&o um novo modelo de comunicacdo, diferente dos
modelos tradicionais, nas midias sociais as interacdes acontecem de forma muito mais
ampliada, com mais disponibilidade, diversidade, informacdo através de ferramentas como
video, textos, audio, retransmisséo e engajamento.

David Meerman Scott, no seu livro ‘’Marketing e Comunicagdo na Era Digital’’, define

as midias sociais de modo mais abrangente, segundo Scott (2013, p. 44):

Midias sociais fornecem maneiras para as pessoas partilharem ideias, contetdo,
pensamentos e relagdes on-line. Diferem da midia tradicional porque qualquer um
pode criar, comentar ou acrescentar algo aos contelidos na web. As midias sociais
podem ter a forma de texto, udio, video, imagens e comunidades.

O autor acrescenta que as midias sociais sdo0 um superconjunto, nisto as redes sociais,
como Facebook por exemplo € um subconjunto das midias, que é uma rede social, a rede social
por sua vez, segundo Scott (2013), acontece quando pessoas criam um determinado perfil para
interagir e tornar-se parte de uma comunidade formada por pessoas com ideias em comum.

A partir destas nocGes, sobre as midias, podemos ver que o engajamento a visibilidade
e reconhecimento no mundo digital provém destes meios, assim, pensar esses ativos simbolicos
do mundo digital dentro da realidade mocambicana, é observar o exercicio desses meios de
comunicacdo a partir de plataformas como Facebook, Instagram, Tik Tok entre outras.

Visto que, as rela¢des sociais passam por mudancas sociais, no exercicio de experiéncias
historicas, com a mercantilizacdo de pessoas negras na era de trafico negreiro e na era colonial,
estas relacbes ocasionaram a desumanizacdo de certos corpos e marginalizacdo, como as
pessoas africanas e afrodescendentes.

A visibilidade é desigual, por conta disso, alguns corpos recebem mais valor do que
outros (Hooks, 2017), esses contornos sdo um reflexo dos processos historicos, de tal maneira
que as desigualdades de hoje ndo séo sé culpa de a¢des individuais, mas de processos historicos.
Hoje, certos padrbes de beleza ainda recebem mais atencdo, enquanto corpos negros precisam
lutar por visibilidade.

O colorismo pode ser entendido como uma ideologia, assim como o racismo, para
Devlusky (2012) o colorismo é uma tecnologia social construida historicamente para criar
hierarquias raciais, tanto econémicas quanto afetivas. Na mesma linha de pensamento, Kilomba

(2019) demonstra que o colonialismo criou hierarquias entre pessoas negras a partir da
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tonalidade da pele, neste caso, a proximidade com a branquitude passou a ser associada a maior
aceitacdo social, enquanto caracteristicas consideradas mais africanas foram desvalorizadas.
Com isso, quanto mais clara for a cor do negro ha mais oportunidades ou prestigios sociais
(Devlusky, 2012). Esse paradoxo encontra-se no meio digital. No entanto, é nesta perspectiva
pretende se aprofundar, porque Mogambique, enquanto uma sociedade marcada por politicas
da pele (Kilomba, 2019), essas hierarquias estdo presentes cotidianamente na esfera social,
quando pessoas com pele mais clara tem mais acessos no mercado, quando estes tém sido
observadas como o padrao estético.

O ambiente digital reproduz mecanismos do colorismo presentes na sociedade fora da
internet, as redes sociais modificam a maneira como as identidades raciais sao performadas e
percebidas socialmente. A aparéncia fisica, os tracos fenotipicos, o tom de pele e até os modos
de falar e se apresentar tornam-se constantemente avaliados pelos usuarios digitais. Para
Terlizzi (2025), o colorismo ndo atua apenas nas relacdes presenciais, mas também influencia
diretamente a visibilidade, o reconhecimento e a validagcdo social dentro das plataformas
digitais.

Maior parte do desenvolvimento deste trabalho exige o contato direto com o0s
participantes da pesquisa, isto porque, a percepcao dos Usuarios, isto €, jovens negros com certo
engajamento, visibilidade e reconhecimento em Mocambique na cidade de Maputo.

6.1 O COLORISMO COMO FENOMENO SOCIAL: CONCEITOS E FUNDAMENTOS
TEORICOS

O colorismo constitui um fendmeno social complexo que opera como uma tecnologia
de hierarquizacéo racial baseada na tonalidade da pele. Cunhado pela primeira vez por Alice
Walker em 1982, o termo designa a discriminacgdo ou tratamento preferencial entre pessoas da
mesma raca a partir da cor da pele. Gasman e Abiola (2016) definem o colorismo como uma
forma de discriminacdo intrarracial que indica que individuos de pele mais clara que se
autodeclaram negros recebem mais oportunidades e privilégios do que aqueles de pele mais
escura. Essa definicdo, embora precise, ndo esgota a complexidade do fendmeno, que se
manifesta como um sistema de estratificacdo baseado no tom de pele, no qual aqueles com as
tonalidades mais claras recebem os maiores privilégios, enquanto os de tonalidades mais
escuras recebem os menores.

A analise do colorismo, contudo, ndo pode prescindir de um exame mais aprofundado

de suas raizes histéricas e de suas articulagbes com o racismo estrutural. Devlusky (2021)
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compreende o colorismo como uma tecnologia social construida historicamente para criar
hierarquias raciais, tanto econdmicas quanto afetivas. Nessa perspectiva, o colorismo ndo € um
fendmeno autdbnomo ou secundario em relacdo ao racismo, mas uma de suas manifestacdes
mais perversas, na medida em que fragmenta internamente as populacdes negras, atribuindo
valores diferenciados a corpos que, do ponto de vista do sistema racista, séo todos igualmente
subalternizados.

A literatura especializada tem demonstrado que a discriminacao baseada no tom de pele
afeta maltiplas dimensdes da vida, incluindo educacao, emprego, habitacdo, relacbes amorosas,
sentengas criminais e mesmo niveis de depressdo e autoestima. Estudos recentes com
adolescentes negros e sul-asiaticos revelaram que experiéncias de colorismo predizem menor
autoestima corporal e menor autoestima geral, mesmo apos controle de variaveis demograficas
como geénero, idade e tonalidade de pele autorreferida. O colorismo proveniente do proprio
grupo racializado mostrou-se preditor ainda mais forte da autoestima, sugerindo que a
discriminagdo intragrupal pode minar o senso de pertencimento e autoaceitagéo dos jovens.

No campo tedrico, embora o colorismo tenha ganhado crescente atencdo académica,
ainda ndo existe um quadro tedrico unificador que oriente sua analise. Critical race theorists
tém recorrido a nocGes de preconceito e preferéncia para explicar as vantagens percebidas que
individuos de pele mais clara desfrutam em comparacdo com aqueles de pele mais escura.
Contudo, como observa Reese (2019), os tedricos criticos da raca tém sido frequentemente
excluidos dos estudos formais sobre colorismo, embora suas contribuicGes sejam fundamentais
para compreendé-lo como um desdobramento direto da dominacdo racial.

W.E.B. Du Bois, em The Souls of Black Folk (1903), j& havia antecipado a problematica
do colorismo ao utilizar o conceito de double consciousness para explicar o fendbmeno de
sempre ver a si mesmo através das lentes dos outros, pensando a si mesmo como tendo uma
duplicidade: ser uma pessoa de cor e um americano, mas ndo ser visto como parte da sociedade
mais ampla por causa da tonalidade mais escura da pele. Essa formulacéo pioneira ilumina a
dimensdo psicoldgica e subjetiva do colorismo, que ndo se limita a alocacdo desigual de
recursos materiais, mas afeta profundamente a constituicdo da identidade e da autoestima.

A distincdo analitica entre racismo e colorismo merece atengdo. Norwood (2015)
argumenta que, enquanto o racismo se manifesta quando um individuo que se autodeclara negro
tem servicos ou emprego negados unicamente por ser negro, o colorismo opera quando 0 acesso
a servigos ou emprego é condicionado a um tratamento preferencial para pessoas de pele mais

clara em comparacdo com aquelas de pele mais escura. Essa distin¢do, embora util, ndo deve
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obscurecer o fato de que ambos os fendbmenos sdo expressdes de um mesmo sistema de

dominacdo racial que hierarquiza corpos com base em sua proximidade com a branquitude.

6.2 COLONIALISMO PORTUGUES E A PRODUCAO DE HIERARQUIAS RACIAIS EM
MOCAMBIQUE

Compreender o colorismo no contexto mogambicano exige uma imersdo na histéria
colonial portuguesa e em seus desdobramentos na formac&o social do pais. Mocambique, ex-
colbnia portuguesa que alcangcou sua independéncia em 1975, foi moldado por séculos de
dominacdo colonial que estabeleceram profundas hierarquias raciais e estéticas. O colonialismo
portugués, de carater marcadamente assimilacionista, criou mecanismos sutis e sofisticados de
distincdo racial que persistem até o presente.

O sistema de assimilacdo, pedra angular da politica colonial portuguesa, estabeleceu
categorias hierarquizadas de cidadania baseadas na ado¢do da cultura, lingua e costumes
portugueses. Os "assimilados™ — africanos que atendiam a critérios rigorosos de "civilizacdo™ —
ocupavam uma posicao intermedidria entre os brancos colonizadores e a massa da populacéo
africana considerada "indigena". Essa politica, longe de promover igualdade, criou uma
estratificacdo racial que valorizava a proximidade com a cultura e, por extensdo, com a
aparéncia europeia.

A construcdo da raca em Mocambique é, como destaca Monteiro (2023), um produto da
formagé&o racial colonial. Apesar da crencga prevalente de que raga e racismo nao existem na
Africa, Mocambique continua a ocupar a base da hierarquia racial no atual sistema econdémico
global de supremacia branca. O periodo de dominacdo colonial, que se estendeu do final do
século X1X até meados do século XX, foi marcado pela exploracéo portuguesa dos recursos do
pais e pelo controle de sua populacdo mediante a imposicdo de conceitos de supremacia racial
e direito divino de governar sobre os "primitivos" que habitavam o continente escuro.

O legado colonial manifesta-se ndo apenas nas estruturas institucionais, mas também
nas subjetividades e nas praticas cotidianas dos mogambicanos. Pesquisas etnograficas
realizadas em Maputo revelam a persisténcia de hierarquias estéticas que valorizam a pele mais
clara e os tracos fenotipicos europeus. Como registrou Junod (1962), "uma compleicéo clara é
preferida a uma muito escura”, acrescentando sua propria explicagdo: "porque as ragas branca
e amarela sdo consideradas superiores”. ObservagGes de campo na capital mogambicana

documentam a prevaléncia de cremes clareadores, piadas sobre a escuriddo da pele e a
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associacéo entre pele clara e beleza. Criancas séo advertidas para ndo mexer no nariz para evitar
que ele se torne largo, e mulheres descrevem cabelos "de branco” como objeto de desejo.

Em Mocambique, diferentemente do Brasil, onde a raca é classificada e definida pela
cor da pele, os locais sdo sempre negros, € 0s brancos sdo estrangeiros — com excecao da elite,
onde existe a designacdo "mocgambicano branco" para descendentes de portugueses que
permaneceram. Essa particularidade n&o elimina, contudo, a hierarquizagéo interna baseada na
tonalidade da pele. O colorismo, nesse contexto, opera produzindo divisdes internas e
reafirmando que, mesmo quando preferida, a pele mais clara continua sendo ndo-branca.

Humbane e Chemane (2021) oferecem uma contribui¢éo crucial para a compreensao do
racismo e do colorismo em Mocambique ao analisar como o sistema educacional colonial e
pos-colonial perpetuou hierarquias raciais. Os autores argumentam que, com a Independéncia,
a escola mocambicana ndo foi transformada em sua ideologia racista. A persisténcia dessas
estruturas, aliada a crenca generalizada de que o racismo foi superado — resultado da tentativa
de construcdo de uma sociedade socialista em que o racismo foi, pelo menos no plano

discursivo, alvo de combate politico —, contribui para a naturalizacao das desigualdades raciais.

6.3 O COLORISMO NO AMBIENTE DIGITAL: PLATAFORMAS, ALGORITMOS E
VISIBILIDADE

As redes sociais emergem como espacos privilegiados para a observacéo da reproducao
e, em alguns casos, da contestacdo do colorismo. Costa (2017) define as midias sociais como
um novo modelo de comunicacdo que envolve uma variedade de plataformas — Facebook,
Instagram, TikTok, YouTube, entre outras — onde as interacdes acontecem de forma ampliada,
com mais disponibilidade, diversidade e informacdo por meio de ferramentas como video,
textos, audio, retransmissdo e engajamento. Scott (2013) complementa essa definicdo ao
afirmar que as midias sociais fornecem maneiras para as pessoas compartilharem ideias,
conteido, pensamentos e relagbes online, diferenciando-se da midia tradicional porque
qualquer um pode criar, comentar ou acrescentar algo aos conteidos na web.

No entanto, a aparente democratizagdo proporcionada pelas midias sociais oculta
mecanismos de excluséo e hierarquizacdo que reproduzem desigualdades estruturais. Terlizzi
(2025) argumenta que a internet ndo € um espaco neutro, mas um ambiente profundamente
atravessado por relagdes historicas de poder, racismo e colonialidade. O colorismo, nessa
perspectiva, ndo atua apenas nas relacfes presenciais, mas também influencia diretamente a

visibilidade, o reconhecimento e a validagdo social dentro das plataformas digitais.
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A literatura recente tem se dedicado a investigar como o colorismo opera no ambiente
digital. Love (2025) propGe o conceito de Racial Phenotype Labor (RPL) para descrever o
trabalho adicional exigido de pessoas de posi¢Oes subjetivas marginalizadas dentro de
populacdes ja marginalizadas. No contexto dos influenciadores de beleza negros, a primeira
camada do RPL envolve o trabalho de tonalidade da pele, no qual os criadores de contetdo de
pele mais escura precisam combater preconceitos e discursos negativos tipicamente associados
a pele escura, a0 mesmo tempo em que se apresentam como comercializaveis para empresas de
cosméticos, espectadores e algoritmos de plataforma. Love conclui que o colorismo permanece
especialmente generificado e funciona como um agente do capitalismo racial dentro da
economia digital de influenciadores.

Pesquisas empiricas tém confirmado essas analises. Um estudo com 576 afro-
americanos, principalmente mulheres negras, revelou que influenciadores de beleza com pele
mais escura sdo avaliados como menos atraentes e menos competentes, e 0s participantes
indicaram que seriam menos propensos a clicar nos videos desses influenciadores em
comparagdo com aqueles de pele marrom clara e marrom média. Esses resultados sugerem que,
mesmo entre espectadoras negras, as preferéncias por contetudo de beleza sdo dependentes da
tonalidade da pele. Dado que o nimero de visualizacbes € uma métrica significativa para a
comercializacdo de influenciadores, as disparidades de visualizagdo ao longo das linhas de
tonalidade da pele tém o potencial de ampliar o fosso entre influenciadores negros, criando
oportunidades desproporcionais de sucesso dentro de uma populacao ja marginalizada.

O racismo algoritmico constitui uma dimensdo crucial dessa problematica. As
plataformas de redes sociais utilizam algoritmos complexos para determinar 0 que 0s usuarios
veem, amplificando ou suprimindo contetdos. Embora apresentados como sistemas neutros,
esses algoritmos sdo frequentemente treinados com dados historicos que refletem e perpetuam
preconceitos sociais existentes, incluindo o racismo — fenémeno que tem sido denominado
racismo digital. Para influenciadores negros, essa arquitetura algoritmica ndo é neutra: seu
contelldo pode ser despriorizado, sua visibilidade limitada e suas contas submetidas a
moderacdes mais rigidas, impactando diretamente seu potencial de engajamento e ganhos
financeiros. Pesquisas em andamento buscam demonstrar a existéncia de um racismo
algoritmico estrutural nas plataformas de redes sociais, que desfavorece sistematicamente
influenciadores digitais negros e limita seu potencial de crescimento e remuneracao.

As plataformas digitais, portanto, ndo apenas refletem as hierarquias raciais existentes
na sociedade offline, mas as intensificam por meio de mecanismos algoritmicos que

recompensam a semelhanca e penalizam a diferenca. A visibilidade algoritmica — isto €, a
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capacidade de ser recomendado, impulsionado e, consequentemente, visto — torna-se um
recurso distribuido de forma desigual ao longo das linhas raciais e, dentro delas, ao longo das

tonalidades de pele.

6.4 SUBJETIVIDADE, AUTOESTIMA E A POLITICA DA PELE EM MOCAMBIQUE

A dimenséo subjetiva do colorismo constitui um aspecto fundamental para a
compreensdo de seus impactos na vida dos jovens mogambicanos. Kilomba (2019) examina a
atemporalidade do racismo cotidiano, descrevendo-o ndo apenas como um sistema de opresséo,
mas como uma experiéncia vivida que coloca o sujeito negro dentro de uma cena colonial onde,
como em um cenario de plantation, ele é aprisionado como o "Outro" subordinado e exético. A
politica da pele, nessa perspectiva, ndo se limita a discriminacdo externa, mas penetra a propria
constituicdo da subjetividade, moldando a forma como 0s sujeitos negros se veem e se
relacionam com seus corpos.

Frantz Fanon, em Pele Negra, Mascaras Brancas (1952), oferece um arcabouco tedrico
fundamental para compreender esse processo. Fanon ressalta que racismo e colonialismo
devem ser entendidos como modos socialmente gerados de ver o mundo e viver nele. A
colonizacdo racial gera uma alienacao psiquica que leva o sujeito negro a desejar a branquitude
e a rejeitar sua propria negritude. No contexto mog¢ambicano, essa alienacdo manifesta-se na
preferéncia estética pela pele clara, no uso de cremes clareadores, na valorizacdo de cabelos
lisos em detrimento dos crespos, e na associagdo entre proximidade com a branquitude e maior
valor social.

A literatura sobre colorismo e saude mental tem demonstrado consistentemente 0s
efeitos prejudiciais da discriminacdo baseada na tonalidade da pele sobre o bem-estar
psicoldgico de jovens negros. Estudos com adolescentes revelam que o colorismo prediz menor
autoestima corporal e menor autoestima geral. A discriminacdo intragrupal, em particular,
emerge como preditor mais forte da autoestima, sugerindo que a rejeicdo proveniente do proprio
grupo racializado pode minar profundamente o0 senso de pertencimento e autoaceitacao.

No contexto digital, esses processos se intensificam. A exposi¢do constante a padrdes
estéticos que privilegiam a pele clara, combinada com algoritmos que recompensam
determinados fendtipos, pode exacerbar a ansiedade corporal e as pressdes do colorismo. Para
jovens mogambicanos que buscam reconhecimento e visibilidade nas redes sociais, a tonalidade

da pele torna-se um marcador que pode facilitar ou dificultar o acesso a esses ativos simbolicos.
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A hashtag #MelaninMagic, que ganhou popularidade em plataformas como Instagram,
representa uma forma de resisténcia a essas pressoes. Millennials e a Geragdo Z tém utilizado
essa hashtag para combater o estigma do colorismo, encorajando individuos de pele escura e
média a abracar e celebrar sua tonalidade de pele apesar da discriminacdo enfrentada em
geracOes anteriores. No entanto, como observam pesquisadores, essas formas de resisténcia
digital coexistem com a persisténcia de estruturas algoritmicas e culturais que continuam a

desvalorizar corpos mais escuros.

6.5 CONSIDERACOES SOBRE A PRODUCAO ACADEMICA EM MOCAMBIQUE

A producdo académica sobre colorismo em Mocambique é ainda incipiente, o que torna
este estudo particularmente relevante. Humbane e Chemane (2021) identificam duas razGes
principais para essa escassez. A primeira diz respeito a estrutura demogréafica do pais: 0s negros
compdem 99% da populacdo, e as demais categorias raciais — mesticos, brancos, indianos,
paquistaneses e chineses — representam apenas 1%. Essa homogeneidade racial aparente pode
criar a iluséo de que o racismo e o colorismo séo problemas irrelevantes ou inexistentes.

A segunda razdo, mais complexa, refere-se ao legado do projeto socialista pds-
independéncia. Mogambique viveu uma tentativa de constru¢do de uma sociedade socialista em
que o racismo foi, pelo menos no plano discursivo, alvo de intenso combate politico. Como
resultado, paira no imaginario de muitos a ideia de que o pais € um espaco onde o racismo foi
efetivamente vencido ou superado. Esse discurso oficial, embora bem-intencionado em seus
propdsitos anticoloniais, teve o efeito perverso de invisibilizar a persisténcia de hierarquias
raciais e estéticas herdadas do periodo colonial.

A andlise da categoria raca na histéria do Estado mogambicano revela que a construgdo
racial em Mocambique é um produto da formacdo racial colonial, e que as hierarquias
estabelecidas durante o dominio portugués continuam a operar, ainda que de formas mais sutis
e naturalizadas. O colorismo, nesse contexto, emerge como um dispositivo que permite a
reproducéo dessas hierarquias sem que sejam explicitamente nomeadas como racistas.

E nesse cendrio que se insere a presente investigacdo. Ao buscar compreender como o
colorismo influencia a visibilidade, o reconhecimento e o engajamento de jovens negros
mogambicanos nas redes sociais, este estudo contribui para preencher uma lacuna significativa
na literatura, a0 mesmo tempo em que oferece subsidios para a compreensdo de um fendmeno
que afeta profundamente a subjetividade e as oportunidades de uma geracéo que busca afirmar-

se no espaco digital.
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A intersecdo entre colonialidade, racismo, colorismo e ambiente digital ainda é pouco
explorada no contexto mogambicano. A presente revisdo bibliografica buscou estabelecer as
bases tedricas e conceituais necessarias para essa analise, articulando contribui¢des da teoria
critica da raca, dos estudos pds-coloniais, da sociologia da discriminacéo e dos estudos de midia
digital. Essa articulagdo tedrica, embora multifacetada, encontra sua unidade na compreensao
do colorismo como um fenémeno estrutural que opera em multiplas escalas — da subjetividade
individual a arquitetura algoritmica das plataformas digitais — e que, em Mocambique, carrega

as marcas indeléveis de um passado colonial que insiste em se fazer presente.

7 METODOLOGIA

A metodologia enquanto parte integrante de um projeto de pesquisa, normalmente,
reline o0 passo a passo de acdes, procedimentos e técnicas para a realizacdo de uma pesquisa
cientifica, Goldenberg (2004), destaca que o desenvolvimento de um trabalho criterioso e
rigoroso depende de atributos pessoais do pesquisador, como curiosidade, criatividade,
disciplina e, especialmente, paixdo. A autora define a pesquisa como sendo um trabalho de
producdo de conhecimento original e sistematico, baseado no confronto permanente entre o
desejo e a realidade possivel. Metodologia, neste contexto, é o estudo dos caminhos a serem
seguidos, que auxilia o pesquisador a refletir e propicia um novo olhar sobre o mundo.

Dessa forma, neste estudo optou-se pela pesquisa exploratéria (Gil, 2010) e
bibliogréafica (Gil, 2010), com a aplicacdo da pesquisa qualitativa baseada em etnografia virtual
e estudo de caso, utilizando entrevistas semiestruturadas por videochamada e anéalise de
contetdos digitais (videos, imagens e postagens), buscando compreender experiéncias,
percepcdes e trajetorias sociais dos jovens mogambicanos nas plataformas digitais.

Segundo Becker (2006), a pesquisa qualitativa, quando bem executada, é
frequentemente mais precisa e rigorosa do que os métodos que dependem de indicadores
remotos, pois exige menos inferéncia e menos pressupostos sobre o que os atores pensam ou
fazem, segundo o mesmo autor, as vantagens epistemologicas especificas da pesquisa
gualitativa, especialmente na etnografia, residem principalmente em trés pilares: o ponto de
vista do ator, o foco no mundo cotidiano e a busca pela descri¢cdo densa. Ao insistir no ponto
de vista do ator social, a etnografia procura determinar, com precisdo e rigor, os significados
que as pessoas ddo aos objetos, eventos e acdes em suas vidas, 0 que é visto como um critério

crucial para uma ciéncia social adequada (Becker, 2006), desta forma, a aplica¢éo de um estudo
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que envolve uma etnografia virtual torna-se fundamental, na medida que permite-nos fazer
compreender as experiencias de jovens mogambicanos negros e negras, quanto aos fatores de
influéncia na visibilidade, reconhecimento e engajamento nas redes sociais.

A incluséo de videos, imagens e postagens como fontes de dados releva esta pesquisa o
que cria uma inovacgao no uso de outros recursos para a coleta de dados, o uso de videos ou
documentérios para a realizacdo de trabalhos antropoldgicos, aponta-se que 0 uso de recursos
como (filme e documentario), na antropologia teve inicio na década 1920, Segundo Coelho
(2012) a integracdo sistematica entre cinema e etnografia ocorreu mais tarde (1936-1939), com
os antropélogos Gregory Bateson e Margareth Mead, que em seus estudos sobre Bali
(resultando em Balinese Character, 1942), buscaram resolver o uso do filme como parte
integrante da pesquisa antropoldgica. Com isso, o0 uso de material virtual e audiovisual neste
estudo é parte integral, tendo em vista o foco na analise de um fenédmeno que decorre no
ambiente virtual por meio de postagens, videos e filmes de curta e longa-metragem de jovens
negros e negras no contexto mogambicano.

Na parte técnica, para 0 caso da entrevista, o estudo contara com 8 a 10 jovens negros
(18 a 30 anos), com tons de pele clara, média e escura, de diferentes géneros, ativos nas redes
sociais, as perguntas serdo abertas, semiestruturadas, com tempo minimo de 40minutos minimo
para cada entrevista, atraves de videochamada no Google meet ou Zoom. Quanto a analise dos
dados, pretende-se analisar videos, imagens e postagens do corpus da amostra, buscando
compreender experiéncias, percepcdes e trajetdrias sociais dos jovens mogambicanos nas redes

sociais.
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