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RESUMO

A violéncia contra a mulher configura-se como um problema social e estrutural de dimensao
global e uma grave violagdo dos direitos humanos, com raizes histéricas nas desigualdades de
poder de género. Esta pesquisa propde uma analise critica desse fenbmeno no contexto
especifico de Sdo Tome e Principe (STP), visando desvendar seus determinantes historicos,
avaliar o marco legal existente e identificar o potencial de intervencdo do Servi¢o Social no
seu enfrentamento. Adotando uma perspectiva tedrico-metodoldgica critica, o estudo parte do
pressuposto de que a violéncia contra a mulher € uma expressdo da questdo social,
intrinsecamente ligada as contradi¢cbes de uma sociedade capitalista, patriarcal e racista. A
andalise compreende a violéncia em STP como um fendmeno estrutural atravessado por relagdes
de género, classe, raca e pela heranga colonial que moldou as desigualdades presentes no pais.
Discutem-se as bases historicas, politicas, econdmicas e culturais que sustentam a violéncia de
género, evidenciando como o patriarcado, aliado a fragilidade institucional e a dependéncia
econdmica, contribui para a vulnerabilidade das mulheres. A pesquisa examina também o
marco legal santomense, com destaque para a Lei n.° 11/2008, apontando seus avancos e limites
na pratica, bem como as dificuldades da rede de prote¢do, marcada pela desarticulacéo,
escassez de recursos e praticas de revitimizacdo. A partir de uma abordagem qualitativa,
fundamentada em revisdo bibliografica e analise documental, o trabalho explora as
possibilidades de atuacdo do Servico Social no enfrentamento a violéncia contra a mulher,
destacando a importancia de uma intervencao critica, intersetorial e alinhada ao projeto ético-
politico da profissdo. Por fim, apresentam-se caminhos para a consolidacdo de politicas
publicas eficazes e para o fortalecimento da autonomia e dos direitos das mulheres
santomenses. Conclui-se que o enfrentamento efetivo da violéncia de género em STP demanda
ndo apenas a superacdo das lacunas legais e institucionais, mas também o investimento
estratégico na formacdo, regulamentacéo e formalizacdo de profissionais com o perfil ético-

politico do Servigo Social, visando & justica social e & plena emancipacéo das mulheres.

Palavras Chaves: Violéncia Contra Mulher, S&o Tomé e Principe, Patriarcado, Projeto Etico
Politico do Servigo Social.



Rizumu

Violensia kontla mwala sa ua kexton sosial i di xtlutula di dimenson global i ua glavi violason
di dlétu umanu, ku leji xtoriku ni dizigualdadji di podé di jeneru. Pixkiza se ka plop0 ua analizi
mo plofana di fenomenu se ni kontextu xpesifiku di Santome ku Plinxipi, ku wé di disvenda
determinantxi xtoriku dé, avalia marku legal ku ka sen i identifika potensial di intervenson di
Servisu Sosial ni infrentamentu dé. Ku adoson de ua vizon teoriku-metodologiku kritiku, xtudu
se ka bi di presupoxtu di kuma violensia kontla mwala sa ua xpreson di kexton sosial,
intrinsikamenti ligadu a kontradison di ua sosiedadji kapitalista, patriakal, i rasista. Analizi se
ka tende violensia ni STP mo ua fenomenu di xtlutula ku ka vala plo relason di jeneru, klasi,
lasa i heransa kolonial ku molda inen dizigualdadji ku té ni tela. A ka dixkuti inen bazi xtoriku,
politiku, ekonomiku i kultural ku ka sustenta violensia di jeneru, ku ka bi musa non mo
patriakadu zuntu ku frajilidadji di instituison i dependenxa ekonomiku, ka kontribui pa
vulnerabilidadji di inen mwala. Piskiza tembeten ka ezamina marku legal di santome, ku
dixtaki ni alé n°® 11/2008, ku ka musa avansu, limiti dé ni dja dja, matxi di Iédé di ploteson
markadu di dizatikulason, fata di rekusu i platika di revitimizason. Ni wé di abordajen
kualitativu, ku sa fundamentadu ni revizon bibliografiku i analizi dukumental, xtluvisu se ka
16vI6s6 inen posibilidadji di atuason di Servisu Sosial ni infrentamentu di violensia kontla
mwala, ni wé di ua fina intervenson kritiku, intesetorial i alinhadu ku plujetu etiku-pulitiku di
fisu se. Anton, a ka musa kamya pa konsolidason di inen pulitika publika ka téndé demanda i
pa fortalesimentu di autonomia i di dlétu di inen mwala santome. A ka xiga ni konkluzon kuma
infrentamentu ku ka fe xintidu ni inen kazu di violensia di jeneru ni Santome ku Plinxipi ka
demanda maxi doke superason di inen lakuna legal i institucional, & ka demanda invistimentu
xtratejiku ni formason, regulamentason i formalizason di inen profisional ku perfil etiku-

pulitiku di Servisu Sosial, ku wé ni juxtisa sosial i emansipason de inen mwala.

Palavla sabi: Violensia kontla mwala, Santome ku Plinxipi, Patriarkadu, Plujetu Etiku

Pulitiku di Servisu Sosial.



ABSTRAT

Violence against women constitutes a global social and structural problem and a severe
violation of human rights, historically rooted in gendered power asymmetries. This study
offers a critical examination of this phenomenon in the specific context of S&% Tomé and
Principe (STP), seeking to illuminate its historical determinants, evaluate the existing legal
framework, and identify the potential contributions of Social Work to its prevention and
mitigation. Grounded in a critical theoretical-methodological perspective, the research
assumes that violence against women is an expression of the broader social question,
intrinsically connected to the contradictions of a capitalist, patriarchal, and racist society.
Accordingly, violence in STP is understood as a structural phenomenon shaped by gender,
class, race, and the enduring colonial legacy that has structured contemporary inequalities in
the country. The study discusses the historical, political, economic, and cultural foundations
that sustain gender-based violence, demonstrating how patriarchy—alongside institutional
fragility and economic dependency—deepens women’s vulnerability. It further analyzes the
Santomean legal framework, particularly Law No. 11/2008, highlighting its achievements and
limitations, as well as the challenges faced by the protection network, which remains marked
by fragmentation, resource scarcity, and revictimizing practices. Drawing on a qualitative
approach based on bibliographic review and documentary analysis, the research explores the
possibilities for Social Work intervention in confronting violence against women,
emphasizing the importance of critical, intersectoral action aligned with the profession’s
ethical-political project. The study concludes by outlining pathways for strengthening
women’s rights and autonomy and for advancing effective public policies. It argues that the
effective prevention of gender-based violence in STP requires not only overcoming legal and
institutional shortcomings but also strategic investment in the training, regulation, and
formalization of professionals committed to the ethical-political foundations of Social Work,

in pursuit of social justice and women’s full emancipation.

Keywords: Violence Against Women; Sdo Tomé and Principe; Patriarchy; Ethical- Political

Project of Social Work.
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1. INTRODUCAO

A violéncia de género é um problema social e estrutural que afeta milhdes de pessoas em todo
o mundo, sendo as mulheres as principais vitimas. Uma expressdo dessa violéncia se
materializa na violéncia contra mulher, que é uma problematica que atinge milhdes de mulheres
mundialmente e representa uma grave violacdo dos direitos humanos. Segundo o Banco de
Dados Global sobre Violéncia contra Mulheres e Meninas (2021), uma em cada trés mulheres
ja sofreu violéncia fisica e/ou sexual pelo menos uma vez na vida. Essa violéncia é
frequentemente perpetrada por parceiros intimos atuais ou antigos. A Organizacdo Pan-
Americana da Saude (2021), diz que 30% das mulheres que tiveram um relacionamento, ja
sofreram violéncia fisica e sexual por parte dos seus parceiros, e que 38% de todos os

assassinatos de mulheres sdo cometidos por parceiros em todo o mundo.

Em S&o Tomé e Principe (STP), essa realidade também se faz presente, evidenciando a
necessidade de acOes para seu enfrentamento. No pais, pelo menos 13% das mulheres dos 15
aos 49 anos de idade foram vitimas de algum tipo de violéncia, quer seja fisica, sexual ou
emocional, aponta a Organizagao das Nacdes Unidas (2023). E de salientar que essas violéncias
sdo o resultado de estruturas historicas profundas, como patriarcado e o colonialismo, as quais,

por sua vez, servem e sustentam a légica e a reproducédo do sistema capitalista.

Em STP, o impacto dessa violéncia é agravado pela fragilizacdo de politicas publicas e
pela subutilizacdo dos profissionais de Servico Social, que, embora presentes, ndo tém seu
trabalho adequadamente considerado, o que impede que oferecam o suporte necessario as
vitimas. Diante desse contexto, este trabalho busca explorar os caminhos de atuacdo da/o
assistente social no enfrentamento a essa problematica, destacando sua contribuicdo no apoio

as vitimas e na promocéo de transformacdes sociais.

Este estudo tem como foco a violéncia contra a mulher, sendo uma das manifestagdes
mais graves da violéncia de género, cujo objetivo é compreender os desafios enfrentados pelas
mulheres no contexto santomense e explorar como o Servigo Social pode contribuir para o
enfrentamento dessa problematica. Este trabalho tem como tema: “Os caminhos para a atuacéo
do/a assistente social frente a violéncia contra a mulher em S&o Tomé e Principe”. A relevancia
deste estudo se justifica pela necessidade de compreender as dimensdes sociais, culturais e

politicas que permeiam essa questdo, bem como, explorar as contribuigdes potenciais do
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Servico Social no enfrentamento da violéncia contra as mulheres, considerando falta de

valorizacdo e o reconhecimento oficial da profissao no pais.

Além disso, ao abordar um tema de tamanha importancia, espera-se contribuir para o
fortalecimento de politicas publicas e praticas mais eficazes na protecdo das mulheres. A
pesquisa se fundamenta na analise das relacBes patriarcais que estruturam a sociedade
santomense e no exame de experiéncias de outros contextos em que o Servigco Social tem
desempenhado papel relevante. Dada a urgéncia do tema e sua complexidade, o trabalho visa
ndo apenas compreender os desafios enfrentados pelas mulheres em S&o Tomé e Principe, mas
também propor estratégias que possam embasar a inser¢do do Servico Social como ferramenta

fundamental para a promocao de direitos e enfrentamento a violéncia contra mulher.

O problema de pesquisa que norteia este estudo é: quais séo os desafios e possibilidades
de atuacdo do/a assistente social no contexto da violéncia contra a mulher em S&o Tomé e
Principe? Dentre os objetivos, destacam-se: analisar os potenciais contribuicdes profissionais
do Servico Social diante da violéncia contra as mulheres em STP. Para o alcance do objetivo
delineado, optou-se por uma abordagem qualitativa, sustentada por procedimentos de revisdo
bibliografica e analise documental, visando a compreensdo aprofundada do fenémeno

investigado.

O trabalho esta organizado da seguinte maneira: no primeiro capitulo, é apresentado
uma breve consideracdo do contexto histérico, politico, econébmico e cultural de STP. O
segundo capitulo dedica-se a discussao sobre a violéncia contra a mulher, abordando aspectos
politicos, econdmicos e culturais, bem como as politicas publicas e legislacdes pertinentes,
fundamentais para a compreensdo do fendmeno. Por fim, o terceiro capitulo analisa o Servico
Social e suas possibilidades de atuacdo em Sdo Tomé e Principe, articulando-as com as
contribui¢des do Servico Social brasileiro, de modo a enriquecer o debate e propor caminhos

inovadores para a intervencao profissional.

Como destaca Mirla Cisne (2014), a violéncia contra as mulheres ndo pode ser
compreendida de forma isolada, mas como o produto das relagdes estruturais que articulam
patriarcado, racismo e capitalismo. Para a autora esses sistemas de dominacao se sustentam
mutuamente, subordinando as mulheres em especial negra e pobre a posi¢des de exploragéo e
opressdo. Assim o enfrentamento da violéncia de género vai além da criacao de leis e politicas,

exigindo uma transformacéo profunda nas bases da sociedade. “A luta pelos Direitos Humanos
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das mulheres deve estar vinculada a construcdo de uma sociedade antirracista, antipatriarcal e

anticapitalista” Cisne 2014, p.22.

Essa perspectiva contribui para situar a realidade de S& Tomé e Principe em contexto
global de desigualdade estrutural que atravessa género, classe e raca.

1.1. PERCUSO E FERRAMENTAS METODOLOGICAS

A elaboracéo desta pesquisa comegou no inicio do ano 2024, envolvendo um processo continuo
de busca, selecédo e analise de informagdes importantes para o objeto de estudo. Este percurso
investigativo incluiu a consulta dos materiais académicos, documentos institucionais,
publicacdes oficiais e solicitacbes formais de dados por e-mail a 6rgdos competentes. Durante
0 processo, foram enviadas email ao Centro de Aconselhamento de Violéncia Doméstica e
Familiar, ao Instituto de Género e houve contato direto com a Direcao responsavel do instituto.
No entanto, ndo houve retorno dessas instituicdes, o que inviabilizou a obtencdo de
informacdes oficiais e atualizadas que seriam essenciais para aprofundamento analitico. Além
disso, foram realizadas conversas exploratérias com uma alguns profissionais que lidam com
as vitimas de violéncia e denuncias, como Agente da Segunda classe de Policia Nacional de
Sdo Tomé e Principe que trabalha no Gabinete Contra Violéncia Doméstica, falou-se também
com representante das ONGs que defendem os direitos das mulheres, cuja interlocucéo, embora
tenha contribuido para a compreensdo mais ampla do tema, ndo pbde ser incorporada
formalmente & pesquisa por auséncia de submissdo e aprovacéo prévia do Comité de Etica.

Esse caminho, no entanto, foi marcado por desafios significativos relacionados ao acesso a
informacdo em S.T.P. A dificuldade em obter respostas formais de érgdos publicos e a auséncia
de dados sistematizados revelam uma fragilidade estrutural na transparéncia institucional.
Esses siléncios, seja na falta de retorno, demora ou omissdo, também comunicam,
simbolicamente, a necessidade de avanco nas politicas de dados publicos do pais. Assim, as
limitacGes encontradas ndo apenas afetaram o processo de construgdo desta pesquisa, mas
evidenciam um cenario mais amplo: o acesso restrito a informagdo compromete a anélise de
politicas publicas e reduz a capacidade de monitoramento social, enfraquecendo mecanismos
de controle institucional e participacdo cidada. Reconhecer essas lacunas e silenciamentos é
parte fundamental do compromisso académico que orienta esta investigacdo. No que diz
respeito as ferramentas metodoldgicas, foram utilizadas a analise documental e a pesquisa
bibliografica, permitindo tanto a revisao de producdes académicas sobre o tema quanto a leitura

critica de documentos oficiais, legislagdes, normativas e dados governamentais.
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2. CAPITULO 1: DO SILENCIO AVOZ: A HISTORIA QUE MOLDOU SAO TOME
E PRINCIPE

Este capitulo visa estabelecer as bases historicas e socioculturais de Sdo Tomé e Principe,
fornecendo o contexto fundamental para anélise do tema central da pesquisa. A trajetoria do
pais, marcada por seculos de dominio colonial e o desenvolvimento de uma estrutura social
especifica esta intrinsecamente ligada ao objeto de estudo. Falaremos desde a chegada dos
portugueses nas ilhas até o periodo contemporaneo, iniciando com uma exploracdo da
colonizagéo portuguesa destacando a importancia da economia de plantacdo e o papel da méo

de obra forcada.

Em seguida serd abordada a matriz social e cultural consolidada a partir desse sistema dando
atencdo a forma como os sistemas de poder opressivos, como patriarcado?, foram instituidos e
naturalizados nesse contexto histérico-social, contribuindo para a perpetuacdo de normas
sociais e préaticas, que preparam o terreno para discussao especifico que serdo abordados nos
proximos capitulos. Ou seja, o capitulo serve como alicerce que conecta a historia Colonial
diretamente a estrutura social atual, justificando porque essa base histdrica € argumento

principal para a pesquisa.

2.1 FORMACAO SOCIAL E HISTORICA DE SAO TOME E PRINCIPE

Segundo Seibert (2004), a histéria de Sdo Tomé e Principe é marcada pela colonizacdo
portuguesa, iniciada em 1470 e finalizada com a independéncia de 12 de julho de 1975. De
acordo com a historiografia existente, este arquipélago teria sido invadido, pelos navegadores
portugueses Jodo de Santarém e Péro Escobar no século XV, sendo a ilha de Sdo Tomé
descoberto em vinte e um de dezembro de mil quatrocentos e setenta e logo depois 0s
portugueses chegaram a ilha do Principe, concretamente em dezessete de janeiro de mil

quatrocentos e setenta e um.

1 “QO patriarcado é um sistema politico-social que institucionaliza a dominacdo masculina e a superioridade dos
homens sobre as mulheres e sobre tudo o que é associado ao feminino. Ele ensina que os homens tém o direito de
dominar as mulheres e de manter esse dominio por meio de varias formas de violéncia e intimida¢do.”
(Hooks, Bell. O feminismo é para todo mundo: Politicas arrebatadoras. Rio de Janeiro: Rosa dos Tempos, 2018,
p. 68.)
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As ilhas foram colonizadas pelos portugueses e transformadas em importantes centros
de producéo de agUcar a servigo do capital, utilizando mao de obra africana. Mais tarde, para
diversificar a economia local, foi introduzida a produgdo de cacau e café, entre outros bens de
comércio como a pimenta e a madeira. A escraviddo foi um elemento central nesse contexto,
com milhares de africanos sendo forgcados a trabalhar nas plantacdes sob condi¢es desumanas.
A colonizacdo de Sdo Tome e Principe foi marcada por forte exploracdo e imposicao cultural,
especialmente sobre mulheres negras, que foram usadas como forca de trabalho e procriagéo
desde o século XV (Camblé, 2021, p. 31).

O autor Frantz Fanon, na sua obra “Os Condenados da Terra”, faz uma reflexao
importante sobre as consequéncias da colonizagdo, ndo s6 como organizacdo politico-
econdmica, mas também como uma violéncia que penetra na alma das pessoas colonizadas. O
autor aponta que “A violéncia colonial ndo tem somente o objetivo de garantir o respeito desses
homens subjugados; procura desumaniza-los. [...] a vergonha e o temor vdo fender-lhe o
caréater, desintegrar-lhe a personalidade.” (FANON, 1968, p. 10).

Para ele, a colonizacdo ndo sO faz exploracdo, como também desumaniza. A
colonizagdo impbGe uma estrutura de dominagdo que rebaixa a humanidade das pessoas
colonizadas e as colocam na qualidade de selvagem, alguém cuja identidade, cultura e
dignidade sdo regularmente negadas. Essa violéncia ndo é apenas no fisico, mas
simbolicamente e psicologicamente, ela transforma a forma como o colonizado vé ao mundo e

VvEé a si mesmo.

O autor compara 0 mundo colonial a um compartimentado que esta dividido em duas
partes, a dos colonizadores, onde existe privilégio, e a dos colonizados que é marcado pela
desigualdade, miséria e repressdo. Essa divisdo ndo é apenas geografica, mas existencial, ou
seja, a colonizagdo ndo apenas faz a separacdo fisica dos espagos como bairros, cidades, mas
também cria uma ruptura profunda na vida e na identidade dos colonizados, essa separagdo

atinge a alma, a autoestima e a maneira como o colonizado vé tudo ao seu redor.

A colonizagdo portuguesa teve um impacto profundo na estrutura social e econémica
das ilhas, com a imposic¢do de uma cultura e sistema de valores europeus sobre as populagoes
locais, como aponta Santos (2009). O movimento pela independéncia comegou a ganhar forca
na década de 1950, com a formacdo de grupos nacionalistas que lutavam contra o dominio

colonial. Vale destacar, que o processo de independéncia ndo ocorreu sem resisténcia dos povos
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colonizados, eles ndo se mantiveram completamente pacificos diante da violéncia imposta pela
poténcia colonial. O que contribuiu significativamente para a conquista da Independéncia foi a
insubmisséo, a recusa em submeter-se a obedecer se a autoridade Colonial, essa resisténcia

ativa ajudou a pavimentar o caminho para a independéncia.

Segundo Matos (2022), a resisténcia a essa dominacéo colonial cresceu no século XX,
impulsionada por uma elite letrada influenciada pelas ideias de emancipacao que circulavam
em outros territorios africanos, intelectuais como José Corréa Nunes, Salustino Graga entre
outros, comecgaram a questionar a legitimidade do poder portugués, ainda que de forma limitada
e reformista. No entanto, o Massacre de Batepa em 1953, funcionou como marco definitivo
para o despertar da consciéncia nacional inspirados por outros movimentos africanos,
estudantes e trabalhadores santomenses, se organizaram politicamente e foi fundado em 1960
0 Comité de Libertacdo de S0 Tomé e Principe (CLSTP), que posteriormente se reorganizou,
isto é, em 1972 passou a ser MLSTP (Movimento de Libertacdo de Sdo Tomé e Principe), sobre
a lideranca do Manuel Pinto da Costa. A independéncia foi conquistada em 12 de julho de
1975, apos anos de luta e resisténcia.

O Massacre de Batepa foi um episodio de violéncia colonial ocorrido em Séao
Tomé e Principe em 3 de fevereiro de 1953, quando tropas portuguesas
executaram brutalmente centenas de sdo-tomenses sob acusagdes de
insurreigdo. As formas de execucdo incluiram torturas elétricas e afogamento,
dentre outras praticas de violéncia extrema. No que se refere ao nimero de
vitimas, a historiadora Inés Rodrigues destaca que as fontes sdo-tomenses
estimam cerca de 1.032 mortos, enquanto fontes portuguesas registram

aproximadamente 200 OGbitos, revelando a dificuldade de determinar com
preciséo o nimero total de mortos. (Wikipédia, 2025)

Atualmente, o episddio é reconhecido oficialmente no pais como feriado nacional,
denominado “Dia dos Martires”, sendo considerado um marco fundamental para o
desenvolvimento do nacionalismo sdo-tomense, momento em que as vitimas foram
simbolicamente transformadas em herdis da luta pela liberdade. No Museu Nacional de S&o
Tomé e Principe, hd uma sala dedicada a memoria do massacre, contendo fotografias e

documentos que registram os acontecimentos de fevereiro de 1953.

O periodo pos-independéncia foi marcado pela tentativa de implementagdo de um
regime socialista, com forte centralizacdo do poder e nacionaliza¢des. Contudo, essa transi¢ao
ocorreu em um contexto de Guerra Fria, um momento em que as poténcias capitalistas,
especialmente Estados Unidos, atuavam ativamente para sufocar e inviabilizar o projeto de

ordem socialista ao redor do mundo. Diante dessa pressao geopolitica somada aos desafios
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internos como, dependéncia da agricultura, falta de méo de obra qualificada, pobreza,
desigualdade, emigracdo, levou o pais a adotar reformas e a transitar, nos anos 1990, para um
regime democréatico multipartidario. A faléncia do projeto socialista ndo pode ser vista apenas
como um fracasso, mas também como um resultado de pressdes externas de um contexto
histdrico global desfavoravel, as decisdes politicas do pais foram influenciadas ndo s6 pelos
desafios internos citados, mas também pela dinamica de poder entre o capitalismo e o

socialismo.

Apesar do fim da escraviddo e da queda de um sistema comercial que utilizava o
arquipélago como ponto de transbordo, ndo ocorreram modificacBes substanciais no sistema
colonial ali instituido. Contudo, pode-se afirmar que houve um crescente aumento
populacional, fortemente marcado por processo de povoamento, assim como pela
miscigenacdo dos africanos entre si, envolvendo uma parcela relativamente pequena dos
colonos, 0 que proporcionou a construgédo e desenvolvimento de uma sociedade com estruturas

marcadas pela miséria e internamente, por uma crescente desigualdade social.

Dessa forma, entre o periodo de 1975 a 1990, ap6s a tomada da independéncia,
consequente implantacdo do regime socialista e a recente ado¢do do regime multipartidario no
pais, pouco ou nada mudara. As elites criaram 0s meios de manutencéo de privilégios sobre a

massa da populacdo empobrecida (Silva, 2010).

Essa trajetoria histérica moldou uma sociedade marcada por desigualdades sociais,
concentragéo de renda e fragilidade institucional. As relagdes de género, nesse contexto, foram
atravessadas por padrdes patriarcais herdados tanto do periodo colonial como das praticas
sociais locais, dificultando a emancipacédo plena das mulheres. Falando em relacGes de género,
a forma como entendemos ¢ utilizamos as palavras “homem” e “mulher” ndo é neutra nem
natural, foi manipulada e imitada, foi uma heranca colonial, uma construcéo social e histérica

que foi moldada por experiéncias de dominagdo, nesse caso a colonizacéo.

Segundo a autora Maria Lugones (2014), a divisdo do género que conhecemos hoje foi
imposta pelo colonialismo e tem uma ligacdo a logica do racismo e do capitalismo, uma vez
que essa logica atende aos interesses imediatos de reproducdo do capitalismo. O patriarcado
oferece ao capitalismo uma estrutura de custos reduzido e de exploragdo intensificada,
tornando-se assim funcional para a sua prépria sobrevivéncia e expansdo. A autora argumenta

que os europeus colocaram um sistema de género que inferioriza as mulheres colonizadas e
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estabeleceu relacdes de poder baseadas na racga, género e classe, criando a "colonialidade de
género". Essa colonialidade, segundo ela, € uma estrutura de poder que se manifesta na
interseccdo de raca, género e classe, e que continua a moldar as relagdes sociais mesmo apds o

fim do colonialismo.

“Embora homens e mulheres negros foram escravizados, havia uma diferenca na
maneira como tratavam o homem e mulher”. (OYEWUMI, 2017, APUD CAMBE, 2021, p.
42). Ou seja, embora tanto homens quanto mulheres, negros, fossem submetidos a mesma
condicdo de escravizados, e fossem vitimas da violéncia racial, o género determinava a maneira
especifica como eles eram explorados, violentados e viviam a escraviddo. O sistema utilizou o
género como um critério para diversificar e aprofundar as formas de exploracéo especialmente
a violéncia sexual e a exploracdo do potencial reprodutivo as quais eram dirigidas

especificamente as mulheres.

Desde o inicio das relaces coloniais no arquipélago, as mulheres nativas sempre foram
relegadas aos lugares de subalternizacao, de doméstica, de submissao, visto que essas mulheres
serviam como escravizadas de senhores brancos (e de senhores de sua propria cor e
nacionalidade), como mées trabalhadoras na roca ou como donas de casa (SCARTON, 2019),

e sempre relegadas & margem da esfera publica. (CAMBE, 2021)

A ex-colbnia portuguesa, oficialmente, Republica Democréatica de Sdo Tomé e Principe
é constituida por duas ilhas e varios ilhéus, que distam cerca de 140 km uma do outra,
localizados no Golfo da Guiné e relativamente proximos das costas de Gabdo, Guiné-
Equatorial, Camardes e Nigéria, perto da costa equatorial ocidental da Africa. O pais possui
um clima guente e imido, dividido por duas estacdes: a gravana (periodo seco) e a chuva. O
pais € rodeado por uma floresta tropical densa, na qual a fauna e a flora constituem riquezas

extremamente importantes, referindo-se as varias caracteristicas do pais (INE, 2018).

Segundo Instituto Nacional de Estatistica INE, (2018), o pais possui uma dimensdo
territorial de 1001 km?2 e uma populacdo de cerca de 201.800 habitantes, distribuidos entre os
trés grupos étnicos que formam a maioria da populacdo do pais: os forros, os tongas e 0s
angolares. O periodo colonial deixou marcas profundas na estrutura social, politica e nas

relacbes de género em Sao Tomé e Principe.

Durante a primeira colonizagdo, no século XVI, foi estabelecida uma economia de

plantacdo baseada no trabalho escravo e na monocultura do agucar. 1sso gerou uma sociedade
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desigual, dividida entre as pessoas. No século XIX, a segunda colonizacdo reorganizou a
economia em torno da monocultura do cacau, reforcando hierarquias sociais rigidas e racistas.
Mesmo ap0s a independéncia, as desigualdades socioeconémicas persistem. Muitas pessoas
ainda enfrentam a situacao de pobreza, e a divisdo social baseada em raca e classe influencia o
acesso a educacdo e oportunidades. Além disso, 0s papeéis de género patriarcais, reforcados

durante a colonizacao, continuam a limitar o poder politico e econémico das mulheres.

Deste modo, a sociedade santomense, como muitas outras, foi profundamente
influenciada por estruturas patriarcais estabelecidas durante o periodo colonial. Essas estruturas
criaram uma hierarquia social onde o poder e a autoridade eram predominantemente exercidos
por homens. As mulheres, especialmente aquelas de origem africana e descendentes de
escravizados, foram sistematicamente marginalizadas tanto na esfera publica quanto na
privada. Essa heranca de desigualdade de género ainda é evidente hoje, refletindo-se nas
dindmicas sociais contemporaneas de Sdo Tomé e Principe, onde o patriarcado continua a

influenciar as interacdes e o status das mulheres.

O socidlogo francés, Pierre Bourdieu desenvolveu o conceito de “dominagdo
masculina” publicada em 1998, para descrever como as relacdes de poder entre homens e
mulheres sdo naturalizadas e legitimadas na sociedade. Segundo Bourdieu (1998), a dominacgéo
masculina é uma forma de violéncia simbolica, onde o poder é imposto de maneira sutil e

disfarcada, fazendo com que as relagGes de forca paregcam naturais e inevitaveis.

Uma aproximagdo do conceito desenvolvido por Bourdieu na sociedade santomense,
nos ajuda a analisar melhor como as relagdes patriarcais foram internalizadas e perpetuadas ao
longo do tempo. A dominacdo masculina se manifesta em varias esferas da vida social, na
familia, no trabalho e na politica. As mulheres santomenses, especialmente as que ndo tiveram
acesso a educacdo, as que vém de familia de extrato social débil e vivem nas zonas rurais, séo
as que mais enfrentam desafios devido as estruturas patriarcais serem mais fortes perante as

debilidades citadas.

A autora nigeriana Chimamanda Ngozi Adichie (2017), no seu livro “Para educar
criangas feministas: um manifesto” (2017), defende que uma das formas de reverter esse
processo de formacdo da desigualdade de género € através da educagdo. Educar as criancas
partindo dos outros principios, em que tanto meninas como meninos possam viver em uma

sociedade livre e fora dessas ancoras da masculinidade forgada.
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E importante destacar que as mulheres santomenses, mesmo em contexto de dominag&o
colonial, desempenharam papeis essenciais na dindmica familiar e comunitaria. Elas foram
responsaveis pela transmissdo de saberes culturais e pelo sustento familiar, ainda que
invisibilizadas pela historiografia oficial. Autora africana como Oyeronké Oyéwumi (1997),
ressalta que as sociedades africanas tradicionais tinham formas préprias de organizacdo de
género, muitas das quais foram estruturadas pelo colonialismo europeu. Em S&o Tomé e
Principe, essa desestruturacdo produziu uma hierarquia social simbolica que inferiorizou o

papel da mulher.

2.2 Estrutura politica e econdmica atual

Sdo Tomé e Principe € atualmente uma republica semipresidencialista, caracterizada
por um sistema politico multipartidario e democratico. Nesse sistema, o poder é distribuido
entre o Presidente, que atua como chefe de Estado, e o Primeiro-Ministro, que assume o papel
de chefe de governo. Esse modelo politico busca equilibrar responsabilidades e garantir uma

administracdo eficiente.

O pais é governado por um sistema politico que permite a atuacdo de diversos partidos,
com o partido Acdo Democratica Independente (ADI) no poder desde 2022, detendo maioria
na Assembleia Nacional, o érgéo legislativo responsavel por legislar e fiscalizar o governo. A
organizacdo do poder segue uma estrutura em que o executivo € exercido pelo governo, o
legislativo pela Assembleia Nacional, e o judiciario atua de forma independente para garantir
a justica. Apesar da estabilidade relativa do regime democréatico, o pais enfrenta sérias
dificuldades relacionadas a corrupcdo, a ineficiéncia administrativa e a dependéncia externa. A
economia ainda € fragil, baseada principalmente na agricultura, no turismo e na ajuda

internacional, sendo altamente vulneravel a choques externos e a instabilidade politica.

O modelo econémico santomense, historicamente dependentes da monocultura de
cacau, café e do financiamento estrangeiro, gerou uma estrutura social marcada pela
desigualdade e pela dependéncia, visto que, essa dependéncia tem relacdo direta com a
colonizagéo, o empobrecimento e desigualdade impostos por ela. Essa configuracao reflete nas
oportunidades iguais entre homens e mulheres, elas sdo maioria nos setores informais e de

baixa remuneracao, e enfrentam maiores obstaculos ao acesso a cargos de decisdo. Segundo
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dados do Banco Mundial (2024), apenas 25% das mulheres economicamente ativas ocupam

funcbes formais e a diferenca salarial média em relagcdo aos homens é de cerca de 30%.

Na esfera econdmica, Sdo Tome e Principe adota um sistema de economia mista,
caracterizado pela participacédo tanto do Estado quanto do setor privado. Os principais objetivos
econémicos do pais sdo o desenvolvimento nacional, a justica social e a busca por maior
independéncia. Historicamente, a economia tem sido dependente de capital externo e

investimentos pablicos, o que desafia a estabilidade financeira e o crescimento sustentavel.

O cacau foi, por muito tempo, o principal produto de exportacdo, mas a economia tem
passado por um processo de diversificagdo. O turismo surgiu como uma area estratégica para
0 desenvolvimento, aproveitando as belezas naturais e a cultura do pais para atrair visitantes.
Além disso, a descoberta de reservas de petroleo trouxe novas perspectivas para o futuro
econdmico, embora o pais enfrente desafios como a instabilidade politica e macroecondmica,

além da necessidade de diversificacdo e crescimento sustentavel.

Sdo Tomé e Principe enfrenta obstaculos estruturais tipicos de paises pequenos e
isolados. No entanto, esses desafios ndo tém ligacdo s6 com o seu tamanho, uma vez que muitos
problemas que o pais passa, encontramos também nos paises grandes geograficamente, como
Brasil por exemplo. Acreditamos que isso esta ligado a algo maior, isso é fruto do capitalismo
e da colonizacdo que permanece moldando a economia e a sociedade dos paises colonizados.
O territério € limitado em tamanho e populacdo (cerca de 240 mil pessoas), 0 que restringe o
desenvolvimento de grandes atividades econdmicas, resultando numa economia pouco
diversificada. Por ser um pais insular e afastado, os custos para comercializar produtos sdo

elevados e ha maior vulnerabilidade a desastres climéticos e oscilagdes econdmicas globais.

Apesar do Produto Interno Bruto (PIB) per capita gira em torno de 3.245 dolares, o pais
convive com graves dificuldades socioecondmicas, como a alta taxa de pobreza, a desigualdade
na distribuicdo de renda (indice de Gini de 40,7) e poucas oportunidades de emprego, fatores
que tém levado muitos a emigrar. Estimativas de 2017 mostram que 45% da populagdo vivia
com menos de 3,65 dolares por dia, valor usado como referéncia internacional de pobreza em

paises de renda média-baixa.

O ambiente de negdcios é dificultado por diversos fatores: a infraestrutura do pais é
fréagil, especialmente no fornecimento de energia elétrica, que é cara e instavel. Além disso, as

instituicOes sdo frageis, a conectividade com o exterior é limitada e o pais sofre com o0s
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impactos de desastres naturais, e ndo s, uma vez que a maioria desses desastres sdo causados
por seres humanos por querer explorar a natureza. As financas publicas enfrentam desafios
devido ao alto custo para oferecer servigos em pequena escala, a baixa arrecadagdo interna de
impostos e a reducdo do apoio financeiro vindo de fora.

O crescimento do pais, historicamente sustentado por recursos externos, precisa de uma
nova direcdo. O modelo de crescimento baseado em gastos publicos financiados por doagoes
internacionais ndao é mais viavel. Para garantir um desenvolvimento duradouro, Sdo Tomé e
Principe precisa fortalecer o setor privado, investir em capital humano (educagdo, saude,
qualificacdo/capacitacdo), melhorar as infraestruturas e criar um ambiente favoravel aos

negacios, aproveitando melhor seu potencial econdémico.

Em 2024, estima-se que o crescimento do PIB tenha aumentado de 0,4% (2023) para
0,9%, impulsionado pela maior producdo de energia e pela recuperacdo do turismo. Porém,
limitacfes no acesso a moeda estrangeira e medidas rigidas de controle de gastos publicos
limitaram essa retomada, que ndo foi suficiente para melhorar significativamente a renda da
populacdo. Com a implementacéo de reformas, espera-se que o crescimento chegue a 3,1% em
2025 e fiqgue em média de 4,5% nos anos seguintes, apoiado pelas exportacGes agricolas, obras

de infraestrutura, o turismo e melhorias no setor energético.

A inflacdo, que foi de 21,4% em 2023, caiu para uma média de 14,5% em 2024, mas
parou de cair no final do ano. Ainda assim, a combinacao de crescimento fraco e precos altos
continua prejudicando o poder de compra das familias: 15,8% da populacdo vive com menos
de 2,15 ddlares por dia. A expectativa € que a inflacdo fique em torno de 9,6% em 2025 e
chegue a cerca de 5% a médio prazo, a medida que as reformas aliviam os problemas na oferta
de produtos e a politica monetaria continue controlada. No entanto, com politicas econémicas
rigidas e poucas vagas de emprego sendo criadas, a reducéo da pobreza sera lenta nos proximos

anos.

Com o suposto apoio do FMI, o pais espera melhorar suas financas publicas. Entretanto,
€ preciso problematizar essa relacdo, ja que, historicamente as politicas impostas pelos
organismos financeiros internacionais, como FMI, tém contribuido para a manutencdo da
dependéncia econdmica dos paises colonizados. Em um contexto de crise global de
capitalismo, paises como Sdo Tomé e Principe, sdo os mais afetados. Nesses lugares, 0s

programas de ajustes fiscal e de austeridade geralmente cortam recursos nas areas sociais,
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aumentam a vulnerabilidade da populacdo e aprofundam as dificuldades. Assim, ainda que o
discurso oficial seja de fortalecimento das financas publicas, na pratica, muitas vezes significa

perda de autonomia, endividamento continuo e cortes sociais.

A violéncia de género em Sdo Tomé e Principe ndo pode ser analisada isoladamente da
sua histdria de dependéncia econdmica e da persisténcia e da Colonialidade do Poder. O
endividamento externo e a subsequente sujeicao aos programas de ajuste estrutural dos 6rgaos
multinacionais como o FMI, promovem um desinvestimento crénico em areas sociais
fundamentais como salde, educacdo, e crucialmente politicas de protecdo social. Esta
austeridade se traduz em desprotecao para as mulheres que sao as principais usuarias e as mais

atingidas pelo aumento da pobreza e pela precarizacdo da vida.

E nesse cenario que o conceito de colonialidade de género mencionado por Maria
Lugones ganha centralidade. A violéncia contra mulher santomense ndo é apenas um problema
de Misséo junina local ela € racializada e classificada. A heranga colonial desumanizou e
racializou as mulheres negras, inserindo-as em estruturas de trabalho e de poder que valorizam

o corpo e a forca masculina e desvalorizam a vida e a reproducéo social feminina.

O peso da interseccionalidade (raca, classe e género) determina a forma e a intensidade
da violéncia. Conforme formulada por Kimberlé Crenshaw (1989; 2002), a interseccionalidade
evidencia como racga género e classe se cruzam para produzir vulnerabilidades especificas, na
mesma direcdo Patricia Hill Collins (2019), descreve essa dindmica como uma matriz de
dominacéo. Nesse sentido a violéncia contra as mulheres negras ndo podem ser compreendidas
sem considerar essa Matriz de dominacdo. Em Sdo Tomé e Principe, as mulheres sdo negras,
e uma boa parte delas sdo pobres e oriunda de zona rural onde carrega o peso acumulado de
desigualdades. A sua vulnerabilidade é acentuada pela falta de acesso a servicos, pela
dificuldade de iniciagdo formal no mercado de trabalho e pela auséncia de alternativas
econémicas, que, em ultima instancia, a prendem ao ciclo de violéncia e dependéncia financeira
do agressor. Portanto, qualquer proposta de intervengdo eficaz deve necessariamente

reconhecer essa sobreposicao de opressoes.

A meta é que o saldo priméario do orcamento (receitas menos despesas, sem contar 0s
juros da divida) suba de 1,8% do PIB em 2024 para 3,9% em 2027. As receitas, incluindo as
ajudas internacionais, devem se manter estaveis, enquanto os gastos devem diminuir, sem

afetar as areas sociais. A divida do governo com a ENCO (empresa nacional de combustiveis)
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deve cair de 45,7% para 31,6% do PIB nesse periodo. Ja a divida da EMAE (empresa de
eletricidade e 4gua) continuara sendo um peso, com projecéo de atingir 24% do PIB em 2027.
No setor externo, houve melhoria em 2024. O déficit da balanca corrente (diferenca entre o que
0 pais gasta e recebe do exterior) caiu para 1,8% do PIB entre janeiro e setembro de 2024,
contra 11,1% no mesmo periodo de 2023. Isso se deve ao crescimento do turismo, aos melhores
precos do cacau e a reducdo das importacdes de combustiveis. As reservas internacionais
aumentaram no segundo semestre do ano, impulsionadas por recursos vindos do FMI, Banco

Mundial e Portugal.

Mesmo com a reduc¢do do “apoio” internacional, espera-se que a diminuicdo das
importacdes de combustiveis ajude a reduzir ainda mais o déficit externo, de 10,8% para 5,7%
do PIB entre 2024 e 2027. Junto com medidas temporéarias para controlar a saida de capital,
isso deve fortalecer as reservas internacionais. Contudo, o cenario econdmico ainda é incerto.
Se houver atrasos na implementacgéo das reformas necessarias, isso pode piorar a situacao fiscal
e enfraquecer as reservas internacionais. A dificuldade de conseguir financiamento externo, a
continuidade dos problemas nas cadeias globais de abastecimento e os efeitos das mudancas
climéticas também podem afetar negativamente o crescimento do pais e dificultar a reducéo da
pobreza (Banco Mundial, 2025). O desemprego, especialmente entre os jovens e as mulheres,
é uma das principais problematicas enfrentadas. Além disso, o pais apresenta indices
significativos de pobreza e desigualdade, o que agrava as condicdes de vida das populacdes

mais vulneraveis.

A baixa presenca feminina em cargos politicos e nos espacos de poder revela a
persisténcia de barreiras estruturais que impedem a plena participacao das mulheres na vida
publica. De acordo com as noticias e os relatérios sobre as elei¢es de dois mil e vinte dois em
Sdo Tomé e Principe, apenas oito mulheres foram eleitas para um total de cinquenta e cinco
assentos no Parlamento de Sdo Tomé e Principe, que representa cerca de 14,5% da Assembleia.
Apesar da aprovacao da Lei que fixa um minimo de 30% de representacdo de género (Lei de

Paridade) o ndo cumprimento da propria lei reforca a ideia de barreira estrutural persistente.

De acordo com a RTP e Amado Vaz (2022), em S&o Tomé e Principe essa realidade é evidente:
apos as eleicbes de 2022, as mulheres passaram a ocupar apenas cerca de 14,5% dos assentos
na Assembleia Nacional (8 dos 55 assentos), percentual que nao atende ao minimo estabelecido
pela Lei da Paridade, que prevé a representagdo feminina de 30%. Diante desses fatores, a

economia e a politica de STP continuam em evolucdo, buscando equilibrio entre
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desenvolvimento, justica social e independéncia financeira. A estabilidade e a implementacéo
de estratégias eficazes para fortalecer setores-chave serdo fundamentais para um futuro

préspero e sustentavel.

Desde a independéncia até entdo, houve avancos na igualdade de género, como leis
contra a violéncia doméstica e maior participagdo feminina na politica. A legislagéo tem papel
fundamental na promocéo da equidade de género. A Constituicdo de STP garante igualdade de
direitos entre homens e mulheres e busca combater a discriminacao, garantindo oportunidades

justas para todos.

Apesar dos avancos, desafios persistem, como a manutencdo de esteredtipos e a
desigualdade de acesso a recursos e oportunidades. Ainda assim, ha progressos na luta pela
igualdade, com maior conscientizagdo sobre o tema e um crescimento da presenca feminina
em diferentes setores da sociedade. No entanto, desafios permanecem, como o desemprego,
desigualdade e acesso limitado a educacdo, que aumentam a vulnerabilidade das mulheres a
violéncia. Sem independéncia financeira, uma vez que muitas dependem de parceiros que séo

muitas vezes abusivos e tém dificuldade de buscar ajuda.

O pais possui programas, como a Estratégia Nacional de Luta Contra a Violéncia
Baseada no Género (ENLCVBG), que serve para combater a violéncia baseada no género em
todas as suas formas, proteger as vitimas sem discriminacdo e promover a igualdade e equidade
de género. Ela visa garantir os direitos e liberdades fundamentais de todos os cidadaos,
incluindo mulheres e criangas, em igualdade de condigcdes. Apesar disso, enfrenta problemas
na implementacdo devido & falta de recursos. A colaboragcdo com organismos internacionais,
como a ONU, ajuda a financiar programas e conscientizar a populacdo, mas a dependéncia

externa limita a criacdo de solucGes sustentaveis.

Normas sociais e tradicdes locais também desempenham um papel importante. A
expectativa de que as mulheres devem cuidar da casa e da familia reforca papéis de género
rigidos, tornando a violéncia contra elas, as vezes, normalizada. Por outro lado, lideres
religiosos podem tanto perpetuar ideias de submissdo feminina como promover igualdade e
respeito, dependendo da interpretacdo. Organizacdes locais, como a Rede das Mulheres da
Sociedade Civil e a Plataforma para Direitos Humanos e Equidade de Género, lutam pelos
direitos das mulheres. Elas atuam promovendo campanhas educativas, oferecendo suporte as

vitimas e pressionando por mudancas estruturais na sociedade. Embora a luta seja desafiadora,
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ha esforcos continuos para superar as desigualdades historicas e construir um futuro mais justo

para todos.

2.3 Aspectos culturais e suas influéncias nas relacGes de género

A cultura desempenha um papel fundamental na definicdo das relacbes de género,
influenciando como as pessoas percebem e vivenciam os papéis sociais atribuidos a homens e
mulheres, ela estabelece normas, crencas e praticas que podem reforcar desigualdades, gerando
preconceitos e violéncia, (Saffioti, 2004). Saffioti, diz que a desigualdade de género é
transmitida e legitimada pela tradicdo cultural e pelas estruturas de poder, a desigualdade nédo
é natural ela é culturalmente construida. Essas normas culturais determinam expectativas sobre
comportamentos, atividades e responsabilidades, perpetuando esteredtipos que afetam a
autoimagem e as interacGes sociais. Além disso, influenciam a maneira como a sexualidade é

percebida e vivida, impactando préticas e relacdes afetivas.

Essa influéncia da cultura contribui para a manutencdo de desigualdades de género,
como disparidades salariais, falta de representatividade e violéncia de género. Por exemplo, em
muitas sociedades, as mulheres sdo incentivadas a cuidar da casa e dos filhos, enquanto os
homens séo vistos como os principais provedores. O patriarcado € um sistema social em que
0s homens exercem poder e controle predominantes sobre mulheres e outros grupos, em varias
areas como a familiar, social, politica e econdmica, que pode levar a subordinacdo das mulheres
e a normalizacdo da violéncia doméstica. Além disso, certas profissdes sdo culturalmente

associadas a um género especifico, limitando as escolhas individuais e reforcando estereotipos.

As consequéncias dessas construgdes culturais incluem preconceitos e discriminacao,
nos quais homens e mulheres sé&o julgados e tratados de forma desigual com base nos papéis
socialmente imposto. A cultura pode legitimar a violéncia contra mulheres e pessoas nao-
binarias, dificultando sua autonomia e oportunidades, incluindo o acesso a educacao, a salde

e a participacdo politica.

Apesar dessas influéncias, é importante lembrar que a cultura é dindmica e pode ser
transformada. Questionar e desafiar normas e praticas que perpetuam desigualdades de género
é essencial para a constru¢do de uma sociedade mais justa e inclusiva. A conscientizacdo e o

debate sobre essas questdes sdo passos importantes para mudancas significativas, promovendo
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equidade e respeito entre todos. A cultura santomense € marcada por uma rica diversidade,
fruto da convivéncia de diferentes grupos étnicos, linguas e tradicdes. No entanto, muitos
aspectos dessa cultura ainda reforcam esteredtipos de género e praticas discriminatérias. O
papel tradicional atribuido as mulheres, como cuidadoras do lar e da familia, ainda prevalece

em grande parte da sociedade, limitando suas oportunidades de participacdo em outras esferas.

Ademais, as normas culturais e os discursos religiosos também desempenham um papel
relevante na manutencdo de desigualdades. Em muitos contextos, a mulher € vista como
inferior ou subordinada ao homem, sendo responsabilizada por situacfes de violéncia ou
desvalorizada no espaco publico. Tais representacfes contribuem para naturalizar as
desigualdades de género e dificultam o enfrentamento da violéncia e da excluséo. Compreender
esses elementos culturais é fundamental para pensar politicas publicas e acdes educativas que
promovam a equidade de género, valorizando a mulher santomense como sujeito de direitos e

protagonista de sua prépria historia.

Em Sdo Tomé e Principe, a cultura exerce uma forte influéncia sobre as relacbes de
género, moldando as expectativas e os papéis atribuidos a homens e mulheres. A estrutura
patriarcal presente na sociedade legitima desigualdades e limita a participacdo das mulheres

em diversas areas.

Como em muitas sociedades, em Sdo Tomé e Principe ndo é diferente, a economia, a
politica e a cultura determinam quais atividades sdo consideradas apropriadas para homens e
mulheres, mantendo desigualdades. A estrutura patriarcal, que privilegia a posi¢do dos homens
na sociedade, limita oportunidades para as mulheres e reforca esteredtipos sobre seus papéis.
Essa influéncia pode ser observada na atribuicdo de responsabilidades, onde as mulheres
frequentemente sdo encarregadas das tarefas domésticas e do cuidado com a familia, enquanto
0s homens séo vistos como o0s principais provedores financeiros. No entanto, esses papéis
tradicionais estdo sendo desafiados, com um aumento na participacdo feminina no mercado de

trabalho e na discusséo sobre a divisdo de tarefas domésticas.

Um dos fatores essenciais na transformacdo da cultura e na promocéo da equidade de
género € a educagdo. Ao proporcionar conhecimento sobre as diferencas culturais e de género,
a educacao permite romper esteredtipos, desconstruir preconceitos e fortalecer a incluséo de
todos os cidadédos na sociedade de forma justa e igualitaria. A cultura € um elemento dindmico

e estd em constante mudanca. Para garantir um futuro mais equitativo e inclusivo, é
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fundamental que as normas e praticas que eternizam desigualdades sejam questionadas e
transformadas, promovendo uma sociedade onde homens e mulheres tenham as mesmas

oportunidades de participacéo e desenvolvimento.

A cultura Santomense, de base patriarcal, ainda reproduz préticas e discursos que
legitimam a submiss&o feminina. Ditados populares e expressdes como “o homem que manda”,
“a mulher deve obedecer o homem” , “lugué di muala s4 cantxim cama?”, refletem uma visio
naturalizada das hierarquia de género o patriarcado se apresenta como um sistema simbdlico
que atravessa todas as esferas da vida social familia religido escola e trabalho reforcando
comportamentos discriminatérios como observa a Pierre Bourdieu (1998), essas formas sutis
de dominacédo constitui uma violéncia simbdlica que perpetua a desigualdades sem que seja

necessario como injusta.

3. CAPITULO 2: QUANDO O LAR DEIXA DE SER ABRIGO: VOZES E SILENCIOS
DA VIOLENCIA EM SAO TOME E PRINCIPE

O presente Capitulo propde uma analise aprofundada sobre a violéncia contra a mulher,
situando-a como um fenbmeno historicamente estruturado, que tem suas raizes nas
desigualdades de poder de género. Inicialmente sdo apresentados 0s conceitos, as tipologias de
violéncia conforme as diretrizes internacionais, para entdo contextualizar a tematica no cenario
especifico de S8 Tomé e Principe. O capitulo serd conduzido por uma lente critica e
decolonial, enfatizando como patriarcado foi reforgcando suas estruturas coloniais e capitalistas,
produzindo formas singulares de opressao no pais. A discussdo examina a legislacdo nacional,
com foco na Lei n.° 11/2008 (Violéncia Doméstica e Familiar) e confronta seus avancos

normativos com as limitagdes praticas de sua aplicagéo.

No final, séo discutidas as fragilidades da rede de protecéo e a ineficiéncia institucional, que
resultam na revitimizacao das mulheres e na perpetuacdo do ciclo de violéncia e impunidade.
Tais andlise reforga a urgéncia de politicas publicas intersetoriais e do fortalecimento do papel

do servico social para garantia dos direitos e emancipacao das mulheres santomenses.

2 Lugar da mulher é no cantinho da cama.
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3.1 Violéncia contra a Mulher: Conceitos, Causas Estruturais e Tipologias

A violéncia contra a mulher é um problema historicamente estruturado e com varias
dimensdes, que atravessa sociedades no mundo todo. Ela se manifesta de varias formas, mas
tem como base comum as desigualdades de poder entre homens e mulheres. Para entender mais
a fundo, é necessario levar em consideracgéo varios aspectos, incluindo politicos, econémicos e
culturais que sustentam e naturalizam essas violéncias durante muito tempo. A violéncia contra
mulher foi definida de vérias formas, mas todas elas ttm o mesmo fim. A Organizacdo das

Nacdes Unidas afirma que:

A violéncia contra a mulher é como qualquer ato de violéncia de género que resulte ou
possa resultar em danos ou sofrimentos fisicos, sexuais ou mentais para as mulheres,
inclusive ameacas de tais atos, coagdo ou privagdo arbitraria de liberdade, seja em vida
plblica ou privada, (ORGANIZAGCAO DAS NACOES UNIDAS, 1993).

A violéncia contra mulher ¢ um fenémeno que ocorre de diversas formas e esta
relacionada a relagcdes de poder desigual. Ela se manifesta em a¢des como danos fisicos,
psicoldgicos e sociais das mulheres, sendo sustentada por normas e praticas patriarcais. A
violéncia contra a mulher é uma das expressdes mais evidentes das contradi¢fes da sociedade
capitalista, patriarcal e racista, que mantém as desigualdades de género como forma de garantir
a exploracgdo e a dominacgao social.

(...) a violéncia contra a mulher, é compreendido como uma das
praticas mais antigas e usuais da dominacéo patriarcal, sendo, portanto,
recorrente tanto nos espagos publicos quanto nos privados. (...) Sendo
assim, ndo podemos apreender as desigualdades de género de uma
forma desarticulada da perspectiva da totalidade, ou seja, da
materialidade concreta da sociedade capitalista-patriarcal-racista, visto
que, apesar de a categoria género estar relacionada aos estere6tipos
atribuidos ao masculino e ao feminino, tais “caracteristicas” sdo

sustentadas e disseminadas pela sociedade, sendo a violéncia contra a

mulher a expressdo maxima da “logica patriarcal de género”'
(QUEIROZ; DINIZ, 2014, p. 103).

As autoras ressaltam que 0 movimento feminista teve papel decisivo ao transformar
violéncia domeéstica em uma questao publica e politica, pressionando o Estado pela criagdo de
leis e politicas especificas. No entanto, dizem que, enquanto persistirem as bases materiais que
sustentam o patriarcado a violéncia continuara se reproduzindo de formas novas. Nesse sentido,
0 servigo social é convocado a atuar de forma critica, articulando-se as lutas feministas e ao
projeto ético-politico da profissdo, com vistas a emancipacéo das mulheres e a superagédo das

opcdes estruturais.
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3.1.2 Tipos de violéncia contra mulher:

As principais formas de violéncia contra a mulher, baseadas na Declara¢do da ONU sobre
a Eliminacdo da Violéncia contra as Mulheres (1993) e em documentos da OMS e da
Convencao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacdo contra a Mulher
(CEDAW), séo:

Violéncia Fisica, que pode ser definido como qualquer ato que cause dor ou
dano fisico a mulher, sendo, espancamentos, empurrfes, queimaduras, estrangulamento,

lesGes com objetos, entre outros.

Violéncia Sexual, que pode ser definido como qualquer ato sexual forcado,
tentativas de obter ato sexual, comentarios ou investidas sexuais indesejadas, ou acdes que
envolvam a parte intima da mulher sem seu consentimento, incluindo estupro, abuso sexual,

exploracdo sexual e mutilagédo genital feminina.

Violéncia Psicoldgica ou Emocional, que pode ser identificado por agressées
verbais, humilhagGes, intimidac@es, controle coercitivo, chantagem, isolamento e qualquer

comportamento que cause danos emocionais na mulher,

Violéncia Econbmica (ou patrimonial), que pode ser definido como privacéao
deliberada de recursos financeiros, controle do acesso ao dinheiro ou a propriedade, ou

destruicédo de bens.

Violéncia Institucional e Estrutural, que acontece quando as instituicdes
publicas ou privadas negam acesso a direitos, atendimento digno ou justica as mulheres,

reforcando desigualdades historicas e sociais.

Violéncia moral, que pode ser calunia, difamagdo e injdria, que expbem a

mulher a vergonha ou ridicularizagéo.

Violéncia simbolica, que pode ocorrer discretamente no dia a dia, por meio de

discursos, imagens ou praticas que reforcam a inferiorizagcdo da mulher.

Esses tipos de violéncia muitas vezes podem acontecer simultaneamente, criando um ciclo
que afeta a vida da mulher, colocando em risco a sua autonomia, saude fisica e mental e sua

participacao na sociedade.
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3.2 Violéncia contra mulher no contexto santomense: Uma Perspectiva Decolonial

Os estudos que questionam os efeitos da colonizagdo e os estudos que colocaram o
continente Africano como personagem principal da sua propria historia, criaram uma visdo, um
novo olhar para a historia. Dessa forma eles nos ajudam a pensar de forma diferenciada sobre
tudo que foi construido durante a colonizacdo e depois dela. Especialmente em Sdo Tomé e
Principe, esse olhar deve ser mais cuidadoso e atencioso no que diz respeito ao poder e
desigualdade que continua existindo até o dia de hoje e que, ndo se limita apenas a colonizador
e colonizado, de maneira abstrata. Mas também se expressa por relacdes desiguais no campo

do género, religido e classe social.

De acordo com Monteiro (2016), os estudos decoloniais e os estudos africanos
inauguraram um novo campo analitico que permite (re)pensar o sistema historico do
colonialismo e pos-colonialissimo. No caso santomense, através de uma abordagem atenta as

relaces de poder e violéncia, dentro e além das fronteiras de género, classe e regido.

Como destaca Rita Segato (2014), em suas analises sobre as transformacdes sociais e a
violéncia colonial em comunidades indigenas brasileiras destaca que, ndo se pode afirmar a
inexisténcia do patriarcado antes da colonizacdo, mas € certo que com ela, ele se fortaleceu e
se expandiu. Nas comunidades locais, havia um “patriarcado de baixo impacto”, em que as
hierarquias de género eram mediadas pelo tecido comunitario e pela vida coletiva. Com a
colonizagdo, instaurou-se um “patriarcado moderno” ou de “alto impacto”, que se articula as
estruturas coloniais e capitalistas, ampliando as formas de opressdo e violéncia. Essa
transformacéo néo sé reforgou desigualdades entre homens e mulheres, como também produziu
novas formas de despossessdo dos corpos, da sexualidade e da propria vida social, se

articulando ainda as diferencas de religi&o e classe.

Seguindo essa linha de pensamento, podemos dizer que falar de violéncia contra
mulher em S8o Tomé e Principe, ndo é suficiente aplicar as teorias feministas da Europa ou
dos paises tido como desenvolvidos e ricos, pois elas sdo importantes sim, mas sé elas ndo déo
conta da multiplicidade das experiéncias das mulheres africanas, especialmente, mulheres
santomenses que enfrentam situagdes especificas marcada pela pobreza, colonizagdo e

desigualdades histdricas.
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Em S&o Tomé e Principe, a violéncia contra a mulher é tipificada por uma lei especifica,
a Lei n° 11/2008 que fala sobre violéncia doméstica e familiar. Ela define e criminaliza vérios
tipos de violéncia. A violéncia contra mulher em S8o Tomé e Principe é um problema grave,
pois compromete a autonomia e a seguranga das mulheres, reforcando desigualdades de género.
Apesar da sua gravidade, o tema nem sempre recebe a devida atencdo por parte do Estado e
dos grupos que concentram poder politico, parecendo muitas vezes como preocupacao

prioritaria apenas de Organizacdo da Sociedade Civil e de movimentos de mulheres.

Segundo os dados da Organizacdo das Nagoes Unidas (2019), 13% das mulheres de
Sdo Tomé e Principe, entre 15 e 49 anos, foram vitimas de algum tipo de violéncia, seja
emocional, fisica ou sexual. Este cenario é agravado pela normalizacdo das desigualdades
sociais entre homens e mulheres, eternizadas por estruturas patriarcais estabelecidas durante o
periodo colonial. A seguir, apresenta-se a figura 1 e 2, que ilustra a percentagem de mulheres
de 15 a 49 anos que foram vitimas de violéncia fisica, distribuida segundo o meio de residéncia

(Urbano/Rural), e por idade em anos.

Percentagem de mulheres (15-49 anos) vitimas de violéncia fisica, por meio de residéncia.

Mulheres vitimas de violéncla fisica por melo de resldéncla

100

80
60
40
=8 13 13 11
.l I .

Total Urbano Rural

® Mulheres vitimas de violéncia fisica

Percentagem de mulheres de 15-49 anos de idade vitimas de violéncias fisicas diversas, por meio de residéncia

Figura 1. Fonte: MICS, 2019.
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Percentagem de mulheres (15-49 anos) vitimas de violéncia fisica, por idade em anos.
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Figura 2. Fonte: MICS, 2019.

Apesar de alguns avancos em politicas publicas como a criacdo do Centro de
Aconselhamento contra a Violéncia Doméstica (CACVD), e a¢Bes da sociedade civil, como
campanhas de sensibilizacdo, palestras e workshops realizados por ONGs como Associagdo
Santomense das Mulheres Juristas (ASMJ), Plataforma dos Direitos Humanos, SOS Mulher e
Mama Caxtina, muitas mulheres ainda enfrentam grandes barreiras para fazer deniincias contra
0s seus agressores. O medo, a dependéncia econdmica, a reprovacao social, o julgamento e a
falta de apoio institucional contribuem para a permanéncia da violéncia. Além disso, a escassez
de dados oficiais dificulta a visibilidade do problema, tornando-o ainda mais complexo de ser

enfrentado.

Na pratica, “a identidade da mulher africana ¢ muito marcada pelos padroes de uma
sociedade patriarcal cujos valores estdo tdo impregnados na sociedade que, tanto as mulheres
como os homens acabam por considera-los naturais” (CAMBLE, 2021, p. 43). Essa perspectiva
evidencia que a dependéncia financeira e emocional das mulheres ndo é apenas individual, mas

fruto de uma estrutura social e ou normas sociais historicamente construidas, que limita sua
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liberdade e autonomia. Nesse contexto, mesmo quando as mulheres contribuem
significativamente para a renda familiar, continuam vulneraveis a violéncia domestica. Scarton
(2019, p. 16) reforga essa ideia dizendo que “embora muitas mulheres garantam a seguranca
alimentar e contribuam para a renda familiar, a violéncia doméstica ainda desempenha um

papel central na relacdo homem-mulher”.

A cultura de submissao feminina e a ideia de que a mulher deve aceitar certas atitudes
como "normais” no relacionamento intimo reforcam a impunidade e a naturalizacdo da
violéncia. A falta de informacéo, especialmente nas zonas rurais, agrava a situacdo, pois muitas
mulheres ndo conhecem seus direitos nem os mecanismos de prote¢do disponiveis. Assim, a
violéncia contra a mulher ndo é apenas uma questao de isolados, mas esta intimamente ligada
a organizacdo social patriarcal e a desigualdade econdmica que reforcam sua invisibilidade e

fragilizam os mecanismos de protecéo.

3.3 Politicas Publicas e 0 Marco Legal de Enfrentamento

Para enfrentar essa situacdo, leis foram criadas, vérias iniciativas tém sido
implementadas para combater a violéncia de género. Muitas dessas conquistas séo resultado da
mobilizacdo e pressdo dos movimentos de mulheres em Sdo Tomé e Principe que tém
denunciado as violac6es de direitos e exigido do Estado respostas mais efetivas. A publicacdo
"Direitos das mulheres em S&o Tomé e Principe: conhecer para capacitar e sensibilizar" de
2016, € um exemplo desse processo que reline estudos que abordam a igualdade de género e a
questdo da violéncia.

Com a conquista da independéncia, o pais passou a criar e afirmar a
igualdade de direitos e a promover politicas de reducdo das
desigualdades historicamente produzidas pelo sistema colonial,
incorporando em diversas resolucdes pds-independéncia e na agenda

politica a questdo do enfrentamento a violéncia em relagdo ao género
feminino (ALBUQUERQUE; CAMBLE, 2020)

Em 2019, o Fundo de Populacédo das Nag6es Unidas (UNFPA), relatou um aumento nos
casos de violéncia doméstica, infantil, sexual e baseada no género, com 484 casos registrados,
dos quais 14,8% foram cometidos contra mulheres e/ou criancgas. Para enfrentar esses desafios,
0 Centro de Aconselhamento Contra a Violéncia Doméstica (CACVD), desenvolveu uma

estratégia que visa tornar a violéncia baseada no género inaceitavel e injustificavel. Esta



37

estratégia busca eliminar a normalizagéo das desigualdades sociais entre homens e mulheres,

promovendo uma sociedade mais justa e igualitaria.

Além disso, ap6s a promulgagdo da Lei n.° 11/2008, de vinte e nove de outubro, sobre
violéncia doméstica e familiar, SGo Tomé e Principe avancou na agenda de igualdade de
género. Este diploma legal representa um marco por retirar a violéncia doméstica da esfera
privada ao tipifica-la como um crime publico, obrigando o estado a intervir. Em termos
praticos, a lei ndo apenas define amplamente a violéncia (fisica, psicologica, sexual e
patrimonial), mas também impulsionou a criacdo de mecanismos essenciais para a protecdo
das vitimas. Entre eles, destacam-se a atuacdo do centro de acolhimento contra a violéncia
doméstica e o trabalho de sensibilizacdo e promoc¢éo de equidade do Instituto Nacional para
Promocao e Equidade (INPG) complementados pela obrigacdo de unidades especializadas da

Policia Nacional darem seguimento imediato aos casos.

Esse progresso é refletido no aumento da pontuacéo do pais no indice de Mulheres,
Empresas e no Direito, demonstrando um compromisso continuo com a promocao dos direitos
das mulheres e a eliminagéo da violéncia de género. A violéncia de género ndo afeta apenas as
vitimas diretamente, mas também impacta negativamente o tecido social, contribuindo para a
perpetuacdo de ciclos de pobreza, discriminacdo e marginalizacdo das mulheres. O
enfrentamento dessa questéo é essencial para promover a justica social e a igualdade de género

em S&o Tome e Principe.

Lisboa (2012), destaca que o enfrentamento da violéncia de género requer politicas
publicas intersetoriais, articulando saude, Assisténcia Social, Seguranca e Justica de forma a
garantir protecdo integral as mulheres. A autora observa que o servigo social possui um papel
estratégico nesse processo, pois atua diretamente com as expressdes da desigualdade de género
e na defesa dos direitos humanos. Além disso, alerta que a auséncia da formacgéo adequada
sobre género e feminismo nos cursos de servico social limita a capacidade de intervencdo dos

profissionais.

Assim, a consolidacdo de uma rede de atendimento eficaz depende ndo apenas da
criagdo de leis, mas também de investimento em capacitacdo interdisciplinaridade e
fortalecimento institucional. Essa perspectiva é essencial para pensar o contexto Santomense,
onde a fraca articulacdo entre as instituicbes publicas e a caréncia de profissionais

especializados dificultam o enfrentamento efetivo da violéncia.
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Sendo assim, a intervencdo do Servico Social em casos de violéncia de género,
conforme discutido por lamamoto (1999), Oliveira (2009) e Yazbek (2008) € um processo
complexo que requer uma abordagem multidisciplinar e integrada. A formagéo continua dos
profissionais e a criagdo de redes de apoio sao fundamentais para a protecao e assisténcia eficaz
das vitimas, bem como para a promoc¢do de mudancas sociais que visem a erradicacao da
violéncia de género. Embora atualmente a profissao ndo é reconhecida como devia ser em Sao
Tomé e Principe, é fundamental discutir o papel que a profissdo poderia desempenhar no
enfrentamento da violéncia de género. O Servico Social tem um potencial significativo para
atuar em diversas frentes, oferecendo suporte psicossocial e orientacfes legais para as vitimas,

além de promover a sensibiliza¢do da sociedade sobre a questdo da violéncia de género.

3.3.1 A Lei n.°11/2008: Violéncia Doméstica e as suas Limitacdes praticas em Sdo Tomeé
e Principe.

A promulgacéo da Lei N° 11/2008, de 29 de outubro, representou 0 marco histérico na
protecdo dos direitos humanos e no enfrentamento da violéncia doméstica e familiar em Séo
Tomé e Principe. Inspirada em compromissos internacionais, especialmente na Convencéo
sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacdo contra a Mulher (CEDAW), essa
legislacdo buscou estabelecer mecanismos juridicos e institucionais para prevenir, punir e
erradicar a violéncia baseada no género assegurando as vitimas o direito a vida, a dignidade e

a integridade fisica e psicoldgica.

A lei reconhece a violéncia doméstica e familiar como uma violacdo dos direitos
humanos, e define no seu artigo 5° as diferentes formas de violéncia: fisica, psicoldgica, sexual,
patrimonial e moral. Além disso, prevé medidas de protecdo de urgéncia, criacdo de juizes
especializados, apoio multidisciplinar as vitimas e atuacdo integrada entre 6rgdos de Estado,
como Tribunais, Ministério Publico, Policia e servigo de Assisténcia Social. Um dos pontos
fundamentais da norma € o reconhecimento do carater publico do crime de violéncia doméstica,
artigo (49°), permitindo que o Estado atue mesmo sem denuncia formal da vitima, o que amplia

a responsabilidade das institui¢cGes publicas na prevencéo e repressdo desse tipo de violéncia.

Contudo, apesar dos avancos, a Lei n°11/2008 apresenta varias limitacdes na sua
aplicacdo pratica. Conforme observa a Sheila (2018) ao dizer que a promulgacao da Lei ocorreu

no contexto em que o Codigo Penal ainda ndo previa o crime de violéncia doméstica, 0 que
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gerou um vazio juridico e dificultou sua efetiva execu¢do. Somente com o novo, de 06 de

agosto que o crime foi tipificado no artigo 152° o que conferiu base penal a legislacdo anterior.

Entretanto, surgiram contradigdes entre as duas normas, enquanto a Lei N° 11/2008
define o crime como de natureza publica, 0 Codigo Penal o trata como semipublico, ou seja,
dependente de queixa da vitima o que enfraquece a atuacdo no Ministério Publico e pode
comprometer a protecdo integral das mulheres. Em outras palavras, essa inconsisténcia
normativa reduziu a autonomia do Estado para agir e criou brechas legais que contribuem para
a impunidade (Sheila,2018). A distancia entre o dito na lei e o feito na préatica é marcada por

diversos fatores.

Outro obstaculo importante refere-se a falta de estrutura institucional e orcamentaria
para garantir a execucdo das medidas previstas. A lei menciona a criacdo de casas de abrigo,
juizos especializados e equipas multidisciplinares, mas muitos desses mecanismos nunca foram
efetivamente implementados. Em termos praticos, o problema da violéncia doméstica em Sao
Tomé e Principe nédo reside na auséncia de legislacdo, mas na ineficacia e sua aplicacdo. A
morosidade do sistema judicial, a escassez de profissionais especializados e fraco

acompanhamento psicossocial das vitimas comprometem a credibilidade da lei.

Muitas mulheres ao buscarem apoio institucional enfrentam revitimizacdo, sao
submetidas a sucessivos depoimentos, expostas a julgamentos morais e por vezes pressionadas
a reconciliar-se com o agressor. Esse processo revela a persisténcia do machismo
institucionalizado, em que o sistema judicial tende a descriminalizar a palavra da vitima,
interpretando a violéncia doméstica como conflito conjugal e ndo como violacdo de direitos
humanos. Liga-se isso ao peso cultural do patriarcado e a dependéncia econémica das mulheres
em relacdo aos agressores, fatores que muitas vezes inibem as denincias e perpetuam o ciclo

de violéncia.

Além disso, a desigualdade de género na esfera politica reflete diretamente na fraca
priorizagcdo da tematica da violéncia contra a mulher. A sub-representacdo feminina no
Parlamento Sdo-tomense, que é de apenas 14,5%, evidencia a persisténcia das barreiras
estruturais a participacdo politica das mulheres e a inclusdo da pauta de igualdade de género na
agenda legislativa nacional. Esse dado revela que a baixa presenga feminina nos espacos de
poder contribui para a despriorizacdo politica das politicas de enfrentamento a violéncia
doméstica e da aplicacéo integral da lei n°11/2008 (Sheila, 2018).
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Sendo assim, embora a lei n° 11/2008 constitui um instrumento juridico avancado, a
sua efetividade é limitada pela distancia entre o que esta previsto e o que é praticado. A falta
de articulacéo entre os 6rgdos do sistema de Justicga, a insuficiéncia de recursos humanos e
financeiros, o peso das suas partes no funcionamento das instituicdes pablicas, ou seja, as
lacunas institucionais, contradicdes legais e barreiras socioculturais, dificultam o pleno

cumprimento da legislacgéo.

A impunidade, nesse contexto, ndo é resultado de uma lacuna legal, mas de uma falha
estrutural do Estado em transformar o marco normativo em agdes concretas de protecéo,
responsabilizacdo e prevencdo. A superacdo desses desafios exige o fortalecimento das
politicas publicas, a formacdo continua dos profissionais envolvidos e uma atuacdo articulada
entre o estado e a sociedade civil para garantir que os direitos reconhecidos na lei se traduzam

em protecdo real as vitimas.

Diante disso, podemos ver que a resposta do Estado, € ainda marcada pela fragmentacéo
da rede de protecdo. Instituicdes como o Instituto Nacional para a Promoc¢do e Equidade
(INPG) e o Centro de Aconselhamento Contra Violéncia Doméstica (CACVD), embora
essenciais, atuam de forma isolada impedindo uma intervencao coordenada e continua. Essa
falha de articulacdo resulta em vazios na protecdo, uma vez que a vitima pode ser acolhida e
aconselhada, mas sem suporte e de saude, seguranca, abrigo, e o ciclo de violéncia nao é

quebrado.

A auséncia de politicas de Estado fortes e financeiramente sustentadas conduz a
violéncia institucional. Esta manifesta-se na falta de recursos e na precariedade de servigos
existentes, e sobretudo na auséncia de abrigos de emergéncia adequados e seguros para as
mulheres em risco de morte. Além disso, a limitada infraestrutura concentra 0s poucos servicos
na capital, impedindo que as mulheres e zonas rurais tenham acesso a apoio e justica,
aprofundando a desigualdade territorial do da protecdo. O financiamento insuficiente e a
auséncia de um sistema eficiente de producdo e sistematizacdo de dados oficiais sobre a

violéncia consolidam a invisibilidade do problema perante o poder publico.
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4. CAPITULO 3: CONTRIBUICOES DO SERVICO SOCIAL NA PREVENCAO E NO
ENFRENTAMENTO DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER EM SAO TOME E
PRINCIPE

Neste capitulo, o objetivo central é analisar os potenciais e efetivas contribui¢gdes do
Servico Social no enfrentamento da violéncia contra a mulher em S8 Tomé e Principe, um
cenario marcado pela fragilidade institucional e pelo peso das desigualdades histdricas. E
importante dizer que este estudo se insere em um contexto em que o curso de Servi¢o Social
ndo esta regulamentado e a profissdo possui uma atuacdo ainda incipiente e ndo formalmente
reconhecida. Esta limitagdo configura um desafio estrutural que afeta diretamente a resposta
do Estado. Iniciamos a discussao a partir do projeto ético-politico da profissao, destacando seu
compromisso histérico com a emancipacdo humana e a defesa intransigente dos direitos,
valores que se alinham diretamente as lutas feministas contra a dominacao de classe, raca e
género. Vale salientar que, a analise desenvolvida se fundamenta no Projeto Etico-Politico do
Servico Social brasileiro. A partir desse referencial, sdo discutidos caminhos possiveis para a

atuacdo profissional no contexto santomense.

O capitulo abordara as frentes estratégicas de atuacdo do assistente social, na
prevencao, por meio da educacdo e conscientizacdo e no enfrentamento através da articulacao
em rede, no acolhimento e na garantia de acesso a direitos, considerando a realidade
santomense de escassez de recursos e sub-representacdo da profissdo. Por fim, sdo tracadas as
diretrizes para a consolidagdo de uma intervencdo qualificada, intersetorial e critica, essencial

para transformar o marco legal em protecéo real e efetiva para as mulheres.

4.1 O Servico Social e o enfrentamento a violéncia contra a mulher

No Brasil, especialmente a partir da decada de 1980, o Servico Social em sua trajetoria
histdrica, tem se consolidado como uma profissdo comprometida com a defesa dos direitos
humanos e com a luta contra todas as formas de desigualdade e opressdo. Essa orientacdo esta
explicita no projeto ético-politico da profissao que direciona a préatica profissional para a defesa
intransigente dos direitos sociais e da democracia (lamamoto, 2007; Netto, 1999). No
enfrentamento a violéncia contra a mulher, os assistentes sociais assumem um papel
fundamental e estratégico, uma vez que a violéncia contra mulher ndo se reduz a casos
individuais, mas como reflexo de estruturas sociais marcadas pelo patriarcado, a desigualdade

social, ao racismo e a negacao de direitos.
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A compreensdo da violéncia contra mulher enquanto fenbmeno politico e ndo como
problema estritamente privado, é fundamental para o desenho de intervencbes que ndo se

limitem a resposta imediata a casos isolados.

Como analisa Czapski (2008), a atuacdo do assistente social frente a violéncia
doméstica deve-se basear no projeto éetico-politico da profissdo que orienta a préatica para a
defesa dos Direitos Humanos e da emancipagdo das mulheres. Ela nos lembra que
historicamente o servico social esteve atrelado a pratica conservadora e assistencialistas, mas
a partir do movimento de reconceituacdo, a profissdo passou a incorporar uma perspectiva
critica e comprometida com a transformacao social. Assim o trabalho profissional deve ir além
do atendimento pontual e buscar articular agdes de prevencédo e fortalecimento das redes de

protecdo e mobilizacdo social contra o patriarcado e 0 machismo.

Segundo Saffioti (2004), a violéncia contra a mulher deve ser compreendida como uma
forma de manter a hierarquia de género e reafirmar a supremacia masculina nas relagdes
sociais, 0 que a torna uma questdo politica e social, e ndo apenas privada. Nesse sentido, o
Servico Social ndo deve se limitar apenas a ajudar de forma imediata ou pontual como dar um
encaminhamento ou um beneficio, mas a atuacdo precisa ir além disso, assumindo uma
perspectiva critica, ou seja, compreender as causas profundas da violéncia contra a mulher, que
estdo ligadas a desigualdades estruturais da sociedade como, patriarcado, machismo, pobreza,
racismo etc., e romper o ciclo da violéncia, ndo apenas lidar com as consequéncias, mas
contribuir para transformacdes sociais que impecam que a violéncia continue se repetindo de

geracdo em geracéo.

Em outras palavras podemos dizer que o/a assistente social ndo pode atuar s6 "apagando
incéndios", mas precisa ter um olhar critico e transformador, ajudando a mudar a realidade que
mantém as mulheres presas em situacdes de violéncia. No enfrentamento as violéncias de
género, é necessario mobilizar um conjunto de estratégias que faz articulacéo entre acdes de
prevencgéo, protecdo e garantias de direitos. E isso envolve desde a escuta qualificada e o
acolhimento das mulheres em situacédo de violéncia, até a articulagdo com a rede de servicos
como: saude, seguranca publica, justica e assisténcia social, além da incidéncia politica ha o

fortalecimento de politicas publicas voltadas a igualdade de género.

Silveira e Elpidio (2009), em pesquisas com assistentes sociais que atuam no

atendimento a mulher em situacédo de violéncia, constataram que as maiores dificuldades estéo
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na falta de integracdo entre servicos publicos e na caréncia de estrutura institucional. As autoras
apontam que muitos profissionais dependem de vinculos pessoais para garantir o
encaminhamento das vitimas, o que demonstra a fragilidade da rede de protecdo. Por isso,
defendem que o servigo social deve adotar uma postura propositiva e critica, contribuindo tanto
para o fortalecimento institucional quanto para a conscientizacdo das mulheres como sujeito de

direito.

O trabalho do Servico Social frente a essa problematica se materializa de diversas
formas: acolhimento humanizado das vitimas; orientacdo sobre direitos; encaminhamento para
servigos de saude, juridico e psicologico; acompanhamento dos casos; articulacdo com a rede
de protecdo social; além da producdo de informacgdes que possam subsidiar politicas publicas
especificas. Neste sentido, a pratica profissional deve conjugar as a¢des diretas com atuacao
voltada para politicas publicas que enfrentam as causas estruturais da violéncia como o

patriarcado, desigualdade econémica, racismo, precarizacdo do trabalho etc.

Como afirma lamamoto (2007), o compromisso da profissdo esta em contribuir para a
efetivacdo de direitos e para a transformacdo da realidade social, orientando-se pelo projeto

ético-politico que tem como horizonte a emancipacdo humana.

A atuacdo do servico social deve ser pensada em niveis de intervencdo localizados e

interligados:

1. Acdo microssocial (atendimento direto e fortalecimento), onde o foco esta no
acolhimento qualificado e na garantia de autonomia, com o objetivo de responder as
necessidades imediatas, oferecer suporte emocional, informacdo sobre os direitos.
Nessa intervencao o assistente social atua como orientador mediador e facilitador de
acesso a direito. O publico-alvo séo os individuos, as familias e pequenos grupos.

2. Acéo mesossocial (articulacéo e gestao da rede), o objetivo € melhorar a qualidade
de servicos, garantir acesso e promover a articulagéo institucional. Nessa intervengéo o
assistente social atua como gestor, articulador, avaliador e supervisor de programas,
onde o publico-alvo séo as institui¢cbes, a comunidade e 0s servigos como, as escolas,
os tribunais, os hospitais e as ONGs.

3. Acdo macrossocial (lutas estruturais e prevencao), onde a intervencdo deve visar a
mudanca cultural e politica, com objetivos de alterar a legislacdo, lutar por politicas

sociais mais justas e desconstruir ideologias como o machismo estrutural. Nessa
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intervencdo o assistente social atua como pesquisador, planejador, formulador de

politicas, e agente politico junto aos movimentos sociais.

Para que estas propostas se concretizem, é imperativo o investimento na profisséo,
conforme j& destacado por Oliver (2009), a formacdo continua e especializada é essencial. O
curriculo académico deve ser revisto para incluir o estudo aprofundado de género, de direitos
humanos e a perspectiva descolonial. Ademais, a luta pela regulamentacdo profissional e a
criagdo de um conselho de classe em Sdo Tomé e Principe é fundamental para garantir o
reconhecimento oficial da profissdo, sua autonomia técnica e a defesa de saléarios dignos,
permitindo que o servico social se estabeleca como um ator estratégico na transformacao social

do pais.

Além da resposta imediata as situacdes de violéncia, o Servigo Social atua também no
campo da prevencdo e da educagdo em direitos, promovendo debates nas escolas, comunidades
e espacos institucionais, contribuindo para a desconstrucdo de esteredtipos de género e para o
fortalecimento da autonomia feminina. Dessa forma, o enfrentamento a violéncia contra a
mulher constitui uma dimensao central para a reafirmacéo do compromisso da profissdo com

a justica social e a igualdade de género.

E fundamental que ultrapasse analises fragmentadas de raca, género e classe e incorpore
uma perspectiva interseccional. As experiéncias de violéncia e as possibilidades de acesso a
protecdo séo atravessadas por determinantes como classe social, raca, etnia, orientacdo sexual,
idade e territorio. Assim, as politicas e as praticas do servi¢o social devem ser sensiveis a essas
multiplas dimensGes e formular respostas diferenciadas que considerem o0s obstaculos
especificos enfrentados por mulheres negras, quilombolas, indigenas em situacdes de pobreza,

ou residentes em areas rurais e periferias urbanas.

A producéo de informacdes como relatorio e pesquisas de campo, sustenta a formulagéo
de politicas publicas mais adequadas. O servigo social contribui com estudos de caso,
avaliagbes de programas e sistematizacdo de experiéncias que subsidiam mudangas
institucionais. Ademais, a incidéncia politica é parte do compromisso eético-politico da
profissdo: a atuacdo coletiva por meio de conselhos, foruns e movimentos sociais estratégia

para ampliacdo e qualificagdo das politicas de enfrentamento a violéncia.
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Em sintese, o enfrentamento a violéncia contra a mulher coloca o servigo social numa
posicdo que exige atuacdo técnica, reflexdo critica e compromisso politico. A pratica deve
articular acolhimento, protecéo e transformagdo social, dando centralidade & autonomia das
mulheres e ao fortalecimento de politicas publicas que enfrentam as raizes culturais da

violéncia.

4.2 Contribuic6es do Servico Social brasileiro para o debate

A experiéncia brasileira oferece subsidios importantes para refletir sobre a atuacdo
profissional em outros contextos, como o de S& Tomé e Principe, apesar da profissdo nao ser
regulamentada e ndo ter uma atuacao formalmente reconhecida. O Brasil possui uma trajetéria
marcada pela mobilizacdo dos movimentos feministas e de mulheres, que resultaram na
conquista de legislacdes e politicas publicas voltadas ao enfrentamento da violéncia de género.
A promulgacdo da Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006) ¢ um marco, reconhecido
internacionalmente, que estabelece medidas de protecéo, punicdo dos agressores e criacdo de

servigos especializados.

Nesse processo, 0 Servi¢co Social brasileiro tem desempenhado um papel fundamental,
tanto na producdo académica quanto na atuacao direta junto as mulheres. Profissionais estdo
inseridos em Centros de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS), Centros de Referéncia
Especializados de Assisténcia Social (CREAS), Delegacias Especializadas de Atendimento a
Mulher (DEAM), Casas-Abrigo e unidades de satde, onde realizam o acolhimento, orientagdo
e encaminhamento das vitimas. Essa atuacdo se articula em redes intersetoriais, buscando

integrar areas como salde, educacao, justica, seguranca publica e assisténcia social.

De acordo com Barroco (2012), a profissdo no Brasil se fundamenta em principios
éticos que orientam para a defesa intransigente dos direitos humanos, o que reforca o
compromisso com o enfrentamento a violéncia de género. Entretanto, é necessario reconhecer
que o pais ainda enfrenta limitagdes importantes, como a precarizagdo dos servicos publicos, a
insuficiéncia de recursos e a dificuldade de articulacdo entre politicas. Tais desafios mostram
que o enfrentamento da violéncia contra a mulher requer ndo apenas leis, mas também a

efetivacdo de politicas sociais consistentes.
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Assim, as contribuicbes do Servico Social brasileiro para o debate ndo se limitam as
conquistas institucionais, mas abrangem também a experiéncia critica de atuacdo e a
sistematizacdo de praticas, que podem inspirar reflexdes em S&o Tomé e Principe, respeitando
as especificidades culturais e sociais do pais.

A intervencdo do servico social em S8o Tomé e Principe exige um referencial que
transcenda o assistencialismo e o idealismo liberal. O Projeto Etico-Politico do servico social
brasileiro (lamamoto, 2011) serve, neste sentido, como uma referéncia critica adaptével
pautada pela mediagéo entre o imediato e o estrutural. O assistente social ndo pode apenas
atender ao caso de vitima, o imediato, mas deve atuar na luta pela transformacéo das estruturas
que produzem a violéncia, o estrutural. Para Sdo Tomé e Principe, isto significa articular a
demanda individual de protegdo social com a luta pela efetivacdo da lei n°11/2018 e pela
superacdo da dependéncia econdmica.

4.3. Potenciais Caminhos Para a Atuacao Profissional em Sdo Tomé e Principe

Ao refletir sobre o contexto de S&o Tomé e Principe, percebe-se que a violéncia contra
amulher ainda € um fendmeno pouco visibilizado e subnotificado, ou seja, ela ainda ndo recebe
a devida atencdo social, politica e académica, os dados existentes ndo representam a realidade,

porgque muitas mulheres ndo denunciam ou ndo tém acesso a mecanismos de registro.

A auséncia de dados estatisticos sistematizados dificulta a formulacdo de politicas
publicas, ao mesmo tempo em que a cultura patriarcal e as desigualdades socioeconémicas
reforcam a vulnerabilidade feminina. Além disso, a profissdo de Servico Social no pais
encontra-se em processo de consolidacdo, o que representa um desafio, mas também uma

oportunidade de construir caminhos inovadores e adaptados a realidade local.

Entre os desafios mais evidentes em S&o Tomé e Principe, estdo a fragilidade da rede
de protecéo social, a concentragdo dos servicos na capital e a escassez de recursos destinados
as politicas publicas. O pais ja dispde de uma lei especifica sobre violéncia doméstica, mas sua
efetivacdo ainda encontra limites, principalmente pela falta de estruturas especializadas como
0s CRAS, CREAS ou Delegacias da Mulher, que existem no Brasil. Em vez disso, a resposta

institucional se apoia no Comando da Policia, no Ministério Publico, no Ministério da Justica,
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no Tribunal, além do Instituto de Género e de organizacdes da sociedade civil, que atuam na

conscientizacao e no apoio as vitimas.

Apesar desses esforcos, grande parte da populacdo que vive em regides afastadas da
capital enfrenta dificuldades para acessar os servigos, o que reforca desigualdades territoriais e
aprofunda a sensacdo de desamparo. Nesse cenario, a atuacdo do Servico Social precisa
articular diferentes dimensoes, contribuir para o fortalecimento das politicas publicas, apoiar
iniciativas da sociedade civil, dialogar com as institui¢des de justica e seguranga, e, sobretudo,
desenvolver agdes educativas e comunitéarias que ampliem a consciéncia sobre os direitos das
mulheres. Mais do que oferecer respostas emergenciais, trata-se de construir caminhos que
garantam acolhimento, protecdo e possibilidades reais para que as mulheres possam romper o

ciclo de violéncia e reconstruir suas trajetorias com dignidade.

O servico social brasileiro, a partir da sua trajetéria histérica e do processo de
reconceituacdo ocorrido nas décadas de 1960 e 1970, consolidou uma pratica profissional
orientada por uma perspectiva critica, ética e emancipatéria, e pode oferecer importantes
contribuicdes para o fortalecimento do servico social em S&o e principe especialmente no
enfrentamento das violéncias de género. No Brasil, a profissdo assumiu um projeto ético-
politico comprometido com os direitos humanos, a justica social e a superacdo das
desigualdades estrutural de classe e género (Czapski,2008). Essa experiéncia pode servir de
referéncia para a consolidacdo de um trabalho profissional em S&do Tomé e Principe que vai

além do assistencialismo e da resposta imediata adotando uma atuacao critica e transformadora.

Uma das principais contribuicdes do servico social brasileiro esta em sua formacao
tedrico-metodolégica. A profissdo incorporou fundamentos marxistas e feministas que
permitem compreender as violéncias contra as mulheres como expressdes da questéo social, e
ndo apenas como problemas individuais. Essa visdo estrutural que reconhece a relagéo entre
parte e Arcade capitalismo e racismo como diz Mirla Cisne (2014), é importante para que o
servico social Sdo-tomense também compreenda as multiplas determinagdes de violéncia de
género e possa propor respostas mais amplas e articulem politicas publicas direitos e

emancipacdo feminina.

Outrossim, o servico social brasileiro tem desenvolvido experiéncias de atuagédo
intersetorial articulando salde, assisténcia, educacéo, justica e seguranca publica para formar

redes de protecéo integrada (Lisboa 2012). Esse método de trabalho em rede, pode ser adaptado
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arealidade de Sdo Tomé e Principe para fortalecer o dialogo entre diferentes setores e promover
a cooperacdo institucional no atendimento as mulheres em situacdo de violéncia. Tal
articulacao é indispensavel para romper a fragmentacdo das acdes e garantir um atendimento

continuo humanizado e eficiente.

No que diz respeito a prevencao, o servico social brasileiro também pode oferecer licbes
importantes. A atuacdo preventiva envolve a promoc¢édo de educacdo em direitos, campanhas
de sensibilizacdo e a¢cbes comunitarias voltadas para 0 combate ao machismo e a naturalizagéo
da violéncia. Como afirmam Queiroz e Diniz (2013), é importante que o servi¢o social se
articula as lutas feminista, reconhecendo as mulheres como sujeito politicos e protagonistas
das mudancas sociais. Essa leitura pode inspirar em Sdo Tomé e Principe, o desenvolvimento
de préticas educativas e mobilizadoras nas escolas, comunidades e institui¢des publicas voltada
a promocdo da igualdade de género e a desconstrugdo das hierarquias patriarcais.

Outra contribuicdo importante e essencial é o fortalecimento da formacéo profissional.
No Brasil o curso de servico social inclui disciplinas que tratam de género, direitos humanos e
diversidade, o que capacita os futuros assistentes sociais em que a vida de forma critica e
sensivel as especialidades das mulheres. Embora Sdo Tomé e Principe ainda ndo possua um
curso especifico de servico social, a experiéncia brasileira pode servir de referéncia para a

criacdo e estruturacdo futura dessa formacao orientada por principios éticos politicos e criticos.

Sendo assim, partindo dessa ideia, a cooperacdo académica e institucional com as
universidades brasileiras pode desempenhar um papel estratégico oferecendo formacdes
complementares curso de extensao, estagio e programas de intercambio voltado para o estudo
de questdo de género, interseccionalidade e direitos humanos. Essa articulacdo pode contribuir
para o surgimento de uma geracdo de profissionais santomense capacitados a intervir de forma

critica nas expressoes da questdo social e no enfrentamento da violéncia contra as mulheres.

O servigo social brasileiro demonstra a importancia de uma préatica ético-politica
comprometida com a transformacéo da realidade. Segundo Silveira e Elpidio (2009), a atuacéao
profissional deve articular o atendimento individual com acdes coletivas e institucionais,
contribuindo para o fortalecimento das politicas publicas e para a garantia dos direitos. Assim,
em Sdo Tomé e Principe, o assistente social pode exercer um papel estratégico ao articular

instituicOes, pressionar por politicas publicas especificas para as mulheres e promover a
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participacao social, construindo o mecanismo de prevencdo e enfrentamento da violéncia de

forma integrada e sustentavel.

Assim sendo, a experiéncia brasileira oferece a STP um modelo de pratica profissional
critica e emancipatoria, que alinha teoria e compromisso ético a luta pela equidade de género
e pelos direitos humanos. Ajustar essas referéncias a realidade S&o-tomense, significa
reconhecer as especificidades culturais e institucionais do pais, mas também reafirmar que o
enfrentamento a violéncia contra mulher exige formacdo critica, articulagdo intersetorial,
politicas publicas eficazes e compromisso ético-politico do servigo social com a emancipacao

feminina e a transformacdo social.

De acordo com Yazbek (2008), uma referéncia no campo do Servigo Social, explora a
relacdo entre o Servico Social e as politicas publicas, enfatizando que a atuacao dos assistentes
sociais deve ser orientada por uma compreensdo profunda das dindmicas sociais e das
desigualdades de género. Yazbek argumenta que as politicas publicas sdo fundamentais para
criar um ambiente institucional que apoie a intervencdo dos assistentes sociais, proporcionando

recursos e diretrizes claras para o enfrentamento da violéncia de género.
Alguns potenciais caminhos podem ser destacados:

1. Fortalecer a formacdo profissional em Servico Social, incorporando debates sobre
género, direitos humanos e violéncia contra a mulher nos curriculos universitarios;

2. Construir uma rede de apoio e protecdo as mulheres, articulando érgdos do governo,
organizacgdes da sociedade civil e comunidades locais;

3. Promover campanhas educativas e a¢Oes de sensibilizacdo em escolas, bairros e meios
de comunicacdo, visando desconstruir estere6tipos e combater a naturalizacdo da
violéncia;

4. Incentivar a pesquisa cientifica sobre violéncia de género no contexto santomense, a
fim de subsidiar politicas publicas e dar visibilidade ao problema;

5. Ampliar a insercdo dos/as assistentes sociais em hospitais, tribunais, escolas e

programas sociais, fortalecendo a atuacéo interdisciplinar.

Oliveira (2009), por sua vez, destaca a necessidade de uma formagdo continua e
especializada para os assistentes sociais que lidam com casos de violéncia de género. Ele

argumenta que a capacitacdo profissional é essencial para que os assistentes sociais possam
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identificar e intervir de maneira eficaz nas situacbes de violéncia, oferecendo suporte

psicoldgico, juridico e social as vitimas.

Conforme destaca lamamoto (2011), a atuacdo profissional deve se pautar pela
mediacdo critica entre as demandas imediatas e a luta estrutural por transformac@es sociais.
Assim, o Servico Social em Sdo Tomé e Principe pode contribuir para o fortalecimento da
cidadania das mulheres, para a construcdo de uma rede de protecdo efetiva e para a

consolidacdo de um projeto de sociedade mais justo e igualitério.

A construcdo de politicas publicas eficazes exige um esforgo coletivo entre o Estado,
universidades, organizacOes da sociedade civil e 0s organismos internacionais. Algumas acoes

possiveis sao:
e criacdo de centros integrados de Atendimento a Mulher
e Insercdo de conteido de género e direitos humanos nos curriculos escolares
e Formacdo de assistente social e técnicos comunitario para atuacdo em rede

e Parcerias entre a Unilab, Governo santomense e Agéncias da ONU para capacitacdo

profissional
e Programas de empoderamento econdmico para as Mulheres vitimas de violéncia

Essas iniciativas podem servir como base para o desenvolvimento de uma politica nacional de
enfrentamento a violéncia de género em Sdo Tomé e Principe, sustentada nos principios de

igualdade e da justica social e dos direitos humanos.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A jornada investigativa desta pesquisa teve como objetivo central analisar a violéncia
contra a mulher em S8 Tomé e Principe (STP), desvendando as suas raizes historicas e
estruturais, mapeando 0s potenciais e urgentes contribuicdes do Servigo Social no seu
enfrentamento. Ao longo do estudo, confirmou-se a premissa de que a violéncia contra a mulher
néo se limita a atos isolados ou desvios individuais, mas constitui uma das expressoes questdo
social, resultante da articulagéo entre os sistemas capitalista, patriarcal e racista.

A analise desenvolvida no primeiro capitulo consolidou o entendimento de que a
realidade santomense permanece profundamente marcada pelo legado colonial. A reflexdo de
Rita Segato sobre a natureza pedagégica da violéncia ressoou de forma significativa ao
evidenciar como o patriarcado foi transformado, pela colonizacao e pelo capitalismo, em um
sistema de “alto impacto”, que persiste mesmo apos a independéncia. Aliado a dependéncia
econdmica, especialmente vivenciada pelas mulheres, esse sistema sustenta materialmente a
subordinacdo feminina e dificulta o rompimento do ciclo de violéncia e dependéncia.

A avaliacdo do marco legal revelou a principal contradi¢do da resposta estatal. Embora
a Lei n.° 11/2008 represente um avanco normativo, sua eficcia é limitada pela fragilidade
institucional e por lacunas legislativas posteriores que relativizam a responsabilidade do
Estado, tornando a acdo penal dependente da iniciativa da vitima. A falta de articulacdo entre
0S servicos, a inexisténcia de abrigos de emergéncia, e a pratica recorrente de revitimizacao
demonstram que o marco legal, por si s6, ndo garante protecdo integral. Quando o Estado se
exime de sua responsabilidade, a impunidade e o arbitrio substituem a defesa dos direitos
humanos.

Nesse cendrio, o Servigo Social emerge como uma necessidade estrutural. As reflexdes
do terceiro capitulo demonstram que as contribuicdes da profissdo ultrapassam a assisténcia
imediata e se enraizam no seu projeto ético-politico, comprometido com a emancipacao
humana e com a superacdo das desigualdades de classe, género e raca. Assim, a atuacédo
profissional assume um papel duplo: mediar criticamente a distancia entre o direito previsto
em lei e a realidade social marcada pela violagdo desse direito, e promover o fortalecimento
economico, social e politico das mulheres, condicdo indispensavel para romper o ciclo de
violéncia.

Contudo, € imprescindivel reconhecer a limitagdo estrutural do pais: a auséncia e o
reconhecimento institucional do curso e da profissdo de Servico Social em STP. Essa lacuna

transforma a discusséo realizada neste estudo em um alerta urgente. Sem profissionais
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formados, regulamentados e protegidos por um projeto ético-politico critico, o enfrentamento
da violéncia de género torna-se incompleto e insustentdvel. O Estado santomense precisa
investir, de maneira estruturada, na formalizacdo e fortalecimento da profissdo para garantir
politicas publicas eficazes.
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